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nks 'kCn----------- 

bl iqLrd ys[ku dk mís'; 'kks/kkfFkZ;ksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dks fo'ks"k 

:i ls lekt foKku ds fo|kfFkZ;ksa dks vkfnoklh laL†fr ls 

ifjfpr djkuk gSA ;g iqLrd uk dsoy Lukrd LukrdksÙkj 

d{kkvksa ds fy, gh oju~ mu fo|kfFkZ;ksa ds fy, Hkh mi;ksxh 

gksxh tks vuqla/kku dk;Z djuk pkgrs gSa bl iqLrd esa ;g 

ç;kl fd;k x;k gS] fd vkfnoklh lekt ds laca/k esa ljy 

vkSj O;ofLFkr tkudkjh nh tk lds lkFk gh 'kks/k ds fy, 

vko';d lHkh igyqvksa dk laf{kIr ljy ,oa O;ofLFkr mYys[k 

gksA O;fä tks vkfnoklh lekt ,oa laL†fr] 'kkldh; ;k 

v'kkldh; laLFkkuksa ls tqM+s gq, gks mUgsa Hkh ;g iqLrd mi;qä 

gksxhA 

vkfnoklh lekt ds lHkh egRoiw.kZ igyqvksa dk lekos'k bl 

iqLrd esa fd;k x;k gS vk'kk gS fd 'kks/kkfFkZ;ksa ,oa foAkfFkZ;ksa ds 

fy, ;g iqLrd mi;ksxh fl) gksxhA lekt esa izR;sd O;fä 

dks lg;ksx dh vko';drk gksrh gSA ekuo dks dne&dne ij 

lg;ksx ,oa fn'kk funsZ'k dh vko';drk gksrh gS] eq>s Hkh bl 

iqLrd dks iw.kZ djus esa çR;{k ,oa vçR;{k #i ls lg;ksx dh 

vko';drk iM+hA vkt tc ;g iqLrd iw.kZ gks xbZ gS rks ihNs 

eqM+ dj ns[kus ij ikrs gSa vrhr esa mHkjrs psgjs ftuds lg;ksx 

dh uhao ij bls [kMk fd;k x;k gSA vkHkkj O;ä djuk cgqr 

gh dfBu dk;Z gS D;ksafd tks ik;k gS og vkHkkj ekudj 

ykSVk;k ugha tk ldrk loZçFke eSa ijefirk ijekRek dks vuar 
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/kU;okn nsrh gwa ftudss vk'khokZn ,oa vuqdaik ls gh bl iqLrd 

dks iw.kZ dj ldhA 

eSa M‚- jktho oekZ çk/;kid ,oa foHkkxk/;{k vFkZ’kkL= v/;;u 

'kkyk vVy fcgkjh oktisbZ fo'ofo|ky; Hkksiky dk vkHkkj 

çdV djrh gwa ftUgksaus eq>s bl iqLrd ys[ku gsrq çksRlkfgr 

fd;kA 

eSa Jh eukst dqekj fllksfn;k daI;wVj çksxzkej 'kkldh; x`g 

foKku LukrdksÙkj vxz.kh egkfo|ky; ueZnkiqje dk ân; ls 

vkHkkj çdV djrh gwa ftUgksaus esjs iqLrd ys[ku esa gj dne 

ij lg;ksx fn;kA 

eSa viuh fcfV;k ehBh dh Hkh vkHkkjh gwa ftudk lg;ksx vkSj 

Lusg lrr eq>s fy[kus dks çsfjr djrk gSA eSa viuh fe= eaMyh 

M‚ Jhdkar nqcs] M‚ v:.k fldjokj] M‚ jf'e JhokLro] MkW- 

la/;k eqjs]  M‚-,l-ds- frokjh dh Hkh vkHkkjh gwW] ftUgksaus bl 

dk;Z dks iw.kZ djus esa izsfjr ,oa çksRlkfgr fd;k gSA 

eSa mu ys[kdksa ds çfr Hkh vkHkkj O;ä djrh gwa ftudh iqLrdksa 

ds va'k iqLrd dks fy[kus esa ekxZn'kZd cusA bl iqLrd dks 

jkspd ,oa mi;ksxh fy, lHkh ;FkklaHko ç;kl fd;k x;k gS 

fQj Hkh dqN dfe;ka jg tkuk LokHkkfod gSA blesa ikBdksa }kjk 

fn, x, lq>ko ,oa vkykspukvksa dk ân; ls Lokxr gSA 

var esa vius çdk'kd †".kk fjlpZ v‚xsZukbts'ku fnYyh dh Hkh 

vkHkkjh gwW ftUgksaus vYi le; esa bl laLdj.k dks çdkf'kr 

djus esa rRijrk fn[kkbZ vkSj esjs ys[ku ij fo'okl fd;kA 

MkW- Jherh dkfeuh tSu 
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Hkwfedk  

vkfnoklh lekt vkSj laL†fr ds çfr gekjs rFkkdfFkr  

lqlaL†r lekt dk joS;k D;k gS\ oks pkgs lSykuh  i=dkj 

ys[kd gksa ;k lekt'kkL=h] vke rkSj ij lcdh ,d gh  

feyhtqyh dksf'k'k bl ckr dks [kkst fudyus dh jgh gS fd 

vkfnokfl;ksa esa vnHkqr vkSj foy{k.k D;k gS\ muds thou vkSj 

O;ogkj esa vk'p;Z vkSj rek'ks ds yk;d phtksa dh ryk'k vkSj 

gels csesy vkSj ijk, igyqvksa dks bdgjs rjhds ls jks'ku djus 

yksxksa dk /;ku vkdf"kZr djus vkSj euksjatu ds fy, gh yksx 

vkfnoklh lekt vkSj lqlaL†fr dh vksj tkrs jgs gSaA urhtk 

gekjs lkeus gSA muds ;kSu thou vkSj jhfr& jhoktksa ds ckjs esa 

xqnxqnkus okys luluh[kst C;ksjs rks [kwc feyrs gSa] ij muds 

ikfjokfjd thou dh ekuoh; O;Fkk ughaA muds vykSfdd 

fo'okl] tknw & Vksus vkSj foy{k.k vuw"Bkuksa dk vk¡[kksa ns[k 

gky rks feyrk gS] mudh ftanxh ds gkM+rksM+ la?k"kZ dh cgq:ih 

vkSj çekf.kd rLohj ughaA os vkt Hkh vkneh dh vyx uLy 

ds :i esa vtwck dh rjg is'k fd, tkrs gSaA fofp= os'kHkw"kk esa 

vkfne vkSj taxyh vkneh dh ekfuanA vkfnoklh lekt ds 

dqN lkekftd ewY; gksrs gSa] dqN vfHkO;ä djus ds lkFk&lkFk] 

,d çrhdkRed fØ;k dk] ;|fi ges'kk ugha] ;g ,d lgk;d 

i{k gSA vc ftls ge O;ogkfjd dgrs gS] dk;ksZ dks djus dh 

vke& cqf) rduhd] rFkk /kkfeZd vuq"Bku ;k mUgsa djus dh 

tknw& /kkfeZd fof/k ds chp eq[; varj cqfu;knh rkSj ij tks 

dk;Z fd;k tkrk gS tu thou dh vk/kkjf'kyk mudh ijEijk,a 

gSaA lekt & laL†fr dk fu;eu Hkh ogha ls gksrk gSA 
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vuq'kklu vkSj ekuo;h laca/k ml dh N=Nk;k esa iqf"ir & 

iYyfor gksrs gSaA >kj[kaM {ks= dh tutkfr;ksa ds fo'ks"k lanHkZ 

esa v/;;u dh lqfo/kk ds fy,] bUgsa fuEukafdr 'kh"kZdksa esa 

foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 
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izLrkouk 

Hkkjr o"kZ dh laLd`fr o lH;rk vius vki esa vuwBh gS A ;gkW 

lfn;ksa ls vusd tkfr;kW fuokl dj jgh gSa A orZeku esa 

tutkfr 'kCn vkSj lekt cgqewY; bfrgkl dk lk{kh gS A 

gekjh laLd`fr dh >yd vkt Hkh izk;% buesa gh feyrh gS A 

;gkW Lej.kh; rF; ;g gS fd tutkfr;ka dky ls Hkkjr esa 

fuokl djrs gSa A 

;s yksx igkM+h o ?kus taxyksa esa fuokl djrs gSa A tutkfr 

ifjokjksa dk lewg gS ftldh viuh ,d Hkk"kk] laLd`fr] jhfr 

fjokt o ekU;rk;sa gSaA xks= ,oa varfoZokg dh fof'k"Vrk gS A ;s 

,d lqfuf'pr HkwHkkx esa jgrs gSa A budk Lora= lqj{kkRed 

laxBu gksrk gS] ftlesa eqf[k;k lokZsPp gksrk gSA 

bu yksxksa dks vusd ukeksa ls tkuk tkrk gS tSls & ouoklh] 

igkM+h] vkfnoklh] vkfne tkfr] tutkfr] oU; tkfr ,oa 

vuqlwfpr tutkfr vkfn A bu lHkh lacks/kuksa esa vkfnoklh 'kCn 

vf/kd izpfyr gS] ;|fi vuqlwfpr tutkfr laoS/kkfud lacks/ku 

gS A Hkkjr dh tutkfr;ksa dk lanHkZ jkek;.k rFkk egkHkkjrdky 

esa Hkh feyrk gS A ml le; bu yksxksa dks tu dgdj iqdkjk 

tkrk FkkA os yksx vU;kU; izdkj ds nsorkvksa dh iwtk djrs Fks 

rFkk mudh 'kkjhfjd vkd`fr Hkh lkekU; ls fHkUu izdkj dh 

FkhA 
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igkfM+;ksa ds nqxZe {ks=ksa esa vkt Hkh dbZ ekuo leqnk; gSa] tks 

gtkjksa o"kkZsa ls 'ks"k fo'o dh lH;rk ls nwj viuh lkekftd o 

lkaLd`frd psruk dh igpku cuk;s gq, gS A ;s ekuo leqnk; 

ouks] e:LFkyksa] ÅWps ioZrksa vkSj nq:g iBkjksa ds mu vapyksa esa 

jgrs gSa] ftls vk/kqfud rFkk lH; lekt dh vFkZn`f"V 

vuqRiknd ekurh gS A bldk viuk vuqYysf[kr bfrgkl Hkh gS] 

ftldk ek= vafre i`"B gh 'ks"k jg x;k gS] mlesa ;g fy[kk gS 

fd u tkus fdl le; ;g lewg NksVs&NksVs lewgksa esa caV x;k 

gS A mlesa ,d&nwljs dh igpku o fj'rksa dh Mksjh ;k rks VwV 

pqdh gS ;k my> pqdh gS A 
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ifjp;  

tutkfr;ksa dh lkaL†frd ijEijk vkSj lekt & laL†fr ij 

fopkj dh ,d fn'kk ;gk¡ ls Hkh fopkj.kh; ekuh tk ldrh gSA 

ekuo foKkfu;ksa vkSj lekt'kkL= ds vAsrkvksa us fofHkUu 

tutkrh; leqnk;ksa dk losZ{k.k ewyd O;kid v/;;u çLrqr 

fd;k gS vkSj mlds vk/kkj ij fofHkUu tutkrh;ksa ds fo"k; esa 

lwpukvksa ds fo'kn dks"k gesa lqyHk gSA iqu% bl vdwr 'kks/k& 

lkexzh ds vk/kkj ij fofHkUu tutkrh; lewgksa vkSj lektksa ds 

ckjs esa fu"d"kZ ewyd lekurkvksa dk funsZ'k Hkh fd;k tk ldrk 

gSA ysfdu ,sls v/;;u dk ladV rc [kM+k gks tkrk gS tc 

ge Kku dks Kku ds fy, ugha ekudj mldh lkekftd laxfr 

dh ryk'k [kkstuk 'kq: djrs gSaA ;s lkjh lwpuk,a gesa ,d 

vufpUgha& vutkuh nqfu;k ls gekjk lk{kkRdkj djkrh gSa] 

fdUrq bl Kku dk la;kstu Hkkjrh; lekt esa muds 

lkeatL;iw.kZ lek;kstu ds fy, fdl çdkj fd;k tk,] ;g 

ç'u vU; nqljs lokyksa ls vf/kd egÙoiw.kZ gks tkrk gSA ;gk¡ 

lekt & fparu dh gekjh &l`f"V vkSj mlds dks.k dh 

okLrfod ijh{kk Hkh 'kq: gks tkrh gSA Bhd ;gha ls lwpukvksa 

dk fo'ys".k & foospuk pqukSrh cudj [kM+s gks tkrs gSaA 

fdlh Hkh lekt dk vrhr cgqr egÙoiw.kZ gksrk gSA rks Hkh 'kq) 

vrhrthoh gksus dh Hkh dksbZ rkfdZdrk ugha gks ldrh gSA 

tutkfr;ksa ds lanHkZ esa fopkj djsa rks ;g loky vkSj uqdhyk 

gks tkrk gS fd D;k mUgsa vkfne ekuo& lH;rk ds iqjkÙkkfRod 
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iqjko'ks"k ds :i esa iqjkru thou& fLFkfr esa gh vyx Fkyx 

NksM+ fn;k tk, ;k foKku vkSj rduhdh çxfr dh vk/kqfud 

O;oLFkk esa lek;ksftr gksus dk volj Hkh fn;k tk,\ loky rks 

;g Hkh mruk gS egÙoiw.kZ gS fd D;k muds fodkl ds uke 

mUgsa vk/kqfud tfVy jkT; ra= vkSj lekt & O;oLFkk ds 

lkeus VwVdj fo[kjus ds fy, NksM+ fn;k tk, ;k mUgsa u, 

ifjos'k esa lgt xfr'khy gksus ds fy, i;kZIr volj fn;k 

tk,\ 

vkt tc vkSAksfxd fodkl ds fy, [kfut lEink vkSj 

taxy&igkM+ ds bykds jk"Vªh; vFkZ O;oLFkk ds fy, vfuok;Zr% 

mi;ksxh ekus tk jgs gSa vkSj ;s lkjh lgwfy;rsa bUgha vkfnoklh 

vapyksa esa lqyHk gSa rks D;k {ks=h; ;k jk"Vªh; fgrksa ds fy, 10 

çfr'kr vkfnokfl;ksa dks foLFkkfir dj mudh viuh thou 

'kSyh] lekt& lajpuk] lkaL†frd ewY;ksa esa cykr oafpr dj 

fd;k tk,\ ;kuh vkt ;g loksZijh vko';drk fn[k jgh gS 

fd fodkl dh ekStwnk vo/kkj.kk dh ,d ckj fQj leh{kk dh 

tk, vkSj ubZ vk/kqfud O;oLFkk esa tutkrh; lewgksa ds ekuoh; 

vf/kdkjksa dh leqfpr vfHkj{kk dh tk,A rHkh tutkfr; laL†

fr ;k mldh ijaijk ds fo"k; esa gekjh fpark dks ,d okLrfod 

vk/kkj lqyHk gksxkA 

Þvkfnokfl;ksa ds vk[;ku muds feFkd] mudh ijEijk,¡ vkt 

blfy, egRoiw.kZ ugha gSa fd os chrs ;qxksa dh dgkuh dgrh gSa] 

cfYd mudh viuh laLFkkvksa vkSj laL†fr ds ,frgkfld rdZ 

vkSj ckSf)d çlafxdrk ds fygkt ls Hkh egÙoiw.kZ gSaA mudh 

dykRed vfHkO;fä;k¡] lkSUn;kZRed ps"Vk,¡ vkSj vuq"Bkfud 

fØ;k;sa gekjh & vkidh dyk& laL†fr dh rjg vkjke ds 
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{k.kksa dks Hkjus okyh phtksa ugha gSa] mudh iwjh ftUnxh ls 

mudk ,d fØ;k'khy] ç;kstu'khy vkSj ikjLifjd fj'rk gS] 

blhfy, mudh laL†fr ,d ,slh vfUofr ds :i esa vkdkj 

xzg.k djrh gS ftuesa muds thou vkSj ;FkkFkZ dh iqukpZuk 

gksrh gSaßA 
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vkfnoklh 

tutkfr ;k vkfnoklh ns’k ds izkphure~ oa’ktksa esa ls gS ftuds 

thou vkSj laLd`fr dh lcls izeq[k fo’ks"krk,sa gSa& vkfFkZd vkSj 

lkekftd fiNMkiu] /kkfeZd va/kfo’okl] thou dh ljyrk 

vkSj vkuan] Lora=rk] fuHkZ;rk] ds fo’ks"k jhfr fjoktksa ,oa 

jgu&lgu dh i}fr;kW Hkh fofHkUurk dk vk;ke vius esa lesVs 

gq;s gSaA 

vkfnoklh tutkfr Lo;a ds LokLF;] iks"k.k ,oa O;fDrxr 

LoPNrk ds izfr tkx:d ugha gSA vr% muds LokLF; ds izfr 

/;ku nsuk vfr vko';d gSA xjhch] vKkurk] vf'k{kk] vHkko 

lkekftd dqjhfr;ka] vk; dk vleku forj.k] vk; dk U;wu 

Lrj] vkt Hkh ifjokj esa foAeku gSA budh vFkZO;oLFkk fuEu 

dxkj ij gSa ftlls budk thou Lrj] iks"k.k Lrj] LokLF; 

Lrj vkfn fuEu jgk gSA vkt Hkh vfHkHkkod] cPpksa ds fodkl 
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dh lcls rhoz voLFkk esa ikS"kf.kd LokLF; dh vksj tkx:d 

ugha gS ;k lpsr ugha gSA ;s vius cPpksa ds LokLF; o iks"k.k 

Lrj ds egRo dks ugha le>rs A ^^tutkfr ds lanHkZ esa fo}kuksa 

}kjk O;fDr fopkjksa dks dsfUær djrs gq, dg ldrs gS fd 

ftudh lkekU;rk ,d fuf'pr cksyh ;k Hkk"kk ,d gksA 

Lora=rk ds ckn ls gh vkfnoklh fodkl ’kklu dk izkFkfed 

nkf;Ro jgk gS  e/;izns’k ds 45 ftyksa esa tks tutkfr;kW jgrh 

gS mudh la[;k 46 crk;h tkrh gSA xksaM vkSj mudh 

mitkfr;k¡ feykdj iznss’k dh lcls cMh tutkfr gS nwljh 

izeq[k tutkfr Hkhayksa vkSj mudh mitkfr;ksa tSls& fHkykyk] 

cjsyk] ijfy;k] vkfn dh dqy tula[;k 16-18 yk[k iznss’k esa 

jgrh gSA cSxk  1-19 yk[k] Hkkfj;k&Hkwfj;k 147 yk[k vkSj 

gyok&gyoh 1-73 yk[k doaj dudkj 2-07 yk[k vkSj 

/kkudk&vui< 3-70 yk[k rFkk lgfj;k 2-05 yk[k i zns’k dh 

vU; egRoiw.kZ tutkfr;kW gS xksaM iznss’k ds vf/kdka’k ftyksa esa 

QSys gq, gS ysfdu dkQh tutkfr;ksa fo’ks"k dk QSyko iznss’k esa 

O;kid u gksdj dfri; {ks= esa fo’ks"k esa gh gS ,d bykds esa 

jgus okyh tutkfr;ksa dh laLd`fr vkSj lkekftd fLFkfr nwljs 

bykdksa esa jgus okyh tutkfr;ksa ls loZFkk fHkUu gS A 

pkYlZ fifud ds vuqlkj & ^^,d tutkfr ds {ks= esa Hkk"kk] 

laLd`fr] le:Ikrk rFkk ,dlw= esa ca/kus okyk lkekftd laxBu 

vkrk gSA ;g lkekftd milewgksa tSls xks=ksa ;k xkaoks dks 

lfEeyr dj ldrk gSA** 

Mh-,u-etwenkj ^^,d tutkfr ifjokjksa ;k ifjokjksa ds lewg dk 

,d laxzg gS ftldk ,d lkekU; uke gksrk gS ftlds lnL; 

,d fuf'pr HkwHkkx ij fuokl djrs gSaA rFkk lkekU; Hkk"kk 
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cksyrs gSa fookg O;olk; rFkk O;kikj ds fo"k; esa dqN fu"ks/kksa 

dk ikyu djrs gSa vkSj ,d fuf'pr rFkk mi;ksxh ijLij 

O;oLFkk dk fodkl djrs gSaA** 

gkWcy ds vuqlkj ^^,d tutkfr ,d lkekftd lewg gS tks 

,d fo'ks"k Hkk"kk cksyrk gS rFkk ,d fo'ks"k laLd`fr j[krk gS tks 

mUgsa nwljs tutkfr lewgksa ls i`Fkd djrh gSA ;g vfuok;Z :i 

ls jktuhfrd laXkBu ugha gSA 

fxfyu ,oa fxfyu ds vuqlkj ^^tutkfr fdlh Hkh ,sls 

vf'kf{kr LFkkuh; lewg dks dgk tkrk gS tks ,d lkekU; 

Hkw&Hkkx ij fuokl djrk gSA ,d lkekU; Hkk"kk cksyrk gS rFkk 

,d lkekU; lkaLd`frd O;ogkj djrk gSA** 

1-11-1 tutkfr;ksa dh izeq[k fo'ks"krk,a  

1. tutkfr vusd ifjokjksa ;k ifjokjksa ds lewgksa dk ,d 

ladyu gksrk gSA 

2. izR;sd tutkfr dks viuh ,d lkekU; Hkk"kk gksrh gSA 

3. izR;sd tutkfr dk ,d fof'k"V uke gksrk gSA 

4. tutkfr dks ,d vU; fo'ks"krk ;g gS fd ;g ,d 

fuf'pr Hkw&Hkkx ds vk/kkj ij lkeqnkf;d Hkkouk Hkh cM+ 

tkrh gSA 

5. ,d tutkfr dk izk;% ,d vUrfoZokgh lewg gksrk gSA 

izkjEHk esa lHkh tutkfr;ka viuh gh tutkfr ds fookg 

djrh FkhA ijarq vk/kqfud ;qx esa ;krk;kr ds lk/kuksa dh 

mUufr ds lkFk izR;sd tutkfr dk iM+kslh tutkfr;ksa 

ls lEidZ c<+ x;k gS ftlds QyLo:i vus tutkfr;ka 
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vius tutkrh; lewg ls ckgj Hkh fookg laca/k LFkkfir 

dj ysrh gSA 

6. ,d tutkfr ds lnL;ksa esa ikjLifjd vknku iznku ds 

dqN lkekU; fu;e vkSj fu"ks/k gksrs gSa ftudks dh izR;sd 

lnL; dks ekuuk iM+rk gS vkSj ftuds vk/kkj ij buds 

O;ogkj fu;af=r gksrs gSaA 

7. ,d tutkfr dh ,d lkekU; laLd`fr gksrh gS vkSj 

ckgj ds lewgksa ds fo:) blds lnL;ksa esa ,drk dh 

Hkkou Hkh gksrh gSA 

8. tutkfr dh ,d vafre fuos'krk ;g gS fd izR;sd 

tutkfr dk ,d jktuhfrd laXkBu gksrk gSA tutkfr 

dh dqN egRoiw.kZ fos'ks"krk,a ;s gSa fd muesa ls vf/kdka'k 

i`Fkd HkwHkkxksa esa jgrs gS mudh vkthfodk ds izeq[k 

L=ksr d`f"k vkSj ou mRiknuksa dks ,df=r djuk gS os 

ykHk ds fy, [ksrh ugha djrs og vHkh Hkh oLrq fofu;e 

ij fuHkZj jgrs gSaA  

Hkkjr dh dqy tutkrh; tula[;k esa ls djhc 23 izfr'kr 

blh izns'k esa jgrs gSA dgk tk ldrk gS fd ns'k ds dqy 

tutkrh; yksxksa esa ls gj ikapok O;fDr e-iz- dk fuoklh gS] 

D;ksafd ;gh og izns'k gS tgka lcls vf/kd la[;k esa tutkfr 

yksx jgrs gSaA 

e0iz0 

o"kZ dqy tula[;k tutkfr; 

tula[;k 

izfr'kr 
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1961 32312000 6678410 20-63 

1971 41634119 8387403 0-14 

1981 52178844 11987031 22-973 

1991 66181170 15399034 23-27 

2001 60348023 12233474 24 

1-11-2 vkfnokfl;ksa esa f’k{kk dh leL;k 

vKku] 'kks"k.k] xjhch vkSj fiNM+siu dk lcls izeq[k dkj.k gS 

vkfnokfl;ksa dk vf’kf{kr gksuk tks izf’kf{kr gS mUufr ds 

fofHkUu voljksa dk ykHk Hkh ugha mBk ikrs gSA ;g fLF;kfr 

vkfnokfl;ksa ds lanHkZ esa fo’sk"k :i ls ns[kh tk ldrh gS os 

fiNM+s 'kksf"kr vkSj xjhc blh dkj.k gS fd mu rd f’k{kk dh 

jks’uh ugha igqap ikbZ gS vkSj os vf’k{kk ds va/kdkj esa HkVdrs 

gq, lkekU; lekt ls vyx Fkyx iM+ x, bldk ,d 

nq"ifj.kke ;g gqvk fd Lora=rk ds i'pkr fodkl ds tk 

vol;j lekt dks feys mldk iwjk ykHk vkfnoklh ugha mBk 

ik, gkykafd ;g ykHk mu rd igqpkus ds ekeys esa 'kklu us 

viuh rjQ ls dksbZ dlj ckdh ugha NksM+hA 

e/; izns’k esa 'kklu dh dksf’k’k gS fd dksbZ Hkh vkfnoklh 

ckyd ckfydk xjhch ds dkj.k f’k{kk izkIr dus ls oafpr u jgs 

vkfnoklh cPpksa dh fy, f’k{kk fu’kqYd gS vkfne tkfr dY;k.k 

foHkkx }kjk d{kk 3 ls 11 rd ds cPpksa dks f’k{kk foHkkx ds 

cqd cSad ;kstuk ls fu%’kqYd ikB~;&iqLrd nh tkrh gS 

ckfydkvksa dks Ldwyh Mª sl Hkh fu%’kqYd iznku dh tkrh gSA 6 ls 

14 o"kZ vk;q lewg ds cPpksa dks 'kkykvksa esa fu%’kqYd nksigj ds 
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Hkkstu dh lqfo/kk Hkh nh tk jgh gSA ftudk ykHk izns’k ds 

7]00]000 vkfnoklh cPpksa dks fey jgk gSA 

vkfnoklh {ks=ksa esa vkfne tkfr dY;k.k }kjk izkFkfed ls ysdj 

mPprj ek/;fed Lrj rd dh 'kkykvksa dk lapkyu fd;k tk 

jgk gSA vkfnoklh cPpsa f’k{kk ds {ks= esa lkekU; cPpksa ds Lrj 

ij vk lds blds fy;s vkfne tkfr dY;k.k foHkkx us foxr 

4&5 o"kksZa esa fof’k"V f’k{k.k dh O;oLFkk djus ds fy, dne 

mBk;s gS vkfnolh {ks=ksa esa 'kkyk,a [kksyus ds fy, jkT; 'kklu 

}kjk ,d lqfopkfjr ,o mnkj uhfr ykxw dh xbZ gSA 

lqnwj vkfnoklh {ks=ksa esa bu Nk= Nk=kvksa ds fy, iwoZ ek/;fed 

eSfVªdksRrj Nk=kokl lapkfyr fd;s tkrs gSA Nk=kokl esa jgus 

okys Nk= Nk=kvksa ds fy, izkFkfed vko’;drkvksa dh oLrq 

iznku dh tkrh gSA tSls dacy] tflZ;ka rFkk lkekU; Kku dh 

vkSj vU; if=dk,Wa Hkh miyC/k djokbZ tkrh gSA 

e/; izns’k ljdkj ds vkfne tkfr dY;k.k foHkkx }kjk izns’k 

ds 14 ,sls fodkl [k.M gS tgkWa ij 5 izfr’kr ls de lk{kjrk 

gS rFkk 88 ,sls fodkl [k.M gS tgka ij efgyk lk{kjrk 

izfr’kr de gS dh igpku dj yh xbZ gSA bu fodkl [k.Mksa esa 

lk{kjrk esa o`f) djus ds fy;sa 2 ubZ ;kstuk,a 1986&87 ls 

izkjaHk dh x;h gS 88 fodkl [k.Mksa esa lk{kjrk o`f) ds fy;sa 

izkFkfed 'kkyk Lrjh; Nk=o`fRr 198&87 ls izkjaHk dh xbZ gSA 

1-11-3 e0iz0 esa vkfnokfl;ksasa dh vkfFkZd ,oa lkekftd 

leL;k,a  

lu~ 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj ns'k esa yxHkx 9 djksM+ ls 

vf/kd tutkfr; yksxksa dh la[;k Fkh tks dqy vkcknh dk 8-8 
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izfr'kr Fkh tutkrh; vkcknh ns'k ds yxHkx lHkh fgLlksa esa 

ekStwn gS ysfdu vk/kh ls vf/kd ;kfu 55 izfr'kr tutkfr; 

vkcknh pkj jkT;ksa eiz- mM+hlk] fcgkj ,oa jktLFkku esa dsfUnzr 

gS nwljh vkSj gfj;k.kk] tEew dk'ehj] iatkc] paMhx<+ vkSj 

fnYyh esa tutkrh; vkcknh ugh gSA e-iz- esa tutkfr;ksa dh 

tula[;k 1-54 yk[k gS tks izns'k dh dqy tula[;k dk 23-27 

izfr'kr gS rFkk Hkkjr dh dqy tutkfr;ksa dh tula[;k dk 

17-11 izfr'kr e/;izns'k essa fuokl djrk gSA izns'k ds dqy 

HkkSxksfyd {ks= 4-43 yk[k fdeh dk 40-63 izfr'kr {ks= 

vkfnoklh gS vFkkZr 1-80 yk[k oxZ fdeh gSA
1
 

Hkkjr dh tutkfr;ksa dh leL;k ifjokj ds fy, nks le; 

HkjisV Hkkstu dh ru <+dus ds fy, oL=ksa dh vksj flj Nqikus 

ds fy, ?kj dh og vkt Hkh ,sls nwjLFk igkM+h vkSj ou izkrkjksa 

esa jgrs gSA tgkW igqap lqxe ugh gS ;gh ugh mudh taxy vkSj 

tehu ?kV tkus ls tutkrh; yksxksa vkSj vf/kd fu/kZu] ijfJr 

vksj etcwj curs tk jgs gS lkFk gh tutkrh; yksxksa dk 'kks"k.k 

Hkh c<+ jgk gS vcks/k vf'kf{kr gksus ds dkj.k vius i{k esa cuk;s 

x, dkuwu dks Hkh ugh le> ikrs gSA orZeku esa ges tutkfr;ksa 

ds rhu feyrs gSA izFke os tutkrh; yksx gS mUur cht] 

[kkn] uohu rduhd dk iz;ksx djrs gq, oSKkfud d`f"k djrs gS 

budk 'kgjh vFkZO;oLFkk esa izos'k gks pqdk gS vf/kdka'k i<+s fy[ks 

tutkrh; ifjokj bl vkfFkZd Lrj dk izfrfuf/kRo djrs gSA 

  

                                                      
1
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vkfnoklh fodkl ,oa iz'kklu 

vkfnoklh fodkl orZeku lanHkZ esa cgqr gh egRoiw.kZ ,oa 

laosnu'khy fo"k; gSA fczfV'k 'kklu esa bldk egRo dqN Hkh 

ugh FkkA Lora=rk ds i'pkr yksd dY;k.dkjh jkT; vo/kkj.kk 

ds lkFk vkfnoklh {ks=ksa ds lexz  fodkl dk egRo cgqr c<+ 

x;k lalnh; 'kklu iz.kkyh esa tuizfrfuf/k mlds {ks= dk iw.kZ 

fodkl pkgrk gs laosS/kkfud vk/kkj ij Hkh vkfnoklh fodkl dks 

izkFkfedrk nh xbZ gSA 

ewyr% iz'kklu dh fu"Bkiw.kZ igy ,aoa lfdz; Hkwfedk gh bl 

'kskf"kr oxZ dh izkphure fiNM+h fLFkfr dks cny ldrh gSA 

y{; izkfIr ds fy, vafre ;k Bksl :i ls izeq[k ekxZ vHkh rd 

r; ugh gsk ik;k gSA fur u, iz;ksx gks jgs gS vkfnokfl;ksa ds 

lexz fodkl ds fy, iz'kklu dh Hkwfedk ldkjkRed gksuk 

vko';d gSA 

fo'o tula[;k fLFkfr fjiksVZ 2001 ds vuqlkj vkt fo'o ds 

fu/kZure ns'kksa ds lkeus nskgjh pqukSrh gSA vfojr tula[;k 

o`f) rFkk tu ,oa Hkkstu dk xaHkhj laHkkfor ladV orZeku esa 

fo'o tula[;k 610 djksM+ rd igqp xbZ gS ftlesa Hkkjr dh 

tula[;k yxHkx 102-7 djksM+ gS tcfd Hkkjr dk HkkSxksfyd 

{ks+=Qy fo'o ds dqy {ks=Qy dk 2-4 izfr'kr gSA vFkkZr Hkkjr 

fo'o dh 16-72 izfr'kr tula[;k dk izfrfuf/kRo dj jgk gSA 
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rks e-iz- Hkkjr dh dqy tula[;k dk yxHkx 0-59 izfr'kr 

tula[;k dk izfrfuf/kRo dj jgk gSA
2
 

vFkZ ,oa ifjHkk"kk 

^vuqlwfpr tutkfr;k¡* in lcls igys Hkkjr ds lafo/kku esa 

çdV gqvkA vuqPNsn 366 ¼25½ us vuqlwfpr tutkfr;ksa dks 

Þ,slh vkfnoklh tkfr ;k vkfnoklh leqnk; ;k bu vkfnoklh 

tkfr;ksa vkSj vkfnoklh leqnk;ksa dk Hkkx ;k muds lewg ds 

:i esa] ftUgsa bl lafo/kku ds mís';ksa ds fy, vuqPNsn 342 esa 

vuqlwfpr tutkfr;k¡ ekuk x;k gSß ifjHkkf"kr fd;k gSA 

vuqPNsn 366 ¼25½] ftls uhps m)`r fd;k x;k gS] vuqlwfpr 

tutkfr;ksa ds fof'kf"Vdj.k ds ekeys esa ikyu dh tkus okyh 

çfØ;k dks fufnZ"V djrk gSA jk"Vªifr] fdlh Hkh jkT; ;k 

dsaæ'kkflr çns'k ds fo"k; esa] vkSj tgk¡ og jkT; gS] jkT;iky 

ls lykg ds ckn lkoZtfud vf/klwpuk }kjk] vkfnoklh tkfr 

;k vkfnoklh leqnk;ksa ;k vkfnoklh tkfr;ksa ;k vkfnoklh 

leqnk;ksa ds Hkkxksa ;k lewgksa dks fufnZ"V dj ldrs gSa] tks bl 

lafo/kku ds mís';ksa ds fy,] ml jkT; ;k dsaæ'kkflr çns'k] 

tSlk Hkh ekeyk gks] ds laca/k esa vuqlwfpr tutkfr;k¡ ekus 

tk,axsA 

laln dkuwu ds }kjk /kkjk ¼1½ esa fufnZ"V vuqlwfpr tutkfr;ksa 

dh lwph esa fdlh Hkh vkfnoklh tkfr ;k vkfnoklh leqnk; ;k 

fdlh Hkh vkfnoklh tkfr ;k vkfnoklh leqnk; ds Hkkx ;k 

lewg dks 'kkfey dj ;k mlesa ls fudky ldrh gS] ysfdu 

tSlk fd igys dgk x;k gS] bUgsa NksM+dj] dfFkr /kkjk ds 

                                                      
2
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v/khu tkjh fdlh Hkh lwpuk dks fdlh Hkh rnuqijkar lwpuk 

}kjk ifjofrZr ugha fd;k tk,xkA 

bl çdkj] fdlh fo'ks"k jkT; dsaæ'kkflr çns'k ds laca/k esa 

vuqlwfpr tutkfr;ksa dk igyk fof'kf"Vdj.k lacaf/kr jkT; 

ljdkjksa dh lykg ds ckn] jk"Vªifr ds vf/klwfpr vkns'k }kjk 

fd;k tkrk gSA ;s vkns'k rnuqijkar dsoy laln dh dkjZokbZ 

}kjk gh la'kksf/kr fd, tk ldrs gSaA mijksä vuqPNsn 

vuqlwfpr tutkfr;ksa dk lwphdj.k vf[ky Hkkjrh; vk/kkj ij 

u djds jkT;ksa dsaæ'kkflr çns'kksa ds vuqlkj djus dk çko/kku 

Hkh djrk gSA 

fdlh leqnk; ds vuqlwfpr tutkfr ds :i esa fof'kf"Vdj.k 

ds fy, ikyu fd, x, ekinaM gSa] vkfne y{k.kksa ds ladsr] 

fof'k"V laL†fr] HkkSxksfyd foyxko] c`gÙkj leqnk; ls laidZ esa 

ladksp] vkSj fiNM+kiuA ;s ekinaM lafo/kku esa fy[ks ugha x, gSa 

ysfdu Hkyh çdkj ls LFkkfir gks pqds gSaA ;g 1931 dh 

tux.kuk esa lekfo"V ifjHkk"kkvksa] çFke fiNM+s oxksaZ ds vk;ksx 

1955] vuqlwfpr tkfr/ vuqlwfpr tutkfr dh lwfp;ksa ¼yksdqj 

lfefr½] 1965 ds la'kks/ku ij lykgdkj lfefr ¼dkysydj½ 

vkSj vuqlwfpr tkfr;ksa ij laln dh la;qä lfefr vkSj 

vuqlwfpr tutkfr vkns'k ¼la'kks/ku½ fo/ks;d 1967 ¼pank 

lfefr½] 1969 dh fjiksVksaZ dks 'kkfey djrk gSA 

Hkkjr ds lafo/kku ds vuqPNsn 342 dh /kkjk ¼1½ }kjk nh xbZ 

'kfä;ksa dk ç;ksx djrs gq,] jk"Vªifr us] lacaf/kr jkT; ljdkjksa 

ls lykg ds ckn] vHkh rd jkT; vkSj dsaæ'kkflr çns'kksa ds 

laca/k esa vuqlwfpr tutkfr;ksa dk fof'kf"Vdj.k djrs gq, 9 

vkns'k tkjh fd, gSaA buesa ls] vkB orZeku esa vius ewy ;k 
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la'kksf/kr :i esa vey esa gSaA ,d vkns'k uker% lafo/kku ¼xksok] 

nkeu ,oa fn;w½ vuqlwfpr tutkfr;k¡ vkns'k 1968 xksok] neu 

,oa fn;w ds 1987 esa iquxZBu ds dkj.k vc vçpfyr gks pqdk 

gSA xksok] neu ,oa fn;w iquxZBu vf/kfu;e 1987 ¼1987 dk 

18½ ds v/khu xksok dh vuqlwfpr tutkfr;ksa dh lwph dks 

lafo/kku ¼vuqlwfpr tutkfr;k¡½ vkns'k] 1950 dh vuqlwph ds 

Hkkx XIX vkSj lafo/kku ¼vuqlwfpr tu tkfr;k¡½ ¼dsaæ'kkflr 

çns'k½ vkns'k] 1951 dh vuqlwph ds neu ,oa fn;w esa 

LFkkukarfjr dj fn;k x;k gSA 

^vuqlwfpr tutkfr;k¡* in lcls igys Hkkjr ds lafo/kku esa 

çdV gqvkA vuqPNsn 366 ¼25½ us vuqlwfpr tutkfr;ksa dks 

Þ,slh vkfnoklh tkfr ;k vkfnoklh leqnk; ;k bu vkfnoklh 

tkfr;ksa vkSj vkfnoklh leqnk;ksa dk Hkkx ;k muds lewg ds 

:i esa] ftUgsa bl lafo/kku ds mís';ksa ds fy, vuqPNsn 342 esa 

vuqlwfpr tutkfr;k¡ ekuk x;k gSß ifjHkkf"kr fd;k gSA 

vuqPNsn 366 ¼25½] ftls uhps m)`r fd;k x;k gS] vuqlwfpr 

tutkfr;ksa ds fof'kf"Vdj.k ds ekeys esa ikyu dh tkus okyh 

çfØ;k dks fufnZ"V djrk gSA 

vkfnoklh fuokl {ks= & laFkky] eqaMk] ekgyh]mjkao] gks] Hkwfet] 

[kfM+;k] fcjgksj] tqvkax] [kksaM] lojk] xksaM] Hkhy] cSxk] dksjdw] 

dekj vkfn bl Hkkx ds çeq[k vkfnoklh gSaA if'peh {ks= esa 

Hkhy] eh.kk] Bkdwj] dVdjh] Vksdjs dksyh]dksyh egknso]eUusokj] 

xksaM] dksyke] gyck] ikojk ¼egkjk"Vª½vkfn çeq[k vkfnoklh 

tutkfr;k fuokl djrs gSaA mÙkj iwohZ; {ks= ds varxZr 

fgeky; vapy ds vfrfjä frLrk miR;dk vkSj czãiq= dh 

;equk&iAk&'kk[kk ds iwohZ Hkkx dk igkM+h çns'k vkrk gSA bl 
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Hkkx ds vkfnoklh lewgksa esa xq:ax] fyacw] ysipk] vkdk] MkQyk] 

vcksj] fejh] fe'keh] flaxih] fefdj] jke] dokjh] xkjks] [kklh] 

ukx] dqdh] yq'kkbZ] pdek vkfn mYys[kuh; gSaA 

e/;{ks= dk foLrkj mÙkj&çns'k ds fetkZiqj ftys ds nf{k.kh 

vksj jktegy ioZrekyk ds if'peh Hkkx ls ysdj nf{k.k dh 

xksnkojh unh rd gSA laFkky] eqaMk] ekgyh]mjkao] gks] Hkwfet] 

[kfM+;k] fcjgksj] tqvkax] [kksaM] lojk] xksaM] Hkhy] cSxk] dksjdw] 

dekj vkfn bl Hkkx ds çeq[k vkfnoklh gSaA 

if'peh {ks= esa Hkhy] eh.kk] Bkdwj] dVdjh]Vksdjs dksyh]dksyh 

egknso]eUusokj]xksaM]dksyke]gyck]ikojk ¼egkjk"Vª½vkfn çeq[k 

vkfnoklh tutkfr;k fuokl djrs gSaA e/; if'pe jktLFkku 

ls gksdj nf{k.k esa lákfæ rd dk if'peh çns'k bl {ks= esa 

vkrk gSA xksnkojh ds nf{k.k ls dU;kdqekjh rd nf{k.kh {k s= dk 

foLrkj gSA bl Hkkx esa tks vkfnoklh lewg jgrs gSa muesa psapw] 

dksaMk] jsìh] jktxksaM] dks;k] dksyke] dksVk] dq:ack] cMkxk] 

VksMk] dkMj] eyk;u] eq'kqou] mjkyh] dfuDdj vkfn 

mYys[kuh; gSaA 

u`rRoosÙkkvksa us bu lewgksa esa ls vusd dk fo'kn 'kkjhfjd] 

lkekftd rFkk lkaL†frd v/;;u fd;k gSA bl v/;;u ds 

vk/kkj ij HkkSfrd laL†fr rFkk thou;kiu ds lk/ku lkekftd 

laxBu] /keZ] cká laL†fr] çHkko vkfn dh &n`f"V ls vkfnoklh 

Hkkjr ds fofHkUu oxhZdj.k djus ds vusd oSKkfud ç;Ru fd, 

x, gSaA bl ifjp;kRed :ijs[kk esa bu lc ç;Ruksa dk mYys[k 

rd laHko ugha gSA vkfnoklh laL†fr;ksa dh tfVy fofHkUurkvksa 

dk o.kZu djus ds fy, Hkh ;gk¡ i;kZIr LFkku ugha gSA 

jkBok]fHky]rMoh]xjkfl;k]olkok]ckopk]pkS/kjh] nqaxjk 
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Hkhy]iVsfy;k ;s lc vkfnoklh ¼xqtjkr½ esa jgrs gSA vksj os 

ç†fr dh iwtk djrs gSA xqtjkr ds lksux<+ O;jk] ckjMksyh 

lwjr]jktfiiyk] NksVk mnsiqj]nkgksn] Mkax ;s ftyksa esa vkfnoklh 

ik, tkrs gSA 

vkfnokfl;ksa dh ifjHkk"kk & ^^Vªkby** 'kCn dh ifjHkk"kk,W rks 

vusd gSa] fdUrq ;g 'kCn ^^bafMftul** 'kCn dk Hkh i;kZ; gks 

pyk gS] rc ls bl 'kCn ds ^^vdkneh;** vkSj varjkZ"Vªh; vFkZ 

esa cgqr QdZ vk x;k gS A ;|fi la;qDr jk"Vª la?k us 

^bafMftul* lanHkZ okys ^Vkbc* 'kCn dh dksbZ Hkh ekud ifjHkk"kk 

ugha Lohdkj dh gS] fQj Hkh mls baVjus'kuy yscj 

vkjxsukbts'ku dh ifjHkk"kk,sa lhfer vFkkZsa esa ekU; gS] tks fuEu 

gSa & 

fxfyu vkSj fxfyu dh ifjHkk"kk ds vuqlkj] ^^LFkkuh; tkfr 

lewgksa dk ,d ,slk leqnk; tutkfr dgykrk gS tks ,d 

lkekU; {ks= esa fuokl djrk gS rFkk ftldh ,d lkekU; 

laLd`fr gSA** 

vkj-,u- eqdthZ ds vuqlkj] ^^ml ekuo lewg dks tutkfr 

dgk tkrk gS] ftlds lnL; vke vfHk:fp] izns'k] Hkk"kk] 

lkekftd fu;e rFkk vkfFkZd os'kksa ls ca/ks gksrs gSa A 

tktZ ihVj ekMfd ds vuqlkj] ^^;g ,d lkekftd lewg gS] 

ftldh ,d vyx Hkk"kk gksrh gS rFkk fHkUu laLd`fr o ,d 

Lora= jktuSfrd laxBu gksrk gS A 

gkoy ds vuqlkj] ^^tkfr ,d lkekftd lewg gS tks ,d fo'ks"k 

Hkk"kk cksyrh gS rFkk ftldh viuh fof'k"V laLd`fr gS tks bUgsa 
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tutkfr lewgksa ls vyx djrh gSA ;g vfuok;Z :i ls 

jktuSfrd laxBu ugha gSA** 

jse.M QFkZ ds vuqlkj] ^^tutkfr ,d gh lkaLd`frd Ja`[kyk dk 

ekuo lewg gS tks lk/kkj.k ,d gh Hkw[k.M ij jgrk gS] ,d 

Hkk"kk Hkk"kh gS rFkk ,d gh izdkj dh ijEijkvksa ,oa laLdkjksa dk 

ikyu djrk gS vkSj ,d gh ljdkj ds izfr mRrjnk;h gksrk 

gSA** 

bEihfj;y xtsfV;j vkWQ bf.M;k ds vuqlkj] ^^tutkfr ,sls 

ifjokjksa dk ladyu gS ftldk ,d lkekU; uke gS] lkekU; 

Hkk"kk gS rFkk tks lkekU; HkwHkkx esa cus gq, gS rFkk ;s izk;% 

vUrZfookgh ugha gksrs A igys buesa ,slh izFkk ikbZ tkrh gS A 

tutkfr;ksa dk oxhZdj.k &  fo'kky Hkkjr esa QSyh gqbZ 

lHkh tutkfr;ksa dks fdlh Hkh vk/kkj ij ,d Js.kh esa ugha j[kk 

tk ldrk] blfy, budk oxhZdj.k fd;k x;k %& 

HkkSxksfyd oxhZdj.k &  MkW- ch-,l- xqgk us Hkkjr dh laiw.kZ 

tutkfr;ksa dks HkkSxksfyd fuokl ds vk/kkj ij rhu Hkkxksa esa 

foHkDr fd;k gS %& 

¼v½ mRrj rFkk mRrj&iwohZ {ks= %& bl {ks= dk foLrkj 

d'ehj] iwohZ iatkc] fgekpy izns'k] mRrjh mRrj izns'k vkSj 

vle ds igkM+h Hkkx rd gS A ysg] f'keyk vkSj yq'kkbZ ioZr 

dk {ks= Hkh blds varxZr vkrk gS A ;g laiw.kZ {ks= lhekorhZ 

gksus ds dkj.k jktuhfrd n`f"V ls egRoiw.kZ gS A bl {ks= dh 

izeq[k tutkfr;kW jktuhfrd n`f"V ls egRoiw.kZ gS A bl {ks= 

dh izeq[k tutkfr;ksa esa HkksfV;k] ?kk:] ysipk] uxk] xkjks] 
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[kklh] MkQyk] dwdh] vcksV] fefdj] yq'kkbZ] xqTtj] pdek] 

xqjax vkfn gSa A 

e/;orhZ {ks= & bl {ks= dk foLrkj mRrj esa xaxk ds eSnku ls 

ysdj nf{k.k ds d`".kk unh rd gS A blesa foa/;kpy o lriqM+k 

ds igkM+ksa dh iV~Vh Hkh lfEefyr gSA blesa if'pe caxky] 

fcgkj] >kj[k.M] nf{k.kh mRrj izns'k] nf{k.kh jktLFkku] 

NRrhlx<+] e/;izns'k] mM+hlk vkSj egkjk"Vª ds mRrjh Hkkx esa 

fuokl djus okyh tutkfr;kW vkrh gSa A bl {ks= dh izeq[k 

tutkfr;kW laFkky] eqaMk] mjko] [kkfj;k] fcjgksM] xksM] cSaxk] 

Hkhy] dksyh] eh.kk vkfn gSa A 

nf{k.kh {ks= & ;g {ks= d`".kk unh ds nf{k.k esa gS A blesa 

eSlwj] VªkoudksV] dksfPp] gSnjkckn] vkU/kz vkSj rfeyukMw vkfn 

{ks= vkrs gSa A bl {ks= dh tutkfr;ksa esa uhyfxfj ds VksM] 

dksVk] ifu;u] dnkj] gSnjkckn ds pspw] dq:Eck] vkSj mjkyh 

vkfn izeq[k gSa A bl {ks= esa v.Meku vkSj fudksckj }hi lewgksa 

dh tutkfr;ksa tSls tkjrk] fudksckj] lsghusyh] vksx rFkk 

'kksiu] vkfn dks Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA 

tutkfr dh fo'ks"krk,¡ 

lkekU; laLd`fr %& tutkfr dh lkekU; laLd`fr gksrh gS] 

ftlds vuqlkj muds jhfr fjokt] izFkk] dkuwu] fu;e] ewY; ,oa 

yksdkpkjksa vkfn dh lkekU;rk ikbZ tkrh gSA tutkfr 'kjhj 

lTtk] u'kk rFkk g`n; ds izseh gksrs gSaA 

vkokl %& lkekU;rk lHkh tutkfr lE;d tula[;k ls nwj 

fuokl djrh gSA os taxyksa] igkM+ksa vkSj ?kkfV;ksa esa fuokl djrs 

gSaA 
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Hkk"kk %& tutkfr dh viuh cksyh gksrh gS] ftlds ek/;e ls os 

vius fopkjksa dk Li"Vhdj.k djrs gSaA vf/kdka'k tutkfr 

^xkSM+h* Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSA 

vFkZO;oLFkk %& tutkfr f'kdkj] Qy&Qwy bdV~Bk djus okys 

i'kqikyd] LFkkukUrfjr d`"kd] O;ofLFkr d`"kd gksrs gSA 

izkSAksfxdj.k fodkl] vk/kqfud vkokxeu vkSj lapkj lk/kuksa ds 

ifj.kkeLo:i tutkfr dkj[kkuksa vkSj mAksxksa esa dk;Z dj jgh 

gSA mudks 'kkldh; ukSdfj;ksa esa Hkh mfpr izfrfuf/kRo fey jgk 

gSA 

jktuSfrd laxBu %& izR;sd tutkfr dk ,d fuf'pr 

jktuSfrd laxBu gksrk gSA lekt dk dksbZ izeq[k vFkok o`) 

O;fDr mudk eqf[k;k gksrk gS] ftldh vkKk dk ikyu djuk 

lHkh dk dRrZO; gksrk gSA 

/keZ %& tutkfr dk muds /keZ esa fo'okl gSA ,d tutkfr esa 

/keZ ds Lo:i vkSj mldh izd`fr esa nwljksa ls fHkUurk gSA 

Hkwr&izsrksa dk tutkfr;ksa ds thou esa egRoiw.kZ LFkku gSA 

[kku&iku %& tutkfr ds [kkuiku dk vk/kkj ek¡l gksrk gSA 

blds lkFk gh os taxyh mRiknuksa Qy] tM+] ifRr;k¡ vkSj Qwy 

xzg.k djrs gSaA os vUu dk Hkh Hkkstu ds :i esa iz;ksx djrs gSa] 

fdUrq ;s vUu eksVs fdLe ds gksrs gSaA 

vk/kqfud lapkj %& vk/kqfud lapkj ds ifj.kkeLo:i tutkfr 

dk {ks=h; thou foLr`r gksrk tk jgk gS vkSj os vU; 

tutkfr;ksa rFkk vtutkfr; tula[;k ds lEidZ esa vkrh tk 

jgh gSaA 

tutkfr dh leL;k 
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vkokl leL;k %& tutkfr ds edku izk;% ?kkl&Qwl] ydM+h 

vkSj feV~Vh ds cus gksrs gSaA LokLF; dh n`f"V ls ;s edku  

vR;ar gkfudkjd gksrs gSaA edkuksa esa f[kM+fd;ksa dk vHkko ik;k 

tkrk gSA edkuksa esa leqfpr :i ls gok vkSj jks'kuh dk vHkko 

gksrk gSA 

[kkA lkexzh dh leL;k %& [kkA lkexzh tutkfr;ksa dh izeq[k 

leL;k gSA bl n`f"V ls os vkt Hkh vk[ksV vkSj i'kqikyu 

voLFkk esa jgrs gSA taxyh Qyksa] Qwyksa] tM+ksa] Nkyksa vkSj 

ifRr;ksa dk iz;ksx [kkA lkexzh ds :i esa djrs gSaA taxyh 

tkuojksa dk f'kdkj djds Hkh vius thou dk fuokZg djrs gSaA 

LokLF; lEcU/kh leL;k %& tutkfr dks i;kZIr rFkk ikSf"Vd 

Hkkstu ugha fey ikrk gSA blds lkFk gh os ,sls okrkoj.k esa 

jgrs gSa] ftuesa vusd izdkj dh chekfj;ksa dk tUe gksrk gSA bu 

chekfj;ksa esa Ropk] laca/kh] dqiks"k.k] laØe.k vkfn izeq[k gSaA 

tutkfr ijEijkRed fpfdRlk i)fr esa fo'okl j[krs gSa rFkk 

vk/kqfud fpfdRlk i)fr dks mis{kk dh n`f"V ls ns[krs gSaA 

f'k{kk lEcU/kh leL;k %& vf'k{kk vusd izdkj dh leL;kvksa dks 

tUe nsrh gSA tutkfr vius lewg dks O;ogkfjd f'k{kk iznku 

djrs gSaA bl f'k{kk dk mn~ns'; gksrk gS] leqnk; dh lkekftd 

lkaLd`frd ,drk cuk;s j[kukA 

_.kxLrk dh leL;k %& tutkfr vKku] fu/kZu vkSj Hkksys gksrs 

gSaA buds ljy LoHkko dk ykHk vusd O;kikjh lkgwdkj rFkk 

vU; _.k ds cks> pkyd O;fDr mBkrs gSaA izk;% ifjokj _.k 

ls nck gqvk gSA buesa ls vf/kdka'k _.k iq'rSuh gksrs gS vkSj 

,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gLrkukUrfjr gksrs jgrs gSA 
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vkS|ksfxd Jfedksa dh leL;k,¡ %& uxjhdj.k vkSj 

vkSAksfxdhdj.k dk ifj.kke ;g gqvk gS fd lH;rk ls nwj jgus 

okyh tutkfr dks ykyp nsdj vkSAksfxd dk;kZsa esa yxk;k 

tkrk gS] fdarq bu Jfedksa dks u rks i;kZIr osru fn;k tkrk gS 

vkSj u gh jgus dh lqfo/kk nh tkrh gSaA 

tutkfr lk{kjrk tutkfr lk{kjrk dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa ds 

ckotwn Hkh vkfnoklh esa lk{kjrk cgqr de gSA tutkfr ds 

fiNM+siu dk ,d egRoiw.kZ dkj.k ,oa lwpd vYi lk{kjrk gSA 

bldk vkHkkj blh ls fey tkrk gS fd jkT; dh dqy tutkfr 

tula[;k esa ls lu~ 1991 rd dsoy 16-88 izfr'kr gh lk{kj 

dgs tk lds] 'ks"k 83-12 izfr'kr vc Hkh fuj{kj gSaA ;g 

lk{kjrk dk vkSlr ns'k ds vkfnoklh lk{kjrk ds vkSlr ¼16-35 

izfr'kr½ ls dkQh de gSA jkT; esa dqy 36-46 izfr'kr yksx 

lk{kj gSaA lu~ 1991 dh tux.kuk esa lk{kjrk dh x.kuk djrs 

le; tula[;k esa ls 0 ls 6 o"kZ rd dh tula[;k dks 

?kVkdj 'ks"k esa ls lk{kjksa dk izfr'kr fudkyk x;k gSA 

tutkrh; iq:"kksa esa 32-16 izfr'kr vkSj efgykvksa esa 10-73 

izfr'kr lk{kj gSaA ;g vuqikr jkT; ds dqy iq:"kksa ¼58-42 

izfr'kr½ efgykvksa esa ¼28-85 izfr'kr½ lk{kjrk ls cgqr de gSA 

;|fi fodkl vkSj lk{kjrk dk ?kfu"V lkekftd vkfFkZd 

lajpuk ds fy, f'k{kk vfuok;Z gSA f'k{kk ds vHkko esa u dsoy 

og vius vf/kdkjksa vkSj dRrZO;ksa ls vufHkK jgdj ,d vPNk 

ukxfjd ugha cu ikrk] cfYd fodkl dh izfØ;k esa Hkkxhnkj 

ugha gks ikrkA 

vkfnoklh vFkZ] ifjHkk"kk] fo’ks"krk,a & ^^tutkfr ds lanHkZ esa 

fo}kuksa }kjk O;fDr fopkjksa dks dsfUær djrs gq, dg ldrs gS 
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fd ftudh lkekU;rk ,d fuf'pr cksyh ;k Hkk"kk ,d leku 

jgu lgu o os"k Hkw"kk ,d leku oSokfgd i)fr ,d leku 

/kkfeZd laLdkj rFkk ,d tSls laLd`fr dks vkRelkr fd;s ,d 

lkekftd laXkBu ds :i esa ik;h tkrh gSA vr% Li"V gS fd 

^^tutkfr og lkekftd lewg gS tks oU; ;k nqxZe LFkkuksa esa 

jgrs gq, lkekftd rFkk lkaLd`frd i{kksa esa lekurk iznf'kZr 

djrs gq, lkekU;r% ijEijkxr laLd`fr ds vuqlkj thou ;kiu 

djrk gSA 

xkSaM %& xkSaM tutkfr ds fodkl ,oa mRifÙk ds fo"k; esa vusd 

feF; dFkk;sa ,oa fdoanfr;ka Hkh izpfyr gaSA ftuls Kkr gksrk gS 

fd budk izknqHkkZo egknso th vkSj ikoZrh th dh d`ik ls gqvk 

gSA 

,d xkSaMh dFkk esa xaxk th dks egknsoth dh 

iq=h dgk x;k gS ftUgsa xkSaM ^xaxkbu* nsoh 

dgrs gSA egksnoh th o xkSjk nsoh us viuh 

iq=h xaxkbu dk fookg nkSxqu nso ls fd;k 

tc ^xaxkbu* fonk gqbZ rks egknso th us muds 

lkFk nks x.k Hksts ftUgsa i`Foh dk Hkze.k djus 

esa lg;ksx fn;kA ;gh x.k bu vkfnokfl;ksa ds iqj[ks ekus tkrs 

gSaA 

lkekU; thou %& e/;izns'k ds vk/ks ls vf/kd Hkkx esa 

vkfnoklh fuokl djrs gS]a buesa xkSaM tkfr lcls vf/kd gSA 

jkT; ds mRrjh; Hkkx dks NksM+dj cSrwy] gks'kaxkckn] ckyk?kkV] 

fNanokM+k] 'kgMksy] eaMyk] lkxj] neksg] esa xkSM+ izeq[k 

tutkfr;ka gSA eaMyk ftyk xkSaM+okuk jkT; Fkk e/;izns'k esa 

ftruh tutkfr;ka jgrh gSa] mudh dqy tula[;k esa vk/ks ls 
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vf/kd xkSaM tkfr dh gSA xkSaM lcls vf/kd izHkko 'kkyh 

tkutkfr gS] xkSaM izd`fr dh xksn esa fdlh igkM+h ij ;k unh 

ds fdukjs jguk ilan djrs gS xkSMkas ds vf/kdka'k xkao lM+d ds 

nwj taxyksa esa cls gskrs gSaA xkSaM izd`fr izseh gksrs gS] izkd`frd 

thou mudk vkn'kZ thou gS] ;g fuf'pr :i ls ugh dgk 

tk ldrk fd e/;izns'k {ks= esa xkSaM dgka ls vkdj cls gSaA 

Hkkstu %& xkSaM T;knkrj ekalkgkjh Hkh gksrs gSa eklkagkjh [kkn~; 

inkFkZ esa dsdM+k] >hxqaj] rksrk] cdjk] eqxkZ vU; tkuoj vkfn 

dks [kkuk ilan djrs gSA ;s bUk [kkn~; inkFkksZ dks Hkwudj ;k 

ikuh esa idkdj ued Mkydj pkoy ;k vU; fdlh [kkn 

inkFkZ ds lkFk [kkuk ilan djrs gSaA 

ikfjokfjd thou %& gekjs ns'k esa iq:"k iz/kku ifjokj izpfyr 

gSA blh ifjf/k esa ;s xkSaM tutkfr Hkh vkrh gS] ifjokj dk iw.kZ 

mRrjnkf;Ro ifjokj ds lcls cqtqZXk O;fDr ij jgrk gSA Hkys 

gh og dksbZ dke u djrk gks vFkkZr vkFkksZiktZu u djrk gks 

fdUrq Hkkjrh; laLd`fr ds vuqlkj ikfjokfjd izeq[k gksus ds ukrs 

ifjokj esa mls iwjh izfr"Bk feyrh gSA fcjknjh] fj'rsnkjh vkfn 

dk izeq[k dk;Z Hkh ogh laHkkyrk gS ;fn xkao dk eqf[k;k cuus 

dk volj mls feyk rc rks mldk mRrj nkf;Ro c<+ tkrk 

gSA vusd leL;kvksa dks lqy>kuk mldh lw>&cw> ij fuHkZj 

djrk gS mlds }kjk iw.kZr% U;k; fd;k tkrk gSA 

lkekftd thou %& euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt ds 

lkFk mldh lfUUkdrk] vkfRe;rk] lnHkkouk lnSo jgh gS vkSj 

jgsxh bl ijhis{k esa xkSaM vkfnoklh;ksa dh viuh vnHkqn xjhek 

gS fd ftl {ks= esa Hkh ;g jgrs feytqydj jguk bUgsa csgn 

fiz; gSA vRk% taxy] igkM+ tgka Hkh ;g fuokl djrs gSa 
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lkewfgd ?kj cukdj jgrs gSA vFkkZr ;fn cM+k xkao gS ftlesa 

vusd tkfr;ka jgrh gS rks mlesa Hkh mudk Vksyk ,d gh txg 

gksxkA blesa mUgsa ;g lqfo/kk gksrh gS fd fnuHkj vius 

thfodksiktZu ds dk;Z ls tc ?kj ykSVrs gS rks vius ikfjokfjd 

vkuan dk ykHk viuh tkfr] fojknzh ls feydj mBkrs gSA ,d 

nwljs dh vko';drk dh iwfrZ Hkh lkewfgd fuokl ls gks tkrh 

gSA 

vkokl & xkSaM vkfnoklh izk;% dPps edku vFkok vPNh lkQ 

lqFkjh >ksIkM+h esa jguk ilan djrs gSaA viuh {kerk ds vuqlkj 

;s taxy dh ydM+h] ckal] iqvky] [kijsy] ljir vkfn dk 

mi;ksx dj NksVk fdUrq lkQ lqFkjk vkokl cukdj jgrs gSaA 

feV~Vh dh nhokj cukrs le; mlesa etcwrh nsus ds fy, dksnks 

dk iSjk ;k Hkwlk cukdj [kwc jkSanrs gSaA tc feV~Vh vPNh rjg 

feydj nhokj cukus ds dkfcy gks tkrh gS rc ukfj;y 

vxjCkRrh vkfn ls iwtk ikB viuh {ks=h; ijEijk ds vuqlkj 

djds uhps dks dadM+ iRFkj ls etcwrh nsdj feV~Vh nhokj 

mBkrs gSaA tc nhokj rS;kj gks tkrh gS rks ydM+h ckal] ljir] 

iqvj vkfn ls Nktus dh O;oLFkk djrs gSa o feV~Vs dCksyw dk 

mi;ksx Hkh djrs gSaA xkSaM vkfnoklh vius ?kjksa dks xk; HkSalks 

ds xkscj ls yhi iksrdj lkQ lqFkjk j[krs gSaA ;g vius ?kjks 

dh feV~Vh dh nhokjksa ij fp=dkjh djuk] njokts ds nksuks vkSj 

xs: vkSj xkscj ls 'kqHkdkjh vkd`fr;ka cukrs gSa o 'kqHkdkjh fp= 

Hkh fufeZr djrs gSaA 

jlksbZ ds crZu %&?kjsyw dk;Z eas mi;ksx gksus okyh oLrqvksa ds 

uke ij xkSaM vkfnoklh ifjokjksa esa feV~Vh ds crZu] ckal dh 

Vksdjh] eNyh idM+us dk tky] i{kh Qlkus ds fy, Qkals] 
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NksVh eksVh phts ikbZ tkrh gSA gfl;k] [kurk] dqnkyh] eqjk] 

/kwjh] dksVk] <qduk] fiVyk] fcMyh] pqVdh] Nkyjh] >qjk] lCcy] 

Vafx;k] dksgyh] Nijh vkfn dk mi;ksx djrs gSA 

dksjdw & dksjdw tutkfr dh mRifÙk ds laca/k esa dksbZ fuf'pr 

er ugha gSA u`rRosÙkk bl tkfr dks eq.Mk vFkok dsfyfj;u 

vkfne tkfr ifjokj dk ekurs gSA bldh mRifÙk ds laca/k esa 

dqN vo/kkj.kk;sa ikbZ xbZ gSA 

fdlh le; fonHkZ ns'k esa dksje uke dk jktk jkT; djrk FkkA 

tc og lU;kl ysus jkT; vkSj ?kj ifjokj NksM+dj taxy esa 

pyk x;k rc ogha ,d vkfnoklh dksy ;qorh jktk ij eksfgr 

gks x;hA ml ;qorh us jktk ls iz.k; ;kpuk dh rc jktk us 

dkQh lksp fopkj dj mls ifRu :i esa Lohdkj fd;kA mulss 

larku izkIr gqbZ og dksje ;k dksjdw dgyk;sA 

vkfFkZd thou %& dksjdw tutkfr dh vFkZO;oLFkk d`f"k ,oa y?kq 

ouksit ij vk/kkfjr gS] muesa ls yxHkx 80 izfr'kr yksx d`f"k 

dk;Z djrs gSa ,oa [ksrhgj cM+s fdlku ux.; gSA vf/kdka'k 

dksjdw ifjokj d`f"k etnwjh Hkh djrs gSa] bl tutkfr dh vk; 

izkfIr dk izeq[k lk/ku d`f"k] etnwjh ,oa ouksit gSA budh 

d`f"k Hkwfe vlafpr rFkk igkfM+;ksa dh <ykuksa esa gksrh gSA dksjdw 

vkfnoklh lkekU;r% [kjhQ dh Qly gh iSnk djrs gS ftuesa 

fuEu Qlysa gS Tokj] cktjk] eDdk] dksnks] dqVdh vkfn lkFk 

gh lkFk y?kq ouksmit tSls rsUnw iRrk] yk[k] egqvk] tykÅ¡ 

ydM+h ,df=r djrs gS [ksrh dk;Z Hkh fd;k tkrk gSA dksjdw 

tutkfr ds ifjokj xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu dj jgs 

gSaaA taxyks ls izkIr vU; mi;ksxh lk/ku] vU; mi;ksxh [kkA 
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inkFkZ Bsdsnkjks dks cktkj esa csp nsrs gS vkSj Lo;a ds fy, 

egqvk cpk ysrs gSA 

Hkkstu %& dksjdw eq[;r% dksnks] dqVdh] pkoy] eDdk] Tokj] 

mM+n] eawx] cjoVh dh nky] ekSleh lCth] danewy] Hkkth ilan 

djrs gS ;s xsgwa dh Qqaxsjh [kkuk vkR;kf/kd ilan djrs gSaA xsgwa 

;k xsgwa dh VwVu dks jkr Hkj Qqykdj lqcg idkrs gS ued 

fepZ dk iz;ksx dj bls Lokn ds lkFk [kkuk ilan djrs gSaA 

ekalkgkj eas eqxhZ] cdjk] [kjxks'k] if{k;ka] eNyh] dsdM+k vkfn 

ysrs gSaaA ;g ekalkgkjh [kkA inkFkZ dks vfXu esa idkdj ;k dbZ 

ckj fcuk idk;s gh [kkuk ilan djrs gSaA dksjdw lkekU;r% vUUk 

¼tSls dksnks] dqVdh] xsagw¡] pkoy½ dks ihldj mls Hkkr dh rjg 

cukdj rFkk ekSleh lfCt;ksa ,oa dan ewy dks mlds lkFk [kk;k 

djrs gSaA ;s tutkfr vius vkgkj ds lkFk nw/k o NkN Hkh ysuk 

ilan djrs gSaA ;s lkekU;r% fdlh Hkh ids gq, vUu dks xk<+s 

?kksy ds :i esa cukdj ysuk ilan djrs gSaA 

ikfjokfjd thou %& Hkkjr ns'k ,d iq:"k iz/kku ns'k gS ;g 

ijaijkxr pyk vk jgk gS blh ifjf/k esa ;s dksjdw tutkfr Hkh 

vkrh gS ifjokj dk iw.kZ mRrjnkf;Ro ifjokj ds eqf[k;k ij 

gksrk gS Hkys gh og dksbZ dke u djrk gks vFkkZr vkFkksZiktZu u 

djrk gks vFkok u djrk gks fdUrq Hkkjrh; laLd`fr ds vuqlkj 

ifjokj dk eqf[k;k gksus ds dj.k iwjh izfr"Bk o lEeku feyrk 

gSA lekt] fojknjh] fj'rsnkjh vkfn dk izeq[k dk;Z Hkh ogh 

laHkkyrk gSA 

lkekftd thou %&  dksjdw vkfnokfl;ksa dh lekt O;oLFkk Hkh 

vnHkqn gksrh gS vFkkZr budk lkekftd thou cgqr egRoiw.kZ 

gksrk gS buesa vius lnL;ksa o fofHkUu dke djus okys yksxksa esa 
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vkarfjd lac/ak vkSj varj fuHkZjrk jgrh gS bl bl rjg dh 

lkekftd lksp j[kus okyks esa lHkh tuks dh nkf;Ro iw.kZ vkSj 

lEEkku tud LFkku gksrk gSA euq"; ,d lkekftd izk.kh gS 

lekt ds lkFk mldh lfUUkdrk] vkfRe;rk] varj laca/k gksrk gS 

tks fd vkfFkZd lkekftd :i ls Hkh egroiw.kZ gS jgh gS 

vkfnokfl;ksa ds lkekftd vkpj.k esa xkS= cM+h Hkwfedk fuHkkrs gSa 

buds lh/ks ljy lekt esa ifjokj tu vkSj fj'rsnkjks dks dkQh 

egRiw.kZ txg feyh bl ifjis{k esa dksjdw vkfnokfl;ksa dh 

viuh vnHkqn xjhek gS fd ftl {ks= esa Hkh ;g viuk thou 

;kiu djrs gS fey tqydj jguk bUgsa csgn ilan gksrk gS vRk% 

taxy] igkM+ tgka Hkh ;g fuokl djrs gS lkewfgd ?kj cukdj 

jgrs gSA fnuHkj vius thfodksiktZu ds dk;Z ls tc ?kj yksVrs 

gS rks vius ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk feydj Uk`R; xkau djrs 

gSa o vkuan mBkrs gSA tkfr] fojknjh ls feydj] ,d nwljs dh 

vko';drk dh iwfrZ Hkh lkewfgd fuokl ls gks tkrh gSA 

vkokl %& dksjdw tutkfr ds vkokl lkekU;r% xzke dh 

lM+dks ds fdukjs] igkM+ks ij nks rhu dejs o ?kj ds lkeus 

vkaxu ihNs fuLrkj ds fy, cM+h vkaxu ds ckn Nijh ;k CkSBd 

gksrh gSA chp dk dejk lksus ds fy,] vkukt j[kus ds fy, 

gksrk gS o vafre dejk jlksbZ gsrq tkuojks dks ck/kus gsrq i'kq 

i{kh ikyu gsrq ?kj ds cxy eas ;k ckM+h esa j[kk tkrk gS bl 

dk;Z gsrq cM+h txg dh vko';drk gksrh gSA dejks dh nhokjs 

ckal ;k taxyh >kfM+;ksa dh VfV;k dks cukdj xkscj feV~Vh ls 

Nkcdj] rS;kj dh tkrh gS ?kj dh Nr ds fy, [kijsy ;k 

?kkl iwl dk mi;ksx fd;k tkrk gS uhps dk Q'kZ tks feV~Vh ls 

Nck gqvk gksrk gS bls xkscj ls yhidj iqrkbZ djds ltk;k 

tkrk gSA 
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jlksbZ ds crZu %& ?kjsyw dk;Z eas mi;ksx gksus okyh oLrqvksa ds 

uke ij vkfnokl ifjokjksa esa feV~Vh ds crZu ckal dh Vksdjh] 

eNyh idM+us dk tky] i{kh Qlkus ds fy, Qkals NksVh eksVh 

phts ikbZ tkrh gS gafl;k] lCcy] Vafx;k] dksgyh] Nijh vkfn 

Hkh ik;s tkrs gSA 

vkfnokfl;ksa dk jgu lgu & ;gha ij Lokeh ls loky fd;k 

x;k Fkk fd vkfnoklh lekt ds yksx ljuk /keZ ls vkrs gSa ;k 

lukru /keZ ls \ bl ij Lokeh th us dgk fd vkfnokfl;ksa 

dk jgu&lgu & iwtk ikB cgqr dqN lukru /keZ ls feyrk 

tqyrk gS- muds iwoZt Hkh lukru /keZ ls Fks- mUgksaus dgk fd 

tks yksx bls ugha ekurs gSa mudk vkt ugha rks dy nwljs /keZ 

esa foy; gks tk,xk 

vkfnoklh yksx &;gka gj tutkfr dh viuh cksyh] vius 

R;ksgkj] jgu&lgu] [kku&iku vkSj iguus&vks<us ds rjhds gSaA 

cLrj ds vkfnoklh vkt Hkh cM+h la[;k esa ?kus taxyksa esa jgrs 

gSa vkSj ckgjh yksxksa ls feyuk tqyuk ilan ugha djrs rkfd 

mudh laL†fr vius ewy:i esa cph jgsA vcw>ekM+ blh dk 

,d mnkgj.k gS tgka dk thou vkt Hkh ckgjh yksxksa ds fy, 

igsyh gSA 

vkfnokfl;ksa ds Hkxoku & Økafr lw;Z] egkekuo] tuuk;d] 

ty&taxy&tehu ds j{kd /kjrh vkck] fcjlk eqaMk dks 

Hkkjrh; vkfnoklh leqnk; viuk Hkxoku ekurs gSA 

vkfnokfl;ksa dk bfrgkl & vkfnoklh 'kCn nks 'kCnksa ^vkfn^ 

vkSj ^oklh^ ls fey dj cuk gS vkSj bldk vFkZ ewy fuoklh 

gksrk gSA Hkkjr dh tula[;k dk 8-6% ¼10 djksM+½ ftruk ,d 

cM+k fgLlk vkfnokfl;ksa dk gSA iqjkru ys[kksa esa vkfnokfl;ksa 
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dks vfRodk dgk x;k gS ¼laL†r xzaFkksa esa½A egkRek xka/kh us 

vkfnokfl;ksa dks fxfjtu ¼igkM+ ij jgus okys yksx½ dg dj 

iqdkjk gSA 

vkfnoklh [kkuiku &vkfnokfl;ksa ds [kku&iku esa eq[; #i ls 

taxy]tehu ls feyus okys [kkA inkFkZ 'kkfey gksrs gSa- 

vkfnoklh mcys gq, Hkkstu tSls pkoy] nkysa] tM+h&cwfV;k¡ ;k 

^lkx^ vkSj ekal [kkrs gSa vkSj dqN voljksa ij i'kq ;k i{kh ds 

ekal dks vkx esa Hkwurs gSa- vkfnoklh [kkus esa bLrseky gksus okyh 

lkexzh Lokn ds lkFk&lkFk iks"k.k dk Hkh cM+k lzksr gS-A 

vkfnoklh yksxksa ds thou ;kiu ds eq[; lk/ku  &vkfnokfl;ksa 

rFkk ouksa ds fudV jgus okys leqnk;ksa dks ouksa ls vxzfyf[kr 

phtsa çkIr gksrh gSa& vkokl] vkJ; vkSj Nk;k ?kjsyw midj.kksa 

ds fy, dPpk eky HkkSfrd laL†fr dh vU; oLrq,¡ tSls jky 

¼jsftu½] xksan] jax lkexzh vkfn; vkStkj cukus] ckM+ yxkus vkSj 

edku cukus ds fy, ydM+h bZa/ku] tM+&cwVh] i'kqvksa ds fy, 

pkjk rFkk pkjkxkg  

Øekad vkns'k dk uke vf/klwpuk dh frfFk mu jkT;ksa 

dsaæ'kkflr çns'kksa ds uke ftuds fy, ykxw 

1. lafo/kku ¼vuqlwfpr tutkfr;k¡½ vkns'k 1950 ¼C-O-22½

 6&9&1950 vka/kz çns'k] v:.kkpy çns'k] vle] fcgkj] 

xqtjkr] xksok] fgekpy çns'k] dukZVd] dsjy] e/; çns'k] 

egkjk"Vª] ef.kiqj] es?kky;] fetksje] mM+hlk] 

jktLFkku]rfeyukMq] f=iqjk vkSj if'pe caxkyA 

2. lafo/kku ¼vuqlwfpr tutkfr;k¡½ ¼dsan'kkflr çns'k½ vkns'k 

1951 ¼C-O-33½ 20&9&1951 neu ,oa fn;w] y{k}hi 
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3. lafo/kku ¼vaMeku vkSj fudksckj }hilewg½ vuqlwfpr 

tutkfr;k¡ vkns'k] 1959 ¼C-O-58½ 31&3&1959 vaMeku 

vkSj fudksckj }hilewg 

4. lafo/kku ¼nknjk ,oa uxj gosyh½ vuqlwfpr tutkfr;k¡ 

vkns'k] 1962 ¼C-O-65½ 30&6&1962 nknjk ,oa uxj 

gosyh 

5. lafo/kku ¼mÙkj çns'k½ vuqlwfpr tutkfr;k¡ vkns'k] 1967 

¼C-O-78½ 24&6&1967 mÙkj çns'k 

6. lafo/kku ¼ukxkySaM½ vuqlwfpr tutkfr;k¡ vkns'k] 1970 ¼C-

O-88½ 23&7&1970 ukxkySaM 

7. lafo/kku ¼flfDde½ vuqlwfpr tutkfr;k¡ vkns'k] 1978 ¼C-

O-111½ 22&6&1978 flfDde 

8. lafo/kku ¼tEew vkSj d'ehj½ vuqlwfpr tutkfr;k¡ vkns'k] 

1989 ¼C-O-142½ 7&10&1989 tEew vkSj d'ehj 

gfj;k.kk] iatkc] paMhx<+] fnYyh jkT;ksa vkSj i‚afMpsjh 

dsaæ'kkflr çns'kksa ds laca/k esa fdlh Hkh leqnk; dks vuqlwfpr 

tutkfr ds :i esa fufnZ"V ugha fd;k x;k gSA vuqlwfpr 

tutkfr;ksa dh dsaæ'kkflr çns'kksa ds vuqlkj lwph ifjf'k"V&I 

ij vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa dh o.kkZuqØed lwph ifjf'k"V&II 

ij gSA 

vuqlwfpr tutkfr çek.ki= dks tkjh djus ds fy, & ikyu 

dh tkus okyh ckrsa 
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1. lkekU;% tgk¡ dksbZ O;fä tUe ls vuqlwfpr tutkfr dk 

gksus dk nkok djrk gS] ;g lR;kfir fd;k tkuk pkfg,A 

fd O;fä vkSj mlds ekrk&firk okLro esa nkok fd, x, 

leqnk; ds gSa 

fd og leqnk; lacaf/kr jkT; ds fo"k; esa vuqlwfpr tutkfr;ksa 

dks lwfpr djus okys jk"Vªifr ds vkns'k esa 'kkfey gSA 

fd og O;fä ml jkT; vkSj jkT; esa ml {ks= ls gS ftlds 

laca/k esa leqnk; dks vuqlwfpr fd;k x;k gSA 

og fdlh Hkh /keZ dks eku ldrk gSA 

fd mls mlds ekeys esa ykxw jk"Vªifr ds vkns'k dh vf/klwpuk 

dh frfFk dks LFkk;h fuoklh gksuk pkfg,A 

og O;fä tks jk"Vªifr ds vkns'k dh vf/klwpuk ds le; vius 

LFkk;h fuokl&LFkku ls vLFkk;h :i ls nwj gks] mnkgj.k ds 

fy,] vkthfodk dekus ;k f'k{kkçkfIr vkfn ds fy,] Hkh 

vuqlwfpr tutkfr ekuk tk ldrk gS] ;fn mldh 

tutkfr dks mlds jkT;/dsaæ'kkflr çns'k ds laca/k esa ml 

Øe esa fufnZ"V fd;k x;k gSA ysfdu mls mlds vLFkk;h 

fuokl&LFkku dh txg ds laca/k esa bl :i esa ugha ekuk 

tk ldrk gS] pkgs rF;kuqlkj mldh tutkfr dk uke 

fdlh Hkh jk"Vªifr vkns'k esa ml {ks= ds laca/k esa D;kSa u 

vuqlwfpr fd;k x;k gksA 

lacaf/kr jk"Vªirh; vkns'k dh vf/klwpuk dh frfFk ds ckn tUes 

O;fä;ksa ds ekeys esa] vuqlwfpr tutkfr dh gSfl;r ikus 

ds mís'; ds fy, fuokl dk LFkku] ml jk"Vªirh; vkns'k 
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dh vf/klwpuk ds le; muds ekrk&firk dk LFkk;h 

fuokl&LFkku gS] ftlds v/khu os ,slh tutkfr ls gksus dk 

nkok djrs gSaA 

2. çokl djus ij vuqlwfpr tutkfr nkos & tgk¡ dksbZ O;fä 

jkT; ds ml Hkkx ls] ftlds laca/k esa mldk leqnk; 

vuqlwfpr gS] mlh jkT; ds fdlh nwljs Hkkx esa çokl djrk 

gS ftlds laca/k esa leqnk; vuqlwfpr ugha gS] og ml jkT; 

ds laca/k esa vuqlwfpr tutkfr dk lnL; ekuk tkrk 

jgsxkA tgk¡ dksbZ O;fä ,d jkT; ls nwljs jkT; dks çokl 

djrk gS] og vuqlwfpr tutkfr dk gksus dk nkok dj 

ldrk gS] ysfdu dsoy ml jkT; ds laca/k esa gh tgka ls 

og ewy :i ls gS vkSj ml jkT; ds laca/k esa ugha tgka ij 

mlus çokl fd;k gSA 

3. fookgksa ds ek/;e ls vuqlwfpr tutkfr nkos & ekxZn'kZd 

fl)kar ;g gS fd dksbZ Hkh O;fä tks tUe ls vuqlwfpr 

tutkfr dk ugha Fkk] dsoy blfy, vuqlwfpr tutkfr dk 

lnL; ugha ekuk tk,xk fd mlus vuqlwfpr tutkfr ds 

fdlh O;fä ls fookg fd;k gSA 

blh çdkj] dksbZ O;fä tks ,d vuqlwfpr tutkfr dk lnL; 

gS] fookg ds ckn Hkh ml vuqlwfpr tutkfr dk lnL; 

cuk jgsxk] Hkys gh mlus fdlh ,sls O;fä ls fookg fd;k 

gks tks fdlh vuqlwfpr tutkfr dk lnL; ugha gSA 

4. vuqlwfpr tutkfr çek.ki=ksa dk tkjh gksuk vuqlwfpr 

tutkfr;ksa ds çR;kfFkZ;ksa dks muds nkos ds leFkZu esa 

fufnZ"V vf/kdkfj;ksa esa ls fdlh ds }kjk fufnZ"V QkeZ esa 
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¼ifjf'k"V&III½ vuqlwfpr tutkfr çek.ki= tkjh fd, tk 

ldrs gSaA 

5. fcuk mfpr lR;kiu ds vuqlwfpr tutkfr çek.ki= tkjh 

djus okys vf/kdkfj;ksa ds fy, naM 

6. vU; jkT;ksa dsaæ'kkflr çns'kksa ls çokfl;ksa dks vuqlwfpr 

tutkfr çek.ki= tkjh djus ds fy, çfØ;k dk 

mnkjhdj.k 

vuqlwfpr tutkfr;ksa ds yksxksa dks] ftUgksaus ,d jkT; ls nwljs 

jkT; dks jkstxkj] f'k{kk vkfn ds mís'; ls çokl fd;k gS] ml 

jkT; ls vkfnoklh çek.ki= çkIr djus esa cM+h dfBukbZ dk 

lkeuk djuk iM+rk gS] tgk¡ ls mUgksaus çokl fd;k gSA bl 

dfBukbZ dks nwj djus ds fy, ;g fu'p; fd;k x;k gS fd 

,d jkT; ljdkj/dsaæ'kkflr çns'k ç'kklu ,sls O;fä dks 

mlds firk/ekrk ds ewy ds fy, tkjh fo'oluh; çek.ki= 

çLrqr djus ij vuqlwfpr tutkfr çek.ki= tkjh dj ldrk 

gS ftlus nwljs jkT; ls çokl fd;k gS] flok; dsoy rc tc 

fufnZ"V vf/kdkjh ;g eglwl djrk gks fd çek.ki= ds tkjh 

djus ls igys ewy jkT; ds ek/;e ls foLr`r iwNrkN vko';d 

gSA çoklh O;fä dks tutkfr dk çek.k ir~ Ztkjh fd;k 

tk;sxk pkgs ç'uk/khu tutkfr ml jkT; dsUæ'kkflr çns'k esa 

vuqlwfpr gS ;k ugha gkaykfd os çokflr jkT; esa vuqlwfpr 

tutkfr ds ykHkksa ds gdnkj ugha gksaxsA 
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Hkkjr ds vkfnoklh  

tula[;k dh n`f"V ls Hkkjr dk fo'o esa nwljk LFkku gS A phu 

ds ckn lcls vf/kd tula[;k gekjs ns'k esa gh fuokl djrh gS 

A fo'o ds 2-2 izfr'kr {ks=Qy esa Hkkjr gS A bldh tula[;k 

fo'o dk 15 izfr'kr gS A tutkrh; lewg dh tula[;k dk 

vuqikr blesa egRoiw.kZ gS A lu~ 1961 esa tutkrh; tula[;k 

yxHkx 3 djksM+ Fkh] tks fd ml le; dh dqy vkcknh dk 6 

izfr'kr Fkh A ;gh tula[;k 1971 esa 3 djksM+ 80 yk[k gks 

x;h] tks vkcknh ds vuqikr esa ,d izfr'kr vf/kd vFkkZr~ 7 

izfr'kr FkhA lu~ 1981 dh tux.kuk esa ;g izfr'kr c<+dj 

dqy vkcknh dk 7½ izfr'kr vkSj 1991 esa 7-94 izfr'kr gks x;h 

FkhA iqu% 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj ;g laiw.kZ vkcknh dk 

8 izfr'kr gks x;h Fkh] tks bl rF; dks bafxr dj jgh gS fd 

tutkrh; tula[;k esa fujUrj o`f) gks jgh gSA 

 Li"V ;g gS fd tutkrh; tula[;k dqy tula[;k ds 

vuqikr esa fujUrj o`f) dh vksj mUeq[k gS tSlk fd ;g 

rkfydk n'kkZrh gS & 

Hkkjr o"kZ dh dqy tula[;k rFkk tutkrh; tula[;k 

o"kZ dqy tula[;k tutkrh; izfr'kr 

1961 43]92]24]771 2]98]83]470 6-6 

1971 54]79]49]809 2]80]15]162 6-93 
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1981 68]28]10]051 5]16]28]639 6-55 

1991 84]63]02]668 6]77]58]380 7-94 

2001 102]87]37]436 8]43]26]204 8-0 

Hkkjr dh tula[;k esa vkfnoklh leqnk; dk fo'ks"k LFkku gS 

fdUrq ns'k ds vkfFkZd fodkl esa mudk fo'ks"k ;ksxnku ugha gS A 

vkfnoklh leqnk; dk ,d cM+k Hkkx vkt Hkh xjhch js[kk ls 

uhps jgdj vius vfLrRo ds fy, tw> jgk gSA vkt vkfnoklh 

lekt ftruh fiNM+h fLFkfr esa gS] mruk lekt dk dksbZ Hkh 

oxZ ugha gS A 

esgrk izdk'k pUn ¼1993½ ds vuqlkj o"kZ 1991 dh tux.kuk 

ds vuqlkj Hkkjr esa yxHkx 6-78 djksM+ vkfnoklh fuokl djrs 

gSa] tks ns'k dh dqy tula[;k dk yxHkx 8 izfr'kr gS A ns'k 

ds yxHkx 19 izfr'kr Hkkx esa vkfnoklh fuokl djrs gSaA bl 

izdkj ns'k ds yxHkx 1@5 Hkkx esa yxxHk 500 vkfnoklh 

lewg fuokl djrs gSaA Lora=rk ls iwoZ ns'k esa vkfnokfl;ksa ds 

fodkl dh vksj fo'ks"k /;ku ugha fn;k x;k] ijUrq Lora=rk 

izkfIr ds i'pkr~ buds lexz fodkl dks eq[; /kkjk ls tksM+us 

gsrq lfdz; iz;kl fd;s x;s gSaA vkt vkfnoklh fodkl esa 

dsUnzh; ljdkj@jkT; ljdkj@Lo;a lsoh laLFkk,sa ,oa 

O;fDrxr Lrj ij fujarj iz;kl fd;s tk jgh gSa fd budh 

Lo;a ewy lkaLd`fr /kjksgj Hkh lqjf{kr jg lds A 

fo'o dh tutkfr;ksa ds forj.k dh n`f"V ls vÝhdk esa 

lokZf/kd tutkfr ds O;fDr fuokl djrs gSa A blds ckn Hkkjr 

dk LFkku vkrk gS A gekjs ns'k dh izeq[k tutkfr xkSaM] dksjdw] 

Hkhy] vkSjko] eh.kk] eq.Mk] ukxk bR;kfn izeq[k gSa A 
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Hkkjr esa tEew] d'ehj] iatkc] gfj;k.kk jkT;ksa rFkk dsUnzh; 

'kkflr izns'k paMhx<+] fnYyh] ikaMspjh dks NksM+dj ns'k ds lHkh 

jkT;ksa esa tutkfr;kW fuokl djrh gSa A tula[;k dh n`f"V ls 

e/;izns'k jkT; esa lokZf/kd vkfnoklh fuokl djrs gSa A 2001 

dh tux.kuk ds vuqlkj 8]43]26]204 vkfnoklh tula[;k 

Hkkjr esa gS] tcfd lcls de xksok] neu ,oa }hi esa vkfnoklh 

fuokl djrs gSaA 

Hkkjr ds vkfnoklh & Hkkjr esa vuqlwfpr vkfnoklh lewgksa dh 

la[;k 700 ls vf/kd gSAHkkjr esa 1871 ls ysdj 1941 rd gqbZ 

tux.kukvksa esa vkfnokfl;ksa dks vU; /keksa ls vyx /keZ esa fxuk 

x;k gS] tSls Other religion&1871] ,scfjtuy 1881] 

QkjsLV Vªkbc&1891] ,fufeLV&1901]  ,fufeLV&1911] 

fçfefVo&1921] Vªkbcy fjfytu &1931]^^Vªkbc&1941^^ bR;kfn 

ukeksa ls of.kZr fd;k x;k gSA gkykafd 1951 dh tux.kuk ds 

ckn ls vkfnokfl;ksa dks fgUnw /keZ es fxuuk 'kq: dj fn;k x;k 

gSA 

Hkkjr esa vkfnokfl;ksa dks fganw /keZ ds nks oxksaZ esa vf/klwfpr 

fd;k x;k gS& vuqlwfpr tutkfr vkSj vuqlwfpr vkfne 

tutkfrA fganw fookg vf/kfu;e] fganw fookg vf/kfu;e dh /kkjk 

2 ¼2½ ds vuqlkj vuqlwfpr tutkfr ds lnL;ksa ij ykxw ugha 

gSA ;fn ,slk gS] rks fganw eSfjt ,DV dh /kkjk 9 ds rgr 

QSfeyh dksVZ }kjk tkjh fd;k x;k funsZ'k vihydrkZ ij ykxw 

ugha gksrk gSA ^^vkfnoklh yksx fgUnw /keZ dk ikyu djrs gSa]vkSj 

lkjs R;kSgkj eukrs gSA bu ij eqlyekuksa us lnSo tqYe fd;s 

tc Hkkjr eqlyeku vkSj vaxzstksa dk xqyke FkkA mudh çFkkxr 

tutkrh; vkLFkk ds vuqlkj fookg vkSj mÙkjkf/kdkj ls tqM+s 
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ekeyksa esa lHkh fo'ks"kkf/kdkjksa dks cuk, j[kus ds fy, muds 

thou dk viuk rjhdk Hkh gSA 

Hkkjr dh tux.kuk 1951 ds vuqlkj vkfnokfl;ksa dh la[;k 

9]91]11]498 Fkh tks 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj 

12]43]26]240 gks xbZA ;g ns'k dh tula[;k dk 8-2 çfr'kr 

gSA 

çtkrh; &n`f"V ls bu lewgksa esa uhfxzVks] çksVks&vkLVªsyk;M vkSj 

eaxksyk;M rRo eq[;r% ik, tkrs gSa] ;|fi dfri; u`rRoosÙkkvksa 

us uhfxzVks rRo ds laca/k esa 'kadk,¡ mifLFkr dh gSaA Hkk"kk'kkL= 

dh &n`f"V ls mUgsa vkLVªks&,f'k;kbZ] æfoM+ vkSj 

frCcrh&phuh&ifjokjksa dh Hkk"kk,¡ cksyusokys lewgksa esa foHkkftr 

fd;k tk ldrk gSA HkkSxksfyd &n`f"V ls vkfnoklh Hkkjr dk 

foHkktu pkj çeq[k {ks=ksa esa fd;k tk ldrk gS % mÙkjiwohZ; 

{ks=] e/; {ks=] if'peh {ks= vkSj nf{k.kh {ks=A 

vkfnoklh ijaijk & çkphudky esa vkfnokfl;ksa us Hkkjrh; 

ijaijk ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fd;k Fkk vkSj muds 

jhfr fjokt vkSj fo'okl vkt Hkh fganw lekt esa ns[ks tk ldrs 

gSa] rFkkfi ;g fuf'pr gS fd os cgqr igys gh Hkkjrh; lekt 

vkSj laL†fr ds fodkl dh çeq[k /kkjk esa fey x, FksA 

vkfnoklh lewg fganw lekt ds vusd egRoiw.kZ i{kksa esa leku 

gS]dqN lewgksa esa dbZ egRoiw.kZ varj Hkh gSaA lelkef;d vkfFkZd 

'kfä;ksa rFkk lkekftd çHkkoksa ds dkj.k Hkkjrh; lekt ds bu 

fofHkUu vaxksa dh nwjh vc de gks pqfd gSA 

vkfnokfl;ksa dh lkaL†frd fHkUurk dks cuk, j[kus esa dbZ 

ç;Ruksa dk ;ksx jgk gSA euksoSKkfud /kjkry ij muesa ls vusd 

esa çcy ^^tutkfr&Hkkouk^^ ¼Vªkbcy Qhfyax½ gSA 
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lkekftd&lkaL†frd&/kjkry ij mudh laL†fr;ksa ds xBu esa 

dsaæh; egRo gSA vle ds ukxk vkfnokfl;ksa dh ujeqaMçkfIr 

çFkk cLrj ds eqfj;ksa dh ?kksVqy laLFkk] VksMk lewg esa cgqifrRo 

vkfn dk mu lewgksa dh laL†fr esa cM+k gh egRoiw.kZ LFkku gSA 

ijarq ;s laLFkk,¡ vkSj çFkk,¡ Hkkjrh; lekt dh çeq[k ço`fÙk;ksa ds 

vuqdwy ugha gSaA vkfnokfl;ksa dh ladyu&vk[ksVd&vFkZO;oLFkk 

rFkk mlls dqN vf/kd fodflr vfLFkj vkSj fLFkj †f"k dh 

vFkZO;oLFkk,¡ vHkh Hkh ijaijkLoh†r ç.kkyh }kjk ykbZ tkrh gSaA 

ijaijk dk çHkko muij u, vkfFkZd ewY;ksa ds çHkko dh vis{kk 

vf/kd gSA /keZ ds {ks= esa thookn] thfookn] fir̀iwtk vkfn fganw 

/keZ ds vkSj lehi ykrs gSA 

vkt ds vkfnoklh Hkkjr esa fgUnw&laL†fr&çHkkoksa dh &f"V ls 

vkfnokfl;ksa ds pkj&/kke eq[; /kkfeZd LFkyksa esa ls ,d 

gSAfgUnw&laL†fr;ksa dk Lohdj.k bl ek=k esa dj fy;k gS fd 

vc os dsoy ukeek= ds fy, vkfnoklh jg x, gSA 

vkfnoklh diM+s& vkfnoklh oL=ksa dh igpku ^yky ikM+^ okyh 

lkM+h] xeNs vkSj pknj gSaA eksVh lwr ls cuus okys ;s lQsn 

vkSj yky fdukjksa ¼yky ikM+½ okys ;s diM+s  lHkh vkfnoklh 

leqnk;ksa }kjk leku :i ls bLrseky fd, tkrs gSaA ^yky ikM+^ 

fn[kus esa rks ,d tSlk yxrk gS] ij okLro esa bldk fMtkbu 

,d lk ugha gksrkA 

laL†fr & lkaL†frd ijEijk ij fopkj djus ls igys ;g 

ifjHkkf"kr dj ysuk mfpr çrhr gksrk gS fd laL†fr D;k gS\ 

laL†fr dj ysuk mfpr çrhr gksrk gS fd laL†fr vkSj 

yksdra= esa D;k varj gS% tutkrh; laL†fr vkSj yksdlaL†fr 

esa Hkh dksbZ varj gS ;k ugha\ fofo/k çdkj dh thou&'kSfy;ksa 
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vkSj lkekftd ijeijkvksa esa laL†fr ds tks LFkkfud vkSj 

nsf'kd :i fn[kykbZ iM+rs gSa] muds oxhZdj.k vkSj ,dhdj.k ds 

D;k vk/kkj gks ldrs gSaA laL†fr dh tks O;k[;k ekuo'kkL=h 

nsrs gSa og Lo;a laL†frdfeZ;ksa ds fy, fdruk vFkZiw.kZ gS\ 

laL†fr dk lh/kk& lknk vFkZ gS ifj"dkj ;k laLdkjA oLrqr% 

ifjekftZr laLdkj gh laL†fr gSA blds Lo:i dks Li"V djrs 

gq, M‚- jke [ksykou ik.Ms; us fy[kk gS fdß laL†fr 'kCn dk 

ç;ksx vis{kk†r vokZphu gS vkSj vaxzth dYpj dk 

leukFkZlwpdA blds laca/k dh ekU;rkvksa esa i;kZIr erHksn vkSj 

fojks/k gSa bldh laca/k dh ekU;rkvksa esa i;kZIr erHksn vkSj 

fojks/k gSa bldh lhek,¡ rd vksj /keZ dk Li'kZ djrh gSa rks 

nwljh vksj lkfgR; dks vius ckgwik'k esa vkc) djrh gSaA laL†

fr HkkSfrd lk/kuksa ds lap;u ds lkFk gh v/;kfRedrk dh 

xfjek ls eafMr gksrh gSA os'k& Hkw"kk] ijaijk] iwtk&fo/kku vkSj 

lkekftd jhfr & fo/kku vkSj lkekftd jhfr& uhfr dh 

foospuk Hkh laL†fr ds varxZr gksrh gSA ------- ç†fr dh lhekvksa 

ij euq"; us tks fot; pkgh] mldk HkkSfrd Lo:i lH;rk] 

vkSj vkfRed] v/;kfRed vFkok ekufld Lo:i laL†fr gSA 

lH;rk cká& ç†fr ij gekjh fot; dk xoZ/ot gS vkSj laL†

fr var% ç†fr ij fot;&çkfIr dh flf)Aß 

laL†fr dh ,slh ifjHkk"kk,¡ vusd fo}kuksa us miyC/k djkbZ gSa 

ftuesa mlds bl o ml i{k ;k dbZ i{kksa dk leUo; LFkkfir 

djsa ds ps"Vk,¡ >ydrh gSaA fdUrq ,slh ifjHkk"kk,¡ laL†fr dk 

[kafMr v/;;u djrh gSa tcfd fiNyh nks 'krkfCn;ksa esa Kku ds 

fofo/k {ks=ksa esa dbZ ubZ ifjHkk"kk,¡ fodflr gqbZ gSa] ftuesa ,d 

;g Hkh gS fd euq"; laL†fr fuekZrk çk.kh gSA laL†fr dh 
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O;k[;k u rks dsoy vuqokaf'kd tSfodrk ds vk/kkj ij dh tk 

ldrh gS] u flQZ lkekftdrk ds vk/kkj ijA blh rjg mls 

lH;rk ds vyx& vyx [kkuksa esa ck¡Vdj Hkh ugha le>k tk 

ldrkA 

Vk;yj us laL†fr dh tks O;kid ladYiuk çLrkfor dh gS] 

mlesa dbZ erHksnksa dk lekgkj ns[kk tk ldrk gSA Vk;yj ds 

vkuqlj laL†fr Þog tfVy bZdkbZ gS ftlds varxZr vkSj 

vH;kl lfEefyr gSa ftUgsa euq"; lekt ds lnL; ds :i esa 

vftZr djrk gSAß bl rjg Vk;yj us ;g çfrikfnr fd;k gS 

fd laL†fr lkekftd ijaijk ls vftZr fparu] vuqHko vkSj 

O;ogkj & ekufld vkSj fØ;kRed O;ogkj dh leLr jhfr;ksa 

dh lef"V gSA ;gh ladYiuk ijorhZ ekuo oSKkfudksa dh 

dk;Zç.kkyh dk vk/kkj cuh gSA eSfyuksOldh dh ifjHkk"kk Hkh 

blls feyrh tqyrh gS fd ÞlaL†fr ds varxZr oa'kxr f'kYi& 

rF;ksa] oLrqvksa] rduhdh çfØ;kvksa] /kkj.kkvksa] vH;klksa rFkk 

ewY;ksa dk lekos'k gks tkrk gSAß ;gh ckr fyaVu] Dydg‚u] 

Økscj vkfn dh ifjHkk"kkvksa esa Hkh O;ä gksrh gSA 

oLrqr% laL†fr fo"k;d] fparu dk {ks= fofHkUu eroknksa ls 

Hkjkiwjk {ks= gSA erkUrjksa dh ijh{kk dk Lora= v/;;u bl 

iqLrd dh lhekvksa esa vHkh"V ugha gSA bl laca/k esa M‚- fnus'oj 

çlkn dh iqLrd yksd lkfgR; esa bl fo"k; ds foLrkj esa 

tkdj foospu lqyHk vkSj æ"VC;k gSA 

fu"ifÙk ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd Þ fofHkUu laL†

fr;ksa dh rqyukRed lkaf[;dh ;g crykrh gS fd ekuo 

tkfr;ksa ,d gh okLrfodrk dk ewY;kadu vyx & vyx :iksa 

esa djrh gSaA lqUnj vkSj dq:i ] f'ko vkSj vf'ko] lkFkZd vkSj 
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fujFkZd vkfn /kkj.kkvksa vkSj ewY;ksa ds laca/k esa muesa i;kZIr 

erHksn gSaA ----- Hkkjrh; nl fn'kkvksa dh dYiuk djrs Ng dhA 

;wjksi esa yky jax 'kksd dk çfrd gS* fdUrq IysUl bafM;uksa esa 

fot; vkSj mYykl dkA phu esa 'osr jax 'kksd dk çrhd gS 

tcfd psjksdh tkfr esa nf{k.k fn'kk dkA fHkUurk dh ;g fLFkfr 

dyk laca/kh /kkj.kkvksa ls ysdj esa jkx vkSj y; nksuksa egÙoiw.kZ 

gSa] ysfdu cgwr lhv¶jhdh laL†fr ,dkifRuRo dks vkn'kZ 

ekurh gS vkSj bLykeh laL†fr cgwifRuRo dks] tcfd Hkkjr dh 

dqN tkfr;ksa esa cgwifRuRo vkn'kZ Hkh gS O;ogkj HkhA bl rjg 

çfrekuksa dh lkFkZdrk LFkkuh; ;k {ks=h; gksrh gS vkSj mlds 

laca/k esa gj laL†fr ds vius rdZ gksrs gSa ftUgsa og vdkVî 

ekurh gSAß 

laL†fr ds v/;srkvksa ds fy, lkaL†frd lkis{krkokn ds vusd 

vfHkçk; gks tkrs gSaA blh rdZ ds vk/kkj ij ;g ekuk tkrk gS 

fd u rks fdlh laL†fr dks Js"B dgk tk ldrk gS vkSj u 

ghu] u rks egÙoiw.kZ vkSj u egÙojfgrA tc ge dqN tkfr;ksa 

dks vkfne dgrs gSa rks laHkor% gekjk vfHkçk; ;gh gksrk gS fd 

os gekjs ledkyhu thou dh iwoZorhZ fLFkrh ds mnkjg.k gSaA 

ysfdu ;g /kkj.kk Hkh rF;k/kkfjr ugha BgjrhA oLrqr% fo'o ds 

ekufp= ij vyx&vyx HkkSxksfyd ifjos'k esa bruh fdLe dh 

laL†fr;k¡ foAeku gSa] jgh gSa dh dguk iM+rk gS fd gj lekt 

dh laL†fr mldk lkapk gS vkSj lkekU; laL†fr ds y{k.kksa ds 

fu/kkZj.k esa fdlh Hkh ,d laL†fr dk lkapk lEiw.kZ ugha gks 

ikrkA 

Hkxksfj;k ds le; /kkj] >kcqvk] [kjxksu vkfn {ks=ksa ds 

gkV&cktkj esys dk :i ys ysrs gSa vkSj gj rjQ Qkxqu vkSj 
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I;kj dk jax fc[kjk utj vkrk gSA bldh fo'ks"k ckr ;g gS 

fd bl ioZ esa vkfnoklh ;qod ;qorh vius thou lkFkh dk 

pquko djus dk volj feyrk gS Hkxksfj;k ioZ eukrs gS {ks= ds 

fdlku]Hkhy vkfnoklh laL†fr laLdkjksa ls ySl gksdj ioZ 

eukrs gSa ! 

Hkxksfj;k gkV&cktkjksa esa ;qod&;qorh csgn lt/kt dj vius 

Hkkoh thoulkFkh dks <w¡<us vkrs gSaA buesa vkilh jtkeanh 

tkfgj djus dk rjhdk Hkh csgn fujkyk gksrk gSA lcls igys 

yM+dk yM+dh dks iku[kkus ds fy, nsrk gSA ;fn yM+dh iku 

[kk ys rks gk¡ le>h tkrh gSA blds ckn yM+dk yM+dh dks 

ysdj Hkxksfj;k gkV ls Hkkx tkrk gS ! 

blh çdkj eSnku esa yksx Msjk yxkrs gSa gkV ds fnu ifjokj ds 

cqtqxZ Msjs esa jgrs gSa ysfdu vfookfgr ;qod ;qfä;ksa gkFk esa 

xqykc ysdj fudyrs gSa dksbZ ;qod tc viuh ilan dh ;qfä 

ds ekFks ij xqyky yxk nsrk gS vkSj yM+dh mÙkj esa xqyky 

yM+ds ds ekFks ij yxk nsrh gS rks ;g le>k tkrk gS fd nksuksa 

,d nwljs dks thoulkFkh cukuk pkgrs gSa 

iwoZ Loh†fr dh eksgj rc yx tkrh gS tc yM+dh yM+ds ds 

gkFk ls ¼etqj xqM+ vkSj Hkkax ½[kk ysrh gS ;fn yM+dh dks fj'rk 

eatwj ugha gksrk rks og yM+ds ds ekFks ij xqyky ugha yxkrh 

blh rjg ;fn yM+dk yM+dh ds xky ij xqykch jax yxk ns 

vkSj tokc esa yM+dh Hkh yM+ds ds xky ij xqykch jax ey ns 

rks Hkh fj'rk r; ekuk tkrk gSA 

ÞHkxksfj;kß] ÞpkSnlß] Þxycthß] Þ?kV LFkkiuk fnolß] 

Þfnoklk&uokbZ ß R;ksgkj] Þckcnso iwtkß vkSj ÞikVyk iwtuß 

ÞfiFkksjk&banß vkfnoklh tutkfr ds eq[; R;ksgkj vkSj çFkk, 
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gSaA os çeq[k fganw R;ksgkj tSls Þgksyhß] Þfnokyhß vkSj Þjk[khß Hkh 

[kq'kh ds lkFk eukrs gSaA 

e/;izns'k esa vkfnoklh & e/;izns'k tSlk fd uke ls gh Li"V 

gksrk gS] Hkkjr ds e/; esa fLFkr gS A bldh lhek;sa mRrj esa 

mRrjizns'k] iwoZ esa fcgkj] NRrhlx<+] nf{k.k esa egkjk"Vª ,oa 

if'pe esa xqtjkr ,oa jktLFkku vkfn jkT;ksa ls yxh gqbZ gS A 

;ksa dgk tk ldrk gS fd ;g jkT; pan mu jkT;ksa esa ls gSa] 

ftldh HkkSxksfyd lhek;sa ikap jkT;ksa dks Nwrh gS A ;g iw.kZ 

:i ls LFky :<+ gS rFkk dgha ls Hkh vUrjkZ"Vªh; lhek ;k 

leqnz dks ugha Nwrh gS A  

Hkkjr esa yxHkx 8 djksM+ vkfnoklh gSa A ns'k dh laiw.kZ 

vkfnoklh vkcknh dk ,d pkSFkkbZ e/;izns'k esa fuokl djrk gS 

A 2001 dh tux.kuk esa e/;izns'k esa 122]33]474 vkfnoklh 

tula[;k gS tks fd dqy tula[;k dk 20-3 izfr'kr gS A 

e/;izns'k dh tutkrh; ,oa dqy tula[;k 

o"kZ dqy tula[;k tutkrh; izfr'kr 

1961 3]23]12]000 66]78]410 20-63 

1971 4]16]54]119 83]87]403 20-14 

1981 5]21]78]844 1]19]87]031 22-97 

1991 6]61]81]170 1]53]99]034 23-27 

2001 6]03]48]023 1]22]33]474 20-00 

e/;izns'k dk {ks=Qy 30]82]245 oxZ fd-eh- gS A e/;izns'k esa 

48 ftys gSa] 490 fodkl[k.M rFkk 250 rglhysa gSa A e/;izns'k 

,d ,slk jkT; gS] tgkW vkfne tutkrh; ijEijkvksa dk vkxkj 
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gS A e/;izns'k esa djhc 46 tutkfr;kW fuokl djrh gSaA os 

izns'k ds lqnwj bykdksa esa clh gqbZ gSa A bl izns'k dh lcls 

cM+h tutkfr xkSM+ gS A blds vfrfjDr izeq[k tutkfr;kW gSa 

dksjdw] eqfM;k] Hkhy] mjko] 'kgfj;k] gYdk] Hkrjk] dekj] 

dksjok] dksy] Mksjyk] dWoj] /kudk] cSxk gSA 

e/;izns'k esa tutkrh; {ks= &  1 uoEcj 2000 esa e/;izns'k 

ds foHkktu ds i'pkr~ tutkrh; {ks=ksa ds Lo:iksa ,oa la[;k esa 

ifjorZu gksuk LokHkkfod gS A e/;izns'k ds if'peh {ks= esa 

igkM+h {ks= de gS rFkk nf{k.k e/; {ks= esa lery Hkwfe ds lkFk 

ioZrh; {ks= vf/kd gSA vr% vLFkk;h d̀f"k rFkk ou mit dk 

ladyu bl {ks= ds tutkfr;ksa ds thfodksiktZu dk eq[; 

lk/ku gS A mldh rqyuk esa if'peh {ks= ds Hkhy vkSj fHkykyk 

tutkfr;ksa esa LFkk;h [ksrh vf/kd ik;h tkrh gS A  

e-iz- ds 48 ftyksa esa ls dsoy 2 lkxj o neksg ftys ,sls gSa 

ftuesa tutkfr;ksa dk fuokl cgqr de gS A izns'k ds vU; 

ftyksa esa U;wure tutkrh; tula[;k 10 izfr'kr vkSj 

vf/kdre 85 izfr'kr gS A if'peh {ks= jryke] [kjxksu] [kaMok 

dks NksM+dj l?ku tula[;k ds {ks= eq[;r% >kcqvk vkSj /kkj gS 

A buesa Hkhyksa ds lkFk fHkykyk cjsyk] iVsfy;k tutkfr;kW Hkh 

fuokl djrh gSaA mRrj iwohZ {ks= esa 'kgMksy] lh/kh] e.Myk vkSj 

ckyk?kkV ftys gSa] tks xksM iz/kku gSaA nf{k.k e/; {ks= ds 

gks'kaxkckn] fNUnokM+k] cSrwy] flouh ftyksa esa tutkrh; la[;k] 

dqy dh 30 izfr'kr gSA ;gkW ds tutkrh; laf[;dh; fo'ys"k.k 

ls ;g Li"V gksrk gS fd izk;% lHkh ftyksa esa foxr o"kkZsa esa 

tutkrh; tula[;k esa o`f) voyksfdr gks jgh gS A 
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e/; çns'k dh tutkfr;k¡ & e/; çns'k esa ,d vPNh [kklh 

tula[;k tutkrh; gSA bl çns'k dh tula[;k dk yxHkx 

„å-ƒå% tutkrh; yksx gSaA ¼yxHkx ƒ-‡… djksM+] „åƒƒ dh 

tux.kuk ds vuqlkj½A e/; çns'k esa 46 vuqlwfpr tutkfr;k¡ 

gSa 

Hkhy e/; Hkkjr dh ,d tutkfr dk uke gSA Hkhy tutkfr 

Hkkjr dh lokZf/kd foLr̀r {ks= esa QSyh gqbZ tutkfr gSA çkphu 

le; esa ;g yksx feJ ls ysdj yadk rd QSys gq, Fks [5]A 

Hkhy tutkfr ds yksx Hkhy Hkk"kk cksyrs gSA Hkhy tutkfr dks 

Hkkjr dk cgknqj /kuq"k iq#"k dgk tkrk gS]Hkkjr ds çkphure 

tulewgksa esa ls ,d Hkhyksa dh x.kuk iqjkru dky esa jktoa'kksa esa 

dh tkrh Fkh] tks fofgy oa'k ds uke ls çfl) FkkA bl oa'k 

dk 'kklu igkM+h bykdksa esa FkkA f=iqjk vkSj ikfdLrku ds 

flU/k ds Fkkjijdj ftys esa Hkh cls gq;s gSaA Hkhy tutkfr 

Hkkjr lesr ikfdLrku rd foLr`r :i ls QSyh gqbZ gSA çkphu 

le; esa Hkhy tutkfr dk 'kklu f'koh tuin ftls orZeku esa 

esokM+ dgrs gS] LFkkfir Fkk] tc fldanj us feukaMj ds tfj, 

Hkkjr ij vkØe.k fd;k rc iatkc vkSj f'koh tuin ds Hkhy 

'kkldksa us fo'ofotsrk fldanj dks Hkkjr esa ços'k ugha djus 

fn;k] fldanj dks okil tkuk iM+kA 

1-3 tutkfr dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk %& LFkkuh; vkfne lewgksa 

ds fdlh Hkh laxzg dks tks ,d lkekU; {ks= esa jgrk gks ,d 

lkeU; Hkk"kk cksyrk gks vkSj ,d lkekU; laLd`fr dk vuqlj.k] 

djrk gks tutkfr dgrs gSaA 

tutkfr dh fo’ks"krk,a %& 

fo}kuksa us tutkfr;ksa dh fuEufyf[kr fo’ks"krk,a crkbZ gS & 
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1. lkekU; Hkk"kk %& ,d tutkfr ds yksx lkekU; Hkk"kk dk 

iz;ksx djrs gS ftlds ek/;e ls os vius fopkjksa dk 

Li"Vhdj.k djrs gSA 

2. lkekU; laLd`fr %& ,d tutkfr dh lkekU; laLd`fr gksrh 

gS ftlds vuqlkj muds jhfr&fjokt izFkk] dkuwu] fu;e] 

[kku&iku] ewY;] fo’okl ,oa yksdkpkjksa vkfn lekurk ikbZ 

tkrh gSA 

3. lkekU; HkwHkkx %& ,d tutkfr dh izeq[k fo’ks"krk ;g gS 

fd ;g ,d fuf’pr HkwHkkx esa jgrh gS fdUrq dqN fo}kuksa ds 

er esa tutkfr dh ;g fo’ks"krk vko';d ugha gS og ?kqeUrw 

lekt Hkh gks ldrk gSA 

4. ,d uke %& izR;sd tutkfr dk dksbZ u dksbZ uke 

vko’;d gksrk gS tks ml tutkfr dh igpku gksrk gSA 

5. vUrfoZokg %& tutkfr dh ,d egRoiw.kZ fo’ks"krk ;g Hkh gS 

fd tutkfr ds lnL; lkekU;r;k viuh tutkfr esa 

fookg laca/k LFkkfir djrs gSa viokn :i esa dksbZ&dksbZ 

tutkfr;ka cfgZfookg Hkh gks ldrh gSA 

6. lkekU; fu"ks/k %& etwenkj us tutkfr dh ;g Hkh fo’ks"krk 

crkbZ gS fd ,d tutkfr ds lnL; fookg] O;olk;] 

[kku&iku o mAksx vkfn ds fo"k; esa lkekU; fu"ks/kksa dk 

ikyu djrs gSaaA 

7. jktuSfrd laxBu %& izR;sd tutkfr dk ,d fuf’pr 

jktuSfrd laxBu gksrk gS lekt dk dksbZ izeq[k vFkok 

o;kso`) O;fDr mudk eqf[k;k gksrk gS ftldh vkKk dk 

ikyu djuk lHkh dk drZO; gksrk gSA 
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8. vkfFkZd vkRe&fuHkZjrk %& tutkfr;ka ds [kku&iku dk 

vk/kkj Qy&Qwy] taxyh tkuokjksa dk f’kdkj vFkok i’kqvksa 

ls izkIr nw/k ,oa d`f"k vkfn gksrk gSA 

9. foLr`r vkdkj %& tutkfr dh ,d fo’ks"krk ;g Hkh gS fd 

tutkfr;ka dbZ ifjokj] xks=] Hkzkr`ny o eksbVh vkfn ls 

;qDr gksrh gS buesa oa’k lewg gksrs gS blfy, budk vkdkj 

laxfBr gksrk gSa 

1-4 e/; izns’k dh izeq[k tutkfr;kW %& 

1-4-1 Hkhy ,oa fHkykyk tutkfr %& Hkhy ,oa fHkykyk 

tula[;k ds n`f"Vdks.k ls e/;izns’k dh nwljh lcls cMh 

tutkfr gS bu nksusa dh iztkrh; fo"ks’krk,a rFkk lkekftd 

vkfFkZd vkSj jktuSfrd laxBu esa dkQh fHkUUrk gS ysfdu jkT; 

dh vuqlwfpr tkfr;ksa esa bUgs ,d gh oxZ esa j[kk tkrk gSA 

1-4-2 Hkhy tutkfr %& fofHkUu tux.kukvksa esa Hkhy vkSj 

fHkykyk tutkfr;ksa dh tula[;k dks la;qDr :i ls gh Li"V 

fd;k x;k gS lu~ 1991 dh tux.kuk ds vk/kkj ij Hkhy 

tutkfr dh tula[;k yxHkx 17-5 yk[k Fkh tks orZeku esa 

yxHkx 23 yk[k gSA 

1-4-3- xkSaM tutkfr %& e/;izns’k esa bl tutkfr dk fuokl 

{ks= eq[; :i ls eaMyk] fNnokMk] ’kgMksy] flouh] cSrwy] 

ckyk?kkV] tcyiqj] neksg] lh/kh] jk;l us gks’kaxkckn] 

ujflagiqj] lkxj] iUuk rFkk lruk vkfn ftyksa esa buesa ls 

izR;sd ftys esa xksaM tutkfr dh dksbZ u dksbZ ’kk[kk dk dkQh 

fgLlk fuokl djrk gSA 
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;fn ge xksM+k dh ’kkjhfjd jpuk dks ns[ksa rks vf/kdka’k 

iztkfr;ksa fo"ks’krkvksa fufeVksa LdU/k ls feyrh&tqyrh gS lkWoyk 

;k dkyk jax dqN Hkkjh vkSj pkSMh uke piVk ekFkk pkSMk eqg 

xksy vkdkj dk flj pkSMs uFkqus] dkyh vkW[ksa rFkk dMs cky 

bl tutkfr dh eq[; ’kkjhfjd fo"ks’krk,a gS vf/kdka’k xksM+k 

dk “kjhj lqxfBr gksrk gSA LoHkko ls ;g yksx esgurh] lPps] 

vkSj fo’oluh; gksrs gSA 

1-4-3 dksjdw tutkfr %& e/;izns’k dh tutkfr;ksa esa vkfFkZd 

vkSj ’kkS{kf.kd vk/kkj ij dksjdw tutkfr ,d fiNMh gqbZ 

tutkfr gS lu~ 1981 esa e/;izns’k dh tutkfr;ksa dh 

tux.kuk ds le; bl tutkfr dh dqy tula[;k 66-78 

gtkj FkhA fiNys 20 o"kksZa esa fofHkUu tutkfr;ksa dh tula[;k 

esa ftl nj ls o`f) gqbZ gSA mlds vk/kkj ij ,slk vuqeku gS 

fd orZeku esa bl tutkfr dh tula[;k yxHkx 94-16 gtkj 

gSA ;g tutkfr eq[; :i ls e/;izns’k ds cSrwy] gjnk] 

[k.Mok] jk;lsu] rFkk lhgksj] ftyksa ds dsfUnzr gSaA 

  



डॉ. कादिनी जैन 

58 

 

vkfnoklh tula[;k 

vkfnoklh lekt Hkkjrh; lekt dh ,d egRoiw.kZ dMh gS 

fdUrq ekuo lekt dh misf{kr laLd`fr dk izrhd gS tcfd 

vkfnokfl;ksa dh laLd`fr ijEijkvksa rFkk jhfr&fjokt ij utj 

Mkysa rks ik;sxsa fd fofHkUurkvksa ds ns’k esa budh vge~ Hkwfedk 

gSA 

ekuo lekt djksMksa o"kksZa dh fodkl izfØ;k ls xqtjrk gqvk 

lH;krk dh orZeku voLFkk esa igqapk gS izkjafHkd voLFkk ij 

utj Mkys rks ekuo dk taxyh Lo:i ifjyf{kr gksrk gS 

danewy] Qy&Qwy o f’kdkj }kjk Hkj.k&iks"k.k dj viuk 

thou ;kiu djrk gqvk ekuo taxyksa] igkMksa esa jgrk Fkk 

tutkfr;ksa vkt Hkh mlh laLd`fr dks latks;s gq;s igkMksa ,oa 

taxyksa ds chp fuokj dj jgh gS okLro esa ,d lewg ds :i esa 

budksa ifjHkkf"kr dj ldrs gSa ,slk lewg ftldk fuokl LFkku] 

uLy] jax] Hkk"kk] laLd`fr vkfn lekt gSA 

^^,d tutkfr lekt uke /kkj.k djus okys ifjokjksa dk 

ladyu gS tks lekt cksyh cksyrs gSa ,d gh Hkw[k.M ij 

vf/kdkj djus dk nkok dj jgsa gSa vFkok n[ky j[krs gSa rFkk 

tks lk/kkj.kr;k varfoZokgh u gks ;|fi ewy :i ls pkgs oSls 

jg jgs gks ¼bEihfj;y xtsfV;j vkQ bafM;k½ 

blh rjg ls Mh-,e- etwenkj egksn; us vkfnokfl;ksa ds laca/k 

esa vius fopkj bl izdkj ls crk;s & 
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^^,d tutkfr {ks=h; laca/k ;qDr rFkk varfoZokgh lkekftd 

lewg gS ftlds dk;ksZa esa dksbZ fo"ks’kKrk ugha gksrh gS tks 

tutkfr;ksa vkfnokfl;ksa }kjk ’kkflr oa’kqØe vFkok vU; cksyh 

ls tqMs gq, vU; tutkfr;ksa vFkok tkfr;ksa ls lkekftd /kwjh 

dks ekU;rkvksa nsus okys vius izfr fdlh izdkj dh lkekftd 

vlekurkvksa dks ugha tksMrs gSa tSlk fd tkfr lajpuk esa gksrk 

gS tks tutkfr;ka ijEijkvksa esa fo’okl j[krh gS rFkk iz;klksa 

dk ikyu djrh gSA fons’kh L=ksrksa ds fopkjksa ds izd`frdj.k esa 

vuqnkjrk rFkk lcls vf/kd ltkfr;rk vkSj {ks=h; v[k.Mrk esa 

fo’okl djrs gSaA 

vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk tutkfr;ksa dh tula[;k dk ?kuRo  

,d oxZ fdyksehVj {ks= esa ftrus O;fDr jgrs gSa og tula[;k 

dk ?kuRo dgykrk gS] tula[;k ds ?kuRo dk vkdyu djus 

ds fy, ns’k ds dqy tula[;k esa ml ns’k ds dqy HkwHkkx dk 

Hkkx fn;k x;k gS Hkkx Qy ml ns’k dh tula[;k dk ?kuRo 

dgykrk gS Hkkjr esa tula[;k dk ?kuRo 1901 esa 72 O;fDr] 

1961 esa 173] 1989 esa 216 vkSj 1991 esa 267 O;fDr izfroxZ 

fdyksehVj ik;k x;k gSA ns’k esa lokZf/kd tula[;k dk ?kuRo 

fnYyh esa 7219 gS nwljs LFkku ij paMhx< dk tula[;k /kuRo 

5620 gS jkT;ksa esa lcls vf/kd tula[;k dk ?kuRo if’peh 

caxky esa 766 O;fDr] dsjy esa 747 mRriznss’k esa 416 jktLFkku 

esa 128 gS jkT;ksa esa lcls de tula[;k dk ?kuRo v:.kkpy esa 

10 O;fDr fetksje esa 33 ukxkyS.M esa 71 O;fDr gSA 

1-5-2 vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk tutkfr;ksa dh tula[;k %&  

1991 dh tux.kuk vuqlkj ns’k esa vuqlwfpr tkfr;ksa dh 

tula[;k yxHkx 13-82 djksM gS rFkk vuqlwfpr tutkfr;ksa 
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dh tula[;k 6-78 djksM gS ;g ns’k dh dqy tula[;k dk 

yxHkx ,d pkSFkkbZ Hkkx gS lokZf/kd vuqlwfpr tkfr;kW 2-34 

djksM mRrjiznss’k esa fuokl djrh gS lokZf/kd vuqlwfpr 

tutkfr;kW 1-79 djksM e/;izns’k esa fuokl djrh gSaA 

1-5-3 vkfnoklh tula[;k esa o`f) %& ,d fuf’pr vof/k esa 

fdlh tula[;k esa gksus okyk ifjorZu gh mldh o`f) dk 

lwpd gS tks rhu egRoiw.kZ izfØ;kvksa&tUe] e`R;q rFkk 

LFkkukarj.k ij vk/kkfjr gS blh of̀) ij {ks= dk vkfFkZd ,oa 

lkekftd fodkl fu/kkZfjr gksrk gSA blh rkjrE; esa lh/kh dh 

vkfnoklh tula[;k esa vR;f/kd rhozxfr ls o`f) gqbZ ftldk 

izR;{k izHkko lalk/kuksa ij iMk gSA 

1-6 tutkfr efgyk f’k{kk %& Ekfgyk f’k{kk Lora=rk ds Ik’pkr 

ljdkjh iz;Ruks ds QyLo:i ykHkdkjh fl) gqbZ ijUrq 

tutkfr efgykvksa esa bldk vlj u ds cjkcj jgk e?;iznss’k 

esa ns’k dh 46 tutkfr;k ikbZ tkrh gS lu~ 1991 dh tux.kuk 

ds vuqlkj bldh dqy tula[;k 154 yk[k gks x;hA 

fu%lUnsg f’k{kk us ukjh esa u;k thou  Hkjk gS f’k{kk&Kku ds 

vkyksd esa ukjh us Lo;a dks ubZ n`f"V ls fugkjk gS ijUrq Kku 

dk ;g ekxZ vklu ugh gS iq:"k lRrkRed lekt ukjh dks bl 

Kku ds ekxZ ij pyus ls rks uk jksd ldk ysfdu mldh 

Hk`dqfV;kW Hkh ruh gqbZ gS mlus f’kf{kr ukjh ls cnyk ysus dk 

u;k rjhdk btkn dj fy;k gS og ukjh dks mlds f’kf{kr gksus 

dh ltk nsus ij rqyk gqvk gaSA og viuh lkjh ftEesnkjh dks 

tks dHkh mldh gqvk djrh Fkh L=h ij Mkyus yxk gS cPpks 

dks i<kus ls ysdj ckgjh dke vkfn Hkh ukjh uj Mkyrs gS 
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blfy, ukjh f’kf{kr gS rks og lkjs dk;kZs dks vklkuh ls dj 

ikrh gS A 

1-7 vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vkSj fiNMs oxksZ ds 

fy, dk;Zjr xSj ljdkjh laLFkkvks dks lgk;rk %& mn~~ns’; %& 

vuqlwfpr tkfr;ksa dh lkekftd& vkfFkZd fLFkfr;ks esa lq/kkj 

djus vkSj Lo;a muds }kjk vftZr djus okyh xfrfof/k;ksa 

lapkfyr djus esa mUgs m{k djus ;k gkWLVy] vkoklh; Ldwy] 

dyk ,oa f’kYi dsUnz] f’k’kq&lnu dsUnz [kksyus] fpfdRlk 

lqfo/kk,a miyC/k djkus vkSj ljdkjh dk;ZdrkZ ds izfr muesa 

tkx:drk QSykus tSls dk;Zdzeksa ds ek/;e ls jkstxkj miyC/k 

djkus ds fy, loSfPNd laxBuks dks ’kkfey fd;k tkuk A 

1. vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr vU; finMk oxZ ds 

yksxksa dh n{krk esa lq?kkj  vkSj mUgs jkstxkj miYkC/k 

djkus dh fn’kk esa dsUnzks dh LFkkiuk vkSj lsokvks esa foLrkj 

ds fy, lgk;rk djuk A 

2. vLirkykas@lpy okguks ds tfj;s fpfdRlk lqfo/kk A 

3. ljdkjh dk;ZØzeksa ds izfr tkx:drk iSnk djuk vuqlwfpr 

tkfr;ksa dh enn djukA  

4. U;kf;d@iz’kklfud Qksje esa f’kdk;r ntZ djkus ij 

lquokbZ esa lgk;rk djukA 

5. fofo/k ijh{kkvks dh rS;kjh ds fy, dksfpax dsUnz dh O;oLFkk 

djkukA 

6. n{krk gkafly djus ds mi;ksx esa vkus okyh lekxzh dh 

O;oLFkk vkSj tkx:drk   iSnk djuk A 
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7. ys[ku lekxzh vfrfjDr [kpZ vkSj ;k=k&HkRrk egxkbZ HkRrk 

dk HqkxrkuA 

1-8 tutkfr;ksa ¼vkfnokfl;ksa½ dh vkfFkZd ,oa lkekftd 

leL;k,a ¼e-iz-ds lanHkZ esa½ %& 

gedks ;g tkuuk gksxk fd Hkkjr esa tutkfr; yksxks dh la[;k 

fo’o esa lcls vf/kd gS lu~ 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj 

ns’k esa yxHkx 9 djksM ls vf/kd tutkfr; yksxks dh la[;k 

Fkh tks dqy vcknh dk 8-8 izfr’kr Fkh tutkfr; vkcknh ns’k 

ds yxHkx lHkh fgLlks esa ekStwn gS ysfdu vk/kh ls vf/kd ;kfu 

55 izfr’kr tutkfr; vkcknh pkj jkT;ks eiz- mMhlk] fcgkj 

,oa jktLFkku esa dsfUnzr gS nwljh vkSj gfj;k.kk] tEewd”ehj] 

iatkc] paMhx< vkSj fnYyh esa tutkfr; vkcknh ugha gS e-iz- esa 

tutkfr;ks dh tula[;k 1-54 yk[k gS tks iznss’k dh dqy 

tula[;k dk 23-27 izfr’kr gS rFkk Hkkjr dh dqy tutkfr;ks 

dh tula[;k dk 17-11 izfr’kr esa fuokl djrk gSA iznss’k ds 

dqy HkkSxksfyd {ks= 4-43 yk[k fdeh dk 40-63 izfr’kr {ks= 

vkfnoklh gSa] vFkkZr 1-80 yk[k oxZ fdeh gSA 1 

Hkkjr dh tutkfr;ks dh leL;k ifjokj ds fy, nks le; 

HkjisV Hkkstu dh ru <+dus ds fy, oL=ks dh vkSj flj Nqikus 

ds fy, /kj dh og vkt Hkh ,sls nwjLFk igkM+h vkSj ou izkrkjks 

esa jgrs gSA tgkW igqap lqxe ugh gS ;gh ugh mudh taxy vksj 

tehu ?kV tkus ls tutkfr; yksx vkSj vf/kd fu/kZu] ijkfJr 

vkSj etcwj curs tk jgsa gSa] lp gh tutkrh; yksxksa dk 'kks"k.k 

Hkh c<+ jgk gS] voks/k vf’kf{kr gksus ds dkj.k vius i{k esa 

cuk;s x;s dkuwu dks Hkh ugah le> ikrs gSaA orZeku esa gesa 

tutkfr;ksa ds rhu feyrs gSa] izFke os tutkrh; yksx gSa tks 
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mUur cht] [kkA] uohu rduhfd dk iz;ksx djrs gq;s oSKkfud 

d`f"k djrs gSa budk 'kgjh vFkZO;oLFkk esa izos’k gks pqdk gS 

vf/kdka’k i<s+ fy[ks tutkrh; ifjokj bl vkfFkZd Lrj dk 

izfrfuf/kRo djrs gSaA 

;g lR; gS fd tutkrh; leqnk; dh leL;kvksa dh mis{kk dj 

9 djksM+ ls vf/kd tutkrh; yksxksa dks ihNs Qsddj jk"Vªh; 

mUufr dk liuk ns[kuk vuqfpr gh gSA vktknh feyus ls 

vk/kh lnh ds ckn Hkh tutkfr;ksa dh fLFkr esa dksbZ fo’ks"k QdZ 

ugah vk;k gS ,slk ugha fd lkjh ;kstuk,sa vPNs bjkns ls ykxw 

ugha dh xbZ gSA 

vkfnoklh lekt dks foLFkkiuk] fo?kVu ,oa fofHkUurk ls jksdus 

ds fy;s vko’;d gS fd xkao ds Lrj ij f’k{kk] LokLF;] 

vkokl] jkstxkj] ifjogu] lapkj] lMd] C;kt jfgr _.k 

lqfo/kk tqVkdj vkRe fuHkZj cukuk gksxkA ;g iz;kl Lok/khu 

ljdkj }kjk fofHkUu iapo"khZ; ;kstukvksa ds }kjk izkFkfedrk ds 

vk/kkj ij tutkfr yksxksa ds vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl ds 

fy, fujarj tkjh gSA 

;gkW ;g dguk vuqfpr u gksxk fd bu dY;k.kdkjh ;kstukvksa 

ds lkFkZd ifj.kke lkeus vk;sa gSa vkSj vk jgsa gSa] ijUrq dY;k.k 

dk;ZØe cM+h ek=k esa lQyrk ,oa vizHkkodkjh jgus ds ihNs 

fofHkUu ewY;kdu fjiksVZ ,oa dqN fo’ysf"kr v/;;u ls Li"V gS 

fd uohurkvksa dks xzg.k djus esa tutkfr Lo;a ck/kd cuh gqbZ 

gSA 

nwljh Toyar leL;k dh vksj fdlh dk /;ku ugah gS] og ;g 

fd e/;izns’k dh tutkrh; tula[;k esa 5-9 izfr’kr ls vf/kd 

tula[;k dh o`f) nj dk gksuk lcds thou ;kiu ds fu;e 
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ds vuqlkj fdlh larfr dh vf/kd o`f)nj 3 ls 4 izfr’kr ds 

chp gksrh gS] fu%lansg fo"QksVd fLFkfr gS] ,slh ifjfLFkr esa 

tutkrh; leqnk;ksa dks l’kDr djus esa lHkh iz;kl ;kstuk;sa 

,oa fou;ksx vFkZghu gks tkrs gSa] rFkk tula[;k ds xq.kkRed 

igyw dk Hkh m|iru vfuok;Z gks tkrk gSA ifjokj fu;kstu 

ftlesa ge lQy ugha gq;s gSa bldk dkj.k xzkeh.k bykdksa esa 

8333 dh vkcknh ij ,oa fpfdRld gS] vkfnokfl;ksa lk{kjrk 

dk vHkko fpark dk fo"k; gS] orZeku iq:"kksa dh lk{kjrk 25-9 

izfr’kr vkSj efgykvksa esa flQZ 14-5 izfr’kr gS] dke vklku 

ugha gSA lk{kjrk ,oa izkjafHHkd f’k{kk dks ekSfyd vf/kdkj ek= 

cuk nsus ls jkLrk ugah fudysxk mlls dksV ds njokts Hkys gh 

vkSj [kqy tk;sa vko’;d gS] n`< jktuhfrd ladYi dh 

iz’kklfud fuiq.krk {kerk vkSj lgkuqHkwfr iwoZ joS;s ds lkFk gh 

tutkfr yksxks dk iwjk fo’okl pkfg, fd veq[k fodkl 

dk;ZØe gekjk gS] vkSj blls gekjk lkekftd ,oa vkfFkZd Lrj 

Åpk gksxkA le; vc rd fd miyfC/k;ksa vkSj lkeus [kMh 

pqukSfr;ksa dks igpkuus ij[kus vkSj tutkfr yksxksa dk 

nh?kZdkyhu lqn``< fodkl djus dk gSA 

vkfnoklh fodkl orZeku lanHkZ esa cgqr gh egRoiw.kZ ,oa 

laosnu’khy fo"k; gS fczfV’k 'kklu esa bldk egRo dqN Hkh ugha 

FkkA Lora=rk ds i’pkr yksd dY;k.kdkjh jkT; vo/kkjk ds 

lkFk vkfnoklh {ks=ksa ds lexz fodkl dk egRo cgqr c< x;kA 

lalnh; 'kklu iz.kkyh esa tu izfrfuf/k mlds {ks= dk iw.kZ 

fodkl pkgrk gSA laoS/kkfud vk/kkj ij Hkh vkfnoklh fodkl 

dks izkFkfedrk nh xbZ gSA 2 
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e/;izns’k esa tutkfr; fodkl ;kstukvksa dk ewY;kadu %& 

e/;izns’k ljdkj }kjk iznss’k ds fofHkUu ftyksa esa fu/kZjrk js[kk 

ls uhps thou ;kiu djus okys vuqlwfpr tutkfr ds 

csjkstxkj lnL;ksa ds vkfFkZd fodkl gsrq mudh ;ksX;rk ,oa 

{kerk ds vuqlkj Lo;a dk jkstxkj LFkkfir djus ds fy, 

e/;izns’k vaR;kolk;h lgdkjh fodkl fuxe e;kZfnr Hkksiky ds 

ek/;e ls vusd ;kstuk;sa vusd ;kstuk;sa lapkfyr dh tk  

jgh gS eq[;r% Lokcyacu ;kstuk] olqU/kjk ;kstuk] iouiq= 

;kstuk] e/kqou Ms;jh ;kstuk] outk ;kstuk] fufeZr ;kstuk] 

QksVks dksfi;j] ,l-Vh-Mh] ih-lh-vks-] ukSdk;ku ;kstuk] LVkEi 

csUMj ;kstuk] VsªDVj Vªkyh ;kstuk] /kuoUrfj ;kstuk vkfn gSA 

e/;izns’k vkfnoklh izeq[k jkT; gS] Hkkjrh; lafo/kku ds 

vuqPNsn 342 ds mi[k.M ¼1½ esa of.kZr vusd tutkfr;ka bl 

iznss’k esa fuokl djrh gS o"kZ 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj e-

iz- dh dqy tula[;k 6-348 djksM gS ftlesa 12-233 yk[k 

vkfnoklh gS tks iznss’k dh dqy tula[;k dk 2-27 izfr’kr gSA 

bl izdkj e-iz- Hkkjr esa vkfnoklh ds lanHkZ esa 

 jk"Vªh; Lrj ij egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA vkfnokfl;ksa dh 

tula[;k dh n`f"V ls jkT; dk jk"Vªh; Lrj ij 13 oka LFkku gS 

ns’k ds dqy 35 jkT; dsUnz 'kkflr jkT; esa vkfnokfl;ksa dh 

tula[;k ds vk/kkj ij dsUnz”’kkflr iznss’k y{k}hi dk 

loksZifj LFkku gS tgk¡ 94-51 izfr’kr vkfnoklh fuokl djrs gSa 

blds i’pkr Øe’k% fetksje 94-46 izfr’kr]  

ukxkyS.M 85-15 izfr’kr] es?kky; 85-94 izfr’kr v:.kkpy 

iznss’k 64-22 izfr’kr la?k ’kkflr nknjk ukxj gosyh 62-24 

izfr’kr ef.kiqj] 34-20 izfr’kr NRrhlx< 31-76 izfr’kr f=iqjk 
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31-05 izfr’kr >kj[k.M 26-30 izfr’kr mMhlk vkfnoklh 

tula[;k fuokl djrh gSA lcls U;wure tula[;k okyk jkT; 

m-iz- gSA tgk¡ ek= 0-06 izfr’kr vkfnoklh fuokl djrs gSa 

vkfnoklh laLd`fr dh ,d lcls cMh fo’ks"krk ;g gS fd ;s 

tutkfr; izk;% ou ;k ioZrh; {ks=ksa esa fuokl djrh gS vr% 

eSnkuh {ks=ksa e:LFkyh ,oa ’kgjh {ks=ksa esa budh la[;k U;wu ;k 

’kwU; gksrh gS taxy ;k tehu ds fcuk vkfnokfl;ksa dh dYiuk 

laHko ugha gS D;ksafd ouksa esa mUeqDr thou ;kiu djus okys 

vkfnokfl;ksa dk eq[; O;olk; d`f"k ,oa ouksit gh gSA 

e/;izns’k esa vkfnokfl;ksa dk eq[; O;olk; d`f"k ,oa ouksit 

jgk gS ysfdu Hkwfe laca/kh lq/kkjksa ds dkj.k vkfnokfl;ksa dk Hkwfe 

ls i`Fkdhdj.k gks x;k vKkurk ,oa vf’k{kk ds dkj.k budh 

d`f"k Hkwfe ;k rks ljdkj us lkoZtfud mi;ksx ds fy, 

vf/kx`fgr djyh vFkok /kuk<~; oxZ us lLrs nkeksa esa d`f"k Hkwfe 

dks mAksxksa ds fy, Ø; dj fy;kA 

e/;izns’k ljdkj us vkfnokfl;ksa dh n;uh; vkfFkZd n’kk dks 

/;ku esa j[krsa g q;s rFkk iznss’k ls buds iyk;u dks jksdus ds 

fy, f’k{kk ,oa jkstxkj miyC/k djkus gsrq fofHkUu dk;ZØeksa dks 

lapkfyr djus dk fu.kZ; fy;k bu tutkfr;ksa ds fodkl gsrq 

iznss’k esa 10 vfHkdj.k dk;Zjr gSa] ,dhd`r vkfnoklh 

ifj;kstukvksa ds varxZr 26 o`gn ,oa 5 e/;e ifj;kstu;sa 30 

ekWMy ikdsV~l o 06 y?kq vkapy dk;Zjr gS iznss’k esa rhu iw.kZr% 

vuqlwfpr tutkfr ftys rFkk 89 vuqlwfpr tutkfr fodkl 

[k.M gSA  

jkT; esa vkfnokfl;ksa ds mRFkku gsrq vkfnoklh fodkl fuxe ds 

ek/;e ls fofHkUu  dY;k.kdkjh ;kstukvksa dks lapkfyr fd;k 
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tk jgk gS ysfdu bu ;kstukvksa esa f’k{kk dks lokZf/kd egRo 

fn;k x;k gS jkT; ljdkj }kjk ’kkS{kf.kd LokLF; ,oa jkstxkj 

gsrq fofHkUu ;kstukvksa dk fØ;kUo;u fd;k tk jgk gSA 

e/;izns’k jkT; ds mefj;k ftyk esa o"kZ 2001 dh tux.kuk ds 

vuqlkj ftys ds nqxZe LFkkuksa lfgr cSxk ,oa xksM+ tutkfr;kW 

fuokl djrh gSa] 2001 dh tux.kuk vuqlkj mefj;k ftys esa 

115247 vuqlwfpr tutkfr ds iq:"k ,oa 112003 vuqlwfpr 

tutkfr dh efgyk,sa gSa] ogh vuqlwfpr tkfr ds iq:"kksa dh 

la[;k 18014 ,oa efgyk,sa 17112 gSaA jkT; 'kklu }kjk 

vuqlwfpr tutkfr;ksa esa O;kIr fuj{kjrk vkfFkZd fiNM+kiu 

jgu&lgu dh detksj fLFkfr] csjkstxkjh] ,oa v’i``’;rk tSlh 

leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq f’k{kk ,oa izf’k{k.k bR;kfn ds 

ek/;e ls buds thou Lrj dks ÅWpk mBkus ds iz;kl fd;s tk 

jgs gSaA 
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vkfnoklh xks= 

1. eqaMk 

2. xks= 

3. mjk¡o 

4. [kfM+;k 

eqaMk & eqaMk] igku] egrks] cSxk] [kwaV] iM+gk] iêh] Hkwbagkj vkfn 

jkspd fo"k;ksa dks NksM+dj Þfdyhß ;k Þf[kyhß ¼[kfM+;k½ dk 

igys o.kZu djuk pkfg,] D;ksadh ;g oa'k dh ewy ckr fg;k 

vkSj bldk ?kjkus ls l?ku laca/k gSA ikBd tkurs gksaxs dh 

?kjkuk gh fdlh dkSe ;k tkfr dh lq&<+ uhao gSA ?kjkuk] 

cjckj] tkfr unkjnA blh dh lPpkbZ tkudj vktdy dbZ 

ns'kksa esa] vjktdrk QSykusokys uhp yksx] ?kjkuksa ij gh igys 

vkØe.k djrs gSaA tks gks] xks= dh laLFkk] lalkj dh dbZ 

vkfne tkfr;ksa esa ikbZ tkrh gSA lp iqNk tk, rks] ,f'k;k vkSj 

;wjksi dh vk/kqfud tkfr;ksa esa Hkh bldk dqN fpUg feyrk gSA 

fgUnw tkrh vkSj o.kZ & çFkk esa rks bldk [kklk çfr:i gh 

ns[kus dks feyrk gSA ,slk t¡prk gS ekuks xks=& çFkk tkrh; & 

fodkl esa LoHkkfod gS] vfuok;Z gh D;ksa u gksA 

eqaMkjh Þ fdyhß 'kCn laL†r Þdqyß ds lkFk feyrk gSA fQj 

,d xSfyd 'kCn Hkh mlh dk lwpd gSA ;fn vki pkgsa rks blesa 

ySfVu dk Hkh vkHkkl ikb,xA ij ifjHkk"kk& Lo:i ge dg 

ldrs gS fd Þfdyhß ¼xks=½] dwy ;k oa'k dh laKk gS tks mlds 

ewy iq:"k ds vuqlkj gksrh gSA eqaMk&ijaijk ls pyrh vkbZ gS 

fd fdyh ds lc vax ;k O;fä ,d gh iqj[ks dh larfr gSA ;g 
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oa'k & /kkjk Hkh fir`i{k gS u fd ekr`i{k; vFkkrZ larku esa firk 

gh dh fdyh pyrh gS] ekrk dh ughaA rks fdyh dh LFkkiuk 

D;ksadj gqbZ\ fo'ks"k dkj.k ;s gSaA 

¼d½ eqaMk tkfr dh csVs & csfV;k¡ viuh fdyh esa gjfxt 'kknh 

u djsa ¼Þ ,d gh fdyhokys] HkkbZ&cgu gSaß½ ij vU; eqaMk 

fdfy;ksa esa xksReZu dh cqjkbZ dks os ç†fr dk mYya?ku ekurs 

gSaA fudV d`VqfEc;ksa esa 'kknh& fookg Hkh ?k`.kk dh &n`"Vh ls 

ns[krs gSaA 

xks= &ckgj fookg ds fufeÙk] eqaMk tkfr dbZ NksVs oxksaZ esa 

foHkä gSa ftUgsa fdyh dgrs gSaA eqaMk fdyh ckgj 'kknh djrs gSa 

ij vlyh eqaMk gh tkfr ds varxZrA ^;ksa larky] [kfM+;k] vlqj 

vkfn esa os fookg& xkaB ugha tksM+rsA bl fu;e dk dsoy ,d 

viokn gS % rekM+ ds eqaMkA  

eqaMk yksx fdlh oa'k& fo'ks"k esa jgus dk [kkl çek.k nsrs gSA 

viuh fir`& dwy fdyhA ?kjkus ds iwtk ikB esa Hkh lc fdyh& 

esEcjksa dks Hkh gkftj gksus dk nkok gSA nqljs& nqljs fdyh 

esEcjksa dh çlknh Hkkstu ¼iwtk& Hkkstu½[kkus dk dksbZ gd ugha 

A ejus ij xks=t gh ,d dczLFkku esa xkM+s tk ldrs gSaA 

mudk viuk Þlluß vkSj Þllu fnjhß ¼dcz iRFkj½ gS ;fn 

dksbZ fdfytu xk¡o ls nwj ej tk, rks okf"kZd R;ksgkj ds le; 

Þtaxrksikß ¼gfì;ksa dks nQu½ ds volj ij mldh gfì;ksa 

ykdj llu ds uhps j[kh tkrh gSaA eqaMk yksxksa dh ,d dgkor 

gS % Þllunhjhdks] gksM+ks gksu dksvk% iVkß ¼dcz & f'kyk gh 

eqaMkvksa dk iêk gS½A 

eqaMkjh fdfy;ksa dk vFkZ crkuk dfBu dke gS] blfy, dh blesa 

,der ugha gSaA ;gk¡ ekuuh; Qk- gksQeu dh lwph nh tkrh gS] 
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ftUgksaus 30 o"kksaZ ls vf/kd eqaMk yksxksa ds lax jgdj mudk 

v/;;u fd;k gSA 

xks=ksa ds laca/k esa] tSls eqaMkvksa dk tkrh;& fodkl vkSj [;ky 

gS] oSls gh mjk¡o vkSj [kfM+;k yksxksa dh Hkh /kkj.kk,¡ pyrh gSaA 

frl ij Hkh Kkfu;ksa dk er gS fd bu vkfnokfl;ksa esa xks=& 

çFkk dh /kkjk Lora= :i ls cgrh vkbZ gSA ij bldk çek.k 

gesa ugha feyrkA lSdM+ksa o"kksZ ls lgokl ls bu tkfr;ksa dk 

dqN xks=ksa dh mRifr viuh tkfr ds varj gqbZ gSA tc 'kCn 

dks'k vkfn feyrs& tqyrs gSa] rks xks=ksa dk ijLij vk/kkj ;k 

ysu&nsu D;ksa u gks% dbZ xks= rks ,d gh ds :ikUrj gSaA 

mjk¡o &mjkaoks dh xks=& çFkk iM+gk & jkT; ds igys tksjksa ls 

FkhA ;g mlh le; ds O;oLFkk gS tc mjk¡o yksx vk[ksV] 

laxzke] [kys& rek'ks] ukp&xku& R;ksgkjksa vkfn dk 'kkSd j[krs 

FksA eqaMk iq:"k ds vuqlkj gqbZ FkhA buds vfo"dkj vkSj LFkkiuk 

dk mís'; 'kknh&C;kg ds lkekftd xM+cM+h ls tkr dks oafpr 

vkSj 'kq) j[kuk FkkA yksx xks=& ckgj] ij tkr & Hkhrj 

fookg djrs FksA xks= çFkk mUur voLFkk esa gksdj] vk[ksV & 

;qx ds lekt dh uhao cuh FkhA ij mÙkjdky esa] le; ds Qsj 

ls] ml ij dqN /kDdk & lk yx x;k ftldk m)kj vc rd 

ugha gwvk gSA blds fo'ks"k dkj.k] x`gLFkh dk lqçca/k] iM+gk & 

jkT; vkSj vk/kqfud lekt& O;oLFkk gSa] ftUgksaus mjk¡o lekt 

dh cukoV dks ,d u;k :i ns fn;k gSA iM+gk & çFkk dk 

o.kZu vxys ys[kksa esa gksxkA vkt ds xks=] VksVse vkSj Vcw ds 

fu;e mjk¡o 'kknh&lxkbZ ij xgjh Nki; yxk, gq, gSaA 

mjk¡o vius dwy VksVse dks l[kk& lkFkh& lk ekurk gS vkSj 

mlds lkFk ferkbZ dk O;ogkj djrk gSA O;fäxr xks= ugha 
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gksrs gSa fcjknfj;ksa dsA vius bl dwy laKk dks yksx thounkrk 

rks ugha ekurs ij mldh fo'ks"k ;kn rFkk vknj djrs gSaA 

eqaMk xks=ksa tSlh mjk¡o dqy& laKk dh Hkh dbZ dFkk,¡ pyrh gSa 

ftuesa dHkh yksx vius VksVse dh enn ekaxrs ;k dHkh VksVse gh 

dh enn igqapkrs gSa  dgrs gSa fd fdlh dqtwj ikS/ks ubZ ,d 

le;] ,d lw'kwIr mjk¡o dks vius yrk & vkHkj.k ls ?ksj dj 

eqlhcr ls cpk;k FkkA  

vius dks ,d ewy iqj[ks larku tkudj mjk¡o yksx] vius gh 

xks= ds Hkhrj cgq& csfV;ka ugha nsrs] u oj gh [kkstrsA ;fn 

vutku gh ,slh 'kknh gks xbZ] rks Hksn [kqy tkus ij] gs; 

nEifr tkr ls cfg"†r dj fn;k tkrk gS vkSj fcjknjh iM+gk& 

lnL;ksa dks tqekZuk vkSj cf<+;k nkor ¼Hkkstu½ nsdj gh] tkr esa 

lfEefyr gksrk gSA VksVse dks cgqrsjs oftZr ekurs gSa] vFkkrZ 

;fn og çk.kh gks rks mls gkfu u djrs ;k djkrs; vçk.kh gks 

rks mldk ç;ksx flQZ etcwj gksdj djrs gSa] lks Hkh fofp= 

jhfr ls tSls Þcsdß ¼fued½ dk le>nkj ç;ksxA dHkh dkj.ko'k 

vius xks= dks cny ysrs gSa] ;k ukeek= ;k fu'kku ls larq"V 

jgrs gSa] tSls fdliksêk xks= ds ukeysoksa us mls ÞdlkbZß ¼,d 

xkN dk uke½ esa cny fd;k gSA ;s yksx bl xkN dk Hkh 

vknj djrs gSaA dHkh& dHkh Þtkrjkvksaß esa dwy& fu'kkuksa ds 

iqrys& iqrfy;k¡ cukdj yksx ysrs fQjrs gSaA ;s fu'kku dqN 

/kkfeZd] dqN xks= ,d esa le>s tkrs gSaA 

vc xks=ksa dh ukekoyh nh tkrh gSA ikBd ;kn djsa fd dqN& 

dqN xks=ksa ds vFkZ buls fHkUu Hkh gks ldrs gSaA 

¼d½ i'kq& xks=& vìks& cSyA vYyk& dqÙkkA caMks & taxyh 

fcYyhA cjok& taxyh dqÙkkA fpMjk ¼fpM+jk½ & fxygjhA 
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fpxkyks ¼fldVk½ &xhnMA ,M~xks &pwgkA xkM+h & ekewyh canjA 

gyeku &guqekuA [kks;k& taxyh dqÙkkA ydM+k& ck?k & 

vksLxk& [ksr& ewlkA :aMk& ykseM+hA fr¼frXxk½ & ,d çdkj 

dk cUnjA frdhZ& NksVk pwgkA 

¼[k½ i{kh& xks= & cdqyk& cxykA <spwvk& <spwokA xM+ok& 

lkjlA xsM+s & cr[k fxf/k [kk[kk& dkSok dsjdsêk& ,d i{kh 

fo'ks"k dksdjks& eqxkZ vksjxksM+k &ckt frjdqokj &frfFk;ksa i{kh 

VksIiks ;k yax VksIiks & i{kh fo'ks"kA 

¼x½ eNyh vFkok typj& xks=& vkbZan& ,d yEch eNyh] 

,Ddk ¼dPNi½& dNwok A xksMks& eaxj [kydks& ,d eNyh& 

fo'ks"k fdUnwoj& ,d eNyh fo'ks"k fyaMk & ,d yach eNyh 

feat& ,d eNyh fo'ks"k lky& ,d eNyh fo'ks"k frM+ks& ,d 

eNyh fo'ks"kA 

¼?k½ jsaxus okyksa esa & [ksÙkk& ukx lkai 

¼M-½ ouLifr & xks= & c[kyk & ,d çdkj dh ?kkl] cYdyA 

ckM+k¼cjyk½& cjxnA cklk & ,d xkNA dank& lDdjdankA 

dSFkh& ,d rjdkjh ikS/kkA dSaMh & ,d xkNA [ksl & /kkuA 

fdUnks& [ktwjA dqtwj& ,d Qy;yrkA dwUnjh & rjdkjh 

ikS/kkA ewatuh& ,d yrkA iwrjh & ,d xkNA dsvksan -  ,d 

QyA iqlj& dwlweA 

¼p½ /kkrq& xks=& iUuk& yksgk csd& fuedA 

¼N½ LFkku& xks= - cka/k& cka/k twCch& nyny HkwfeA 

¼t½ [kafMr - xks=& vaeMh & pkoy 'kks[kkA fdliksêk& lwvj 

dh varM+h A 
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[kfM+;k [kfM+;k yksx rhu oxksaZ ds gksrs gSa & nw/k- <sydh 

[kfM+;k] igkM+h [kfM+;kA buesa igkM+h [kfM+;k lc ls fuEu Js.kh 

ds le>s tkrs gSa vkSj nw/k lc ls lH;A NksVkukxiqj dh vU; 

tkfr;ksa ds leku buesa Hkh xks=& çFkk tkrh gSA flQZ e;wjHkat 

ds igkM+h [kfM+;k bl laLFkk ls oafpr gSa; gk¡ ekuHkwe vkSj 

flagHkwfe ds jgusokys xks= çFkk dks dqN&dqN ekurs gSaAfofp=rk 

;g Hkh gS fd e;wjxat ds lxks=] vkil esa 'kknh&lxkbZ tksM+rs 

gSaA ;ksa] e;wjHkath] vius Þifnrß ¼miuke½ vkSj viuh ÞlaKkß 

¼mikf/k½ ds vanj 'kknh rks dj ldrk gS; ij vius ?kjkus ds 

ifjokjksa ds lkFk mldk fookg oftZr gSA 

nwljs [kfM+;k yksx xks= dh uhfr&jhfr j[krs gSaA lxks= 

[kfM+;kvksa dk [;ky gS fd ge lc ,d gh iq:"k& iqj[ks ds 

oa'kt gSaA fd ge HkkbZ&cgu gks ,d o`gr ?kjkus vax&vax gSaA 

bl fLFkfr esa oSokfgd ukrk tksM+k ugha tk ldrk; tks tksM+s 

og xks=o/k dk nks"kh Bgjrk gSA rks bl ltkrh; laxBu  dk 

/;s; ;gh gS fd xks= & ckgj fookg dk lqj{k.k gks vkSj 

ltkrh; esa lkekftd lqçca/k gksA 

<sydh [kfM+;k ds xks= vkB gSa & 1- eq:& dNqvk; 2- lksjsu 

¼lksjsax] lsjsax½ ;k rksjsax& iRFkj ;k pêku; 3- lekn& ,d 

gfj.k\ vFkok ckxs& cVsj; 4- cjfygk& ,d Qy; 5- pkjgkn 

;k pkjgk & ,d fpfM+;k 6- galnk ;k MwaxMwax ;k vkbZan & ,d 

yach eNyh; 7- eSy & eSy vFkok fdjks& ck?k; 8- rksiuks& 

,d fpfM+;kA fdjks % vkSj rksiuks nwljksa ls ghu le>s tkrs gSaA 

eq: vkSj lekn lc ls Js"B A bu xks=ksa gh ds iq:"kksa dks 

iapk;rksa vkSj lHkk& lkslkbfV;ksa esa lHkkifr cuk;k tkrk gS & 

eq:& xks=h;] Þiufngkß ¼ikuh nsus okyk½ vkSj lekn & xks=h; 
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ÞHkaMkjhß ¼[kpkuph½ eu tkrk gSA eq: [kkunku dk iq:"k gh 

[kkuiku esa igyk dkSj [kk ldrk gSA 

laL†fr & vf/kdka'k vkfnoklh laL†fr ds çkFkfed /kjkry ij 

thou;kiu djrs gSaA os lkeU;r% {ks=h; lewgksa esa jgrs gSa vkSj 

mudh laL†fr vusd &n`f"V;ksa ls Lo;aiw.kZ jgrh gSA bu    

laL†fr;ksa esa ,sfrgkfld ftKklk dk vHkko jgrk gS rFkk Åij 

dh FkksM+h gh ihf<+;ksa dk ;FkkFkZ bfrgkl Øe'k% fdaonafr;ksa vkSj 

ikSjkf.kd dFkkvksa esa ?kqy fey tkrk gSA lhfer ifjf/k rFkk y?kq 

tula[;k ds dkj.k bu laL†fr;ksa ds :i esa fLFkjrk jgrh gS] 

fdlh ,d dky esa gksusokys lkaL†frd ifjorZu vius çHkko ,oa 

O;kidrk esa vis{kk†r lhfer gksrs gSaA ijaijkdsafær vkfnoklh 

laL†fr;k¡ blh dkj.k vius vusd i{kksa esa :f<+oknh lh nh[k 

iM+rh gSaA ysfdu Hkkjr es fganw /keZ dh laL†fr buesa ns[kh 

tkrh gS vkSj oks lukru ds o¡'kt dgykrs gSA mÙkj vkSj 

nf{k.k vejhdk] vÝhdk] vkLVªsfy;k] ,f'k;k rFkk vusd }hiksa 

vkSj }hilewgksa esa vkt Hkh vkfnoklh laL†fr;ksa ds vusd :i 

ns[ks tk ldrs gSaA 

fofo/krkvksa ls Hkjk vkfnoklh [kku&iku & vkfnoklh laL†fr 

eq[; /kkjk dh laL†fr ls fHkUu gSA vkfnokfl;ksa ds [kku&iku 

esa eq[; #i ls taxy]tehu ls feyus okys [kkA inkFkZ gSaA ;s 

lCth esa T;knrj lkxksa dk ç;ksx djrs gSaA ;s lkx ctkjksa esa 

feyus okys fxus&pqus gkbZfczM lkx ugha gSaA vkfnoklh taxyksa] 

[ksrksa] ufn;ksa ls lkx rksM+dj ykrs gSa- buesa ls dqN lkx nok 

dk Hkh dke djrh gSaA vkfnoklh ç†fr ds T;knk djhc gS] 

blh dkj.k vU; yksxksa dh vis{kk ç†fr ls feyus okys [kkA 

inkFkksaZ ds vf/kd tkudkj gSaA mjkao vkfnokfl;ksa esa cM+s&cw<+s 



भारत के आदिवासी 

75 

 

cPpk iSnk gksus ij ;g ugha iwNrs yM+dk gqvk ;k yM+dhA 

vkfnoklh taxy tehu ls tqM+s gSa blh dkj.k cPpk iSnk gksus 

ij iwNrs gSa& ^gy tksrok gqvk ;k lkx rksM+ok\* 

vFkkZr yM+dk gqvk rks gy tksrus okyk vkSj yM+dh gqbZ rks 

lkx rksM+us okyhA bl dgkor dk ;g drbZ vFkZ ugha gS fd 

yM+dk gy gh pyk;sxk vkSj yM+dh lkx gh rksM+sxhA ;g rks 

mudh tehuh tqM+ko gSA vkt ftl L=h&foe'kZ ls 

yM+fd;ksa]fL=;ksa dh 'kkjhfjd vkSj ekufld rFkk oSpkfjd 

vktknh dh ckr dh tkrh gS] og vkfnoklh fL=;ksa esa cpiu ls 

fey tkrh gSA lkx rksM+us ds miØe esa os taxyksa] igkM+ksa] 

ufn;ksa esa LoPNan gksdj ?kwerh gSaA tgk¡ isM+ks ij p<+us ij eq[; 

/kkjk dh yM+fd;ksa dh ikcanh gS ogha vkfnoklh yM+dh cpiu 

ls cqtqxZ gksus rd ¼tc rd gkFk iSjksa esa rkdr gS½ thfodk ds 

fy, isM+ gh p<+rh gSA unh ukyksa esa ?kweuk rks nwj] vU; lekt 

dh fL=;ksa dk cpiu gh ?kj dh pkgjnhokjh esa dSn dj nh 

tkrh gSA vkfnoklh lekt blds foijhr yM+fd;ksa dks viuh 

thfodk ds fy, LoPNanrk çnku djrk gSA ;gk¡ cfPp;ksa ls 

50&60 lky rd dh vkSjrsa isM+ksa ij p<+dj lkx rksM+rh utj 

vk;saxhA 

igukok@oL= %& xkSaM tutkfr;ksa esa oL=ksa ds vR;kf/kd egRo 

gS ;s jax fcjaxs vR;kf/kd ped okys oL= /kkj.k djuk ilan 

djrs gSA fofHkUu R;kSgkjksa o voljks gsrq fofHkUu izdkj ds 

u;s&u;s oL=ksa dks cuokrs ;k [kjhnrs gSa xkSaM+h L=h;ka lsanz] 

Qkfy;k ;k ?kqVuks rd lQsn lkM+h dk iz;ksx djrh gSaA ;g 

yxksV dh rjg NksVh igurs gSA ;g fL=;ka yky jax dh lkM+h 

mi;ksx Hkh djrh gS da/ks ij drkSph cka/k ysrh gS vkSj iq:"k Vh-
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Ogh- flusek vkfn ls izHkkfor gksdj itkek] /kksrh] deht vkSj 

tokgj dksV iguus yxs gSaA ds ckotwn izk;% budh cs'kHkw"kk 

vkSj jax ialnxh cgqr vkd"kZd yxrh gSA lkekU;r% fodkl ds 

lkFk laHkr% diM+ks dk mi;ksx c<+k gSA ;gka ij igys dIkM+ks 

dh dksbZ cM+h Hkwfedk ugha gksrh FkhA vc ;g diM+ks dk mi;ksx 

lkekU; :i ls djus yxs gSa dqN vkfnoklh isaV o 'kVZ dk 

mi;ksx Hkh djrs gSSA ;g xgjs jax ds diM+ks iguuk vR;kf/kd 

ilan djrs gS dkQh ped gksrh gS R;kSgkj vkfn;ksa ij ;g flj 

ij QVdk vkfn dks ca/krs gSaA 

vkHkw"k.k %& xkSaM tutkfr 'kq: ls gh xguksa dh cgqr 'kkSdhu 

jgh gSA ;g fofHkUu izdkj ds xguksa dk mi;ksx djrs gSaA ;s 

lkekU;r% pkanh dkalk] ihry] fxyV rFkk rkacs ls cus vkHkw"k.k 

dks igurs gSa daB esa glyh] daBh] yVdfu;k] ?kwVk] dku esa 

okyh rFkk d.kZ Qy dykbZ esa pwM+k] daxu] ijkpwM+h] maxfy;kasa esa 

vaxwBh] ;k eqfnz dej esa dj/kuh lkdjh] iSj esa iSjh eqM+h] 

iStfu;k] rksM+k vkfn /kkj.k djrs gSaA vkfnoklh dU;k;sa fHkUu 

jax ds eksfr;ksa dh ekyk;sa cM+s 'kkSd ls igurh gSA 

;g Hkh tkudkjh feyh gS vkfnokfl;ka fL=;ka vius 'kjhj esa 

xqnus xqnokrh gS ;g iSj] ihB] pgjs] gkFk vkfn ij fofHkUu 

vkd`fr;ka xqnokrh gSA bu vkd`fr;ksa esa eksj dh vkd`fr i{kh ls 

lacaf/kr muds nsork ls lacaf/kr fp=] Qwyksa ds fp= dks xqnokrh 

gSA 

jlksbZ ds crZu %& ?kjsyw dk;Z eas mi;ksx gksus okyh oLrqvksa ds 

uke ij xkSaM vkfnoklh ifjokjksa esa feV~Vh ds crZu] ckal dh 

Vksdjh] eNyh idM+us dk tky] i{kh Qlkus ds fy, Qkals] 

NksVh eksVh phts ikbZ tkrh gSA gfl;k] [kurk] dqnkyh] eqjk] 
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/kwjh] dksVk] <qduk] fiVyk] fcMyh] pqVdh] Nkyjh] >qjk] lCcy] 

Vafx;k] dksgyh] Nijh vkfn dk mi;ksx djrs gSA 

u`R; ,oa laxhr %& fdlh Hkh xkSaM vkfnoklh ifjokjksa esa ,slk 

ugha gS ftlds ikl u`R; laxhr dk lkeku u miyC/k gks buds 

ikl okA ;a= gksrs gSA fo'ks"k dj <ksy blds vfrfjDr uxkM+s] 

Bsadh] rqM+xqM+h] ekanj izeq[k okA ;a= vkfn gksrs gSaA ckal dh 

ckalqjh NksVh cM+h tks fd fofHkUu izdkj dh uDdklh ls lftr 

gksrh gSA ihry] ik;y] vkSj Åu o js'ke ls rS;kj dh xbZ u`R; 

iks"kds Hkh miyC/k gksrh gS o ?kqa?k:vksa esa yxh ydfM+;k] 

?kqa?k:vksa ls xq/kk x;k dej can vkfn gksrk gSA bu lHkh okA 

;a=ksa dk mi;ksx ;g izk;% 'kke dks u`R; ,oa laxhr o vU; 

voljksa gsrq djrs gSA 

yelsuk fookg &buesa lsok fookg dh ^yke>suk^] ^ykfe;k^ 

vkSj ^yelsuk^ çFkk çpfyr gSA cSxk tutkfr ds yksx ihry] 

rkacs vkSj ,Y;wehfu;e ds vkHkw"k.k igurs gSaA cSxk] Hkkjr ds 

e/; çns'k] NÙkhlx<+ ,oa >kj[k.M çns'kksa esa ik;h tkus okyh 

tutkfr gSA e/; çns'k ds ekaMyk rFkk ckyk?kkV ftyksa esa cSxk 

yksx cgqr cM+h la[;k esa jgrs gSaA 
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 vkfnokfl;ksa dh fookg i)fr;ka 

oSokfgd jhfr&fjoktksa dh i)fr;ksa esa ijaijk] /keZ] tkfr ,oa 

vkLFkk ds ,sls ca/ku gksrs gSa tks ek= ,d nEifÙk ds fy, gh 

ugha vfirq muls twM+s lEiw.kZ lekt ds fy, Hkh viusiu dk 

,sglkl fnykrs gSA jhfr&fjoktksa dk vfHkçk; gksrk gS fd vki 

ftl lekt esa jgrs gSa og vkidk gS ,oa vki ml lekt ds 

gSaA pkgs ;s jhfr&fjokt nqfu;k ds fdlh Hkh /keZ] tkfr vFkok 

HkkSxkSfydrk ls tqM+s gksa lHkh dk viuk egRo ,oa igpku gSA 

vFkkZr~ vki vdsys ugha gSa] vki ,d lkekftd çk.kh gSa ,oa 

vkidh ,d igpku Hkh gSA vkSj ;g igpku vkidk /keZ gS] 

vkidh tkfr gS] vkidh laL†fr gS vFkkZr~ lxs&laca/kh rFkk fe= 

lHkh vius gh yksx gSa rFkk vki Hkh mu lHkh ds gSaA 

nqfu;k ds çR;sd /keZ] lekt ,oa tutkfr;ksa esa fookg ds dqN 

u dqN ijEijkxr o /keZ ij vk/kkfjr fu;e gksrs gSa ftudk 

fuokZg djuk Hkh vko';d gksrk gSA vkfne lewgksa esa Hkh fookg 

dh i)fr;ka cM+h gh jkspd ,oa ekSfyd gksrh gSaA vkSj bu 

i)fr;ksa dk fuokZg djus vFkok u djus okys O;fä;ksa ds lkFk 

lekt vkerkSj ij vkfne lewgksa esa n.M vkSj mnkjrk dk 

O;ogkj Hkh djrk gSA bls vkfne lewgksa dh fo'ks"krk gh dgh 

tkuh pkfg,A 

yxHkx lHkh Hkkjrh; vkfne lektksa esa çR;sd ;qod&;qorh dks 

,sls volj çnku fd;s tkrs gSa ftlls ;s viuk euilan lkFkh 

pqu ldsaA cSxk tutkfr esa yM+dh Hkkxdj yM+ds ds ?kj ds 
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ihNs [kM+h gks tkrh gSA vkSj ;fn yM+dk njoktk [kksyus ds 

ckn yM+dh dks gYnh ds NhaVs ns rks mlds Hkkaoj mlh le; 

xkao ds iapksa dh mifLFkfr esa dj fn;s tkrs gSaA blesa iap gh 

eka&cki dh Hkwfedk fuHkkrs gSa vkSj yM+dh ds eka&cki dh Hkh 

t:jr ugha gksrhA blds fy, mUgsa ek= lwpuk nh tkrh gS fd 

mudh yM+dh vc iapksa dh gks xbZ gS vkSj os mldk fookg dj 

jgs gSaA ;g ,d fjokt gSA 

vkfne tkfr;ksa esa yM+dh dk ?kj ls Hkkx tkuk dHkh Hkh 

xEHkhjrk ls ugha fy;k tkrk] cfYd yM+ds&yM+dh dk irk yx 

tkus ds ckn mudk fookg çpfyr ijEijk ,oa jhfr&fjoktksa ds 

vuqlkj dj fn;k tkrk gSA >kcqvk ds Hkhyksa esa ,slh çFkk vke 

gSA blds fy, gkV&cktkj] lkewfgd u`R;] ioZ&R;kSgkj] eM+bZ 

tSls mRlo ,oa volj ;qod&;qofr;ksa ds feyu LFky gksrs gSa] 

vkSj ;gha ls bu tksM+hnkjksa ds eu esa thou Hkj lkFk&lkFk jgus 

ds ladYi dk lw=ikr gksrk gSA 

e/;çns'k vkSj jktLFkku dh lhek ls lVs dksVk ftys ds 

lhrkckM+h LFky ij lgfj;ksa dk bl rjg dk ,d okf"kZd esyk 

çfro"kZ tsB ekg esa oV iwtuh vekoL;k ls nl fnu ds fy;s 

vk;ksftr gksrk gSA ikSjkf.kd dFkkvksa ds vuqlkj oV iwtuh 

vekoL;k ds fnu lkfo=h us vius e`r ifr lR;oku dks iqu% 

thou fnykus ds fy;s lhrkckM+h esa oV dh iwtk dh FkhA blh 

fo'okl ds lkFk vkfnoklh ;qod&;qofr;ka bl fnu ;gka vius 

thou lkFkh dk pquko djrs gSaA 

lhrkckM+h dk ;g esyk lgfj;kvksa ds uke ls fo[;kr gSA twu 

dh rirh nksigjh esa ;gka tkequ] vke vkSj oVo`{kksa dh ?kuh 

Nk;k esa cSyxkfM+;ksa ds uhps foJke djrs nky&ckVh cukrs] 
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Jaxkj çlk/ku [kjhnrs] lts&/kts gtkjksa lgfj;k uj&ukjh bl 

esys dks viuh mifLFkfr ls jaxhu vkSj mUeqä cukrs gSaA 

bl esys esa e/; çns'k vkSj jktLFkku ls gj mez ds gtkjksa 

lgfj;k vkfnoklh igqaprs gSaA ;gka os vius iwoZt okYehdh ds 

n'kZu djrs gSa vkSj fookg ;ksX; ;qod&;qofr;ka vius thou 

lkFkh dk pquko djrs gSa vkSj eUursa iwjh gksus ij eukSfr;ka Hkh 

p<+krs gSaA bl tutkfr esa ,slh ekU;rk ,oa ijEijk gS fd ;fn 

dksbZ ;qod bl esys esa fdlh ;qorh ds lkeus iku ;k chM+h dk 

c.My Qsad nsrk gS rks mldk vFkZ ekuk tkrk gS fd mls og 

yM+dh ilUn gSA vkSj ;fn og ;qorh bu oLrqvksa dks mBk ysrh 

gS rks ;g bl ckr dk çrhd gS fd ml yM+dh us Hkh mls 

vius thou&lkFkh ds :i esa Lohdkj dj fy;k gSA fQj og 

yM+dh ml yM+ds lax fdlh xqIr LFkku ij Hkkx tkrh gS vkSj 

ckn esa muds vfHkHkkod ijEijkxr rjhds ls mudk fookg dj 

nsrs gSaA 

lgfj;kvksa ds bl esys dks ns[kdj >kcqvk ds Hkxksfj;k gkV dk 

;kn vkuk Hkh LokHkkfod gSA Hkxksfj;k tutkfr esa fdlh esys ;k 

gkV esa dksbZ ;qorh vius ilan ds Hkhy ;qor dks xqyky yxk 

nsrh gS rks le>ks og mldk ifr gks x;kA blds ckn os fdlh 

vKkr LFkku ij Hkkx tkrs gSaA ckn esa iap vkSj ifjokj feydj 

ikjaifjd jhfr&fjoktksa ls mudk fookg dj nsrs gSaA MkW- 

ghjkyky ,oa MkW- jlsy] ftUgksaus bl tutkfr dks utnhd ls 

tkuk gS us bl tutkfr dh oSokfgd ijaijkvksa dk mYys[k 

djrs gq, fy[kk gS fd & ^^buesa fookg vf/kdka'kr% o;Ld gksus 

ij gh gksrs gSa fdUrq tgka loj fgUnqvksa ds lehi jgrs gSa] ogka 

buesa fookg de vk;q esa gh gksus yxrs gSaA bldk dkj.k buds 
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oSokfgd jhfr&fjoktksa esa gh ik;k tk ldrk gS] tc fookg ds 

le; oj&o/kw dks muds lEcfU/k;ksa }kjk o/kw ds ?kj ls oj ds 

?kj rd dU/kksa ij mBkdj yk;k tkrk gSA vkSj ;fn os o;Ld 

gSa rks bl jLe ds fy, muds lEcfU/k;ksa dks vf/kd Je djuk 

iM+rk gSA 

mM+hlk ;k mfM+;k çns'k esa vkfnokfl;ksa ds çR;sd oxZ ds 

[kwafV;k mioxZ esa dU;k dk fookg o;% lfU/k ds mijkUr djus 

esa dksbZ cqjkbZ ugha le>h tkrh] ysfdu tksfj;k yksxksa esa ;g 

iki ekuk tkrk gSA blls cpus ds fy, os dU;k dk fookg 

mlds jtLoyk gksus ds iwoZ gh ,d rhj ds lkFk dj nsrs gSaA 

;g rhj ml dU;k ds gkFk esa cka/kk tkrk gS vkSj og ,d osnh 

ij yxs egqvk ds o`{k ds lkr Qsjs ysdj rsy vkSj ?kh ihrh gSa 

vkSj bl çdkj fookg dk ukVd jpk tkrk gSA blds ckn ml 

rhj dks unh esa Qsaddj ;g eku fy;k tkrk gS fd mldk ifr 

ej pqdk gS vkSj ckn esa fo/kok fookg dh jLe ls mldk fookg 

dj fn;k tkrk gSA vkSj ;fn mldk ;g udyh fookg ¼,d 

rhj ds lkFk gksus okyk fookg½ ;qokoLFkk rd ugha gks ikrk gS 

rks mls ,d fj'rsnkj }kjk taxy esa ys tkdj fdlh o`{k ls 

cka/k fn;k tkrk gS vkSj ;g eku fy;k tkrk gS fd bl o`{k ls 

mldk fookg gks x;k gSA mls vius firk ds ?kj okil u 

ykdj thtk vFkok nknk leku fdlh lEcU/kh ds ?kj ys tk;k 

tkrk gS tks mlds lkFk galh&etk dj ldrs gSaA blds ckn 

mldk fo/kok fookg dj fn;k tkrk gSA bl fookg ds varxZr 

lEcyiqj ds vkfnokfl;ksa esa rks mldk fookg igys vkSipkfjd 

:i ls fdlh o`) ds lkFk dj fn;k tkrk gS vkSj fQj fo/kok 

dh rjg iqufoZokg fd;k tkrk gSA 
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loj yksxksa esa fookg çFkk lkekU;r% LFkkuh; fgUnq fookg 

i)fr;ksa ds vuqlkj gh gksrs gSaA nEifÙk ds okil ykSVus ij oj 

ds ?kj njokts ds lkeus lkr js[kk,a [khap nh tkrh gSa dqN 

fj'rsnkj ykSVdj vkbZ ckjkr ij eqfBîksa ls Hkj dj dqN pkoy 

Qsadrs gSa vkSj nEifÙk dks os js[kk,a ikj djkdj ?kj ds Hkhrj ys 

vkrs gSaA bl çdkj bu lkr js[kkvksa vkSj pkoyksa ds ek/;e ls 

mUgsa cqjh vkRekvksa ls tks fd muds lkFk ?kj esa ços'k dj 

ldrh Fkha eqä fd;k tkrk gSA 

lkxj dh ,d tutkfr esa ;fn o/kw dk ifjokj fookg Hkkst ns 

ldus esa vleFkZ gksrk gS rks os esgekuksa dks jksVh ds VqdM+s ns 

nsrs gSaA ftUgsa os Loh†fr ds çrhd Lo:i çseiwoZd viuh ixM+h 

esa j[k ysrs gSa] vkSj mu esgekuksa dks ftUgs HksaV nsuk vfuok;Z 

gksrk gS] ikap dksfM+;ka nh tkrh gSaA bl tutkfr esa fo/kok 

fookg dh vuqefr Hkh gSA dqN LFkkuksa ij fo/kok L=h vius nsoj 

ls fookg ds fy;s ck/; gksrh gS] ;fn og ;qod blls bUdkj 

ugha djrk gS rksA fdUrq ;fn og fdlh vU; iq:"k ls fookg 

djrh gS rks mlds u;s ifr }kjk mlds firk vFkok mlds e`r 

ifr ds ifjokj dks {kfriwfrZ ds :i esa dqN #i;s nsuk gksrk gSA 

bl tutkfr esa ifr dh igy ij vFkok xaHkhj vlgefr ds 

vk/kkj ij rykd dh vuqefr Hkh gSA vkSj ;fn iRuh rykd 

pkgrh gS rks vius ifr ds ?kj ls Hkkx tkrh gSA yfM+;k lcjksa 

esa rykd ds volj ij e`R;q Hkkst vFkkZr~ ejrh&thrh dk Hkkr 

vo'; nsuk iM+rk gSA tcfd mfM+;k tutkfr esa bl volj 

ij tkfr ds eqf[k;k dks ek= ,d #i;k fn;k tkrk gSA** 

lgfj;kvksa esa yM+ds&yM+fd;ksa dh lxkbZ dh ckrphr nl&ckjg 

lky dh mez esa çkjEHk gksrh gS] ftlesa dksbZ u dksbZ fj'rsnkj 
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;k ifjfpr e/;LFk gksrk gSA ,d losZ{k.k ds nkSjku fookg 

lEcU/kh ckrphr esa lxkbZ dh jLe ds ckjs esa ,d cqtqxZ 

lgfj;k efgyk us crk;k fd lEcU/k r; djus ds fy, chpoku 

ds ek/;e ls igys yM+dh ds xkao esa yM+ds dks fn[kkus ds fy, 

ys tk;k tkrk gSA yM+dh i{k dh cgw&csfV;ka yM+ds dks ns[krh 

gSa] rFkk larq"V gksus ij yM+ds i{k ds eqf[k;k vkfn dks fdlh 

vkSj fuf'pr fnu vkeaf=r fd;k tkrk gSA yM+ds dh vksj ls 

yM+dk i{k dk nkekn] Lo;a yM+dk] mldk firk] xkao dk 

iVsy] xzke ç/kku rFkk dqN vU; cqtqxZ yksx feydj yM+dh 

okyksa ds ;gka dqN usx tSls da?kh] eksrh] ukfj;y] dadq ;k 

dqedqe] crk'kk vkfn lkeku ysdj vkrs gSaA os Lo;a yM+dh 

okyksa ds ?kj lh/ks ugha igqaprs gSa] cfYd xkao iVsy ds ?kj viuk 

iM+ko Mkyrs gSa] rFkk yM+dh okyksa ds ;gka lwpuk Hkstrs gSaA 

lwpuk ikrs gh yM+dh okys mUgsa vknj ds lkFk ?kj ykrs gSaA 

vkVs vkSj gYnh dk pkSd cukdj ml ?kj esa nhid&dy'k dh 

LFkkiuk dh tkrh gSA blds ckn nksuksa i{kksa ds yksx 

vkeus&lkeus [kM+s gksdj jke&jkeh djrs gSaA cSBus ds i'pkr~ 

yM+ds okys pkSd dy'k ij #i;s iSls dk lok;k usx p<+krs gSaA 

;g usx nsoh&nsork] ukbZ] iap] loklk] ij/kku pkSdhnkj] dqEgkj] 

iVsy] xfy;kjksa] nw/kHkkbZ vkfn ds uke dk gksrk gSA rRi'pkr~ 

nksuksa i{kksa ds iap fookg dk fnu vkSj eqgwrZ fuf'pr djrs gSa] 

ftldks fd fookg Nsduk dgk tkrk gSA ckn esa yxqu&fopkj 

gksrk gSA bu lHkh jhfr&fjoktksa esa fdlh Hkh czkge.k ;k iafMr 

dh vko';drk ugha gksrh FkhA ysfdu fiNys dqN o"kksaZ ls 

fgUnqvksa dh ns[kk&ns[kh esa bl tutkfr us Hkh czkã.k vFkok 

iafMr ls feydj eqgwrZ fudyokus çkjEHk dj fn, gSaA 
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'kke dks ;k nwljs fnu yM+dh i{k okyk nkekn taxy ls ihiy 

ds ikap iÙks ykrk gS vkSj muls og <kbZ&<kbZ iÙkksa ds nks nksus 

cukdj pkSd esa j[k nsrk gS ftuesa gYnh dh xkaB rFkk nwc j[kh 

tkrh gS vkSj bu nksuks esa yM+ds okys ;Fkk'kfä dqN iSlk Mkyrs 

gSaA xkao dk iVsy yM+ds rFkk yM+dh ds firkvksa dks ,d&,d 

nksus çnku djrk gSA nkekn nw/k dk yksVk nsrk gS] nw/k dh /kkjk 

nksus esa NksM+ nh tkrh gSA blds ckn nksuksa i{kksa ds nksus ijLij 

lef/k;ksa }kjk cny fn;s tkrs gSa vkSj fQj nksuksa i{kksa ds nkeknks a 

dks ;g nksus lkSai fn;s tkrs gSaA nksuksa nkekn vius&vius 

ifjtuksa dks ;g nksus Li'kZ djkrs gSaA yM+dk i{k dh vksj ls 

ykbZ gqbZ usx ftls phBk dgrs gSa] dh oLrqvksa dks yM+dh ds 

vkapy esa Mky fn;k tkrk gSA bls xksn HkjkbZ dgrs gSaA 

lgfj;kvksa esa xksn Hkjus dh jLe dks vk/kk fookg eku fy;k 

tkrk gSA 

bl çdkj ls bls lxkbZ dk r; gksuk ekuk tkrk gSA bl jLe 

ds ckn le/kh xys feyrs gSa] [kq'kh eukrs gSa] nk: ihrs gSa rFkk 

,d lkFk Hkkstu djrs gSaA lgfj;k tutkfr dh lxkbZ esa 

vktdy fgUnqvksa ds jhfr&fjoktksa dk çHkko dqN&dqN ns[kk tk 

ldrk gSA 

lxkbZ gksus ds ckn ;fn yM+dh viuh ejth ls fdlh vksj ds 

lkFk fookg dj ysrh gS rks yM+dh dh NksVh cgu ls fookg dj 

lkjs fookn dks fuiVk fy;k tkrk gSA gkykafd lxkbZ rksM+uk 

lgfj;k lekt esa egkiki ekuk tkrk gSA vkSj ,slk djus okys 

ds fy, naM Lo:i mlds lkekftd cfgLdkj dh Hkh ijaijk gSA 

xksaM] cSxk] eqfj;k vkfn tkfr;ksa esa igys lEcU/k ekek&cqvk ds 

?kj ls 'kq: gksrs gSaA yM+dh ysus dk igyk vf/kdkj ekek ;k 
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cqvk ds yM+ds dks gksrk gSA tcfd lgfj;kvksa esa ,sls lEcU/k 

ekU; ugh gSaA blh dkj.k lgfj;k fgUnw fookg i)fr ls 

lokZf/kd çHkkfor gSa] vkSj mUgksusa fgUnqvksa ds jhfr&fjokt vkSj 

vkpj.kksa dks Hkh vkRelkr dj fy;k gSA lgfj;kvksa esa fo/kok 

fookg dh fLFkfr esa efgyk dh ejth ij lc dqN fuHkZj gSA 

lxkbZ ds ijaijkxr jhfr&fjoktksa ds ckn fookg dk le; vkrk 

gS vkSj blesa Hkh lgfj;k lekt 'kr&çfr'kr viuh gh fookg 

i)fr;ksa dks viukrk gS rFkk mlesa ckgjh lH;rk dk dksbZ 

gLr{ksi Hkh ugh gksus nsrk gSA bl tutkfr esa fookg dks 

eq[;r% ikap Hkkxksa esa ckaVk x;k gS] ftlesa lxkbZ fookg dks 

çeq[k ekuk x;k gS vkSj ;g fookg nEifÙk ds fy, Hkh rFkk 

muls tqM+s vU; lHkh ds fy, [kqf'k;ksa ls Hkjk gksrk gSA blds 

vfrfjä vU; fo/kok fookg] [ksadk fookg] >xM+k fookg rFkk 

>kj Qsjk ds uke ls tkuk tkrk gSA 

lxkbZ fookg & blesa fgUnw ijEijk dh rjg gh nksuksa i{kksa dh 

jtkeanh ds vuqlkj gh lxkbZ dh jLe vnk dh tkrh gS rFkk 

mlds yxHkx ,d o"kZ ds vUnj fookg Hkh dj fn;k tkrk gSA 

bl tutkfr esa ;g i)fr vf/kd ekuh tkrh gSaA D;ksafd blesa 

yM+ds&yM+dh dh ethZ ds lkFk ekrk&firk dh Loh†fr Hkh 

gksrh gSA ,sls fookg dks lQy fookg Hkh ekuk tkrk gSA fgUnw 

ijEijk dh rjg gh lgfj;k yksx Hkh nso mBuh X;kjl ls gh 

fookg çkjEHk djrs gSa rFkk nso 'k;uh ,dkn'kh ds ckn fookg 

dh frfFk iap feykdj r; djrs gSa ;k fQj fdlh iafMr }kjk 

crk;s x;s eqgwrZ ds vuqlkj gh djrs gSaA yxqu] x.ks'kiwtk] 

gYnh] rsy p<+kok] e.Mi] ckjkr vkxokuh] Hkkaoj] Hkkst] fonkbZ] 

llqjky esa oj&o/kw }kjk iwtk ,oa xkSuk lgfj;ksa esa ijEijkxr 
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fookg dh fo'ks"k ,oa vko';d i)fr;ka gSa rFkk lHkh fookg 

bUgha i)fr;ksa ds vuqlkj gh fd;s tkrs gSaA blesa iq:"k ,d ls 

vf/kd fookg rks dj ldrk gS] fdUrq L=h dks ;g vf/kdkj 

ugha gS] D;ksafd L=h ds nqckjk Hkkaoj ugh iM+rsA 

fo/kok fookg &oSls rks fo/kok ds lkFk iqufoZokg dk igyk gd 

mlds nsoj dks gksrk gS] fdUrq ;fn og L=h fdlh vU; O;fä 

ls iqufoZokg djuk pkgrh gS rks mlesa iapk;r rFkk lekt ds 

vfrfjä fdlh dks Hkh dksbZ ijs'kkuh ugha gksrh gSA ;g fookg 

fo/kok dh ethZ ij fuHkZj gksrk gSA fo/kok fookg esa fuf'pr 

fnu iq:"k dks dsoy fo/kok L=h ds fy, dqN xgus rFkk dqN 

diM+s nsus iM+rs gSa vkSj viuh lqfo/kk ds vuqlkj iapksa dks Hkkst 

f[kykuk iM+rk gSA dHkh&dHkh firk ,oa iapksa dh lgefr ds 

vk/kkj ij Hkh fdlh ;ksX; iq:"k ds lkFk fo/kok fookg dj fn;k 

tkrk gSA  

[ksadk fookg & ;fn fo/kok L=h fdlh vfookfgr iq:"k ds ?kj 

esa cSB tkrh gS vkSj iq:"k Hkh mldh ftEesnkjh ysus ds fy, 

rS;kj gks tkrk gS rks mldks [ksadk fookg dgk tkrk gSA [ksadk 

fookg esa fo/kok ds vkaxu esa ,d ydM+h dk [kEHkk [ksadk xkM+ 

fn;k tkrk gS] bl ij fo/kok L=h ds diM+s j[k fn;s tkrs gSa 

;k iguk fn;s tkrs gSaA Lo;a fo/kok L=h ?kj ds vUnj cSBh 

jgrh gSA blds fy, ml O;fä dks u;s diM+s igus iM+rs gS] 

ftlij gYnh ds dqN nkx yxk fn, tkrs gSaA og fookgkFkhZ 

bl [kEcs ds lkFk vdsyk gh lkr Qsjs yxkrk gSA fQj [ksadk 

diM+s ml L=h dks igukdj xBcU/ku dj fn;k tkrk gSA 

fookfgr iq:"k Hkh ,d L=h ds jgrs fo/kok fookg dj ldrk 

gSA oSls rks fo/kok fookg dks fdlh fo/kqj ds lkFk gh çkFkfedrk 
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nh tkrh gS fdUrq blds fy, dksbZ vU; vFkkZr fookfgr iq:"k 

Hkh rS;kj gks tkrk gSA ml fo/kok L=h ds cPpksa ij gd iwoZ 

ifr ds ifjokj dk gh gksrk gSA lEifÙk ij fo/kok dk vf/kdkj 

rc rd ugh ekuk tkrk tc rd og iqufoZokg ugh djrh gSA 

bl chp NksVs cPps cM+s gksus rd eka ds ikl jgrs gSaA 

>xM+k fookg & bl fookg ds varxZr ;fn dksbZ O;fä fdlh 

fookfgr L=h dks Hkxkdj ys tkrk gS ;k L=h Lo;a çseh ds lkFk 

Hkkx tkrh gS rks nksuksa ifjokjksa ds yksx mUgsa <wa<dj mudk 

iqufoZokg dj nsrs gSaA ysfdu blls igys ml L=h ds iwoZ ifr 

dks bl u;s ifr dh vksj ls >xM+k nsuk iM+rk gSA vkSj bl 

>xM+s dk fu.kZ; lekt dh iapk;r ds }kjk fd;k tkrk gSA ;g 

>xM+k vFkkZr&n.M nks&rh lkS #i;ksa ls ysdj rhu ;k pkj 

gtkj :i;s rd Hkh gks ldrk gS rFkk blds lkFk gh lekt ds 

fy, Hkkst vkSj nk: dk Hkh bUretke djuk iM+rk gSA iapk;r 

rFkk lekt ds lHkh fu.kZ;ksa dks tkfr ds çR;sd lnL; ds fy, 

ikyu djuk vfuok;Z gksrk gSA Hkys gh dksbZ Hkh L=h ;fn fdlh 

iq:"k ds lkFk viuh ethZ ls vkbZ gksA blesa vFkZn.M ;k >xM+k 

rks iq:"k dks gh Hkjuk iM+rk gSA 

>kj Qsjk &;fn yM+dh dk fookg r; gks tkus ds ckn mldk 

firk çyksHku esa vkdj lEcU/k rksM+ nsrk gS vkSj fdlh vU; 

yM+ds ds lkFk mldk fookg r; dj nsrk gS rks ,slh fLFkfr esa 

iwoZ ifjokj okys viuh çfr"Bk ds fy, ml fookg ds igys ml 

;qorh dk tcjnLrh vigj.k djk ysrs gSa vkSj vius yM+ds ds 

lkFk Qsjk ;k Hkkej djk nsrs gSaA fookfgr dk vigj.k gksus ij 

[ksadk fookg ;k >kj&Qsjk dj nsrs gSaA ;gka iwoZ ifr ds fy, 

iapk;r ds fu.kZ;kuqlkj >xM+k nsuk vko';d gSA 
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x`g&dyg] cnpyuh ;k fQj vkfFkZd dkj.kksa ls gksus okys 

>xM+ksa ds dkj.k ifr&iRuh nksuksa ,d nwljs dks lekt ;k 

iapk;r dks fcuk crk;s NksM+ ldrs gSaA ,sls ekeyksa esa iRuh 

Hkkxdj ek;ds vFkkZr~ firk ds ?kj pyh tkrh gS ;k fQj 

ftlls eu fey tkrk gS mlds ?kj cSB tkrh gSA iwoZ ifr 

>xM+k olwyus ds fy, tkte fcNkus dk fuosnu iapk;r ls 

djrk gSA dksbZ yM+dh nwljh tkfr ds O;fä ds lkFk fookg dj 

ysrh gS ;k mlds ?kj esa cSB tkrh gS rks ml O;fä dks lgfj;k 

lekt esa feykus dh çFkk Hkh gSA ml O;fä dk xks= ,oa uke 

cny fn;k tkrk gSA blds fy, ,d jLe vnk dh tkrh gS 

ftls xks= feykuk dgrs gSaA ml O;fä dks tkfr esa feykus ds 

fy, mls [kqys cnu vkaxu esa ,d [kfV;k ij cSBk fn;k tkrk 

gS rFkk ml [kfV;k ds uhps ,d cM+h Fkkyh j[k nh tkrh gSA 

lekt dh dqN efgyk,a mlds flj ij ikuh Mkyrh gSaA ;g 

ikuh dqN bl rjg Mkyk tkrk gS fd lkjk ikuh Fkkyh esa gh 

bdëk gksA bl Luku ds ckn bl iq:"k dks u;s diM+s iguk;s 

tkrs gSa vkSj Fkkyh esa ls FkksM+k&lk ikuh ysdj iapksa ds lkeus 

ml iq:"k dks fiyk fn;k tkrk gS vkSj mldks dksbZ u;k xks= 

,oa uke ns fn;k tkrk gSA lgfj;kvksa esa lksyadh] jkBkSj rFkk 

pkSgku tSls dqN blh rjg ds xks= gksrs gSaA 

blds foijhr ;fn yM+dk bl lekt ;k xks= esa ugha vkuk 

pkgrk gS rks lgfj;k yM+dh dk vius lekt esa vkuk&tkuk 

cUn dj nsrs gSaA blesa iapk;r dk dksbZ Hkh tksj ugha pyrkA 

blesa fookg ls iwoZ ;kSu lEcU/kksa dks ekU;rk ugha gSA tcfd 

dqN vkfnokfl;ksa esa fookg ls iwoZ ;kSu lEcU/k dh vuqefr gksrh 

gSA yelsuk bldk çFke mnkgj.k ekuk tk ldrk gSA 

dksjdqvksa esa fookg ls igys gh yM+dh dks xHkZ/kkj.k djokuk 
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fookg dk yk;lsal ekuk tkrk gSA ;fn ,d o"kZ esa yelsuk 

,slk dj ikrk gS rks mldk fookg dj fn;k tkrk gS vU;Fkk 

mls Hkxk fn;k tkrk gSA lgfj;kvksa esa yelsuk çFkk ugha gS 

ysfdu ?kj tokbZ çFkk gSA ?kj tokbZ u dsoy ?kj laHkkyrk gS 

cfYd llqjky dh lEifÙk ij Hkh mldk vf/kdkj gksrk gSA iq= 

u gksus dh n'kk esa ?kj tokbZ j[kus dh vko';drk gksrh gSA 

vkSj dHkh&dHkh iq= xksn ysdj Hkh oa'k dks cpkus dk ç;Ru 

fd;k tkrk gSA 

lgfj;k tutkfr us fgUnw fookg i)fr rFkk jhfr&fjoktksa ,oa 

vkpj.kksa dks rks dqN gn rd vkRelkr djus dk ç;kl dj 

fd;k gS fdUrq vkt Hkh os vius lekt] jhfr&fjokt ,oa 

ekU;rkvksa ds {ksf=;iu ds ca/kuksa ls tqM+s gq, gSaA blhfy, 

mUgksaus tUe ls ysdj e`R;q rd ds vius thoudky dh yxHkx 

çR;sd i)fr dks 'kr&çfr'kr vkRelkr fd;k gqvk gSA tcfd 

vk/kqfud ekuo lH;rk us rks viuh thou&'kSyh gh ugh oju 

vk/kqfud jhfr&fjoktksa dks gh çkFkfedrk ns nh gS vkSj iqjkuh 

lH;rk dks rks ek= ^^,d iqjkuk tekuk** ;k ^^çkfpu dky dh 

lH;rk** dk uke ns fn;k gSA 

xguksa esa vusd çdkj dh /kkrqvksa dk ç;ksx gksrk gS iRFkjksa ls 

ysdj IysfVue rd ds tsoj tks L=h vkSj iq#"k nksuksa /kkj.k 

djrs gS vkfnoklh lekt esa muds vklikl feyus okyh /kkrqvksa 

vkSj oLrqvksa ls gh vkHkw"k.k cuk;s tkrs jgs gS- vkfnoklh lekt 

esa iRFkj] gìh] dksM+h] vkSj tehu ls feyus okys mijRu 

bLrseky gksrs gS- 

fookg laca/k & fofHkUu tutfr;ksa esa fookg ds jLeksfjokt Hkh 

vyx& vyx gSaA oSokfgd laca/k çk;% vartkZrh; ugha gksrsA 
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,d gh xks= ds lnL;ksa ds chp fookg laca/k dk iw.kZ fu"ks/k 

çpfyr gSA fookg esa /ku dh Hkh Hkwfedk gksrh gSA NksVkukxiqj  

esa oj i{k }kjk dU;ki{k dks dU;k & /ku nsus dk fjokt ijaijk 

ls lefFkZr gSA gks lekt esa bl çFkk dks  xksukax dgrs gSaA ;g 

,d çdkj ls ngst dh çFkk gh gSA 

NksVkukxiqj esa fookg & laLFkk dh dqN viuh jhfr;k¡ gSaA 

;Fkk& nsoj vkSj lkyh ls fookg dks lkekftd ekU;rk çkIr gSA 

fo/kok fookg dkQh çpfyr gSA o/kq ewY; dk pyu gS] fdUrq] 

dgha&dgha ysu&nsu çk;% ugha gksrkA gks tutkfr esa eesjh vkSj 

QwQsjh cgu ls fookg ds mngkj.k Hkh feyrs gSaA [kfM+;k 

tutkfr esa QwQsjs&ppsjs HkkbZ ls fookg laca/k curs gSa] tsBlkyh 

;k HkSalwj ls fookg ekU; ugha gSA lkSfj;k igkfM+;k tutkfr esa 

xks= ugha gksrk] fdUrq fudV lacaf/k;ksa esa fookg laca/k ugha gksrsA 

nsoj& HkkHkh dk fookg gks ldrk gSA 

mÙkj & iwohZ jkT;ksa esa Hkh fookg& laLFkk dh viuh LFkkuh; 

ijEijk,¡ vkSj jhfr &fjokt gSaA ef.kiqj esa iq:e] fp: rFkk 

pksVs tutkfr;ksa esa lxks= rFkk milxks= tSls cfgfoZokg lewg 

gksrs gSa fookg dk fu/kkZj.k vkSj fu;a=.k bUgha lewgksa ds vk/kkj 

ij gksrk gSA HkkbZ rFkk cgu dks viuh& viuh tksM+h nks vyx 

lxks=ksa esa pquuh iM+rh gSA vlke ds dNkj {ks= esa jgus okyh 

fneklk dNkj tutkfr esa oa'k dk fu/kkZj.k firk ds firk ls ;k 

ekrk dh ekrk ls ugha cfYd firk dh ekrk vkSj ekrk ds firk 

ls fy;k tkrk gSA ;g ekr`lÙkkRed vkSj fir`lÙkkRed O;oLFkk 

dk feyk& tqyk :i gSA 

tutkrh; leqnk;ksa esa ifjokj vkSj fookg dh fofHkUu /kkj.kk,¡ 

vkSj çFkk,¡ gSaA NksVkukxiqj esa 1- Ø; fookg] 2- lsok fookg] 2- 
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gj.k fookg] 4- gB fookg vkSj 5- lg iyk;u fookg dh 

i)fr;ka gSaA mudk foLr̀r v/k;;u bl v/;;u dk mís'; 

ugha gS] blfy, vyx&vyx leqnk;ksa dh fookg & fo"k;d 

ekU;rkvksa vkSj jhfr& jLeksa dk foospu vHkh"V ugha gSA dsoy  

lekurkvksa ds vk/kkj ij lkekU; fo'ks"krkvksa dk funsZ'k gh 

fd;k tk ldrk gSA tutkfr;ksa esa fookg dh çFkk,¡ jkspd vkSj 

oSfo/;iw.kZ gSaA çk;% ,d fookg dk pyu gS] ysfdu cgqfookg 

dk lEiw.kZ fu"ks/k ugha gSA dqN bykdksa esa cgqifr çFkk Hkh 

çpfyr gSA cka>iu rFkk ijiq:"k laca/k ds vk/kkj ij vklkuh 

ls rykd fn;k tk ldrk gSA 
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vkfnoklh ijaijk,W 

çkphudky esa vkfnokfl;ksa us Hkkjrh; ijaijk ds fodkl esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku fd;k Fkk vkSj muds jhfr fjokt vkSj 

fo'okl vkt Hkh fganw lekt esa ns[ks tk ldrs gSa] rFkkfi ;g 

fuf'pr gS fd os cgqr igys gh Hkkjrh; lekt vkSj laL†fr ds 

fodkl dh çeq[k /kkjk esa fey x, FksA vkfnoklh lewg fganw 

lekt ds vusd egRoiw.kZ i{kksa esa leku gS]dqN lewgksa esa dbZ 

egRoiw.kZ varj Hkh gSaA lelkef;d vkfFkZd 'kfä;ksa rFkk 

lkekftd çHkkoksa ds dkj.k Hkkjrh; lekt ds bu fofHkUu vaxksa 

dh nwjh vc de gks pqfd gSA 

vkfnokfl;ksa dh lkaL†frd fHkUurk dks cuk, j[kus esa dbZ 

ç;Ruksa dk ;ksx jgk gSA euksoSKkfud /kjkry ij muesa ls vusd 

esa çcy ^^tutkfr&Hkkouk^^ ¼Vªkbcy Qhfyax½ gSA 

lkekftd&lkaL†frd&/kjkry ij mudh laL†fr;ksa ds xBu esa 

dsaæh; egRo gSA vle ds ukxk vkfnokfl;ksa dh ujeqaMçkfIr 

çFkk cLrj ds eqfj;ksa dh ?kksVqy laLFkk] VksMk lewg esa cgqifrRo 

vkfn dk mu lewgksa dh laL†fr esa cM+k gh egRoiw.kZ LFkku gSA 

ijarq ;s laLFkk,¡ vkSj çFkk,¡ Hkkjrh; lekt dh çeq[k ço`fÙk;ksa ds 

vuqdwy ugha gSaA vkfnokfl;ksa dh ladyu&vk[ksVd&vFkZO;oLFkk 

rFkk mlls dqN vf/kd fodflr vfLFkj vkSj fLFkj †f"k dh 

vFkZO;oLFkk,¡ vHkh Hkh ijaijkLoh†r ç.kkyh }kjk ykbZ tkrh gSaA 

ijaijk dk çHkko muij u, vkfFkZd ewY;ksa ds çHkko dh vis{kk 
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vf/kd gSA /keZ ds {ks= esa thookn] thfookn] fir̀iwtk vkfn fganw 

/keZ ds vkSj lehi ykrs gSA 

vkt ds vkfnoklh Hkkjr esa fgUnw&laL†fr&çHkkoksa dh &f"V ls 

vkfnokfl;ksa ds pkj&/kke eq[; /kkfeZd LFkyksa esa ls ,d 

gSAfgUnw&laL†fr;ksa dk Lohdj.k bl ek=k esa dj fy;k gS fd 

vc os dsoy ukeek= ds fy, vkfnoklh jg x, gSA 

lar lqjey nkl Hkhy & Hkhyks ds /kkfeZd xq:  erax _f"k & 

vkfnoklh xq# 

cSxkvksa ds izeq[k nsork cw<+k nso gSaA ekU;rk gS fd os lky o`{k 

ij jgrs gSa mudks eqxsZ ukfj;y rFkk efnjk p<kbZ tkrh gS xkao 

dh Hkwfe ds nsork Bkdqj nso gSa rFkk chekfj;ksa esa lqj{kk ds fy;s 

nqYgknso dh iwtk gksrh gSa ;s yksx liZ dks Hkh nsork ds leku 

iwtrs gSaA 5 

cSxk lkekftd n`f"V ls /kqjxksM+k ds leku gh gSa] cSxk lekt ds 

N% fookg ifAfr;kW izpfyr gS & 

1. eaxuh fookg ;k pM+ fookg 

2. mBok fookg 

3. pksj fookg 

4. iSBwy fookg 

5. yelsuk fookg 

fookg mez yM+dksa dk 14&18 o"kZ rFkk yM+fd;ksa dk 13&16 o"kZ 

ekuk tkrk gSA fookg izLrko oj i{k dh vksj ls gksrk gSA ekek 

cqvk ds yMds yM+fd;ksa ds chp vkil esa fookg gks tkrk gSA 

oj i{k }kjk c/kw dks ^^[kphZ** ¼c/kw /ku½ ds :i esa pkoy] nky] 
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gYnh] rsy] xqM+] o uxn dqN jed fn;k fn;k tkrk gSa fookg 

dh jLe cqtqxksZa dh ns[kjs[k esa leiUu gksrk gSA yelsuk ¼lsok 

fookg½ lg&iyk;u is<w fookg ¼?kwl iSB½ xqjkoj ¼fofue;½ dks 

lekt Lohd`fr izkIr gSA iqufoZokg ¼[kMksuh½ Hkh izpfyr gSaA 

ekSuh ozr %& dqN cSxk ifjokj ds yksx ekSuho`r nhikoyh ds 

ckn ijhok ds fnu eukrs gSa iwjs fnu 'kkar jgrs gSa rFkk vius 

i’kqvksa dks ltk dj [ksr ys tkrs gSa] 'kke dks iwtk dj o`r o 

ekSu rksMrs gSaA 

gfj;kjh veko’k %& bl R;kSgkj dks lkou dh veko’;k dks 

euk;k tkrk gSA bl R;kSgkj dks eukus dk mA s’; ;g izkFkZuk 

djuk gS fd bZ’oj gekjs [ksrksa vkSj i’kqvksa dh j{kk djsaA 

xkSj pkSFk %& ;g ozr dqvkajh yMfd;kW j[krh gS rFkk f’ko 

ikoZrh dh iwtk djrh gSaA 

f[kpjgkbZ %& ;g R;kSgkj edj laØkafr ds fnu euk;k tkrk gS 

bl R;kSgkj ds fnu yksx unh esa LFkku djrs gSaA vkSj nsorkvksa 

dks ty p<+krsa gSa bl R;kSgkj esa f[kpM+h [kkusa ,oa nku djus 

dk egRo gSA 

cSxk tutkfr ds yksx fuxq.kZ czEg dh mikluk djrs gSa fuxq.kZ 

czEg dk vFkZ gS ek;k ls eqDr gksuk ,oa bls egknso vFkok 

cM+knso ds uke ls iqdkjrsa gSaA vkfnokfl;ksa ds cM+dknso vFkok 

cM+knso ds uke ls iqdkjrs gSaA vkfnokfl;ksa ds cM+dk nso 

vO;Dr loZ’kfDreku vkSj v:i gksrs gSaA 

vkfnokfl;ksa dks fo’okl fd cMdk nso dh lRrk lxq.k :i esa 

izd`fr dh fofHkUu 'kfDr ;qDr oLrqvksa esa O;kIr gSA 
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cSxk tutkfr ds yksx vU; nsorkvksa dh Hkh iwtk djrs gSa buesa 

ls Hkh dqN 'kqHk nsork dqN v’kqHk nsork gSaA 'kqHk nsork ds :i 

esa /kjrh ekrk] lw;Z ukjk;.k] vfXunsork] tynsork] xk;] o``{k 

¼ihiy ,oa cxjn½ dh iwtk djrs gSaA cSxkvksa dh ekU;rk gS fd 

;s nsork fofHkUu ekSadksa ij mudh enn djrs gSaA v’kqHk nsfo;ksa 

dh iwtk fofHkUu jksxksa ls cpus gsrq djrs gSaA cw<+h ekbZ] 

dy’kgkbZ ekbZ] ejgh] ekbZ vkfnA 

cSxk tutkfr ds yksx xzke nsoh ds :i esa ^^[kSjekbZ** dh iwtk 

djrs gSaA [kSjekbZ dks BdqjkbZu ds uke ls Hkh iqdkjrs gSaA [ksj 

HkkbZ dh osnh vkl ikl [kEHks yxkrsa gSa] buesa lcls cMk [kEHkk 

cMdk nso dk gksrk gS ftlesa fpeVk yxkrs gSa blds ckabZ vksj 

,d [kEHkk yxkrs gSa ftuesa pwfM;kW igukrs gSaA mlds vykok 

nwjifr;kW nsok dk ,oa mlds yaxwj dk [kEHkk gksrk gSA fofHkUu 

ekU;rkvksa ds vuqlkj ^^/kelku nsoh** cxslj nsoh ds Hkh [kEHks 

yxk;sa tkrs gSaA 

fofHkUu nsoh nsorkvksa ds uke ij vkfnoklh yksx viusa eafnj 

dks nqYgknso dk eafnj] caxslj eafnj] n~;ks<+h] cw<+hnkbZ vkfn ukeksa 

ls iqdkjrs gSaA 6 

mDr ds vykok fgUnq laLd``fr ls cgqr vf/kd ?kqy fey tk;sa 

ds dkj.k Hkxoku jke lhrk] f’ko ikoZrh vkfn dh Hkh iwtk 

djrs gSaA cSxk tutkfr ds yksx tknw Vksus ij Hkh cgqr T;knk 

fo’okl djrsa gSaA 

cSxk tutkfr ds yksx fn’kk’kwy Hkh ekurs gSaA tSls iwoZ fn’kk esa 

lkseokj o 'kfuokj rFkk T;s"B u{k= esa ugha tkrs] nf{k.k fn’kk 

esa xq:okj dks ,oa mRrj fn’kk esa eaxy ,oa cq/kokj dks ugha 

tkrs gSaA ysfdu jfookj dks ?kh lkseokj dks nw/k eaxy dks xqM] 
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cq/k dks fry] xq: dks ngh] 'kqØ dks tkSa dh oLrq rFkk 'kfuokj 

dks mMn nky dks lsou djus ls fn’kk’kwy ds nks"k ls eqDr 

ekurs gSaA 

cSxk tutkfr ds yksx lqcg ds Hkkstu dks ^^ckalh** nksigj ds 

Hkkstu dks ^^ist** rFkk jkr ds Hkkstu dks ^^fcgkj** dgrs gSaA 

dksnksa] dqVdh dk Hkh iz;ksx djrs gSA R;kSgkjksa vFkok volj ij 

eqxkZ] Hkft;k] iwMh] [khj] vkfn Hkh cukrsa gSaA esgekuksa ds vkusa 

ij cjk fo’ks"k :i ls cukrs gSa ,oa 'kjkc Hkh ihrs gSaA 

'krizfr’kr cSxk ifjokj ekalkgkj dk lsou djrs gSaA 

fQYe vkSj /kkjkokfgd & bTtr fQYe & 1938 ] ,dyO; 

fQYe] ,dyO; /kkjkokfgd]  Hkkjr dk ohj iq= egkjk.kk çrki]  

VkaV~;k Hkhy & 'k‚VZ fQYe ] Hkhek uk;d & 'k‚VZ fQYe]  

lsukifr fQYe] dUui rfey fQYe 

fugkyh & dksjdw tutkfr ds yksx e/;çns'k esa lriqM+k 

ioZrekyk ds taxyksa ls yxs [[fNUnokM+k eoklh ]cSrwy ftys 

dh HkSalnsgh vkSj fppksyh rglhy esa] gks'kaxkckn ftys esa] fHk.M 

ftys esa][k.Mok ftyk ds [kkyok rglhy ds leLr xzke ,oa 

lhgksj ftys ds nf{k.kh fgLls esa Hkh ik;s tkrs gSaA 

¼¼gjnk ftys dh fVejuh vkSj f[kM+fd;k rglhy ds xk¡oksa esa 

fuokl djrh gSA blds vfrfjä dksjdw egkjk"Vª esa vdksyk] 

esy?kkV¼/kkj.kh rFkk fp[kynjk½ rFkk eks'khZ rkyqdk veyk esa Hkh 

jgrs gSaA[1][2] 

cSxk ¼tutkfr½  

cSxk & cSxkvksa esa fo/kok fookg] yelsuk izFkk;sa ikbZ tkrh gSaA 

cSxk yksxksa dk thou vR;ar lknk gksrk gS cSxk fookg ds 
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volj ij gkFkh ij cSBuk vo’; ilan djrk gS ijarq vkt dh 

nfjnzkoLFkk esa og [kfV;k dk gkFkh cukdj vkRe larks"k djrk 

gSA 

cSxkvksa ds xkWo l?ku ouksa ds chp pkSjl tehu [kkstdj clk 

fy;s tkrs gSa xkao ds lHkh edku ,d nwljs ls lVkdj bl 

izdkj cuk;s tkrs gSa fd os vyx bdkbZ ugha yxrs gSaA ;g 

la;qDr vf/kokl pkjksa vksj ls ckWl ;k dsrdh dh ckMh ls ?ksj 

fn;k tkrk gS xkWo dh lhek dks vR;ar lkQ j[kk tkrk gSA 

xkWo ls ckgj ls vkusa okys yksxksa dks Bgjus ds fy;s ,d pêh 

vyx ls cuk nh tkrh gSA 

cSxkvksa ds izeq[k yksd u`R; dyk fookg esa foyek ukp] n’kgjk 

esa >ViV ukprs gSa fNjrk budh u`R; ukfVdk gS buds izeq[k 

yksdxhr nnfj;k] lqvkxhr] fookkg xhr] ekrk&lsok] Qkx vkfn 

gSaA buds izeq[k okA ;a= ekanj <ksy] fVedh] uxkMk] fdUujh 

fVldh vkfn gSA 

cSxk tutkfr ds yksx fgUnw /keZ dks ekuusa okys gksrs gSa] ;s 

fgUnqvksa ds }kjk euk;s tkus okys lHkh R;kSgkjksa tSls nhikoyh] 

n’kgjk] gksyh] j{kkca/ku] vkfn eukrs  gSaA blds vykok Hkh cSxk  

ifjokjksa }kjk vU; R;kSgkj euk;s tkrs gSa tSls& 

osnh dh iwtk %& ;g iwtk o"kZ vkjEHk gksus ds iwoZ gksrh gS bl 

iwtk ds fy;s ,d dVksjh esa FkksMk&FkksMk /kku dksnks] dqVdh] 

fry vkfn dh Qly cksus gsrq cht ysdj Bkdqj th dh 'kj.k 

esa tkrs gSaA Bkdqj th dks eqxsZ dh cfy nsus dh txg ukfj;y 

lqikMh Bkdqj th p<+kus yxs gSaA bl cht dks Bkdqj th dk 

izlkn ekudj [ksr tksrrs le; vius cht esa feyk ysrs gSaA 
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cSxk ;qofr;k¡ cSxk] Hkkjr ds e/; çns'k] NÙkhlx<+ ,oa >kj[k.M 

çns'kksa esa ik;h tkus okyh tutkfr gSA e/; çns'k ds eaMyk 

fMaMksjh rFkk ckyk?kkV ftyksa esa cSxk yksx cgqr cM+h la[;k esa 

jgrs gSaA fc>okj] ujksfr;k] Hkjksfr;k] ukgj] jk; HkSuk vkSj dk<+ 

HkSuk budh dqN mitkfr;k¡ gSaA lu~ ƒ‥․ƒ dh tux.kuk ds 

vuqlkj mudh la[;k 248]949 FkhA 

lgfj;k& lgfj;k tutkfr dk ,d dykdkj Lokax u`R; ds 

nkSjku lgfj;k Hkkjr dh ,d çeq[k tutkfr gSA 

fuokl {ks= ;s tutkfr e/; çns'k ds e/; Hkkjr ds iBkj esa 

fuokl djrh gSA Xokfy;j&pEcy laHkkx ds ftyksa tSls ';ksiqj] 

f'koiqjh] Xokfy;j esa lgfj;k vkfnofl;ksa dh cM+h vkcknh gSA 

;g tutkfr jktLFkku ds ckju ftys esa Hkh ikbZ tkrh gSA 

lgfj;k ,d fçfefVo Vªkbc gS vkSj buds fy, LokLF; lsok,a 

igq¡pkuk vkt Hkh ,d pqukSrh gS- dqiks"k.k ,d csgn xaHkhj 

leL;k gS ftlls lgfj;k xzLr gSa- gky ds o"kksaZ esa ljdkj us 

xSj&ljdkjh laxBuksa ds lkFk fey dj lgfj;k vkfnoklh cgqy 

xk¡oksa esa dqiks"k.k ds funku vkSj LokLF; lEcU/kh elyksa ij 

csgrj dke ds fy, dksf'k'k dh gSA 

Hkkfj;k nf{k.k e/;çns'k ds fNanokM+k 'kgj ls yxHkx ‣‡ 

fdyksehVj nwjh ij fLFkr ;g fo'kkydk; ?kkVh dk/kjkry 

yxHkx … QhV uhps gSA bl fogaxe ?kkVh esa xksaM vkSj Hkkfj;k 

tutkfr ds vkfnoklh jgrs gSaAbu vkfnokfl;ksa ds fy, 

çkFkfed LokLF; lqfo/kk,¡Hkh miyC/k ugha gSa] fdarq ;s vkfnoklh 

vketuksa ls T;knk ranq#Lr gSaA ;svkfnoklh ?kus taxyksa] 

Å¡ph&uhph ?kkfV;ksa ij ,sls pyrs gSa] ekuks fdlh lM+d 

ijiSny pyk tk jgk gksA vk/kqfudhdj.k ls dkslksa nwj 
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ikrkydksV ?kkVh ds vkfnoklh vktHkh vius thou&;kiu dh 

ijEijkxr 'kSyh viuk, gq, gSaA jkstejkZ ds [kku&iku ls ysdj 

fofHkUu jksxksa ds funku ds fy, ;s vkfnoklh ou laink ij gh 

fuHkZjdjrs gSaA Hkqedk os vkfnoklh fpfdRld gksrs gSa rks 

tM+h&cwfV;ksa ls fofHkUujksxksa dk bykt djrs gSaA budk eq[; 

HkksT; inkFkZ ist gS buds eq[; nsork cw<knsc nwYgknso 

ukxnsork çeq[k nsork;ksa dh iwtk djrs gS fookg& eaxuh fookg 

yelsuk fookg jkth&okft fookg çeq[k gS u`R;& HkM+e djZek 

'kSre 'kSyk çeq[k u`R; gSA 

tula[;k dh n`f"V ls Hkkjr dk fo'o esa nwljk LFkku gS phu 

ds ckn lcls vf/kd tula[;k gekjs ns'k esa gh fuokl djrh gS 

fo'o ds 2-2 izfr'kr {ks=Qy esa Hkkjr gS bldh tula[;k fo'o 

dk 15 izfr'kr gS tutkrh; lewg dh tula[;k dk vuqikr 

blesa egRoiw.kZ gSA lu~ 1961 esa tutkrh; tula[;k yxHkx 3 

djksM+ FkhA tks fd ml le; dh dqy vkcknh dk 6 izfr'kr 

FkhA ;gh tula[;k 1971 esa 3 djksM+ 80 yk[k gks xbZ] tks 

vkcknh ds vuqikr ls ,d izfr'kr vf/kd vFkkZr 7 izfr'kr Fkh 

lu~ 1981 dh tux.kuk esa ;g izfr'kr c<+dj dqN vkcknh 7-5 

izfr'kr vkSj 1991 esa 7-94 izfr'kr gks xbZ gSA Li"V gS fd 

tutkrh; tula[;k dqy tula[;k ds vuqikr esa fujarj o`f) 

dh vksj mUeq[k gS tSlk fd ;g rkfydk n'kkZrh gS & 

o"kZ dqy tual[;k vuqlwfprtutkfr izfr'kr 

1961 4]39]2247]71 28988834 6-6 

1971 5]47]9498]09 37972921 6-93 
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1981 6]82]8100]51 51552159 7-55 

1991 8]46]3026]68 67196432 7-94 

2001 1]02]8737]436 166655464 16 

Hkkjrh; lafo/kku esa vuqlwfpr tutkfr;ksa dh la[;k 212 crk;h 

x;h gSA 1941 esa vuqlwfpr tutkfr;k¡ dh yxHkXk <kbZ djksM+ 

Fkh 1951 esa budh tula[;k yxHkx 1 djksM+ 91 yk[k jg xbZ 

bl deh dk dkj.k Hkkjr dk foHkktu gSA ftlds ifj.kke 

Lo:i dqN tutkfr;ksa dh tula[;k 2 djksM+ 99 yk[k Fkh tks 

1971 esa 4-11 djksM+ gks x;hA 1981 dh tux.kuk ds vuqlkj 

Hkkjr esa tutkrh; tula[;k 5-16 djksM Fkh tcfd 1991 esa 

;g c<+dj 6-78 djksM+ gks x;hA orZeku esa ;g 8 djksM+ ls 

vf/kd gh gSA 

Hkkjr ds lHkh jkT;ksa esa ls 3 jkT; ,sls gSa tgka ij tutkfr;ka 

ugha gSA blh izdkj dsUæ 'kkflr 7 izns'kksa esa Hkh 3 izns'kks ,sls gS 

tgka ij tutkfr;ksa dh la[;k ugha ds cjkcj gSA bl izdkj 

dgk tk ldrk gSa fd Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa tutkrh; 

tula[;k dk forj.k vlkekU; gSA Hkkjr ds vf/kd tula[;k 

okys jkT;ksa esa e/;izns'k gh og jkT; gS ftlesa lcls vf/kd 

tutkrh; tula[;k gSA 

Hkhy bfrgkl Hkhyksa dk viuk ,d yEck bfrgkl jgk gSA dqN 

bfrgkldkjks us Hkhyksa dks æfoM+ksa ls igys dk Hkkjrh; fuoklh 

ekuk rks dqN us Hkhyksa dks æfoM+ gh ekuk gSA e/;dky esa Hkhy 

jktkvksa dh Lora= lÙkk FkhA djhc 11 oh lnh rd Hkhy 

jktkvksa dk 'kklu foLr`r {ks= esa QSyk FkkA bfrgkl esa vU; 
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tutkfr;ksa tSls fd ehuk vkfn ls buds vPNs laca/k jgs gSA 6 

Bh 'krkCnh esa ,d 'kfä'kkyh Hkhy jktk dk ijkØe ns[kus dks 

feyrk gS tgka ekyok ds Hkhy jktk gkFkh ij lokj gksdj foa/; 

{ks= ls gksdj ;q) djus tkrs gSaA tc fldanj us feukaMj ds 

tfj, Hkkjr ij geyk fd;k bl nkSjku f'koh tuin dk 'kklu 

Hkhy jktkvksa ds gkFkks esa FkkA Hkhy iwtk vkSj fgUnw iwtk esa 

dkQh lekur,s feyrhA 

bMj esa ,d 'kfä'kkyh Hkhy jktk gq, ftudk uke jktk 

ekaMfyd jgk A jktk ekaMfyd us gh xqfgy oa'k vFkok esokM+ 

ds çFke laLFkkid jktk xqgkfnR; dks vius bMj jkT; es 

j[kdj laj{k.k fd;k A xqgkfnR; jktk ekaMfyd ds jktegy es 

jgrk vkSj Hkhy ckydks ds lkFk ?kqM+lokjh djrk ] jktk 

ekaMfyd us xqgkfnR; dks dqN tehu vkSj taxy fn, ] vkxs 

pydj ogh ckyd xqgkfnR; bMj lkezkT; dk jktk cuk A 

xqfgyoa'k dh pkSFkh ih<+h ds 'kkld ukxkfnR; dk O;ogkj Hkhy 

leqnk; ds lkFk vPNk ugha Fkk blh dkj.k Hkhyksa vkSj 

ukxkfnR; ds chp ;q) gqvk vkSj Hkhyksa us bMj ij iqu% viuk 

vf/kdkj dj fy;k A cIik jkoy dk ykyu & ikyu Hkhy 

leqnk; us fd;k vkSj cIik dks jkoy dh mikf/k Hkhy leqnk; us 

gh nh Fkh A cIikjkoy us Hkhyksa ls lg;ksx ikdj vjcksa ls ;q) 

fd;k A [kkuok ds ;q) esa Hkhy viuh vk[kjh lkal rd ;q) 

djrs jgsA 

ckcj vkSj vdcj ds f[kykQ esokM+ jktiwrks ds lkFk da/ks ls 

da/kk feykdj ;q) djus okys Hkhy gh Fks A 

xqtjkr ds Mkax ftys ds ikap Hkhy jktkvksa us feydj vaxzstks 

dks ;q) esa gjk fn;k]y'dfj;k vack esa lcls cM+k ;q) gq,] bl 
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;q) dks Mkax dk lcls cM+k ;q) dgk tkrk gSA Mkax ds ;g 

ikap Hkhy jktk Hkkjr ds ,dek= oa'kkuqxr jktk gS vkSj bUgsa 

Hkkjr ljdkj dh rjQ ls isa'ku feyrh gSa] vktknh ds igys 

fczfV'k ljdkj bu jktkvksa dks /ku nsrh FkhA 

jktLFkku esa esokM+ Hkhy d‚iZ gSA 

Hkhy yksx vke turk dh lqj{kk djrs Fks vkSj ;g HkksykbZ 

uked dj olwyrs Fks A f'klksnk ds Hkhy jktk jksfgrkLo Hkhy 

jgs Fks A v/;k; çFke okxM+ ds vkfnoklh ujjp; ,oa 

vo/kkj.kk & e/;çns'k esa ekyok ij Hkhy jktkvksa us yacs le; 

rd 'kklu fd;k ] vkxj ]>kcqvk]vksEdkjs'oj]vyhjktiqj ij 

Hkhy jktkvksa us 'kklu fd;k A bankSj fLFkr Hkhy iYVu dk 

uke cnydj iqfyl çf'k{k.k foAky; j[kk ] e/;çns'k jkT; 

xBu ds iwoZ ;gka Hkhy lSuk çf'k{k.k dsaæ FkkA ekyok dh 

ekyok Hkhy d‚iZ FkhA 

NÙkhlx<+ dk çeq[k 'kgj fHkykbZ dk ukedj.k Hkhy leqnk; ds 

vk/kkj ij gh gqvk gSA 

egkjk"Vª esa dbZ Hkhy foæksg gq, ftuesa [kkuns'k dk Hkhy foæksg 

çeq[k jgk A 

1564 esa rkfydksV dk ;q) vgenkckn vkSj fot;uxj ds e/; 

gqvk ] bl ;q) esa lq;Zdsrw ds lsukifr us mlds lkFk 

fo'okl?kkr fd;k Fkk ] lw;Z dsrq us vius iq= ds ,d Hkhy 

ljnkj ds gkFkks esa lkSai fn;k [18]A 

fla/kq ?kkVh lH;rk & fla?kq ?kkVh lH;rk ij gks jgs 'kks/k ds 

nkSjku og ls Hkxoku f'ko vkSj ukx ds iwtk djus ds çek.k 

feys gS lkFk gh lkFk cSy ]lwvj ]eNyh ] x#M+ vkfn ds lkFk 
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& lkFk ç†fr iwtk ds çek.k feys gS ml vk/kkj ij 

'kks/kdrkZvksa ds vuqlkj fla/kq ?kkVh lH;rk ds yksx Hkhy çtkfr 

ds gh FksA Hkhy çtkfr vius vki esa ,d foLr`r 'kCn gS ftlesa 

fu"kkn ] 'kcj ] fdjkr ] iqfyan ] ;{k ] ukx vkSj dksy ] vkfn 

lfEefyr gS A bfrgkldkjksa us ekuk fd djksM+ksa o"kZ iwoZ Hkhy 

çtkfr ds yksx ;gh ij okuj ds :i tUes vkSj fujarj 

fodklØe ds ckn os gkseks lsfi;u cus ] /khjs & /khjs ;gh yksx 

,d txg cl x, vkSj x.kjkT; LFkkfir fd;k ] buds 'kkld 

gqvk djrs Fks ] ljnkj ds vkKk ds cxSj dksbZ dqN ugha dj 

ldrk Fkk A Hkhy çtkfr ds yksx /kuq"k dk mi;ksx djrs Fks ] 

le; ds lkFk mUgksaus uko pyuk lh[k yh vkSj os fgansf'k;k dh 

rjQ vkus okys igys yksx Fks ] ;s Hkhy çtkfr ds yksx feJ ls 

ysdj yadk rd QSys gq, Fks ] bUgksaus gh fla/kq ?kkVh lH;rk 

clkbZ ] tc Qkjl ] bjkd esa ck< vkbZ rc og ds yksx Hkkjr 

dh rjQ vk, ] ;gka ds ewyfuokfl;ksa us mudh lgk;rk djh ] 

ysfdu mu yksxks us Hkkjr ij dCtk tekuk 'kq: dj fn;k ] 

Hkhy çtkfr ds 'kkldksa ds lkFk Ny & diV dj mUgsa /kks[ks ls 

gjk fn;k fQj ;gh Hkhy çtkfr ds yksx /khjs & /khjs fc[kj x, 

A 

vkfnoklh R;ksgkj 

es?kukFk & QkYxqu ds igys i{k esa ;g ioZ xksaM vkfnoklh 

eukrs gSaA bldh dksbZ fu/kkZfjr frfFk ugh gSA es?kukn xksaMksa ds 

loksZPp nsork gSa pkj [kacksa ij ,d r[r j[kk tkrk gS ftlesa 

,d Nsn dj iqu% ,d [kaHkk yxk;k tkrk gS vkSj bl [kacs ij 

,d cYyh vkM+h yxkbZ tkrh gSA ;g cYyh xksykbZ esa ?kwerh gSA 

bl ?kwerh cYyh ij vkfnoklh jksekapd djrc fn[kkrs gSaA uhps 
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cSBs yksx ea=ksPpkj.k ;k vU; fof/k ls iwtk dj okrkoj.k 

cukdj vuq"Bku djrs gSaA dqN ftyksa esa bls [kaMsjk ;k [kêk 

uke ls Hkh iqdkjrs gSaA 

gjsyh ;k gjhjh %& fdlkuksa ds fy, bl ioZ dk fo'ks"k egRo 

gSA os bl fnu vius †f"k mi;ksx esa vkus okys midj.kksa dh 

iwtk djrs gSaA Jko.k ekg dh vekoL;k dks ;g ioZ euk;k 

tkrk gSA eaMyk ftys ;g blh ekg dh iwf.kZek dks rFkk ekyok 

{ks= esa v"kk<+ ds eghus esa euk;k tkrk gSA ekyok esa 

blsßg;kZxks/kkß dgrs gSaA fL=;ka bl fnu ozr j[krh gSaA 

xaxk n'keh & ljxqtk ftys esa vkfnokfl;ksa vkSj xSj 

vkfnokfl;ksa }kjk [kkus] ihus vkSj ekSt djus ds fy, euk;k 

tkus okyk ;g mRlo tsB ¼ebZ&twu½ ekg dh nloha frfFk dks 

iM+rk gSA 

latk & latk vf'ou ekg esa 16 fnu rd pyus okyk dqvkajh 

yM+fd;ksa dk mRlo gSA yM+fd;ka çfr fnu nhokj ij ubZ&ubZ 

vk†fr;k¡ cukrh gSa vkSj lk;a ,d= gksdj xhr xkrh gSaA 

cqUnsy[k.M {ks= dh yM+fd;ksa dk ,slk gh ,d ioZ gS ekeqfy;kA 

fdlh o`{k dh Vguh ;k >kM+h ¼fo'ks"kdj uhacw½ dks jaxhu dqjrk 

;k vks<+uh igukdj mlesa Qwyksa dks my>k;k tkrk gSA lka> 

dks yM+fd;ka bl Mkyh dks xhr xkrs gq, fdlh unh ;k 

tyk'k; esa folftZr dj nsrh gSaA 

dkdlkj & L=h o iq:"kksa dks ,dkUr çnku djus okyk ;g ioZ 

vcw>ekfM+;k vkfnokfl;ksa dk çeq[k ioZ gSA bldh fo'ks"k ckr 

;g gS fd ;qok yM+ds&yM+fd;ka ,d nwljs ds xkaoksa esa u`R; 

djrs igqaprs gSaA o"kkZ dh Qlyksa esa tc rd ckfy;ka ugh 
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QwVrh vcw>ekfM+;k L=h&iq:"kksa esa ,dkUr esa feyuk oftZr gksrk 

gSAdkdlkj muds bl ozr dks rksM+us dk mi;qä volj gksrk 

gSA dkdlkj esa yM+ds vkSj yM+fd;ka vyx&vyx ?kjksa esa jkr 

Hkj ukprs vkSj vkuUn eukrs gSaA dbZ vfookfgr ;qod&;qofr;ksa 

dks vius fy, Js"B thou lkFkh dk pquko djus esa ;g ioZ 

lgk;d fl) gksrk gSA 

jRukok &eaMyk ftys ds cSxk vkfnokfl;ksa dk ;g çeq[k R;kSgkj 

gSA cSxk vkfnoklh bl ioZ ds laca/k esa vius iqjk.k iq:"k 

ukxk&cSxk ls crkrs gSaA bl ckjs esa cM+h jkspd dFkk çpfyr 

gS& ,d ckj eksgrh vkSj vUgsjk >kfM+;ksa esa yxh 'kgn ls ,d 

cwan 'kgn tehu ij tk fxjhA 

ukxk&cSxk us mls mBkdj p[k fy;kA p[krs gh lkjh 

e/kqefD[k;ka ck?k cu xbZA cSxk tku cpkdj HkkxkA tc og ?kj 

igqapk] rks ns[kk fd lkjk ?kj e/kqefD[k;ksa ls Hkjk gSA mlus 

e/kqefD[k;ksa dks opu fn;k fd og gj ukSosa o"kZ muds iwtu dk 

vk;kstu djsxk rc gh mldk NqVdkjk gqvkA 

yk:dkl &xksaMksa dk ukjk;.k nso ds lEeku esa euk;k tkus 

okyk ;g ioZ lqvj ds fookg dk çrhd ekuk tkrk gSA vkt 

dy ;g ioZ 'kuS%&'kuS% yqIr gksrk tk jgk gSA bl mRlo esa 

lqvj dh cfy nh tkrh gSA ifjokj dh le`f) vkSj LokLF; ds 

fy, bl rjg dk vk;kstu ,d fuf'pr vof/k ds ckn djuk 

vko';d gksrk gSA 

caMh & tuojh ls vçSy ds chp nf{k.k e/; çns'k ds vusdksa 

{ks=ksa esa tgka xksaM vkSj mudh mitkfr jgrh gS eM+bZ dk 

vk;kstu fd;k tkrk gS ;gka 10 ls 12 fnu pyrk gS eM+bZ ds 

nkSjku nsoh ds le{k cdjs dh cfy nh tkrh gS mlh nkSjku 
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vkfnoklh viuh vkSdkr nso ds çfr O;fä dk çn'kZu djrs gSa 

eM+bZ ds fnuksa esa jkf= dks u`R; fd;k tkrk gSAuhjtk ds ukS 

fnuksa esa yM+fd;ka ?kM+Y;k Hkh ekurh gSaA lewg esa yM+fd;ka] ,d 

yM+dh ds flj ij fNæ;qä ?kM+k j[krh gS ftlesa nhid ty 

jgk gksrk gSA fQj njokts&njokts tkrh gSa vkSj vukt ;k iSlk 

,d= djrh gSA vfookfgr ;qod Hkh bl rjg dk ,d mRlo 

ÞNykß ds :i esa eukrs gSaA 

lqvkjk& cqansy[k.M {ks= dk Þlqvkjkß ioZ ekyok ds ?kM+Y;k dh 

rjg gh gSA nhokj ls yxs ,d pcwrjs ij ,d jk{kl dh çfrek 

cSBkbZ tkrh gSA jk{kl ds flj ij f'ko&ikoZrh dh çfrek,a j[kh 

tkrh gSA nhokj ij lw;Z vkSj pUæ cuk, tkrs gSaA blds ckn 

yM+fd;ka iwtk djrh gSa vkSj xhr xkrh gSaA ubZ Qly idus ij 

nhikoyh ds ckn ;g ioZ euk;k tkrk gS dgha&dgha ;g NksVh 

nhikoyh dgykrh gS ! 

jkuksrk &;g cSxk vkfnokfl;ksa dk çeq[k R;ksgkj gS bl ioZ dk 

laca/k ukxk osxk ls gS bl volj ij e/kqefD[k;ksa dh iwtk dh 

tkrh gS ! 

djek& gfj;kyh vkus dh [kq'kh esa ;g R;kSgkj eq[; :i ls 

mjkao eukrs gSa tc /kku jksius ds fy, rS;kj gks tkrs gSa rc ;g 

mRlo euk;k tkrk gS vkSj djek u`R; fd;k tkrk gS ! 

ljgqy&;g mjkao tutkfr dk egRoiw.kZ R;kSgkj gS bl volj 

ij çrhdkRed #i ls lw;Z nso vkSj /kjrh ekrk dk fookg 

jpk;k tkrk gS eqxsZ dh cfy nh tkrh vçSy ds vkjaHk esa lky 

o`{k ds Qyus ij ;g R;kSgkj euk;k tkrk gS ! 
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fo'ks"krk,a & uanukfçaV lkM+h;k & uhep dh Hkhy efgyk, 

uanukfçaV lkfM+;ka igurh gS 

Hkhyks ds çeq[k eqís  

Hkhy çns'k & Hkhy tutkfr djhc 30 o"kksaZ ls Hkh vf/kd le; 

ls Hkhy çns'k jkT; cukus ds fy, vkanksyu dj jgh gS ] Hkhy 

çns'k dkQh iqjkuk ekeyk gS ] igys tUgk tagk Hkhyksa dk 

'kklu Fkk ] vFkok Hkhyksa dh tula[;k vf/kd Fkh og {ks= Hkhy 

çns'k dgykrk Fkk ] ysfdu tSls tSls Hkhyksa dk jktikB Nhuk 

x;k ] oSls gh Hkhy çns'kksa ds uke cny fn, x, A çkphu 

le; esa Hkhy ns'k foLr̀r {ks= esa QSyk Fkk A Hkhy ns'k fgeky; 

{ks= ] mÙkjk[kaM] mÙkjçns'k ]fcgkj ] usiky ]ckaXykns'k ] 

jktLFkku ] e/;çns'k ] >kj[kaM ] NÙkhlx<+ ] xqtjkr ] 

e/;çns'k ] iwohZ e/;çns'k] dukZVd o vka/kz çns'k ds cM+s Hkkx 

'kkfey Fks A 

Hkhy jsftesaV & Hkhy Hkkjr ns'k esa ,d Hkhy jsftesaV pkgrs gS ] 

flaxkgh  ,d le; mÙkjçns'k dk flaxkgh {ks= Hkhy 'kkldksa ds 

[ksjx<+ jkT; dh jkt/kkuh gqvk djrk Fkk ] [ksjx< ml nkSjku 

usiky rd QSyk Fkk ] gky gh esa bl {ks= ls [kqnkbZ ds nkSjku 

Hkhy ;qx dkyhu ewfrZ;ka çkIr gqbZ tks ml nkSjku ds Hkhy 

bfrgkl dks c;ka djrh gS ] ysfdu ljdkj ml {ks= lacaf/kr 

fodkl dk;Z ugha dj jgh gS A 

fla/kq ?kkVh lH;rk & fla/kq ?kkVh lH;rk ij gks jgs 'kks/k ls irk 

pyk gS fd ] fla/kq ?kkVh lH;rk Hkhy vkSj vU; vkfnokfl;ksa dh 

lH;rk Fkh ] Hkhyksa us gtkjksa o"kZ iwoZ fo'kky fdys ] egy ] ?kj] 
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ugjs ] dq,a vkSj vU; fodkl dk;Z dj fy, Fks ] ysfdu ljdkj 

Ldwy ikBîØe esa ;g lc lkfey ugha dj jgh gS A 

vkfnoklh {ks= tugk vkfnokfl;ksa dh vkcknh vf/kd gS ] ml 

{ks= dks lafo/kku ds vuqlkj ] vkfnoklh {ks= ?kksf"kr fd;k tk,] 

rkdh ewyfuoklh yksxks dk lgh ek;us esa fodkl gks lds ] 

muds vf/kdkjksa dh j{kk gks lds A 

Hkhy vkUnksyu & 1632 dk Hkhy foæksg ¾ 1632 ds le; 

Hkkjr esa eqxy lÙkk LFkkfir Fkh ] ml nkSjku çeq[k :i ls 

Hkhyksa us eqxyksa dk foæksg fd;k A 

1643 ¾ 1632 ds ckn Hkhy vkSj xksaM tutkfr us feydj 

eqxyksa ds f[kykQ 1643 esa foæksg fd;k A 

1857 ds iwoZ Hkhyksa ds nks vyx&vyx foæksg gq,A egkjk"Vª ds 

[kkuns'k esa Hkhy dkQh la[;k esa fuokl djrs gSaA blds 

vfrfjä mÙkj esa foa/; ls ysdj nf{k.k if'pe esa lgkfæ ,oa 

if'peh ?kkV {ks= esa Hkhyksa dh cfLr;k¡ ns[kh tkrh gSaA 1816 esa 

fiaMkfj;ksa ds ncko ls ;s yksx igkfM+;ksa ij foLFkkfir gksus dks 

ck/; gq,A fiaMkfj;ksa us muds lkFk eqlyeku Hkhyksa ds lg;ksx 

ls Øwjrkiw.kZ O;ogkj fd;kA blds vfrfjä lkeUrh vR;kpkjksa 

us Hkh Hkhyksa dks foæksgh cuk fn;kA 1818 esa [kkuns'k ij vaxzsth 

vkf/kiR; dh LFkkiuk ds lkFk gh Hkhyksa dk vaxzstksa ls la?k"kZ 

'kq: gks x;kA dSIVsu fcXl us muds usrkvksa dks fxj¶rkj dj 

fy;k vkSj Hkhyksa ds igkM+h xk¡oksa dh vksj tkus okys ekxksaZ dks 

vaxzsth lsuk us lhy dj fn;k] ftlls mUgsa jln feyuk dfBu 

gks x;kA nwljh vksj ,yfQaLVu us Hkhy usrkvksa dks vius i{k esa 

djus dk ç;kl fd;k vkSj mUgsa vusd çdkj dh fj;k;rksa dk 
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vk'oklu fn;kA iqfyl esa HkrhZ gksus ij vPNs osru fn;s tkus 

dh ?kks"k.kk dhA fdarq vf/kdka'k yksx vaxzstksa ds fo#) cus jgsA 

1819 esa iqu% foæksg dj Hkhyksa us igkM+h pkSfd;ksa ij fu;a=.k 

LFkkfir dj fy;kA vaxzstksa us Hkhy foæksg dks dqpyus ds fy, 

lrekyk igkM+h {ks= ds dqN usrkvksa dks idM+ dj Qk¡lh ns nhA 

fdarq tu lkekU; dh Hkhyksa ds çfr lgkuqHkwfr FkhA bl rjg 

mudk neu ugha fd;k tk ldkA 1820 esa Hkhy ljnkj n'kjFk 

us dEiuh ds fo#) miæo 'kq: dj fn;kA fi.Mkjh ljnkj 

'ks[k nqYyk us bl foæksg esa Hkhyksa dk lkFk fn;kA estj eksfVu 

dks bl miæo dks nckus ds fy, fu;qä fd;k x;k] mldh 

dBksj dkjZokbZ ls dqN Hkhy ljnkjksa us vkReleiZ.k dj fn;kA 

1822 esa Hkhy usrk fgfj;k Hkhy us ywV&ikV }kjk vkrad epkuk 

'kq: fd;k] vr: 1823 esa duZy jkfcUlu dks foæksg dk neu 

djus ds fy, fu;qä fd;kA mlus cfLr;ksa esa vkx yxok nh 

vkSj yksxksa dks idM+&idM+ dj Øwjrk ls ekjkA 1824 esa ejkBk 

ljnkj f=;acd ds Hkrhts xksM+k th naxfy;k us lrkjk ds jktk 

dks cxykuk ds Hkhyksa ds lg;ksx ls ejkBk jkT; dh 

iqulZ~Fkkiuk ds fy, vkºoku fd;kA Hkhyksa us bl çLrko dks 

Lohdkj dj fy;k ,oa vaxzst lsuk ls fHkM+ x;s rFkk dEiuh 

lsuk dks gjkdj eqjyhgj ds igkM+h fdys ij vf/kdkj dj 

fy;kA ijarq dEiuh dh cM+h cVkfy;u vkus ij Hkhyksa dks 

igkM+h bykdksa esa tkdj 'kj.k ysuh iM+hA rFkkfi Hkhyksa us gkj 

ugha ekuh vkSj isfM;k] cwUnh] lqrok vkfn Hkhy ljnkj vaxzstksa 

ds f[kykQ la?k"kZ djrs jgsA dgk x;k gS fd ysf¶VusaV vkmVªe] 

dSIVsu fjxch ,oa vksokUl us le>k cq>k dj rFkk Hksn uhfr 

}kjk foæksg dks nckus dk ç;kl fd;kA vkmVªe ds ç;klksa ls 
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vusd Hkhy vaxzst lsuk esa HkrhZ gks x;s vkSj dqN 'kkafriwoZd <ax 

ls [ksrh djus yxsA mUgsa rdkch _.k fnyokus dk vk'oklu 

fn;kA 

Hkhy foæksg ij johUæukFk dh cM+h cgu Lo.kZ dqekjh us  foæksg 

miU;kl dh jpuk  

,d Hkhy dU;k 

Hkhyksa ds ikl le`) vkSj vuks[kh laL†fr gSA Hkhy viuh 

fiFkkSjk isafVax ds fy, tkuk tkrk gSA ?kwej Hkhy tutkfr dk 

ikjaifjd yksd u`R; gSA[63][64] ?kwej ukjhRo dk çrhd gSA 

;qok yM+fd;ka bl u`R; esa Hkkx ysrh gSa vkSj ?kks"k.kk djrh gSa 

fd os efgykvksa ds twrs esa dne j[k jgh gSaA 

dyk & Hkhy isafVax dks Hkjus ds :i esa cgq&jaxhu M‚V~l ds 

mi;ksx dh fo'ks"krk gSA Hkwjh ckbZ igyh Hkhy dykdkj Fkha] 

ftUgksaus jsMhesM jaxksa vkSj dkxtksa dk mi;ksx fd;k FkkA 

vU; Kkr Hkhy dykdkjksa esa ykMks ckbZ ] 'ksj flag] jke flag 

vkSj MCcw ckfj;k 'kkfey gSaA 

Hkkstu& Hkhyksa ds eq[; [kkA inkFkZ eDdk ] I;kt ] yglqu vkSj 

fepZ gSa tks os vius NksVs [ksrksa esa [ksrh djrs gSaA os LFkkuh; 

taxyksa ls Qy vkSj lfCt;ka ,d= djrs gSaA R;ksgkjksa vkSj vU; 

fo'ks"k voljksa ij gh xsgwa vkSj pkoy dk mi;ksx fd;k tkrk 

gSA os Lo&fufeZr /kuq"k vkSj rhj] ryokj] pkdw] xksQu] Hkkyk] 

dqYgkM+h bR;kfn vius lkFk vkRej{kk ds fy, gfFk;kj ds :i esa 

j[krs gSa vkSj taxyh thoksa dk f'kdkj djrs gSaA os egqvk ¼ 

e/kqdk yksafxQksfy;k ½ ds Qwy ls muds }kjk vklqr 'kjkc dk 

mi;ksx djrs gSaA R;kSgkjksa ds volj ij idokuksa ls Hkjiwj 
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fofHkUu çdkj dh phtsa rS;kj dh tkrh gSa] ;kuh eDdk] xsgwa] 

tkS] ekYV vkSj pkoyA Hkhy ikjaifjd :i ls lokZgkjh gksrs gSaA 

vkLFkk vkSj mikluk &Hkhyksa ds çR;sd xk¡o dk viuk LFkkuh; 

nsork ¼ xzkenso ½ gksrs gS vkSj ifjokjksa ds ikl Hkh muds 

trhnso] dqynso vkSj dqynsoh ¼?kj esa jgus okys nsork½ gksrs gSa 

tks fd iRFkjksa ds çrhd gSaA 'HkkVh nso' vkSj HkhyV nso muds 

ukx&nsork gSaA ckck nso muds xzke nsork gSaA ckck nso dk 

çeq[k LFkku >kcqvk ftys ds xzke leksbZ esa ,d igkM+h ij 

gSAHkhy cM+s va/kfo'oklh gksrs gSA djdqfy;k nso muds Qly 

nsork gSa] xksiky nso muds nsgkrh nsork gSa] ckx nso muds 'ksj 

Hkxoku gSa] HkSjo nso muds dqÙks Hkxoku gSaA muds dqN vU; 

nsork gSa baæ nso] cM+k nso] egknso] rstkth] yksFkk ekbZ] Vsdek] 

vksdkZ fppek vkSj dkty nsoA 

mUgsa vius 'kkjhfjd] ekufld vkSj euksoSKkfud mipkjksa ds 

fy, va/kfo'oklksa vkSj Hkksiksa ij vR;f/kd fo'okl gSA 

Qkxquh jaxksa ls yns l[kwvk dk R;kSgkj ljgqy 

1. Hkwfedk 

2. ifjp; 

Hkwfedk QkYxquh jaxksa ls ltk& laojk pkSr dk efguk vk;k vkSj 

l[kwvk ds isM+ Qwyksa ls yn x,A ioZ& R;ksgkjksa ds rkus&ckuksa 

ls lqokflr >kj[kaMh vkfnokfl;ksa ds thou pØ esa vkSj ,d 

_rqioZ vk x;k & ljgqyA bl ioZ ds uke ek= ls thou 

leFkZd] ç†fr çseh] uSlfxZd xq.kksa ds /kuh  vkSj i;kZoj.k ds 

LoHkkfod j{kd vkfnokfl;ksa dk eu&fny jksekafpr gks mBrk 
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gSA mu Qwyksa dh Hkhuh&Hkhuh egd lkjs okrkoj.k dks lqjfHkr 

dj ioZ ds vkxeu dk ladsr ns tkrh gSA 

ifjp; ljgqy pkSr eghus ds ikapos fnu euk;k tkrk gSA 

bldh rS;kjh lIrkg Hkj igys gh 'kq: gks tkrh gSA çR;sd 

ifjokj ls gafM;k cukus ds fy, pkoy tek fd, tkrs gSaA ioZ 

ds iwoZ la/;k ls ioZ ds var rd igku miokl djrk gSA ,d 

lIrkg iwoZlwpuk ds vuqlkj iwoZ la/;k xk¡o dh ^MkM+h* lkQ dh 

tkrh gSA mlesa rktk Mkfy;ksa Mky dh tkrh gSA mlesa rktk 

Mkfy;k¡ Mky nh tkrh gSa ftlls if{k;k¡ vkSj tkuoj Hkh ogk¡ ls 

ty u ih ldsaA 

ioZ ds çkr% eqxkZ ckaxus ds igys gh iwtkj nks u;s ?kM+ksa esa 

^MkM+h* dk fo'kq) ty Hkj dj pqipki lcdh utjksa ls cpkdj 

xk¡o dh j{kd vkRek] ljuk cqf<+;k] ds pj.kksa esa j[krk gSA ml 

lqcg xk¡o ds uo;qod pwts idM+us tkrs gSaA psaxuksa ds jax 

vkRekvksa ds vuqlkj vyx&vyx gksrs gSA fdlh & fdlh xk¡o 

esa igku vkSj iwtkj gh iwtk ds bu pwtksa dks tek djus ds 

fy, çR;sd ifjokj tkrs gSaA 

nksigj ds le; igku vkSj iwtkj xk¡o dh MkM+h >fj;k vFkok 

fudV ds unh esa Luku djrs gSaA fdlh & fdlh xk¡o esa igku 

vkSj mldh unh esa Luku djrs gSaA fdlh & fdlh xk¡o esa 

igku vkSj mldh iRuh dks ,d lkFk cSBk;k tkrk gSA xk¡o dk 

eqf[k;k vFkok ljiap muij flanqj yxkrk gSA mlds ckn mu 

ij dbZ ?kM+ksa Mkyk tkrk gSA ml le; lc yksx Þ 

cjlksa]cjlksaß dgdj fpYykrs gSaA ;g /kjrh vkSj vkdk'k dh 

chp 'kknh dk çrhd gSA 
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mlds ckn xk¡o ls ljuk rd twywl fudyk tkrk gSA ljuk 

igwapdj iwtk&LFky dh lQkbZ dh tkrh gSA iwtkj psaxuksa ds 

iSj /kksdj mu ij flanqj yxkrk gS vkSj igku dks nsrk gSA 

igku ljuk cqf<+;k ds çrhd iRFkj ds lkeus cSBdj psaxuks dks 

Msu ds <sj ls pqxkrk gSA ml le; xk¡o ds cqtqxZ oxZ vUu ds 

nkus mu ij Qsadrs gq, vkRekvksa ds fy, çkFkZuk,¡ p<krs gSa fd 

os xk¡o dh mfpr j[kokyh djsaA mlds ckn igku psaxuksa dk 

flj dkV dj dqN [kwu pkoy ds <sj ij vkSj dqN lwi ij 

p<+rk gSA ckn esa mu psaxuks dks idk;k tkrk gSA flj dks 

flQZ igku [kk ldrk gSA dysts ;†r vkfn vkRekvksa esa uke 

ij p<+k;s tkrs gSaA ckdh ekal pkoy ds lkFk idkdj mifLFkr 

lc yksxksa ds chp çlkn ds :i esa ck¡Vk tkrk gSA 

bZ'oj dh loksZPp lÙkk [;ky j[k dj muds uke ij vyx 

lQsn cfy p<+k;h tkrh gS tks iw.kZrk vkSj ifo=rk dk çfrd 

gSA vU; vkRekvksa ds uke ij vyx & vyx jaxksa ds fpaxus 

p<+k;s tkrs gSaA igku iwoZ dh ij ns[krs gq, bZ'oj gSA gs firk] 

vki Åij gSa] Þ;gk¡ uhps iap gS vkSj Åij ijes'oj gSA gs firk 

vki Åij gSa ge uhpsA vki dh vka[ks gSa] ge vKkuh gSaA pkgsa 

vutkus vFkok vKkurko'k geus vkRekvksa dks ukjkt fd;k gS] 

rks mUgsa laHkky dj jf[k,A gekjs xqukgksa dks utjankt dj 

nhft,Aß çlkn Hkkst lekIr gksus ds cM igku dks lekjksg 

iwoZd xk¡o ds iapx.k <ksrs gSaA bl le; igku l[kwvk xkN dks 

flanqj yxkrk vkSj vjok /kkxk ls rhu ckj yisVrk gS tks 

vHkh"V nsokRek dks 'kknh ds oL= nsus dk çrhd gSA dbZ txgksa 

esa igku l[kwvk Qwy] pkoy vkSj ifo= ty çR;sd ?kj ds ,d 

çfrfuf/k dks forfjr djrk gSA mlds ckn lc ?kj ykSVrs gSaA 

igku dks ,d Hkh O;fä ds da/ks ij cSBkdj glksZYykl xk¡o 
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yk;k tkrk gSA mlds ik¡o tehu ij iM+us ugha fn, tkrs gSa] 

pwafd og vHkh bZ'oj dk çfrfuf/k gSA ?kj igq¡pus ij igku dh 

iRuh mldk iSj /kksrh gS vkSj cnys esa l[kwvk Qwy] pkoy vkSj 

ljuk dk vk'kh"k ty çkIr djrh gSA og Qwyksa dks ?kj ds 

vanj] xksgkj ?kj esa vkSj Nr esa pqu nsrh gSA igku ds flj ij 

dbZ ?kM+s ikuh Mkyrs oä yksx fQj fpYykrs gq, dgrs gSa] & 

^cjlksa] cjlks*A 

nqljs fnu igku çR;sd ifjokj esa tkdj l[kwvk Qwy lwi ls 

pkoy vkSj ?kM+s ls ljuk ty forfjr djrk gSA xk¡o dh 

efgyk,¡ vius&vius vkaxu esa ,d lwi fy, [kM+h jgrh gSaA lwi 

esa nks nksus gksrs gSaA ,d ljuk ty xzg.k djus ds fy, [kkyh 

gksrk gS nwljs esa ikgu dks nsus ds fy, gafM;k gksrk gSA ljuk 

ty dks ?kj esa vkSj cht ds fy, j[ks x, /ku ij fNM+dk 

tkrk gSA bl çdkj igku gjsd ?kj dks vk'kh"k nsrs gq, dgrk 

gS] Þvkids dksBs vkSj HkaMkj /ku ls Hkjiwj gksu] ftlls igku dk 

uke mtkxj gksAß çR;sd ifjokj esa igku dks ugyk;k tkrk 

gSA og Hkh vius fgLls dk gafM;k çR;sd ifjokj esa ihuk ugha 

Hkwyrk gSA ugyk;k tkuk vkSj çpqj ek=k esa gafM;k ihuk lw;Z 

vkSj /kjrh dks Qyçn gksus ds fy, ço`r djus dk çrhd gSA 

ljgqy dk ;g R;kSgkj dbZ fnuksa rd f[kap ldrk gS pwafd cM+k 

ekStk gksus ls Qwy] pkoy vkSj vk'kh"kty ds forj.k esa dbZ 

fnu yx ldrs gSaA 

ljgwy ioZ esa l[kwvk ds Qwyksa dk gh ç;ksx vius esa fparu dk 

fo"k; gSA vkfnoklh tu thou esa l[kq, isM+ dh vfr egÙkk 

gSA l[kq, dh iÙkh] Vguh] Mkfy;k¡] rus] Nky] Qy vkfn lc 

dqN ç;ksx esa yk;s tkrs gSaA ifÙk;ksa dk ç;ksx iÙky nksuk] 
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iksVyh vkfn cukus esa gksrk gSA nrou] tykou] NeM+k cSBd] 

lxqu fudkyus] HkkX; ns[kus vkfn esa l[kq, dh Mkyh] Vguh] 

ydM+h dk gh ç;ksx fd;k tkrk gSA l[kq, dh iÙkh] Mkyh 

ydM+h vkfn ds fcuk vkfnoklh tu& thou dh dYiuk djuk 

vlEHko&lk gSA tUe ls ysdj e`R;q ds ckn Hkh l[kq, o`{k dk 

fo'ks"k LFkku gS ,slk gh lVhd fopkj vkfnoklh tuthou ds 

ikj[kh ehdj jks'kukj us viuh  iqLrd Þn ¶ykb ax g‚lZ v‚Q 

/kesZlß esa j[kk gSA blh fy, l[kq, dk isM+ vkfnofl;ksa ds fy,  

lqj{kk] 'kkafr] [kq'kgky thou dk çrhd ekuk x;k gS] rks mfpr 

gh gSA 

ljgqy ioZ esa ç;qä dqN çrhdksa ij xkSj fd;k tk, rks 

vkfnokfl;ksa dh ç†fr çseh v/;kfRedrk] loZO;kih bZ'ojh; 

mifLFkfr dk ,glkl] bZ'ojh; mikluk esa l`f"V dh lc phtksa] 

tho& tUrqvksa vkfn dk lkeatL;iw.kZ lgvfLrRok dk euksHkko 

fu[kj mBrk gSA mnkjg.k ds rkSj ij çR;sd ifjokj ls pkoy 

tek fd;k tkuk vkSj çfrfuf/k;ksa dh mifLFkfr mudh 

lgHkkfxrk ,oa lkeqnkf;d vk/;kfRedrk ds ,dRo Hkko dks 

n'kkZrk gSA MkM+h dh lQkbZ ,oa iwtk ds fy, ty ys tkus rd 

mldh j{kk djuk bZ'oj ds çfr mudh J)k vkSj fu"Bk dk 

ifjpk;d gSA 

thou ds Jksr] ifo= bZ'oj dks os fo'kq) ty gh p<+k ldrs 

gSaA u;k ?kM+k] lcdh utjksa ls cpkdj ljuk rd igw¡pkuk] 

jkLrs esa fdlh ls ckrsa ugha djuk] igku }kjk miokl djuk 

vkfn mudh ifo=rk ds euksHkkoksa dh gh n'kkZrs gSaA dbZ psaxuksa 

dh cfy xk¡o ds cPpsa& cfPp;ksa dk çrhdkRed p<+kok gS 

ftlds }kjk mudh lqj{kk vkSj le`f) dh dkeuk dh tkrh gSA 
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loksZPp bZ'oj ds fy, ek= lQsn cfy Hkh ifo=rk vkSj iw.kZrk 

dk cks/k djkrh gSA igku vkSj mldh iRuh dh çrhdkRed 

'kknh] ty mM+syk tkuk] gafM;k fiykuk vkfn /kjrh vkSj 

vkdk'k vFkok lw;Z dh 'kknh] vPNh o"kkZ dh dkeuk] moZjk vkSj 

lEiUurk dh dkeuk dk çfrd gSA Qwy] pkoy vkj ljuk ty 

[kq'kh] iw.kZrk] thou vkSj bZ'oj dh cjdr dk cks/k djkrs gSa 

ftlds fy, igku çR;sd ifjokj esa çFkZuk djrk gSA igku dks 

lekjksg ds lkFk <ksdj ljuk ls xk¡o rd ykuk bZ'oj dks gh 

vknj nsuk gS ftlesa viuh fu"Bk] J)k] Hkfä vkSj leiZ.k 

n'kkZdj tkfr dh fu"Bk] Hkfä vkSj leiZ.k dks n'kkZ;k tkrk gSA 

ljuk ty ls cht ds fy, lqjf{kr /kku dks vk'kh"k nsuk Hkh 

bZ'oj esa mudh fu"Bk vkSj mldh cjdr esa fuHkZjrk dks n'kkZrk 

gSA bl çdkj ns[kk tk, rks ljgqy ek= Qwyksa] [kqf'k;ksa vkSj 

cgkjksa dks ioZ ugha gSA ;g vkfnokfl;ksa dh laL†fr ,oa /keZ dh 

ewy vk/;kfRedrk dks gh O;ä djus dk ioZ gSA bl ioZ ds 

ckn gh os vU; Qwyksa dks ?kj esa yk ldrs gSa] cht cksuk 'kq: 

dj ldrs gSa] vU; ifÙk;ksa dk ç;ksx dj ldrs gSA 

orZ~reku esa nwf"kr i;kZoj.k] mtM+rs taxyksa ds dqçHkkoksa dks 

ns[krs gq, leLr ekuork ds lkeus fLFkr fpark ge lcksa dh Hkh 

fpark gSA Hkkoh ih<+h ds fy, LoPN okrkoj.k] fo'kw) i;kZoj.k 

ns ldus ds fy, vko';d gS fd vkfnokfl;ksa dh ekSfyd 

eukso`fr viuk;h tk,A ç†fr vkSj i;kZoj.k dks fo'kw) j[kus 

dk uSlfxZd xq.k gh mudh fojklr gSA mudh laL†frd 

igpku gSA muds vkfLrRo dk ewy vo;o gSA bl lfRodRF; 

dks lexzekuork dh lkFkZdrk ds fy, vuqie migkj cuk ldsa] 

rks _rq ioksaZ dk fljksef.k & ljgqy] ge lcds fy, uothou] 
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vk'kk] [kq'kh] lEiUurk] ifo=rk vkSj ,drk dk R;kSgkj cudj 

vk,xkA 

R;kSgkj & dbZ R;kSgkj gSa] vFkkZrA Hkhyksa }kjk eukbZ tkus okyh 

jk[kh]fnokyh]gksyh A os dqN ikjaifjd R;ksgkj Hkh eukrs gSaA 

v[kkrht] nhok¼ gfj;kyh vekol½uoeh] gou ekrk dh 

pkyokuh] lkou ekrk dk trjk] nhoklk] uokbZ] Hkxksfj;k] xy] 

xj] /kksch] latk] bany] nksgk vkfn tks'khys mRlkg vkSj uSfrdrk 

ds lkFkA 

dqN R;ksgkjksa ds nkSjku ftyksa ds fofHkUu LFkkuksa ij dbZ 

vkfnoklh esys yxrs gSaA uojkf= esyk] Hkxksfj;k esyk ¼gksyh ds 

R;ksgkj ds nkSjku½ vkfnA 

fdys & jkeiqj fdyk & bl fdys dk fuekZ.k jktk jke Hkhy us 

djk;k Fkk ] ;g fdyk e/;çns'k esa fLFkr gS A 

y[kS;iqj x<+ & ;g x<+ fcgkj ds y[kS;iqj esa jktk dksYg Hkhy 

us cuok;k Fkk ] ;g fdyk 500 ,dM+ Hkwfe esa QSyk gS A fdys 

ds utnhd tys'oj eafnj gS tgka ges'kk gh T;ksfrfyaZx ikuh esa 

jgrk gS A 

dqafrr fdyk & QkQkekÅ ds Hkhy jktk dk fdyk 

dkuk[ksMk dk fdyk & ljnkj HkkxhjFk Hkhy dk fdyk 

jktk çFoh Hkhy dk fdyk & ;g fdyk jktk çFoh Hkhy }kjk 

>kykokM+ {ks= esa cuok;k x;k Fkk ] jktLFkku ljdkj us bl 

fdys dks lajf{kr lwph eS j[kk gS A 

tutkfr dh mRifRr ,oa fodkl ¼xkSaM] dksjdw½ &  
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xkSaM %& xkSaM tutkfr ds fodkl ,oa mRifÙk ds fo"k; esa vusd 

feF; dFkk;sa ,oa fdoanfr;ka Hkh izpfyr gaSA ftuls Kkr gksrk gS 

fd budk izknqHkkZo egknso th vkSj ikoZrh th dh d`ik ls gqvk 

gSA 

,d xkSaMh dFkk esa xaxk th dks egknsoth dh iq=h dgk x;k gS 

ftUgsa xkSaM ^xaxkbu* nsoh dgrs gSA egksnoh th o xkSjk nsoh us 

viuh iq=h xaxkbu dk fookg nkSxqu nso ls fd;k tc ^xaxkbu* 

fonk gqbZ rks egknso th us muds lkFk nks x.k Hksts ftUgsa i`Foh 

dk Hkze.k djus esa lg;ksx fn;kA ;gh x.k bu vkfnokfl;ksa ds 

iqj[ks ekus tkrs gSaA  

,d vU; dFkk esa budh ekU;rk gS fd loZizFke tc lalkj esa 

loZ= ty gh ty Fkk rc ty dh lrg ij ,d dey dk 

Qwy f[kyk ftl ij egknso th cSBs Fks egknso th us loZ= 

ty gh ty ns[kdj i`Foh dh jpuk dk fopkj fd;k vkSj cgqr 

nwj ls feV~Vh eaxokdj /kjrh dh jpuk dh bl izdkj xkSaM 

tutkfr dh vusd dFkk;sa egknso th ls tqM+h gSA  

vkfnoklh xhr@ u`R; 

1. eqaMkjh ukp 

2. mjk¡o ukp 

eqaMkjh ukp xks/kwyh ds le; ls ?kaVs& nks&?kaVs chr x, gSaA 

v[kkM+s ds o`Ùk ij cSBs chlksa n'kZdx.k u`R;& ny ij vka[ks 

xM+k, gq, gSA iwf.kZek ds pUæek dks dksbZ iwNrk ughaA ,d vksj 

ds Nk;snkj isM+ksa ij Hkh fcjys gh fdlh dh utj tkrh gSA fQj 

Hkh 'khry pfUædk fdafpr Hkh frj"†r u gksdj vofu] r:vksa] 

v[kkM+s ds lc thoksa ij viuk lq[kn] dksey NVk,¡ çlkfjr 
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dk pk¡nh dk eqyEek ns jgh gSA ;qod& ;qofr;ksa dh nks & rhu 

drkjsa tks gSa xycfga;k¡& c) gksdj ia[ks& tSls QSyrha] ekuks 

pwy ij pØ ij yxkrhA e`nax dk xtZu vkSj rUe; pky] 

gkFkksa ladsre; pyu vkSj ukp ds ÞHkys& Hkysß cksy ls 

okrkoj.k xw¡t jkg gS] lUukVk VwV jgk gS vkSj nwyh csgrj mM+ 

jgh gSA gk¡] vc u`R; dk le; gS------------ ?kaVks ukpks& fnu ds 

/ka/ks ls rks jkr Hkj ukpks ---------- iqj[kksa dk ukp gS] bldks tkjh 

j[kuk larkuksa dk /keZ gSA Þ;g gS NksVkukxiqj & ukp dk 

ladsrek= o.kZuA 

NksVkukxiqj ds ftrus çdkj ds xhr gksrs gSa] mrus gh çdkj ds 

ukp Hkh gksrs gSaA pwafd xkuk ckjgksa ekl tkjh jgrk] urZu Hkh 

bldk fiaM NqM+k;s ugha NksM+rkA ij] gk¡ vxgu ds vUuiw.kZ 

vodk'kksa esa vkSj dqN i'pkr] ukpxku dk c[kwch jksc txk 

jgrk gS vkSj tsB& vlk<+ ds vUu jfgr vkSj LUdksPe; fnuksa esa 

Hkw[ks isV ukpuk] nwHkj lk yxrk gS; ij igqaps gq, fj>okjksa dks 

jksds dkSu; mudh Mky cjkcj xyrh gSA xhr & oxZ ds jkx 

cgwr lqUnj nqgjk, tk ldrs gSaA eu dk Åcuk rks nwj jgk] 

mYVs] mÙkjksrj lZ] tks'k vkSj ljxehZ lc c<+rs tkrs gSa% ;gk¡ 

rd fd ukprs& xkrs dHkh& dHkh dksbZ Hkkoqd toku vkf.k 

lq/k&cq/k [kksdj FkjkZus yxrk gSa rky&csrky Msxus yxrk gS& Þ 

mlij Hkwr lokj gks x;kAß bl volj ij Hkwr dk Hkxkuk vkSj 

toku dh lwp okil ykuk] dsoy ,d etcwr Bksdj ls fd;k 

tk ldrk gS] vDlj dksbZ eksVk pkcqd Hkh ç;ksx fd;k tkrk 

gSA 

ijUrq ykpkj gksdj dguk iM+rk gS fd gekjs miYkC/k çfr"Bk 

çkphu vkfnoklh jpf;rk vkSj laxhrK vrhr ds foLe`fr dkuu 



डॉ. कादिनी जैन 

120 

 

esa [kks x,A gekjk [;ky gS fd gekjs xk;d& egkjFkh cM+h 

rknkn esa gq, gksaxs& mudh vof'k"V †fr;k¡ ;g lk{kh ns jgh 

gSaA vk'kk gS gekjh ,d ,sfrgkfld [kkst&e dfeVh bu foLe`r 

egkuqHkkoksa dk m)kj dj >kj[k.M dk eq[k mTtoy dj nsxhA 

ns'kh laxhr& la?k ds u gksrs gq, Hkh fuEufyf[kr fons'kh 

egksn;ksa us gekjh furkar HkykbZ dj gesa fpj& _.kh dj fn;kA 

gekjs laxhr & laxzg dk çeq[k Js; gS J)s;k ds'kjh Qknj 

gksQeu ;s-l-dks ftUgksusa laxhr& fo'kkjn ekU;oj Qknj fgIi 

;s- l-vksj Qknj vkeu ;s- l- dh lgk;rk ls eqaMkjh laxhr dks 

oxhZdj.k ij lwlaikfnr dj fn;kA mjk¡o vkSj [kfM+;k vkSj 

eqaMkjh laxzgdrZ~rkvksa esa jk;cgknqj ckcw ljr pUæ jk; vkSj 

MCY;w th-vkpZj lkgc ds ukeksa dk gesa fo'ks"k xoZ gSA 

[kfM+;k vkSj  mjk¡o Hkk"kkvks¡ esa dqN vufHkK gksus ds dkj.k 

ys[kd flQZ eqaMkjh xhrksa ds O;k[;ku ns ldrs gSaA HkkX;o'k] 

eqaMkjh laxhr dh foospuk vkSj Lojfyfi Hkh dkfcy Qknj fgIi 

vkSj vkeu us cM+s fBdkus ds lkFk vkdj fn;k gSA ;kn jgs- 

,d dkSeh dyk dh okrkZ nwljh dkSeh dykvksa ij Hkh ykxw gSA 

eqaMkjh laxhrksa dk lEiw.kZ lEiwV lquuk gS fd eu QM+d] fny 

dM+d vkSj fpÙk HkM+d tkrk gS ij etk ;g fd xku ls xoS;ksa 

dk Hkh dkQh ifjp; feyrk gS & tSlk xk;u pqVdqyk vkSj 

HkM+dhyk gksrk gS] oSls gh xk;d galeq[k] pqLr vkSj pqycqys 

jgrs gSaA ij budk pwycwykiu lgt vkSj Hkksyk gksrk gSA Hkys 

gh fgUnw jkx] fDy"V] ikSjkf.kd vkSj v/;kfRed gks ij 

vkfnoklh jkx cukoV vkSj xk;u dh &n`f"V esa ljy vkSj 

laf{kIr jgrk gSA ;g mudh thou dh çfrNk;k gSA 
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rky rks bruk ljy gS fd vkorZ esa lk/kkj.k ÞfoHkkxß ¼;k ½ ;k 

¼ gh½ ik;s tkrs gSa] gk¡ dHkh& dHkh rky Hkh feyrk gSA xed 

dk Hkh [kwc ç;ksx gksxk gS] ftlls xk;u esa dke vkrs gSaA ukp 

¼vfLFkj½ jkx] xaHkhj ;k fLFkj jkx dh vis{kk cgqr vf/kd gSA 

lq[kkar vkSj nq[kkar ljxe dkQh feyrs gSaA eqaMkjh xhrksa esa 

ykfyR; vksj dyukn lksygksa vkus ekStwn gSa] rks D;ksa xk;d] 

Jksrkx.k vkSj ukpusokys bldh [kwch ij fcudkSM+h ds nke u 

fcd tkrs\ xhr esa nks vax gksrs gSa tks cjkcj vkorksaZ ds gksrsA 

xkrs le; ;fn LojHkax ;k rkyHkax gks rks ckts dh dykiw.kZ 

Budrh Bksad ls rky Bhd dj nsrs gSa] vFkok ek=k ;k  Loj 

dks nh?kZ & g'kZ~o dj yrs gSaA uxkM+k vkSj Þnweaxß ¼canj] i`nax½ 

gh ,sls okA gSa tks xhr ds çk.k le>s tkrs gSaA 

igys dgk x;k gS fd xhr] u`R; vkSj okA laxhr blds 

vko';d vax gSaA ok| ls rky vkSj xhr ls Loj xzg.k dk vaxksa 

dh xfr gh u`R; dgykrkA ;g glksZYykl ds vkf/kD; ls gksrk 

gSA >kj[k.M u`R; esa flQZ /kfeZdksYykl vFkok vfHknkuksYykl 

dh ek=k ugha jgrh] oju lkekftd vkuUnksRlo dh Hkh FkksM+h& 

cgqr O;atu gksrh gSA fdlh fo}ku us dgk gS fd ;gk¡ ds u`R; 

vkfnoklh & /ka/kksa ds Hkh Aksrd gksrs gS; vFkkZr [ksrh ckjh dh 

fØ;kvksa ds :id] fu'kku ;k y{k.k gksdj vkrsA ij ;g er 

fooknkLin gS] D;ksadh nqljs fo}ku bu u`R;ksa dks dsoy 

çlUurk& çdk'ku ds fo/kku gh le>rs gSaA fgUnw& u`R; ds 

leku vkfnoklh ukp] ykL; vkSj rkaMo esa foHkkftr ugha gksrkA 

¼u`R; tc dksey vkSj e/kqj gksrk] rc ykL; dgk tkrk gSA 

çk;% fL=;ksa ls fd;k tkrk gSA tc mRdV gksrk gS] rc rkaMo 

dgykrk gS & ;g çk;% iq:"kksa ls ukpk tkrk gSA½ blls ugha 

lkspuk pkfg, fd bl ns'k esa dksey vkSj mRdV ukp ugha gksrs 
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gSA fQj Loj] us= ew[k†fr vkSj vax ls ÞHkkoß dk fn[kkuk 

FkksM+h ek=k esa gksrk gSA ;gk¡ ukp [kkldj vkuUn] euksjatu 

vFkok eu cgyko dh lgt ;qfä gS thlh vkfnoklh ijaijk ls 

[kwc iVrh gSA 

trjk xhr& ukp vxgu ds vkxs gh gksdj vkrs gSaA 

;ksa eqaMkvksa ds ukp&eaMy dk lky lekIr gks tkrk gSA ukpksa 

dh Jsf.k;ka] vaxksa dh fofHkUu xfr;ksa ij fuHkZj gSA dksbZ& dksbZ 

u`R; [kM+s&cM+s laiUu fd, tkrs ¼fraxq&lwlwu dks½ & e dksbZ 

dej ypdk&ypdk dj ¼mxwan& lwlwu dks½ [kM+s& ukp fQj 

[kkl [kM+s ukp vkSj nkSM+& ukp esa foHkä gksrs gSaA mnkgj.kkFkZ % 

tnqj ukp] uV nkSM+& nkSM+dj o`Ùkkdkj u`R; r; djrs vkSj 

yºlwvk [kM+s gksdj djrs gSaA 

mjk¡o ukp mjk¡o ukp & [kfM+;k yksxksa ds ukpksa esa T;knk 

e'kgwj gSa% 1- gfj;ks] 2- fduHkj] 3- gkYdk] 4- dw%f<ax] 5- tnqjA 

vkSj eqaMk yksxksa esa % 1- tjxk] 2- tnqj] 3- yºlwvk] 4- tkih] 5- 

trjkA vc budk o.kZu rks fy[krs gh curk gS] ij ,d NksVs& 

eksVs iksFks gh esa] ;gk¡ [kkuA mnkgjukFkZ] dsoy mjk¡o ukp dk 

mYys[k fd;k tkrk gSA 

mjk¡o urZu ,d xzkE; euksjatu gS] ftlij lc tokuh&tks'k ds 

tho yêw gksrsA /kwedwfM+;k¡ ds tuksa dk Þ çksxzkeß rks blds fcuk 

iwjk ugha gksrkA dfri; ukpksa esa tSls 'kknh ds Þvk'kh"knkuß 

Mksedp vkSj vDlj ekFkk ukpksa esa flQZ vkSjrsa 'kjhd gksrh gSaA 

ij ;s viokn ls gSaA vf/kdka'k ukpksa esa lc uotoku vkSj 

v/ksM+] ;ksa dfg, rhl lky ds b/kj jlK jfld] jkrksa jkr 

o`Ùkor vkSj ck¡gtksjh >we& >we dj v[kkM+s dh /kwyh cklksa 

mM+krs gSaA urZdh ds fFkjdrs& fFkjdrs jl xgjk gksrs tkrk gSA 
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b/kj ukpus okys mUer ls gks tkrs gSa] m/kj n'kZd jax idM+rs 

gSa vkSj o;kso`) rd dkcw gks tkrs gSa & lp gS cklh d<+h esa 

mcky vkrk gSA ukp esa cgq/kk xk¡o ;k ekSts gh ds uV  jgrs] 

ij dHkh&dHkh iM+ksl dh ch yM+ds& yM+fd;k¡ vk tkrh gSaA 

lc mjk¡o u`R;ksa esa ;g lekurk jgrh gS % ukp o`Ùkkdkj vFkok 

xksy pDdj ds gksuk pkfg,A bldh çxfr ckbZ&nkfguh gksrh 

gSA igys nkfgus iSj] ckn ck,¡ pyrs gS; lks Hkh lcds lc 

rRdky vksj lkFk &lkFk pykus dk eryc gS rky&Loj dk 

cSBkuk vkSj n~Ùkfp= djkuk vkSj ;ksa vkuan dh fi;kl cq>kukA 

o`Ùkkdkj ls ukpuk ijaijkxr le>k tkrk gSA Þ truk&[kfM+;kß 

u`R; dks NksM+dj gj ukp ds lax ckts dk Buduk vo'; gSA 

;ksa rks ckts ds Þcksyß ¼[kksn&eq½ ij gh ukp& xhr fuHkZj jgrs 

vkSj rky gh ls ukpksa dh fHkUurk dk ifjp; feyrk gSA Hkys gh 

iSjksa dh xfr çkar&çkar fofHkUu gksa] ij cktksa dk cksy fcjys 

cnyrk gSA 

vf/kdka'k ukpksa esa dbZ ckts dke vkrs gSa] tSls eaMy] uxsMk] 

>ka>] lksb[kks] :at] BsLdk] xwxwpwA ;qodx.k ,d yack nwenkj 

ixM+h esa Qwy vkSj eksjia[k [kksalrs] vaxksa ij ekykvksa ds vkHkw"k.k 

yxkr] dej ij jaxnkj vkSj pkSM+s yaxksVs dkN~rs gSa tks ?kw¡?k:vksa 

ds lkFk [kudrs jgrs gSaA ,sls cus&Bus lkt&ckt esa brjk, 

pyuk] vaxksa dks eVdkuk] iSjksa dks dykiwoZd pykuk] ekuks ehBk 

nw/k ihuk gSA blds vykos eksj ia[k dk xqPNk] ;kd dh iw¡N] 

ÞlkbZyks ls Hkh vius vki dks laokjrs gSaA ;qofr;ksa dks rks brus 

lktksa ls ijs'kkfua gSA cl] vius loksZÙke xgus& tsojksa dk 

n'kZu djkrh vkSj Qwyksa dh dkQh [kcj ysrh gSA 

1. R;kSgkfjd ukp & ¼d½ Qxwvk vkSj ljgqy ¼[k½ dje 
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2. trjk & ;g ukp Vksfy;ksa esa fd;k tkus okyk gS blds 

foHkkx gSa & ¼d½ trjk ¼[k½ [kfM+;k ¼x½ yw>ls ¼>weSj] ¼x½ 

fpnhZ ¼tsB trjk½A 

3. oSdfYid lkekftd ukp & dje] ljgqy] tnqj] 

Mksedp] tsB trjk /kqfj;k vaxuh A 

4. oSokfgd ukp & bu ukpksa dk iwjk iapkx ¼dysaMj½ nsuk 

lgt ugha gSA D;ksadh bl fo"k; esa çkar& çkar esa erHksn gSA 

;ksa] ek?k ¼tuojh&Qjojh½ dks tc ekaMj Fkkus esa tnwjk ukp 

tkjh gS] xqeyk lcfMfotu esa ljgqy vkSj t'kiqj fj;klr 

esa Mksedp dh pgy&igy jgrh gSA fQj] tc tsB 

¼ebZ&twu½ esa trjk ekaMj esa /kwe epk, jgrk gS] xqeyk esa 

ljgqy] trjk vkSj t'kiqj esa ljgqy] /kqfj;k vkSj trjk dh 

okg&okg gksrh jgrh gSA gk¡] Hkknks ¼vxLr&flracj½ esa loZ= 

dje gh dje gSA nqljs& nqljs eklksa dk gky nwljk gh gSA 

ij eksVs rkSj ls dgk tk ldrk gS fd tsB esa trjk& 

[kfM+;k] cjlkr esa dje vkSj vkxgu esa fpnhZ ¼vxgu½ 

[kfM+;k u`R; gksrs gSaA fpnhZ& [kfM+;k vkSj trjk& [kfM+;k esa 

dsoy esa dsoy xhr ds jkx Qjd gksrs gSaA 

vc jgk ukpksa dk dqN o.kZuA ij lc dk ugha gks ldrkA 

tnqjk vkSj trjk gh yhft,A bu nksuksa dks rks eqaMk vkSj 

[kfM+;k tkfr;ksa Hkh [kwc [ksyrh gSa] ij eqaMk tnqjk vkSj mjk¡o 

tnwjk esa dqN varj gSA tnwjk eqag djds [kM+h gks tkrh gSaA gj 

yM+dh drkj dh vU; nks yM+fd;ksa esa viuh ckagksa tksM+rh gSA 

bu nksuksa ifä;ksa ds chp cktsokys Þds'kjhß vk tkrs gSa tks 

yM+fd;ksa dh  vksj rkdrs gSaA ¼dHkh& dHkh nks gh drkjsa jgrha 

& cktsokyksa dh vkSj ukpusokyksa dh½A 
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vc ;qod ,d xhr dk Þvksjß ¼igys nks pj.k½ vyki ysrs gSaA 

tgk¡ ;qofr;k¡ ,d gh ckj lqudj nqgjk xbZ rks cl] ukp yx 

x;kA ij ;fn çFke ckj esa os ÞQsyß gks xbZ rks ;qod lQyrk 

çkIr gksus rd nqgjkrs tkrs gSaA vc Þysys /kqjZ jZ jZ-----------ß dh 

Hk;kud /ofu tokuksa ds daB ls xw¡t mBrh gS] ftlds ckn 

ÞdhrZuß ;k Þp<+kouß ¼xhr ds vafre nks pj.k½ xk;k tkrk gSA 

lkFk gh yM+ds cktksa ij Bksdjsa tekrs gSa vkSj dne vkxs c<+rs 

gSa; ftlij ;qofr;k¡] dhrZu nqgjkrh gqbZ] rhu dne fiNM+rh 

gSaA vc laftnsa ¼cktsokys½ muds ikl ,d dne rd fudV 

vkdkj rhu dne ihNs gVrs gSa ¼;fn cktsokys½ muds ikl ,d 

dne rd fudV vkdj rhu dne ihNs gVrs gSa ¼;fn 

cktsokyksa ds ihNs ukpus okyksa ds ,d drkj yM+fd;ksa ds 

leku] lkeus & ihNs vkxs& ihNs gksrs gSaA fQj urZfd;ka nks 

dne vkxs c<+rh gSa½A ,sls gh dne vkxs& ihNs djrs gSa A fQj 

urZfd;k¡ nks dne vkxs c<+rh gSa½A ,sls gh jg jgdj lc pj.kksa 

dks ikjh & ikjh Þvksj&dhrZuß xkrs gq,] fglkciwoZd dne 

vkxs& ihNs djrs gq,] xksy pDdj yxkrs gq, dykfon uV 

tnwjk ukp djrs gSaA ij bldks dks ns[kdj gh le>uk pkfg,A 
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tutkrh; lekt esa ijEijkxr 

fpfdRlk 

euq"; 'kq#vkr ls gh vius Hkkstu vkJ; vkSj fpfdRlk ds fy, 

ç†fr ij gh fuHkZj jgk gS orZeku esa fpfdRlk ç.kkyh esa varj 

gksus ds mijkar Hkh fpfdRlk i)fr;ksa dk vkèkkjHkwr mís'; 

euq"; ds LokLF; rFkk dY;k.k dh dkeuk gh gSA tutkfr 

lekt esa vkt Hkh fpfdRlk i)fr thfor ,oa lfØ; gS rFkk 

O;kid iSekus ij vkt Hkh bldk mi;ksx gksrk gh gS LokLF; 

thou dk ,d vo'; vk;ke gS] blds vHkko esa ekuo thou 

dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gS vkSj blfy, LokLF; ij 

ppkZ ,d pqukSrhiw.kZ fo"k; gS gkykafd LokLF; lHkh leqnk;ksa 

vkSj {ks=ksa ds thou dk çeq[k vkèkkj gS vkSj tutkfr leqnk; 

ds fy, bldh egÙkk dgha vfèkd gSA blds nks çeq[k dkj.k 

çrhr gksrs gSa i`FkDdj.k vkSj vaèkfo’okl fofoèk ljdkjh vkSj 

xSj ljdkjh ç;klksa ds ckotwn tutkrh; LokLF; dh xq.koÙkk 

vkt Hkh dbZ pqukSfr;ksa ls ;qä gSA fofoèk vè;;u vkSj 

tutkrh; LokLF; ls tqM+s nLrkost mudh LokLF; dh n'kk 

vkSj fn'kk dks çLrqr djrs gSaA blds dbZ mnkgj.k tulapkj 

ds lkèkukas ds ekè;e ls Hkh çLrqr fd, tkrs gSaA vko';drk gS 

fd tutkfr {ks=ksa esa LokLF; dh ifjfLFkfr;ksa dks O;kid :i 

ls dj muds LFkk;h lekèkku [kksts tk, vkSj fofoèk lqfoèkkvksa 

dh miyCèkrk ds mi;ksx vkSj egRo dks Hkh crk;k tk, rHkh 

okLrfodrk esa tutkfr {ks=ksa dh LokLF; dh fLFkfr esa ifjorZu 
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dk ,d ekxZ rS;kj fd;k tk ldrk gS tgka dbZ tutkfr;ka 

fodkl dh vksj vxzlj gS] ogha dqN tutkfr vkt Hkh vius 

ijaijkxr jhfr&fjoktksa vkSj èkkfeZd laLdkjksa ds lkFk vkèkqfud 

fodkl dh nkSM+ esa ihNs gSA vkt Hkh gj rjg ds chekjh ds 

fy, tM+h cwfV;ksa ij fuHkZj gS vkSj mlh ls viuk bykt djrs 

gSa ;g ouks ds lkFk vka[k [kksyrs gSa ouksa ds lkFk lksrs gSaA ;s 

yksx taxyksa esa fuokl djrs gSa rFkk ouksit ij vkfJr gksus ds 

dkj.k taxyh tM+h cwfV;ksa >kM+&Qwad vkSj Vksus VksVds ds vPNs 

tkudkj tkudkjh vPNs gksrs gSa bu tutkfr;ksa dk ç†fr ds 

lkFk vn~Hkqr lkeatL; gksrk gS ;gh dkj.k gS fd budh 

ijaijkxr fpfdRlk i)fr jgh gSA 

fpfdRlk fd ;g i)fr;ka tutkfr ds yksd fpfdRld dks 

ijaijkxr :i esa iwoZtksa ls çkIr gksrh gS bl fpfdRlk Kku dks 

gLrkarj.k ih<+h nj ih<+h tutkfr;ksa esa gksrk vk jgk gS oSls 

blesa FkksM+k cnyko vk;k gSA vc iqjkus ih<+h ds tutkrh; 

yksx ubZ ih<+h dks viuk Kku ugha nsrs gSa blds ihNs dh èkkj.kk 

dks crkrs gq, cSxk tutkfr ds oSA dgrs gSa fd èkkfeZd ekU;rk 

ds dkj.k iqjkuh ih<+h ije ikjaifjd vkS"kfèk Kku ubZ ih<+h dks 

ugha fn;k tk jgk gS ekU;rk ds eqrkfcd fdlh vkS"kfèk ds ckjs 

esa vU; fdlh dks crkus ls mldk çHkko de gks tkrk gS blds 

ihNs vkS"kfèk ikSèks ds çfr èkkfeZd vkLFkk iwtk vkSj fu;e ds 

caèku Hkh tqM+s gSa blfy, tutkfr;ksa dks blls vfu"V gksus dk 

Mj jgrk gS nwljh vksj ubZ ih<+h Hkh bl Kku dks çkIr djuk 

ugha pkgrh gS D;ksafd ;g jkstxkj ijd ugha gS vkSj ;qokvksa dks 

jkstxkj pkfg, fpfdRlk i)fr dh tutkfr yksd fpfdRld 

dks ijaijkxr :i ls iwoZtksa esa fojklr ls çkIr gksrh vk jgh 

gSA ou laink vkSj çkf.k;ksa vkfn ds lacaèk esa ;g n{k gksrs gSa 
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ikB fMaMksjh ftys ds cSxk tutkfr dh djsa ;k csrwy ftys dh 

xksaM tutkfr dh tM+h cwVh >kM+&Qwad Vksus VksVds ds vPNs 

tkudkj gSa gekjs thou esa ouksa dk egRoiw.kZ LFkku gS ogka tgka 

,d vkSj tutkfr;ksa ds fy, vkthfodk ds lzksr miyCèk djkrs 

gSa ogha mudh thou j{kk esa Hkh vge Hkwfedk fuHkkrs gSa taxyksa 

ls tutkfr;ksa dks u dsoy ouksit çkIr gksrk gS cfYd lfn;ksa 

dk v{k; HkaMkj ogha ls feyrk gSA chekj iM+us ij vLirky 

tkus dh ctk; fljgk] xqfu;k] nsokj] Hkqudk]vkSlk vFkok blh 

çdkj ds vU; vius ijaijkxr fpfdRldksa ds ikl tkrs gSa 

fpfdRld chekjh ds y{k.kksa ds vkèkkj ij mldh fpfdRlk 

ijaijkxr >kM+&Qwad ra= ea= iwtk vuq"Bku vFkok tM+h cwfV;ksa 

ds ç;ksx djrs gSa ysfdu orZeku esa bl ijaijk dks FkksM+k 

cnyko vk;k gS fodkl ds uke ij ckgjh lekt ds yksx 

mudh ijaijk dks çHkkfor djus dh dksf'k'k dj jgs gSa 

tutkrh; lekt ds }kjk 'kgjksa esa laidZ vkus ls [kkldj 

mudk fpfdRlk i)fr esa cnyko vk;k gS taxyksa dh voSèk 

dVkbZ vkSj taxyksa esa tutkfr;ksa ds ços'k ij çfrcaèk us Hkh 

mudh LokLF; uhfr dks dkQh gn rd çHkkfor fd;k gS cM+h 

tM+h cwfV;ksa ds lkFk&lkFk xaHkhj chekjh ds fy, 'kgj ds 

fpfdRldksa ikl tkus yxs gSa tutkfr;ksa ds ijaijkxr Kku dks 

de djus ekurs gSa fd vHkh Hkh çfr'kr dsoy 15 ls 20 gS 

ysfdu tYnh ijaijkxr Kku dks ugha lgstk x;k rks ;g 

foyqIr gks ldrk gS ns[kk tk, rks >kM+&Qwad ra= ea= iwtk 

vuq"Bku ,d çdkj dh euksoSKkfud fpfdRlk gSA blls 

dHkh&dHkh ldkjkRed ifj.kke lkeus vkrs gSa ysfdu bl çdkj 

dh fpfdRlk dk dksbZ oSKkfud vkèkkj vFkok rdZ izk;% ugha 

gksxkA ysfdu tM+h cwfV;ksa ds bykt dh i)fr foÜoluh; gS 
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vkSj dbZ ckj eqQhn Hkh tM+h cwfV;ksa dh tkudkjh Hkh 

vkfnokfl;ksa dks iwoZt ihf<+;ksa ls ijaijkxr :i ls çkIr gksrh gS 

oSls bl Kku dks fxus&pqus yksx gh vftZr dj ikrs gSa 

tutkfr lekt lk{kjrk dk çfr'kr vis{kk†r dkQh de gS 

blfy, vkèkqfud fpfdRlk vFkok fodflr ekus tkus okys 

lekt }kjk ijaijkxr tkrh fpfdRlk fpfdRlk i)fr;ksa dks 

vfoÜokl ;k lansg dh &n`f"V ls ns[kk tkrk gS ijarq lp ;g 

gS fd tutkfr;ksa dk vkS"kèkh; Kku vusd ckj peR†r djrk 

gS tks vkt gh cjdjkj gSA 

tSls gìh VwVus ij gM+tqM+h+ dh ifÙk;ksa dk isLV cukdj ml 

ij ckaèkus vkSj [kkus ls gìh dqN gh fnu esa tqM+ tkrh gS 'kjhj 

esa dgha Hkh pksV yxus ij ;s yksx rqjar dqjdqV ds iÙkksa dks 

ihldj mldk ysi yxkrs gSaA ftlls ml LFkku dk ?kko Hkj 

tkrk gS vkSj mlesa Vkads yxkus dh t:jr ugha iM+rh gS 

eysfj;k cq[kkj vkus ij ihiy dh nkrqu djrs gSa mldh ihd 

Fkwd ns ckdh dks xqVd ys lkjh eysfj;k cq[kkj Bhd gks tkrk 

gSA nkar ds fy, fprkoj dh ns< iRrh nkar esa nckdj j[ks rks 

nkarksa esa yxs dhMs ej tkrs gSa çdkj vkad ds nwèk dks nks&rhu 

cwan yxkus ls nkar dk nnZ Bhd gks tkrk gSA iyk'k dh tM+ 

dh nkrqu djus ls Nky dk eatu djus ls ik;fj;k dh cncw 

Bhd gks tkrh gSA nk<+h ds cky >M+us ij 'kjkc cukus okys 

eVds dh dkyh[k dks ,d= dj ,d LFkku ij yxkus ls nwljs 

fnu gh cky vkus yxrs gSaA liZ dkVus ij banzkou dh tM+ dks 

f[kykus ls rFkk djkSank dh tM+ksa dks ikuh esa mckydj fiykus 

ls jkgr dh tM+ksa dks pckus ls liZ dk tgj mrj tkrk gS 

ftl LFkku ij liZ us dkVk gksrk gS ml LFkku ij CyM 

[kqjtdj ml LFkku ij jLlh ckaèk nsrs gSa ftl LFkku ij liZ 
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us dkVk gS mfpr LFkku ij eqxÊ ds pwts dh xqnk yxkrs gSa 

lPph tk ej tkrk gS ;g fDy;j rc rd tkrh gS tc rd 

fd tgj djuk can ugha gS lkai ds tgj djrs gh phtksa dk 

ejuk can gks tkrk gSA 

tutkrh; yksx fpfdRldksa ds bl xq.k] Kku vkSj mudh 

fpfdRlh; ;ksX;rk dh iqf"V *pk.kD; lw=* esa 'yksd esa Hkh fd;k 

x;k gS 'yksd ds eqrkfcd dksbZ v{kj vekU; 'kfä jfgr ugha 

gksrk dksbZ ewy tM+h cwVh vukS"kf/kd ;kuh vkS"kfèk xq.k ls jfgr 

ugha gksrh Bhd mlh çdkj dksbZ Hkh euq"; v;ksX; ugha gksrk 

bu dk mfpr ç;ksx djus okys gh izk;% ugha feyrs bl dFku 

dks Li"V gS fd ;fn tutkfr yksd fpfdRld vui<+ gS 

'kkL=ksa dk Kkrk ugha gS rc Hkh muds vkS"kèkh; Kku vkSj 

fpfdRlh; ;ksX;rk ij foÜokl dk dksbZ rdZ ugha gks ldrk gSA 

vko';drk gS fd tutkrh; lekt dks T;knk ls T;knk 

f'kf{kr dj vius LokLF; ds çfr tkx:d djuk pkfg, 

ljdkj }kjk pyk, tk jgs fu;eksa ls voxr djkrs gq, muds 

ykHk egRo dks le>kuk pkfg,A 

u`R; vkSj mRlo muds euksjatu dk eq[; lk/ku yksd xhr 

vkSj u`R; gSaA efgyk,a tUe mRlo ij u`R; djrh gSa] ikjaifjd 

Hkksyh 'kSyh esa dqN mRloksa ij <ksy dh Fkki ds lkFk fookg 

lekjksg djrh gSaA muds u`R;ksa esa ykBh ¼deZpkjh½ u`R;] 

xojh/jkbZ] xSj] f}pdh] gkFkheuk] ?kqejk] <ksy u`R;] fookg u`R;] 

gksyh u`R;] ;q) u`R;] Hkxksfj;k u`R;] nhikoyh u`R; vkSj f'kdkj 

u`R; 'kkfey gSaA okA;a=ksa esa gkjeksfu;e ] lkjaxh ] dqaMh] ck¡lqjh 

] vikax] [ktfj;k] rcyk ] ts ga> ] eaMy vkSj Fkkyh 'kkfey 

gSaA os vke rkSj ij LFkkuh; mRiknksa ls cus gksrs gSaA 
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Hkhy yksdxhr 

1. lqoafV;k & ¼Hkhy L=h }kjk½ 

2. ge lh<+ks& Hkhy L=h o iq:"k }kjk ;qxy :i esa 

i'kqi{kh ikyu %& dksjdw vkfnoklh i'kqi{kh ikyu esa fo'ks"k 

ijkaxr gksrs gSa i'kqikyu vkfnoklh lekt dh vkthfodk dk 

lk/ku Hkh gksrk gS ;s xk;] cSy] [kksrh ds fy, ikyrs gS rFkk 

HkSal] cdjh] eqxhZ  Lo;a ds mi;ksx ds fy, ikyrs gSA vkfn ls 

bUgsa i;kZIr ykHk gksrk gS viuh vkfFkZd fLFkfr ds vuqlkj ;s 

i'kqvksa o eqxhZ;ksa dk ikyu iks"k.k djrs gSa o Ø; foØ; Hkh 

djrs gS ;s i'kqi{kh ikyu esa :ph j[krs gSaA dqN LFkkuksa esa 

lIrkfgd cktkjksa esa eqxhZ yM+kbZ] euksjatu ,oa dksrwgy izdV 

djrk gS 'kklu }kjk Hkh bUgsa bu dk;ksZ ds fy, i;kZIr vuqnku 

o izksRlkgu fn;k tkrk gSA vkfnokfl;ksa ds ckjs esa dgk tkrk gS 

fd og v'p;Z tud <ax ls f'kdkj esa n{k vkSj fl)gLr gksrs 

gS budh f'kdkj ds rjhds Hkh vtwcs gksrs gS ;s nks fLFkfr esa 

f'kdkj djrs gSa [kkus ds deh gksus ij ;k euksjatu ds fy, 

ijarq vktdy ouizf.k;ksa dks cpkus ds fy, fy, f'kdkj ij 

dM+k izfrca/k yxk;k x;k gSA fu'kkus yxkus esa izk;% ;g dq'ky 

gksrs gSa budh n{krk dk irk blls Hkh yxk;k tkrk gS fd bUgsa 

f'kdkj ds ihNs nkSM+uk ugha iM+rk] f'kdkj ds fy, Qank Mkyuk 

vkfnokfl;ksa dh cgqr dkS'ky iw.kZ ;qfDr gSA O;fDrxr f'kdkj 

ds vfrfjDr fo'ks"k volj ij xkao ds xkaoks vius 'kL= ysdj 

vklikl ds taxyksa esa ?kql iM+rs gS lkewfgd f'kdkj Hkh 

vkfnoklh djrs gSA   

iwtk & i)fr NksVkukxiqj dh çR;sd tutkfr dh iwtk& 

i)fr vius& vius ijEijkxr fof/kfo/kku ds vuqlkj fu/kkZfjr 
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gSA eq[;r% ekr` nsoh vkSj firj nsork dh iwtk gksrh gSA ç†fr 

iwtu ds dbZ ioZ euk;s tkrs gSaA lky o`{k] dje o`{k] ihiy 

o`{k vkSj igkM+ dh Hkh iwtk gksrh gSA /kekaZrj.k ds dkj.k 

tkfr;ksa dk ,d oxZ fHkUu iwtk& i)fr;ksa esa fo'okl djus 

yxk gSA vc fgUnw vkSj bZlkbZ vkfnoklh vius&vius fo'oklksa 

ds vuq:i eafnj vkSj ppZ Hkh tkrs gSaA fdUrq vHkh Hkh 

NksVkukxiqj dh tutkfr;ksa dh ,d cM+h la[;k ewy ljuk /keZ 

dh çFkkvksa ds vuqlkj iwtk&vpZuk djrh gSA 

e`R;q  laLdkj vyx& vyx tutkfr;ksa vyx&vyx rjhds ls 

e`rd laLdkj djrh gSaA eq[;r% bl fØ;k esa nks rjhds fo'ks"k 

çpfyr gSaA dgha e`rd dks tyk;k tkrk gS vkSj dgha feêh esa 

xkM+ fn;k tkrk gSA >kj[k.M dh eq[; vkSj cM+h tula[;k 

okyh tutkfr;ksa ds ifjp;kRed v/;;u& Øe esa bl fo"k; 

ij fopkj fd;k tk jgk gSA 

v[kjk] esyk] trjk tutkrh; laL†fr esa v[kjk ,d [kkl 

egÙo gSA fu'p; gh mldk vFkZ fganh dk v[kkM+k drbZ ugha 

gSA og ,d ,slh txg gS tks ,d lkFk xk¡o ds euksjatu dsaæ 

ds :i esa Hkh igpkuh tkrh gS vkSj iapk;r &LFky Hkh cu 

tkrh gSA 

tutkrh; lekt xzkeh.k ifjos'k dk lekt gSA mldk ifjp; 

ukxj lH;rk ls cgqr ckn esa gwvk gSA vkt Hkh vkfnoklh {ks=ksa 

esa ,sls vusd xk¡o gSa tgk¡ ubZ jks'kuh ugha igqaph gSA lapkj 

ek/;eksa dh vHkwriwoZ Økafr ds ekStwn nkSj esa Hkh ,sls xk¡o cus 

vkSj cps gq, gSa tgk¡ igw¡puk rks nwj] Rofjr lans'k igw¡pkuk Hkh 

dfBu gSA lfn;ksa ls esyk ;k trjk tutkfr;ksa ds fy, 

lkeqnkf;d laxe ds dsaæ dh rjg cus gq, gSaA mudk mi;ksx 



भारत के आदिवासी 

133 

 

lkekftd O;oLFkk] vkfFkZd fofu;e vkSj lkaL†frd euksjatu ds 

fy, Hkh gksrk vk;k gSA ;g /;ku nsus dh ckr gS fd trjk ;k 

esyk fdlh ,d tutkfr ds lnL;ksa ds fy, lhfer fgu~ gksrk] 

cfYd ogk¡ dbZ dchyksa vkSj leqnk;ksa ds yksx f'kdkj esa Hkh 

lqyHk gwvk djrk gS tc Qkxqu ds eghus esa çR;sd tutkfr ds 

yksx f'kdkj ds fy, taxy tkrs gSa bl volj dks fofHkUu 

tutkfr;ksa esa vyx& vyx uke ls iqdkjrs gSaA ;g ml 

çkphu ijaijk dk vo'ks"k gS tc nqxZe {ks=ksa esa fuokl djus 

okyh tutkfr;ksa dks [krjukd oU; tUrqvksa ls vkRej{kk ds 

fy, lkewfgd ç;Ru djuk iM+rk FkkA dqN bykdksa esa tuh 

f'kdkj dh çFkk gSA ftldk volj ckjg o"kksaZ esa ,d ckj vkrk 

gS vkSj ftlesa tutkrh; efgyk,¡ iq:"k os"k esa f'kdkj ds fy, 

fudyrh gSaA 

;qok x`g ;g ,d ,slk lkekftd laxBu gS tks tutkrh; {ks= 

ls ckgj dh nqfu;k esa ftKklk] mRlqdrk] dkSrwgy vkSj foLe; 

ds Hkko ls pfpZr jgk gSA fofHkUu leqnk;ksa esa bls vyx&vyx 

ukesa ls iqdkjk tkrk gSA ;g ,d çdkj ds çf'k{k.k dsaæ ds 

rjg dke djrk gS] xw:dwy dh rjg] tgk¡ tutkfr;ksa ds 

fd'kksjksa vkSj fd'kksfj;ksa dks lg f'k{kk ds fy, fdlh vuqHkoh 

xzkeoklh dh ns[k&js[k esa j[kk tkrk gSA e/; çns'k ds cLrj 

{ks= esa bl rjg ds ;qok x`gksa dks ?kksVqy dgrs gSaA mjk¡o {ks=ksa esa 

?kwedwfM+;k¡] mÙkj çns'k tutkfr;ksa esa bls jaxcax dgk tkrk gS 

vkSj eqaMk&gks tutkfr {ks=ksa esa xhfrvksjk rFkk uxk {ks= esa 

b[kwbfUp dgrs gSaA 

bl lkekftd laxBu dh yksdfç;rk vkSj mikns;rk lfn;ksa dh 

;k=k esa vius ç;kstu dh dlkSfV;ksa ij [kjh mrjh gSA tc ls 

rFkkdfFkr lH; lekt us tutkfr;ksa ds thou esa viuh 



डॉ. कादिनी जैन 

134 

 

dqaBkvksa ds lkFk rkd & >kad 'kq: dh rks ?kksVqy & çFkk çoknksa 

ds ?ksjs esa vkbZA ;wa Hkh ekuo& lH;rk dk bfrgkl crykrk gS 

fd fofHkUu ,sfrgkfld nckoksa esa lkekftd laxBu vfLrRo esa 

vkrs gSa vkSj dkykUrj esa viuh çklafxdrk [kksdj u"V gks tkrs 

gSaA ?kqedqfM;k ;k ?kksVqy& çFkk dk vkt ds lkekftd vkSj 

lakL†frd ekgkSy esa dkjxkj gksuk laHko gh ugha gSA vkt 

ftUnxh dh pqukSfr;ksa ls yM+us ds fy, ftl rjg dk çf'k{k.k 

mi;ksxh gks ldrk gS] mldh cjkcjh esa ;g vkfne laLFkk leFkZ 

ugha gks ldrh gSA dqN blh rjg dk gky ;qok x`gksa dh 

ifjdYiuk dk Hkh gSA ifj.kker% ;g ijaijk tutkrh; thou 

dh dbZ vU; ijEijkvksa dh rjg lekIrçk; gks pqdh gSA 
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/kkfeZd fof/k;k¡  

1. ikydUluk 

2. lkr dh la[;k 

ikydUluk ;g iw.kZ:is.k ,d dqMw[k vuq"Bku gS ftldk ikyu 

lHkh egÙoiw.kZ voljksa ij fd;k tkrk gSA bl vuq"Bku esa 

vdsys /kesZl dks lacksf/kr fd;k tkuk tkrk gS vkSj mls vaMk 

dh cfy p<+k;h tkrh gSA bl vuq"Bku ds ikyu ds nks mAs'; 

gSaA çFke] ;g vk'khokZn çkIr djus ds fy, gS; vPNk LokLF; 

,oa larku] ikyrw i'kq esa o`f) rFkk [kqf'k;k¡ ,oa le`f)] oa'k dh 

HkykbZ] ifjokj ,oa xks= dh fujarjrk bUgha vk'khokZn ij fuHkZj 

gSA f}rh;r% cqjkbZ ,oa 'kSrkuh deZ djus okyksa ds cqjs çHkko ls 

cpko ds fy, ;g fd;k tkrk gS 

bl vuq"Bku ds fy, fdl iqjksfgr dh vko';drk ugha gksrhA 

dksbZ Hkh iq:"k dqMw[k lnL; tks vuq"Bku dks lEiUu dj 

ldrk gSA og ikjEifjd dqMw[k mRifr dk feFkd mPpfjr 

djrk gS] ;g ;kn djrs gq, fd i`Foh dh jpuk FkksM+h lh feêh 

ls gqbZ] fo'oO;kih vkx dh o"kkZ gqbZ] ftlesa HkS;k& cgu dks 

NksM+ dj lHkh u"V gks x,A /keZl us mUgsa [kkst dj fudkyk 

vkSj †f"k dh dyk fl[kkbZ] fnu vkSj jkr dh jpuk muds dke 

djus vkSj foJke djus ds fy, dhA mUgsa çtuu ds jgL; esa 

nhf{kr fd;k vkSj ikydUlu dh jgL;e; fof/k crykbZA 

lEiw.kZ dk;Zokgh dk çkjaHk czãk.M ,oa i`Foh ds lkr dksuksa dk 

jgL;e; fp= Øe'k% jkuw ds pw.kZ vFkok pkoy dk vkVk] pwYgs 
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dh feêh  vkSj ydM+h dh dks;ys ls lQsn] ykyk rFkk dkys 

jaxksa esa cukus ds lkFk gksrk gS fp= ds dsaæh; o`Ùk ds chp esa 

,d eqëh vjok pkoy j[kk tkrk gS ftl ij ,d vaMk [kM+k 

dj j[kk tkrk gSA vaMs ds Åij ^Hksyok* dh ,d phjh Vguh 

fVdk dj j[kh tkrh gSA lQsn] yky vkSj dkys jax bUæ/kuq"k 

ds çrhd gSa tks l`f"V esa lcls cM+k /kuq"k gSA fdlh Hkh nq"V 

'kfä;ksa ds fo:) ;g /keZl dk vR;ar dkjxj gfFk;kj gSA 

vaMk thou dk ,d 'kq) lzksr gSA ;g vius vki esa iw.kZ gS & 

vkRefuHkZj]  ^fueZgh* ¼fcuk eq[k ds½ ¼frdhZ % 27½ bl çdkj ;g 

thou dk ,d mUur çrhd gSA /kesZl dks vfiZr djus gsrq ;g 

lcls mfpr cfy dh oLrq gSa] ftldk dk og vafre lzksr gSA 

bl çdkj mls vaMs dk vfiZr fd;k tkuk Lo;a ds thou dks 

'kq)rk ,oa Lo&leiZ.k ds lkFk vfiZr djus dk çrhd gSA 

pkoy vkfnokfl;ksa dk eq[; Hkkstu gSA vr% ;g thou dk 

çrhd gSA bls ijelÙkk ds vk'khokZn ds :i eaa le>k tkrk gS 

tks mUgsa le`f) ,oa ranq:Lrh çnku djrs gSaA tc bls cfy ds 

:i esa vfiZr djus ds fy, ç;ksx esa yk;k tkrk gS ;g thou 

ds fodYi ds :i esa Bgjrk gSA 

çrhd :i esa nsus ds fy, phjh gqbZ Hksyok dh Vguh ls] ,d 

lkFk lEiUu djus ds fy, Hkh vaMk QksM+ fn;k tkrk gS tks cqjh 

&f"V ds QksM+s tkus vkSj Mk;u çFkk vks>k tSls vlkekftd 

rRoksa ds cqjs eqag dks phj fn, tkus dk çrhd gSA ;g fØ;k bu 

yksxksa }kjk [kqyh NksM+h xbZ vkRekvksa ds cqjs "kM;a= ds fo/oal 

dk Hkh çrhd gSA bl vuq"Bku ds laiUu djus ls ;g fo'okl 

fd;k tkrk gS fd ftl O;fä ds cnys ;g vuq"Bku fd;k x;k 

mldh Qly] mlds i'kqvksa vkSj cPpksa dks dksbZ gkfu ugha 
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gksxhA Hksyok cht dk rsy vEyh; ,oa Toyu'khy  gSA vk¡[kksa 

esa bldh ,d cw¡n fuf'pr :i ls LFkk;h va/ksiu dk dkj.k gks 

ldrh gSA blh dkj.k cfy ds vaMs ds Åij Hksyok dh Vguh 

dk mi;ksx gksrk gS] çrhdkRed :i esa nq"Vrk ds lHkh çdkjksa 

dks u"V djus dh bldh Hk;kud 'kfä dks crykus ds fy,A 

lkr dh la[;k leqæ dks eFkus ds ckn blds v'kkar ty esa 

,d NksVk cht Mkyus ls i`Foh ds orZ~reku Lo:i esa c<+ tkus 

ds }kjk ijelÙkk us i`Foh dk fuekZ.k fd;kA mlus ¼ijelÙkk 

us½ fdyfdyk i{kh dks lksyg leqæ dh vdwr xgjkbZ ds ikj 

dsapqvksa dh nqfu;k ls ;g cht ysu ds fy, HkstkA i`Foh dk 

Lo:i ^lÙks&iÙkhl* ¼lkr Hkkx vFkok dksus½ gks x;kA ;gh 

dkj.k gS fd dqMw[k yksxksa ds fy, la[;k lkr egÙoiw.kZ gSA ;g 

lEiw.kZ la[;k gSA ;g bZ'oj & ldsafær fopkjksa rFkk çsj.kk dk 

Aksrd gS tks uj ,oa ukjh dk viuk /;ku /keZl vkSj mudh 

l`f"V dh vksj ys tkrk gS ¼dSfEi;u % 9½ lSe la[;k dh vis{kk 

dqMw[k yksx fo"ke la[;k dks çkFkfedrk nsrs gSa laHkor% la[;k 

lkr ls buds laca/k ds dkj.k tks fo"ke la[;k gS vkSj bls iw.kZ 

la[;k ekuk tkrk gS] tSlk fd Åij dgk x;k gS 

lkekftd ,oa /kkfeZd çFkk,¡ 

1. Hkwfedk 

2. ukedj.k 

3. fookg 

4. dkaMjlk HkaMk 

5. eM+ok 

6. rsy ,oa gYnh 
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7. o/kq dk rhj 

8. Hkk"kk 

Hkwfedk >kj[k.M dh lkekftd ,oa /kkfeZd çFkk,¡ vU; jkT;ksa 

dh lkekftd ,oa /kkfeZd çFkkvksa dh rqyuk esa lh/kk ,oa ljy 

dgk tkrk gSA bl Hkkx esa lkekftd ,oa /kkfeZd çFkkvksa ds 

fo'ks"k ckrksa dk ftØ fd;k x;k gS tSls cPpksa ds ukedj.k ,oa 

'kknh& fookg  dh fof/k dSls gksrh gS\ fdu & fdu  phtksa dk 

bLrseky fd;k tkrk gS\ bu lc dh tkudkjh nh xbZ gSA 

ukedj.k çR;sd f'k'kq dks fdlh iwoZt dh ns[k&js[k vkSj 

laj{k.k esa ,d uke fn;k tkrk gSA ukedj.k lekjksg ds bl 

fnu ,d cqtqxZ /ku dh ifÙk;ksa ls fufeZr iÙky vkSj dkals ds 

,d dVksjs esa ikuh ysdj viuk vklu xzg.k djrk gSA og 

,d&,d djds pkj nkuksa ds fNyds vius uk[kwu ls mrkjrk 

gSA og dVksjs esa ikuh ds 'kkar lrg ij pkoy dk igyk nkuk 

/khjs ls Mkyrk gSA ;g ijelÙkk dk cks/k djkrk blh çdkj og 

^iapksa* ¼cqtqxksaZ½ ds uke ij pkoy dk nwljk nkuk] pkoy dk 

rhljk nkuk f'k'kq ds uke ls Mkyrk gSA  ;fn pkoy ds vafre 

nks nkus rSjrs gq, tqM+ tk,¡ rks f'k'kq dk uke ml iwoZt ds uke 

ij j[kk tkrk gS ftlds uke ls pkSFkk nkuk Mkyk x;k gSA ;fn 

;s nks Msu tqM+us esa vlQy gksa rks fdlh vU; iwoZt ds uke ls 

;g çfØ;k nksgjkbZ tkrh gS tc rd fd vafre nks nkus fey 

tk,¡A fdlh iwoZt ds uke ij tc f'k'kq dk ukedj.k ,d ckj 

gks tkrk gS] rc og bl i`Foh ij thou dh leLr 

ifjfLFkfr;ksa esa ijorhZ ¼iwoZt½ dh ns[k Hkky vkSj laj{k.k esa 

jgrk gS vkSj ;gk¡ ds thou ds ckn varr% ,d&nqljs ds lkFk 

feyu gks tkrk gSA çFke pkoy çrhd gS fd varr% f'k'kq 
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ijelÙkk dh lEifr gS] tcfd nwljk pkoy çxV djrk gS fd 

iwoZtx.k bl jgL; ds lk{kh gSaA f'k'kq rFkk nkus nksuksa gh thou 

vkSj le`f) ds çrhd gS] vr,o vkfnokfl;ksa ds fy, ;s vR;ar 

mR†"V lEifr gSa  ¼frdhZ 1983 % 46½ mijksä lekjksg n'kkZrk 

gS dh ijelÙkk] iwoZtksa ,oa thfor leqnk; ds chp esy vkSj 

,drk gSA 

fookg dsaæh; fookg lekjksg esa o/kq ,oa oj ,d nqljs ds ekFks esa 

^flanjh* ¼flUnwj½ yxkus ds }kjk vius vkilh lgefr vfHkO;ä 

djrs gSa dqMw[k  fookg esa] o/kq ds ifjokj ds vkaxu esa ,d 

tkrk ¼pDdh½ j[k fn;k tkrk gSA iRFkj ij iqvky ds rhu ;k 

ikap xëj j[ks tkrs gSa vkSj muds Åij ,d tqvk fVdk fn;k 

tkrk gSA lkeus esa o/kq dks tkrk ds iRFkj ds Åij [kM+k dj 

fn;k tkrk gS tcfd ihNs [kM+k oj mldh ,M+h ij vius iSjksa 

ds vaxwBs vkSj nwljh vaxqyh ls fpiVdj ncko Mkyrk gSA ,d 

yEcs diM+s ds }jk mUgsa vke turk ls inkZ dj fn;k tkrk gSA 

muds ek= flj vkSj iSj ns[ks tk ldrs gSaA oj ds lEeq[k ,d 

flUnwj&ik= j[kk tkrk gS ftlesa og viuh vukfedk ¼fjax 

fQaxj½ Mwckdj o/kq dh ekax esa rhu ckj flUnwj yxkrk gSA blh 

çdkj o/kq vius ckjh esa oj ds ekFks esa flUnwj yxkrh gSA bl 

vuw"Bku ds lkFk nEifr ,d&nqljs ls fookfgr gks tkrs gSaA bl 

vuq"Bku dh egÙkk us dsoy fØ;kvksa ds ljy çrhd esa fufgr 

gS vfirq çrhdksa dh ekSfyd xq.koÙkk esa Hkh] ftlds ek/;e ls 

fØ;k,¡ dk;Z djrh gSaA 

flUnwj ygw dk fodYi gS vkSj ygw xgjs esy ,oa çse esa ,d 

lkFk lk>snkjh fd;k tkus okyk thou dk vk/kkjHkwr çrhd gSA 

vkfnokfl;ksa ds chp bldk vU; dksbZ çrhdkRed ewY; ugha gSA 
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laFkky vkSj eqaMk ikjaifjd fookg dh jLe esa o/kq rFkk oj dh 

NksVh ¼dkuh½ vaxqyh ls ygw dh FkksM+h lh ek=k fudyh tkrh gS 

ftls feykdj ,d & nqljs ds ekFks ij yxk;k tkrk gSA Åij 

of.kZr pDdh ¼tkrk½ n'kkZrh gS dh o/kq ifjokj ds fy, Hkkstu 

cukus ds vius eq[; ?kjsyw drZ~rO; ds :i esa bl ij çfrfnu 

dk;Z djus tk jgh gSA blh çdkj tqvk n'kkZrh gS fd oj dks 

viuh iRuh vkSj cPpksa ds Hkj.k& iks"k.k dsfy, ,d x`gLFk ds 

:i esa [ksr esa gy pykuk vkSj Qly mxkuk gSA iqvky ,d 

?kj dh Nr dks n'kkZrk gS tks ,d ifjokj dks /kqi] o"kkZ] lnhZ 

bR;kfn ls vkJ; çnku djrh gS inkZ  ds :i esa bLrseky 

fd;k tkus okyk yack diM+k Hkh ,d vPNs vJk;;qä ?kj dh 

pkj nhokjksa dks n'kkZrk gSA bl çdkj mijksä lHkh çrhdksa dks 

,d lkFk ysus ij os ^vkfFkZd çrhdksa* ds :i esa [kM+s gksrs gSa] 

bl ckr ij cy nsrs gq, fdfookg dk vFkZ ,d ?kj LFkkfir 

djuk gS ;g çfØ;k] tSls fd os Fks] fdlh dk /;ku mu lcdh 

vksj vk†"V djuk gS tks thou esa vR;ar cqfu;knh gSaA blh 

dkj.k dwMw[k yksx ^,M~ik csatk] dqch csatk* bR;kfn cksyrs gSa ¼ 

,d ?kj dh vk'kh"k ds fy,] ,d dwvk¡ bR;kfn½ ^csatk* 'kCn dk 

vFkZ fookg gksrk gSA 

dkaMjlk HkaMk ;g ,d lk/kkj.k feêh dk ?kM+k gksrk gS tks 

Åijh fljs ij blds xys ds vklikl /kku dh ckfy;ksa dh 

pqUuV ls fufeZr eqdwV }kjk J`axkfjr gksrk gSA ?kM+k esa vjok 

pkoy] gYnh] nwc ?kkl vkSj ljlksa ds cht gksrs gSa ¼jk; 1972 

¼1928½ & 112½ A nks cfÙk;ksa okyk ,d NksVk feêh dk fn;k 

vkM+k j[kk tkrk gS rkfd muds fljs ckgj dh vksj fudys gksaA 

feêh ds fn;s ds [kkyh LFkku esa j[ks mjn dh Mky rFkk rsy esa 

Mwcs cfÙk;ksa }kjk bZa/ku çkIr djus okys çR;sd cÙkh ds nksuksa fljs 
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tyk, tkrs gSaA ;g ÞdaM+lk HkaMkß ¼fookg dy'k½ fo'ks"k rkSj ij 

efgyk,¡ bls vius fljksa ij j[k HkC; volj dks fpfUgr djus 

ys fy, ukprh gSaA vU; feyrs& tqyrs voljksa ij Hkh u`R; esa 

bldk ç;ksx gksrk gSA 

fookg esa ÞdaM+lk HkaMkß ¼fookg dy'k½ o/kq vkSj oj nksuksa dwyksa 

ds iwoZtksa dk çrhd gS ¼Hkxr % 10½ bl çfrd ds }kjk mUgsa 

fookg esa Hkkx ysus ds fy, vkeaf=r fn;k tkrk gSA /kku ds 

pqUuV okys MaBy dk vFkZ feyu dh fudVrk gS tks Hkfo"; esa 

çpqjrk yk,xh] ftls /kku dh flUnwj ckfy;ksa esa ns[kk tk ldrk 

gSA ÞdaM+lk HkaMkß ¼fookg dy'k½ esa og lcdqN lekfgr gS tks 

thou vkSj nEifr dks [kq'kgky cukus ds fy, vko';d gS rFkk 

efgykvksa }kjk bls vius fljksa ij j[kdj ukpuk le`f)] 

[kq'kgkyh ,oa feyu] lkekftd ,drk vkSj vkfnoklh& HkkbZpkjk 

dk çfrd gSA 

eM+ok os ukS NksVs 'kky ¼ljkbZ] l[kwvk½ ds ikS/ks gSa ftuds Åijh 

fljs ds rktk ,oa gjs iÙkksa ds xqPNk dks NksM+dj] Nky m[kkM+ 

fn, tkrs gSaA budks fookg okys vkaxu esa xkM+ fd;k tkrk gSA 

lcls Åapk okyk chp esa xkM+k tkrk gS tks ijelÙkk dk 

çfrfuf/kRo djrk gSA chp okys ds iwjc] if'pe] mÙkj vkSj 

nf{k.k  okys ikS/ks] xkao ds iapksa ¼cqtqxksaZ½ dk çfrfuf/kRo djrs gSa 

rFkk cps gq, pkj] fookg vkaxu ds pkj dksuksa ij ,d u;s 

ifjokj ds ?kj ds pkj nhokjksa dk çfrfuf/kRo djrs gk¡ ¼ frdhZ % 

92½ A bl ^eM+ok* ds lgkjs ,d fookg & dqt dk fuekZ.k 

fd;k tkrk gSA dV tkus ij Hkh ^'kky* dHkh ejrk ugha vkSj 

ges'kk u, dksiyksa ds lkFk u;k c<+ tkrk gS D;ksafd bldh tM+ 

thfor gh jgrh gSA bl dkj.k tks fookg dj jgs gSa muds 
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cPpksa ds fy, Hkh ;g çrhd Bgjrk gSA os xw.kkRed :i esa 

c<+sxsa vkSj dHkh ugha ejsaxs vkSj bl çdkj mudk xks= oa'k bl 

lalkj esa lnk tkjh jg ldrk gS A 

rsy ,oa gYnh o/kq ,oa oj dks fdlh uSfrd v'kqf);ksa ls 'kq) 

djus ds fy, gYnh dk xk<+k ?kksy ¼isLV½ eyk tkrk gS¼ frdhZ % 

49½A ;g fo'ks"kdj o/kq ds 'kjhj dks LoLFk ,oa etcwr cukus ds 

fy, Hkh fd;k tkrk gS D;ksadh LoLFk cPps ogu djus ds fy, 

bls pqLr vkSj etcwr gksuk vko';d gS mUgsa rsy Hkh yxk;k 

tkrk gSA bl çdkj budk yxk;k tkuk mUgsa ºz"V& iq"V cukus 

ns fy, gksrk gSA /kkfeZd Lrj] dqMw[k ijEijk ds vuqlkj ,d 

^ckjaMk* uke dh vkRek gS ftls u vPNk vkSj u cqjk dgk tk 

ldrk gSA og oj dk :i /kkj.k dj o/kq ls fookg dj ys 

ldrk gS vkSj bl çdkj my>u iSnk dj ldrk gSA tks Hkh 

gks] og gYnh ls cprk gS ¼Hkxr½ A ;g ,d dkj.k gS dh gYnh 

dk ysi fookg esa D;ksa ç;qä gksrk gSA 

o/kq dk rhj oj ds ?kj esa çR;sd o/kq vius lkFk ,d rhj ykrh 

gSA o/kq pkgrh gS dh mldk ifr bl vL= ds }kjk lHkh 

'k=wvksa esa mldh j{kk djsA bldk vFkZ ;g dh mldk ifr 

mlds vkSj ifjokj ds fy, fofHkUu f'kdkj vfHk;ku ds nkSjku 

f'kdkj ys vk lds ¼dSfEi;u 1980%53½ Lrj ij ;g nq"V vkRek 

vkFkok nq"V 'kfä ds vfu"V ls mls cpkrk gS ¼ Hkxr% 15] 

dqtwj 1989%234½A 

Hkk"kk Hkk"kk çR;sd ç.kkyh dk ,d vax gSA fdlh Hkh lekt dh 

ikSjkf.kd Hkk"kk vR;ar çrhdRed gksrh gSA bl lanHkZ esa dqMw[k 

yksxksa ds fo'okl gS dh ^/kesZ'k* ¼ijelÙkk½ us ^HkS;k&cfgu* ¼çFke 

iwoZt ekrk& firk½ dks dqMw[k Hkk"kk ds ek/;e ls Lo;a lEçsf"kr 
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fd;kA mlus mUgsa ^ikydUluk* uked /kkfeZd fof/k fl[kkbZ 

ftls ^MaMkdwVuk* ^HkkbZ Hkk[k [kaMuk* HksyokQkM+h* Hkh dgrs gSaA 

fofHkUu voljksa ij /kesZl vuq"Bku vR;ar egÙoiw.kZ gS vkSj tks 

Hkk"kk ç;ksx dh tkuh gS og ek= dqMw[k gh] D;ksafd /keZl us 

çFke dqMw[k iwoZtksa ls blh Hkk"kk esa ckr dh bl çdkj bldk 

vk/kkj bZ'ojh; gS vr,o ;g ifo= gSA 
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vkfnoklh /ot 

vkfnoklh lekt ds yksx vius /kkfeZd LFkyksa] [ksrksa] ?kjksa vkfn 

esa ,d fof'k"V çdkj dk >.Mk yxkrs gS] tks vU; /keksa ds 

>.Mksa ls vyx gksrk gSA vkfnoklh >.Msa esa lwjt] pkan] rkjs 

bR;knh lHkh çrhd fo|eku gSaA vkfnoklh ds >.Ms lHkh jax ds 

gksrs gSA oks fdlh jax fo'ks"k ls ca/ks gq;s ugha gksrsA vkfnoklh 

ç†fr iwtd gksrs gSA os ç†fr esa ik;s tkus okys LkHkh tho] 

tUrq] ioZr] ufn;ka] ukys] [ksr bu lHkh thohr oLrqvksa dh iwtk 

djrs gSA vkfnoklh ekurs gS fd ç†fr dh gj ,d oLrq esa 

thou gksrk gSA Hkkjr gh ugha vfirq iwjs fo'o ds vkfnoklh dgs 

tkus okys vkfnoklh;ksa ds >.Mksa esa lwjt] pkan] rkjs vkfn dgha 

uk dgha cus gq;s gksrs gSA 
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vkfnoklh jktk 

egkjktk çrki /koynso] jksgrkl x<+ 

ukxy dksy] jsok fj;klr 

enjk eq.Mk 

enu lkg] tcyiqj 

dksy jktk] dksjck fj;klr 

egkjktk Hkhdenso] uk;yk 

egkjktk iUuk eh.kk] vkesj¼t;iqj½ 

çeq[k vkfnoklh O;fä 

fcjlk eq.Mk 

t;iky flag eqaMk 

jke n;ky eqaMk 

xaxk ukjk;.k flag 

dkfrZd mjkao 

jkuh nqxkZorh 

jk?kksth Hkkaxjs 

,dyO; 

nqtZu flag 

VaVîk Hkhy 

jk.kk iwatk 

ukX;k dkrdjh 
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dIrku Nqêuyky 

lksnku iVsy 
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vkfnoklh lkfgR; dh miyC/krk 

xSj&vkfnoklh lkfgR; dh v/;;u ijaijk vkfnoklh lkfgR; 

dks nks Js.kh esa foHkkftr djrh gSS & 

okfpd ijaijk dk vkfnoklh ¼yksd½ lkfgR; 

fyf[kr ¼f'k"V vFkok vk/kqfud½ vkfnoklh lkfgR; 

v‚jspj 

vkfnoklh lkfgR;dkj bl foHkktu dks Lohdkj ugha djrsA os 

ekurs gSa fd pwafd mudk thoun'kZu fdlh Hkh foHkktu ds i{k 

esa ugha gS] muds lekt esa le:irk vkSj lekurk gS] blfy, 

mudk lkfgR; Hkh foHkkftr ugha gSA og ,d gh gSA os vius 

lkfgR; dks ^v‚jspj^ dgrs gSaA v‚jspj vFkkZr~ v‚jy + fyVjspjA 

mudh LFkkiuk gS fd muds vkt dk fyf[kr lkfgR; Hkh mudh 

okfpd ;kuh iqj[kk lkfgR; dh ijaijk dk gh lkfgR; gSA 

v‚jspj dh vo/kkj.kk lcls igys ;qxkaMk ds vkfnoklh ys[kd 

fi;ks ftfjew us çLrqr dh Fkh ftls nqfu;k ds vf/kdka'k 

vkfnoklh ys[kdksa vkSj lkfgR;dkjksa us Lohdkj fd;kA buesa 

vÝhdk ds Uxwxh ok F;ksaxks vkSj Hkkjr dh oanuk VsVs çeq[k gSaA 

gkykafd xSj&vkfnoklh lkfgfR;d vkSj vdknfed txr esa 

vHkh Hkh okfpd lkfgR; dh Lohdk;Zrk T;knk gSA 
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vkfnoklh lkfgR; dh vo/kkj.kk 

vkfnoklh lkfgR; dh vo/kkj.kk dks ysdj rhu rjg ds er 

gSa& 

1. vkfnoklh fo"k; ij fy[kk x;k lkfgR; vkfnoklh lkfgR; 

gSA 

2. vkfnokfl;ksa }kjk fy[kk x;k lkfgR; vkfnoklh lkfgR; gSA 

3. ^vkfnokfl;r* ¼vkfnoklh n'kZu½ ds rRoksa okyk lkfgR; 

gh vkfnoklh lkfgR; gSA 

igyh vo/kkj.kk xSj&vkfnoklh ys[kdksa dh gSA ijarq leFkZu esa 

dqN vkfnoklh ys[kd Hkh gSaA tSls] jef.kdk xqIrk] latho] 

jkds'k dqekj flag] egqvk ekth] ctjax frokjh] x.ks'k nsoh vkfn 

xSj&vkfnoklh ys[kd] vkSj gfjjke eh.kk] egknso VksIiks] vkbZoh 

gkalnk vkfn vkfnoklh ys[kdA 

nwljh vo/kkj.kk mu vkfnoklh ys[kdksa vkSj lkfgR;dkjksa dh gS 

tks tUeuk vkSj LokuqHkwfr ds vk/kkj ij vkfnokfl;ksa }kjk fy[ks 

x, lkfgR; dks gh vkfnoklh lkfgR; ekurs gSaA 

vafre vkSj rhljh vo/kkj.kk mu vkfnoklh ys[kdksa dh gS] tks 

^vkfnokfl;r* ds rRoksa dk fuokZg djus okys lkfgR; dks gh 

vkfnoklh lkfgR; ds :i esa Lohdkj djrs gSaA ,sls ys[kdksa vkSj 

lkfgR;dkjksa ds Hkkjrh; vkfnoklh lewg us 14&15 twu 2014 

dks jkaph ¼>kj[kaM½ esa vk;ksftr nks fnolh; jk"Vªh; lsfeukj esa 

bl vo/kkj.kk dks Bksl :i esa çLrqr fd;k] ftls ^vkfnoklh 

lkfgR; dk jkaph ?kks"k.kk&i=* ds rkSj ij tkuk tk jgk gS vkSj 

vc tks vkfnoklh lkfgR; foe'kZ dk dsUæh; fcanq cu x;k gSA 
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^^vkfnokfl;ksa ds vkfnokfl;r dks u rks vki oxhZ†r dj 

ldrs gSa u gh fdlh ekud ls uki ldrs gSa D;ksafd ;g rks 

fojklr esa feyk gqvk og xq.k gS ftls dksbZ Hkh vLohdkj ugha 

dj ldrk vkSj u gh bls dksbZ [kkfjt dj ldrk gSA fdlh 

O;fä dh vkfnokfl;r dks vki bl ckr ls Hkh ugha r; dj 

ldrs gSa fd mlesa vkfnoklh [kwu fdruk gSA^^ 

& vfurk gsbl ¼flMuh½] jhM&fxYcVZ] dsjh laikfnr iqLrd 

^^Ogkb Mt , CySd owesu jkbV\* ¼2000½ esa 'kkfey ^n LVªsaFk 

v‚Q vl ,st owesu% CySd owesu Lihd* ys[k ¼i`- 51½ esa 

vkfnoklh lkfgR; dk jkaph ?kks"k.kk&i= 

vkfnoklh lkfgR; dh cqfu;knh 'krZ mlesa vkfnoklh n'kZu dk 

gksuk gS ftlds ewy rÙo gSa & 

1. ç†fr dh y;&rky vkSj laxhr dk tks vuqlj.k djrk gksA 

2. tks ç†fr vkSj çse ds vkReh; laca/k vkSj xfjek dk lEeku 

djrk gksA 

3. ftlesa iqj[kk&iwoZtksa ds Kku&foKku] dyk&dkS'ky vkSj 

balkuh csgrjh ds vuqHkoksa ds çfr vkHkkj gksA 

4. tks lewps tho txr dh vogsyuk ugha djsaA 

5. tks /kuyksyqi vkSj cktkjoknh fgalk vkSj ykylk dk udkj 

djrk gksA 

6. ftlesa thou ds çfr vkuane;h vnE; ftthfo"kk gksA 

7. ftlesa l`f"V vkSj lef"V ds çfr †rKrk dk Hkko gksA 
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8. tks /kjrh dks lalk/ku dh ctk; eka ekudj mlds cpko 

vkSj jpko ds fy, [kqn dks mldk laj{kd ekurk gksA 

9. ftlesa jax] uLy] fyax] /keZ vkfn dk fo'ks"k vkxzg u gksA 

10. tks gj rjg dh xSj&cjkcjh ds f[kykQ gksA 

11. tks Hkk"kk;h vkSj lkaL†frd fofo/krk vkSj vkRefu.kZ; ds 

vf/kdkj i{k esa gksA 

12. tks lkearh] czkã.koknh] /kuyksyqi vkSj cktkjoknh 

'kCnkofy;ksa] çrhdksa] feFkdksa vkSj O;fäxr efgekeaMu ls 

vlger gksA 

13. tks lgvfLrRo] lerk] lkewfgdrk] lgthfork] lgHkkfxrk 

vkSj lkeatL; dks viuk nk'kZfud vk/kkj ekurs gq, 

jpko&cpko esa ;dhu djrk gksA 

14. lgkuqHkwfr] LokuqHkwfr dh ctk; lkewfgd vuqHkwfr ftldk 

çcy Loj&laxhr gksA 

15. ewy vkfnoklh Hkk"kkvksa esa vius fo'o&n`f"Vdks.k ds lkFk tks 

çeq[kr% vfHkO;ä gqvk gksA 

vkfnoklh lkfgR; dk Hkk"kk;h ekufp= vkfnoklh lkfgR; 

okfpd rkSj ij viuh ewy vkfnoklh Hkk"kkvksa esa cgqr le`) 

vkSj foiqy gSA Hkkjr esa fyf[kr vkfnoklh lkfgR; dh 'kq#vkr 

chloha lnh ds vkjafHkd nkSj esa gksrh gS tc vkSifuosf'kd fnuksa 

esa vkfnoklh leqnk; vk/kqfud f'k{kk ds laidZ esa vkrs gSaA 

fo'ks"kdj] >kj[kaM vkSj mÙkj&iwoZ ds vkfnoklh bykdksa esaA rc 

ls ysdj vkt rd vaxzsth vkSj fganh] ckaXyk] vksfM+;k] vleh] 

ejkBh vkfn vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vkfnoklh lkfgR; ys[ku 
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fujarj çxfr ij gS vkSj gj o"kZ lkS ls vf/kd vkfnoklh jfpr 

iqLrdsa fofHkUu Hkk"kkvksa esa çdkf'kr gks jgk gSA 

Hkkjr esa vkfnoklh lkfgR; ikap Hkk"kk ifjokj ds Hkk"kkvksa esa 

okfpd vkSj fyf[kr :i esa miyC/k gS & 

vkLVªks&,f'k;kfVd Hkk"kk ifjokj 

phuh&frCcrh Hkk"kk ifjokj 

æfoM+ Hkk"kk ifjokj 

vaMekuh Hkk"kk ifjokj 

Hkkjksih; vk;Z Hkk"kk ifjokj 

vkLVªks&,f'k;kfVd Hkk"kk ifjokj ;g vkfnoklh Hkk"kk ifjokj 

eq[; :i ls Hkkjr esa >kj[kaM] NÙkhlx<] mM+hlk vkSj if'pe 

caxky ds T;knkrj fgLlksa esa cksyh tkrh gSA la[;k dh &f"V ls 

bl ifjokj dh lcls cM+h Hkk"kk laFkkyh ;k larkyh gSA bl 

ifjokj dh vU; çeq[k Hkk"kkvksa esa gks] eqaMkjh] Hkwfet] [kfM+;k] 

lkojk bR;knh çeq[k Hkk"kk,a gSaA 

phuh&frCcrh Hkk"kk ifjokj bl ifjokj dh T;knkrj Hkk"kk,a 

Hkkjr ds lkr mÙkj&iwohZ jkT;ksa esa cksyh tkrh gSA ftuesa uxk] 

fetks] Egkj] ef.kiqjh] rkax[kqy] [kklh] nQyk] vkvks vkfn Hkk"kk,a 

çeq[k gSaA 

æfoM+ Hkk"kk ifjokj ;g Hkk"kk ifjokj Hkkjr dk nwljk lcls cM+k 

Hkk"kk;h ifjokj gSA bl ifjokj dh lnL; xSj&vkfnoklh Hkk"kk,a 

T;knkrj nf{k.k Hkkjr esa cksyh tkrh gSaA ftlesa rfey] dUuM+] 

ey;kye vkSj rsyqxw Hkk"kk,a gSaA ijarq æfoM+ ifjokj dh 

vkfnoklh Hkk"kk,a iwohZ] e/; vkSj nf{k.k rd ds jkT;ksa esa cksyh 

tkrh gSaA xksaMksa dh xksaMh] mjkao] fdlku vkSj /kkaxj leqnk;ksa dh 
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dqM+q[k vkSj igkfM+;k dh eYrks ;k ekyrks æfoM+ ifjokj dh 

çeq[k vkfnoklh Hkk"kk,a gSaA 

vaMekuh Hkk"kk ifjokj tula[;k dh &f"V ls ;g Hkkjr dk 

lcls NksVk vkfnoklh Hkk"kk;h ifjokj gSA blds varxZr 

vaMckj&fudkcksj }hi lewg dh Hkk"kk,a vkrh gSa] ftuesa vaMekuh] 

xzsM vaMekuh] vksaxs] tkjok vkfn çeq[k gSaA 

Hkkjksih; vk;Z Hkk"kk ifjokj Hkkjr dh nks frgkbZ ls vf/kd 

xSj&vkfnoklh vkcknh fgUn vk;Z Hkk"kk ifjokj dh dksbZ u dksbZ 

Hkk"kk fofHkUu Lrjksa ij ç;ksx djrh gSA tSls] laL†r] fgUnh] 

ckaXyk] xqtjkrh] d'ehjh] Mksxjh] iatkch] mfM+;k] vlfe;k] 

eSfFkyh] Hkkstiqjh] ekjokM+h] x<+okyh] dksad.kh vkfn Hkk"kk,aA ijarq 

jktLFkku] xqtjkr] e/; çns'k vkfn jkT;ksa ds Hkhyksa dh orZeku 

Hkhyh] fHkykyk vkSj okxM+h] blh Hkkjksih; Hkk"kk ifjokj ds 

varxZr vkrh gSA 

vkfnoklh lkfgR; vkfnoklh lkfgR; ls rkRi;Z ml lkfgR; ls 

gS ftlesa vkfnokfl;ksa dk thou vkSj lekt muds n'kZu ds 

vuq:i vfHkO;ä gqvk gksA vkfnoklh lkfgR; dks fofHkUu txgksa 

ij fofHkUu ukeksa ls tkuk tkrk gSA ;wjksi vkSj vesfjdk esa bls 

usfVo vesfjdu fyVjspj] dyMZ fyVjspj] Lyso fyVjspj vkSj 

vÝhdu&vesfjdu fyVjspj] vÝhdu ns'kksa esa CySd fyVjspj 

vkSj v‚LVªsfy;k essa ,cksfjftuy fyVjspj] rks vaxzsth esa 

baMhftul fyVjspj] QlZ~Vihiqy fyVjspj vkSj Vªkbcy fyVjspj 

dgrs gSaA Hkkjr esa bls fganh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa 

lkekU;r% ^vkfnoklh lkfgR;^ dgk tkrk gSA 

Hkkjr ds çeq[k vkfnoklh lkfgR;dkj 
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1. esUul vksM+sv 

2. lq'khyk lken 

3. t;iky flag eqaMk 

4. j?kqukFk eqewZ 

5. ydks cksnjk 

6. I;kjk dsjdsêk 

7. ,fyl ,Ddk 

8. dkuwjke nsoxe 

9. vk;rk mjkao 

10. rselqyk vkvks 

11. eekax nbZ 

12. jke n;ky eqaMk 

13. cynso eqaMk 

14. jkst dsjdsêk 

15. nqyk; paæ eqaMk 

16. ihVj i‚y ,Ddk 

17. okYVj Hksaxjk ^r#.k* 

18. ukjk;.k 

19. gfjjke eh.kk 

20. tflark dsjdsêk 

21. egknso VksIiks 

22. okg: lksuo.ks 

23. xzsl dqtwj 

24. mTToyk T;ksfr frXxk 

25. fueZyk iqrqy 
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26. dkty MseVk 

27. lquhy dqekj ^lqeu^ 

28. dsnkj çlkn eh.kk 

29. tksjke ;kyke ukcke 

30. oanuk VsVs 

31. lquhy feat 

32. XySMlu MqaxMqax 

33. vuqt yqxqu 

34. :iyky csfn;k 

35. xaxk lgk; eh.kk 

36. T;ksfr ydM+k 

37. uhfr'kk [kky[kks 

38. vuq lqeu cM+k 

39. ghjk eh.kk 

40. v#.k dqekj mjkao 

41. lqanj eukst gsEcze 

42. ljnkj flag eh.kk 

43. tequk chuh 

44. uqvl dsjdsêk 

45. tuknZu xksaM 

46. utqckbZ xkfor 

47. ds- ,e- eS=h 

48. lq'khyk /kqosZ 

49. m"kkfdj.k vk=ke 

50. eksrh jko.k daxkyh 
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51. egsaæukFk ljnkj 

52. yqLdq lkekn 

Hkhy 'kCn dh mRifÙk ohy ls gqbZ gS ftldk æfoM+ Hkk"kk esa vFkZ 

gksrk gSa /kuq"kA 

Hkkjr Hkhy Hkkjr ds cM+s {ks= esa cls gq, gS ] Hkhyksa dh vf/kd 

vkcknh e/;çns'k ] jktLFkku ] xqtjkr vkSj egkjk"Vª esa gS A 

Hkhy vka/kz çns'k] dukZVd] f=iqjk ] if'pe caxky vkSj mM+hlk 

lesr dbZ jkT;ks esa cls gS A 

caxky caxky ds ewyfuoklh Hkhy] laFkky] eqaMk vkSj 'kcj 

tutkfr;ka gS A ;gh vkfnoklh yksx lcls igys caxky çkar esa 

cls Fks ogha Hkhy jktkvksa us caxky esa viuk 'kklu LFkkfir 

fd;kA 

ikfdLrku ikfdLrku esa djhc 40 yk[k Hkhy fuokl djrs gSA 

ikfdLrku esa tcju fHkyksa dks bLyke /keZ esa ifjofrZr fd;k tk 

jgk gS A †'.k Hkhy ikfdLrku esa çeq[k vkfnoklh fgUnw usrk 

gSA 

mi&foHkkx Hkhy dbZ çdkj ds dq[;kr {ks=h; foHkktuksa esa 

foHkkftr gSa] ftuesa dbZ dqyksa vkSj oa'kksa dh la[;k gSA bfrgkl 

esa Hkhy tutkfr dks dbZ uke ls lacksf/kr fd;k gS tSls fdjkr 

dksy 'kcj vkSj iqfyan vkfn A 

Hkhy tutkfr dh mitkfr;ka o Hkhy çtkfr ls lacaf/kr 

tkfr;ka 

c‚jh & ;g Hkhy tutkfr if'pe caxky ] caxky esa fuokl 

djrh gS ] bl tkfr dh mitkfr;ka gS A 
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cnkZ & cnkZ lewg xqtjkr ] egkjk"Vª vkSj dukZVd esa fuokl 

djrk gS A ;g fHkyks dk lewg gS A 

xjkfl;k & xjkfl;k eq[;r jktLFkku esa clrs gS ] ;g Hkhyksa 

dh ,d 'kk[kk gS A 

<ksyh Hkhy & Hkhy mi'kk[kk 

Mqaxjh Hkhy & 

Mqaxjh xjkfl;k 

Hkhy iVsfy;k & 

jkoy Hkhy & 

rM+oh Hkhy & vkSjaxtsc ds le; yksxks dks eqfLye cuk;k x;k] 

rMoh njlvy Hkhy eqf[k;k dks dgrs gS ] rMoh Hkhy eq[;rk 

egkjk"Vª esa fuokl djrs gS A 

Hkkxfy;k 

fHkykyk & fHkykyk ] Hkhy vkfnokfl;ksa dh mi'kk[kk gS A 

ikojk & ;g Hkhy tutkfr dh mi'kk[kk xqtjkr esa fuokl 

djrh gS A 

okljh ;k oklso 

olkok & xqtjkr ds Hkhy 

egkjk"Vª Hkhy ekoph 

dksroky muds eq[; mi&lewg gSa A 
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[kkfne tkfr & ;g Hkhy tkrh jktLFkku ds vtesj esa fuokl 

djrh gSa A 

,dyO; & ,dyO; ,d egku /kuq/kZj Fks ] muds firk J`axosjiqj 

ds jktk Fks ] vkSj os vius firk ds ckn jktk cus A orZeku esa 

,dyO; uke ls dbZ laLFkku py jgs gS ] os vk/kqfud rhjankth 

'ksyh ds fuekZrk jgs A 

lar lqjeky nkl Hkhy & lar lqjey th [kjkM+h ] vkfnoklh 

Hkhy /keZ ds çeq[k xq# Fks ] muls lacaf/kr ,d iqLrd çdkf'kr 

gqbZ gSA  

xqgjktk & fu"kkn jkt ftUgksaus jke Hkxoku dh lgk;rk djh A 

ekrk 'kcjh & ekrk 'kcjh ,d jktdqekjh Fkh ] muds firk 

jktk Fks ] ekrk 'kcjh jkeHkä Fkh ] jktdqekjh 'kcjh dh 'kknh 

Hkhy jktdqekj ls gqbZ Fkh A 

Økafrdkjh  ljnkj gseflag Hkhy & ckM+esj ds ljnkj 

ikfdLrkuh lsuk ls ;q) fd;k A 

VaVîk Hkhy & ejkBks ds gkj ds ckn vaxzsth lÙkk ls la?k"kZA 

ukud Hkhy & vaxzstks dk fojks/k ] f'k{kk dk çpkj fd;k A 

ljnkj fgjh;k Hkhy & vaxztksa dk fojks/k ejkBks us lg;ksx 

ekaxkA 

†'k.k fHky & ikfdLrku esa çeq[k jktusrk A 

xqykc egkjkt & lar Fks ] vaxstks ds f[kykQ vlgdj 

vkanksyu 'kq: fd;k ] lkekftd dk;Z fd;k A 
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dkyh ckbZ & vk/kqfud ,dyO; dgha tkrh gS ] f'k{kk vkSj xq# 

ds fy, cfynku fn;k ] vaxzst vkSj egkjkoy dk fojks/k A 

Hkhek uk;d & 1857 ds çFke Lora=rk lsukuh A 

xksfoUn xq# & çeq[k lektlq/kkjd A 

BDdj ckik & vkfnokfl;ksa ds elhgk A 

eksrhyky rstkor & jktLFkku ds çeq[k fczfV'k foæksgh A 

Hkkxksthuk;d & egkjk"Vª ns'koklh ,d Hkhy ljnkj 

f'k{kk dk {ks=  jktsUæ Hkk:M & Hkhy vkfnoklh lekt ds 

egkjk"Vª esa igys vkbZ,,l vQlj 

dyk çseh 

†"uk Hkhy & ikfdLrku ds çeq[k xhrdkj ] os ekjokM+h ] 

iatkch vkSj mnwZ lesr vU; Hkk"kvksa esa xhr xkrs Fks 

fnokyhcsu Hkhy & xkbZdk ] xqtjkr 

ykMks Hkhy & fiFkksjk isafVax ] 

e/;çns'k 

Hkwjh ckbZ Hkhy & fiFkksjk isafVax 

rxkjke Hkhy & vy?kkstk oknd ] jktLFkku 

jktuhfr  usrk 

Hkh[kkHkkbZ Hkhy & 

[ksy {ks= 
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Hkhy jktoa'k 

jktk iq#jok Hkhy & jktk iq#jok Hkhy iq"dykorh ns'k ds jktk 

Fks ] ;g orZeku esa ikfdLrku esa gSA ;gh vkxs pydj egkohj 

Lokeh dgyk, A 

jktk fo'oklq Hkhy & uhyfxjh ds igkM+h {ks= iwjh ds jktk] 

bUgs gh Hkxoku txUukFk th dh ewfrZ çkIr gqbZ Fkh A 

jktk fgj.; /kuq ,d Hkhy jktkA 

jktk lqckgq & budk 'kklu fgeky; {ks= esa Fkk ] budh 

jkt/kkuh Jhuxj x<+oky Fkh ] bUgksaus ikaMoks dh lgk;rk djhA 

jktk cstw Hkhy & cStw Hkhy dk bfrgkl oS/kukFk /kke ls tqM+k 

gS os laFkkyks ds jktk Fks A 

;yEcj & ;g usiky ds Hkhy çtkfr ds fdjkr jktk Fks ] 

mUgksaus usiky esa fdjkr oa'k dh uhao j[kh A 

jktk /kUuk Hkhy 850 bZlk iwoZ ekyok ds 'kkld FksA [35][36] 

os cgknqj ] dq'ky vkSj 'kfä'kkyh jktk Fks A muds oa'ktksa us 

387 o"kZ ekyok ij jkt fd;k bl nkSjku ekyok dk fodkl 

gqvk A 

mUgha ds oa'k esa tUes ,d Hkhy jktk us 730 bZlk iwoZ ds nkSjku 

fnYyh ds 'kkld dks pqukSrh nh ] bl çdkj ekyok ml le; 

,d 'kfä ds :i esa foAeku FkkA 

jktdqekj fot; & ;g Hkhy çtkfr ds iwfyan jktk Fks ] budk 

'kklu orZeku ds caxky esa Fkk A] ml le; Hkkjr caxky ,d 

Fks] jktdqekj fot; dk mYys[k egkoa'k vkfn bfrgkl xzUFkksa esa 

gqvk gSA ijEijk ds vuqlkj mudk jkT;dky 543&505 bZlkiwoZ 
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esa Fkk] os Jhyadk vk, ] Jhyadk esa mUgksaus flagy vkSj {kf=; 

L=h ls fookg fd;k tuds QyLo:i osnk tutkfr dh mRifÙk 

gq, ] ;g tutkfr Hkkjr ls gh pydj Jhyadk rd igqaph ;g 

bfrgkldkjksa dk ekuuk gSA 

jktk [kkfnjlkj Hkhy & tSu xzaFkksa ds vuqlkj jktk [kkfnjlkj 

ex/k ds jktk Fks ] jktk [kkfnjlkj dh iRuh dk uke psyek 

Fkk] çkjaHk esa jktk [kkfnjlkj ckSn~?k /keZ ds vuq;kbZ Fks ] ijUrq 

jkuh psykek ds mins'k ls çHkkfor gksdj mUgksaus tSu /keZ viuk 

fy;k vkSj egkohj Lokeh th ds çFke Hkä cu x,A  

jktk xnZfHkYy & mTtSu ds 'kkld ] buds mrjkf/kdkjh lezkV 

foØekfnR; gq, ftUgksaus 'kd 'kdksa dks ijkftr fd;k ] muds 

uke ls gh dqy 14 jktkvksa dks foØekfnR; dh mikf/k nh xbZ 

A 

jktk nsoks Hkhy & ;g vksxkuk & iukjok ds 'kkld Fks budk 

le;dky ckik jkoy ds le; ls feyrk gS ] cIik jkoy ds 

cqjs fnuksa esa bUgksaus csgn lgk;rk djh ] vjcksa dks ;q) esa 

[knsM+k A 

jktk ckfy; Hkhy & ;g Åansjh ds 'kkld Fks vkSj cIik jkoy 

ds fe= Fks ] vjcksa ds f[kykQ bUgksaus cIik jkoy dk lkFk fn;k 

A 

jktk ckafl;k Hkhy & ckalokM+k ds laLFkkid  

jktk foa/;dsrq & eka dkfydk ds Hkä ] foa/; ds jktkA 

jktk pØlsu Hkhy & euksgj Fkkuk ds 'kkld ] fdys dk 

fuekZ.k djk;k ] 1675 rd 'kklu fd;k A 
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jktk pEik Hkhy & jktk pEik Hkhy us pkaikusj dh LFkkiuk dh 

Fkh ] os 14oh 'krkCnh esa pkaikusj ds 'kkld cus ] mUgksaus 

pkaikusj fdyk cuok;k Fkk A 

jktk jke Hkhy & jktk jke Hkhy jkeiqjk ds 'kkld Fks ] o ,d 

'kfä'kkyh 'kkld Fks] mUgksaus ekfpaZx vkØe.kdkfj;ksa ls ;q) 

fd;k vkSj blesa mudh xnZu dkV xbZ ysfdu mudk /kM 

nq'eu ls yM+rk jgk A 

jktk vk'kk Hkhy & jktk vk'kk Hkhy vgenkckn ds 'kkld Fks ] 

mUgksaus vgenkckn esa mAksxksa dh uhao j[kh ] buds le; 

vgenkckn esa u, lM+d ] is;ty lzksrksa vkfn dk fuekZ.k gqvk 

A 

narkfj;k Hkhy & jktk nkarkfj;k Hkhy us xqtjkr ds nark uxj 

dh LFkkiuk dh Fkh  

jktk HkkHkjnso & çrkix<+ ds 'kkld 1531  

jktk nso Hkhy & jktLFkku ds nsofy;k ds 'kkld Fks ] 1561 esa 

bUgs /kks[ks ls ekj fn;k x;k [44]A 

ljnkj pkyZ ukbZd & vkSjaxkckn fLFkr fczfV'k lsuk ij 1819 

esa vkØe.k dj fn;k ] ysfdu fczfV'kksa ds lkFk gq, ;q) esa os 

'kghn gks x,  

Jh nks'kjk Hkhy & ;g ,d Hkhy 'kkfldk Fkh ] budk 'kklu 

ekyok ls ysdj xqtjkr ds fojkVuxj rd Fkk  

jktk pkSjklh ey & ckxj okxM+ çeq[k 1175  
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ljnkj eaMkfy;k Hkhy & fHkuk; fBdkuk çeq[k 1500 ls 1600 

ds vkl ikl  

jktk lkaofy;k Hkhy & bZMj ds 'kkld ] bUgksaus bZMj dh lhek 

ij lkaofy;k 'kgj clk;k  

QkQkekÅ ds jktk & QkQkekÅ ] fnYyh ds lehi txg gS 

tgka ij Hkhy jktk dk vkf/kiR; Fkk  

fcyxzke & mÙkjçns'k ds gjnksbZ ftys ds fcyxzke {ks= dks 

Hkhyksa us gS clk;k Fkk ] ;g {ks= Hkhyxzke ds uke ls fo[;kr 

Fkk vkSj jktk fgj.; ds le; vfLrRo esa Fkk ] djhc 9 oh ls 

12 'krkCnh ds chp Hkhy jktkvksa ij ckgjh vkØe.kdkfj;ksa us 

vkØe.k fd;k vkSj {ks= muls ik fy;kA  

ekyk dVkjk Hkhy & ekFkqxkeMk {ks= ¼Mwaxjiqj½ ds 'kkldA 

jktk dq'kyk dVkjk Hkhy& dq'kyx<+ ds laLFkkid 

dksYg jktk & ;g fcgkj ds x;k esa y[kS;iqj ds jktk Fks ] 

bUgksaus y[kS;iqj x<+ dk fuekZ.k djok;k Fkk tks fd 500 ,dM+ 

ls Hkh vf/kd {ks= eS QSyk FkkA Hkhy jktk dksYg dh iRuh dks 

uke 

yf[k;k nsoh Fkk mUgha ds uke ds vk/kkj ij mudh fj;klr dk 

uke y[kS;iqj j[kk x;k A ;g fdyk xko ds nf{k.k if'pe 

fn'kk esa gS ;gh eqgkus unh fdukjs tys'oj eafnj fLFkr gS 

]tUgk T;ksfrfyaZx ges'kk ikuh esa Mwck jgrk gS A bl fo'kky 

fdys ls ,d lqjax] unh ds utnhd cus rkykc rd tkrh gS 

tugk jkuh vkSj vU; fL=;ka Luku ds fy, tkrh FkhA  
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dslj Hkhy ljnkj & eyokbZ ds 'kkld ftudh gR;k nhilsu 

us 1480 dsa &paas djhA 

vtqZu Hkhy & ljrj ds Hkhy ljnkjA 

iklk Hkhy & iYyhifr ;kuh ,d yk[k Hkhy /kuq/kZj ds jktk 

FksA 

ljnkj dEey & pwaMk dh lgk;rk djhA 

jktk cÙkM+ Hkhy & xqtjkr esa eksM+klk fj;klr ds jktk 

ftUgksaus lj dkV tkus ds ckn Hkh vYyqfíu f[kyth dh lsuk 

ls ;q) fd;kA 

ukgslj ds Hkhy ljnkj dks jkor uke dh mikf/k çnku dh xbZ 

Fkh 

lksnYyiqj dk nYyk jkor Hkhy dkQh çHkko'kkyh Fkk A lu~ 

1872&73 esa mldk ck¡lokM+k jkor ls cjkM+ fo"k; ij fojks/k gks 

x;k A 

eafnj vkfnoklh fHky dqy nSor ;sMqckbZ nsoh eafnj] fulxZx< 

& vkfnoklh fHky dqy nSor ;sMqckbZ nsoh eafnj] fulxZx< 

egkjk"Vª jkT; esa fiaiynjh ftyk vgenuxj rglhy vdksys 

ds eqyk unh fLFkr gSA tks fHky leqnk; dk uSlfxZd dqynsork 

gSA uSlfxZd lkSan;Z esa eqyk ufn ds rhj ds ikl okys igkM+ esa 

ÅapkbZ ij e/; txg fLFkr gSA gj lky pkS= iwf.kZek vkfnoklh 

Hkhy leqnk; dh vksj ls fulxZx<+ fiaiynjh esa ;k=k Hkjh tkrh 

gSA ;k=k esa 10 ls 20 yk[k fHky leqnk; ds yksx egkjk"Vª 

jkT; ls vU; jkT;ksa ls ;gka n'kZu ds fy, vkrs gSaA ;gka ij 
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vkfnoklh Hkhy leqnk; dh lH;rk dk n'kZu gksrk gSA ;k=k 

lkr fnu pyrh gSA 

uhy ek/ko & jktk fo'ooklq Hkhy dks uhy Hkxoku dh ewfrZ 

çkIr gq, ] mUgksaus uhyfxjh dh igkfM+;k esa ewfrZ LFkkfir djh ] 

orZeku esa bl txg dks txUukFk /kke dgk tkrk gS ;g 

vksfM'kk esa gSA 

Hkknok ekrk eafnj & Hkknok ekrk eafnj uhep ftys eS gS ] 

Hkknok ekrk Hkhyksa dh dqynsoh gS ] #ik Hkhy ds LoIu esa 

lk{kkr~ eka us n'kZu fn, A 

tkyik ekrk eafnj & jktx<+ esa igkM+h ij tkyik ekrk eafnj 

gSA] ;g eafnj Hkhy 'kkldksa us cuok;k Fkk A 

'kcjh /kke & xqtjkr esa fLFkr gS 

,dyO; eafnj & xqM+xkao esa fLFkr gS A 

vketk ekrk & mn;iqj esa fLFkr gS ] Hkhyksa dh dqynsoh gS A 

tVkÅ¡ f'ko eafnj & bl eafnj dk fuekZ.k 11 oh lnh esa 

HkhyokM+k esa Hkhy 'kkldksa us djok;k Fkk A 

lIrJ`axh & egkjk"Vª esa Hkhy vkSj ejkBk dh dqy nsoh A 

rqaMs'oj egknso & ;g egknso eafnj nsoç;kx esa fLFkr gS ] rqaMk 

Hkhy us ;g riL;k dh FkhA 

fHkyV nso & Hkhyksa ds çeq[k nsorkA 

Hkxoku xsijukFk eafnj & ;g eafnj dksVk ftys esa fLFkr gS ] 

;g ,d f'ko eafnj gS ] bl eafnj dk fuekZ.k Hkhy jktkvksa us 

vkSj muds 'kso xq# }kjk fd;k x;k Fkk A 
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vkfnoklh jktk 

,dyO; & jktk fgj.; /kuq ds iq= ]egku /kuq/kZj ,oa f'ko Hkä] 

J`axosjiqj ds jktk ] fu"kkn fHky jktk A 

çeq[k Økafrdkjh 

fcjlk eqaMk & eqaMk foæksg ds tuuk;d 

VaVîk Hkhy & Hkkjr ds jksfcUgqM 

>ydkjh ckbZ & jkuh y{ehckbZ dh lsukifr 

fl)w eqewZ vkSj dkUgw eqewZ & larky foæksg ds uk;d 

frydk ek¡>h & igkfM+;k foæksg ds uk;d 

xaxk ukjk;.k flag & Hkwfet foæksg vkSj pqvkM+ foæksg ds 

egkuk;d 

nqtZu flag & pqvkM+ foæksg ds uk;d 

cq/kw Hkxr 

rsyaxk [kfM+;k 

xqtjkr esa vkfnoklh ckck fiFkksjk nso dks muds Hkxoku ekurs 

gSA 
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vkfnoklh fnol 

fo'o vkfnoklh fnu fo'o vkfnoklh fnol vkcknh ds 

vf/kdkjksa dks c<+kok nsus vkSj mudh lqj{kk ds fy, çR;sd o"kZ 

9 vxLr dks fo'o ds vkfnoklh yksxksa dk varjkZ"Vªh; fnol 

euk;k tkrk gSA ;g ?kVuk mu miyfC/k;ksa vkSj ;ksxnkuksa dks 

Hkh Lohdkj djrh gS tks ewyfuoklh yksx i;kZoj.k laj{k.k tSls 

fo'o ds eqíksa dks csgrj cukus ds fy, djrs gSaA ;g igyh ckj 

la;qä jk"Vª dh egklHkk }kjk fnlacj 1994 esa ?kksf"kr fd;k 

x;k Fkk] 1982 esa ekuo vf/kdkjksa ds lao/kZu vkSj laj{k.k ij 

la;qä jk"Vª dk;Z lewg dh ewyfuoklh vkcknh ij la;qä jk"Vª 

dk;Z lewg dh igyh cSBd dk fnuA[kkldj bls Hkkjr ds 

vkfnokfl;ks }kjk /kwe /kke l euk;k tkrk gS]ftles jkLrks esa 

jSyh fudkyh vkSj eap esa >kek>e dk;ZØe euk;k tkrk gSA 

bfrgkl&] fo'o ds vkfnoklh yksxksa dk varjkZ"Vªh; fnol igyh 

ckj la;qä jk"Vª dh egklHkk }kjk fnlacj 1994 esa ?kksf"kr fd;k 

x;k Fkk] ftls gj lky fo'o ds vkfnoklh yksxksa ¼1995&2004½ 

ds igys varjkZ"Vªh; n'kd ds nkSjku euk;k tkrk gSA 2004 esa] 

vlsacyh us ^^, fMlSM Q‚j ,D'ku ,aM fMfXuVh^^ dh Fkhe ds 

lkFk] 2005&2015 ls ,d nwljs varjkZ"Vªh; n'kd dh ?kks"k.kk 

dhA [1] vkfnoklh yksxksa ij la;qä jk"Vª ds lans'k dks QSykus 

ds fy, fofHkUu ns'kksa ds yksxksa dks fnu ds voyksdu esa Hkkx 

ysus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkrk gSA xfrfof/k;ksa esa 'kSf{kd 

Qksje vkSj d{kk dh xfrfof/k;k¡ 'kkfey gks ldrh gSa rkfd ,d 

ljkguk vkSj vkfnoklh yksxksa dh csgrj le> çkIr gks ldsA  
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23 fnlacj 1994 ds ladYi 49214 }kjk] la;qä jk"Vª egklHkk 

us fu.kZ; fy;k fd fo'o ds vkfnoklh yksxksa ds varjkZ"Vªh; 

n'kd ds nkSjku varjkZ"Vªh; vkfnoklh yksxksa dk varjkZ"Vªh; 

fnol gj lky 9 vxLr dks euk;k tk,xkA igyh cSBd ds 

fnu] 1982 esa ekuo vf/kdkjksa ds lao/kZu vkSj laj{k.k ij la;qä 

jk"Vª dk;Z lewg dh vkfnoklh vkcknh ij vadu dk fnu gSA 
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vkfnoklh fpUg ,oa çrhd 

çrhd ckaXykns'k ds ,d pdek yM+ds jsokax nhoku }kjk dyk†

fr dks la;qä jk"Vª LFkk;h eqís ij &'; igpkudrkZ ds :i esa 

pquk x;k FkkA ;g fo'o ds vkfnoklh yksxksa ds varjkZ"Vªh; 

fnol dks c<+kok nsus ds fy, lkexzh ij Hkh ns[kk x;k gSA ;g 

gjs jax dh ifÙk;ksa ds nks dkuksa dks ,d nwljs dk lkeuk djrs 

gq, fn[kkbZ nsrk gS vkSj ,d xzg i`Foh tSlk fn[krk gSA Xyksc 

ds Hkhrj chp esa ,d gSaM'ksd ¼nks vyx&vyx gkFk½ dh rLohj 

gS vkSj gSaM'ksd ds Åij ,d ySaMLdsi cSdxzkmaM gSA gSaM'ksd 

vkSj ySaMLdsi cSdxzkmaM dks Xyksc ds Hkhrj Åij vkSj uhps uhys 

jax ls le>k;k x;k gSA 

1. Hkwfedk VksVseoknh ¼x.k fpUgkRed½ 

dqy/oa'k 

2. ifjp; ik¡o /kksuk 

3. lkekftd jhfr& 

fjokt 

vke dh ifÙk;k¡ 

ifjp; çrhdkRedrk dks ,d çdkj dh Hkk"kk] dqN dgus dk 

,d rjhdk ds :i esa le>k tk ldrk gSA blesa ,d çdkj 

dk çrhdkRed O;ogkj fufgr gS] ,d laLFkkxr çrhdkRed 

rRo dh mifLFkfr vFkok vuqifLFkfr esa fufgr gS ¼chVh 

1997¼1964% 202½A vk'kk gS dh vkfnoklh çrhdkRedrk ij 
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vkus okys fopkj & foe'kZ esa ;g Li"V gksxkA ;g nLrkost 

>kj[k.M ,oa NÙkhlx<+ ewy ds dqN eq[; vkfnoklh lewgksa ds 

lUnHkZ esa fy[kk x;k gSA ;gk¡ n'kkZ, x, dqN voyksdu vU; 

vkfnokfl;ksa ¼ewy fuoklh½] vFkok ns'k ds vkfnofl;ksa ij Hkh 

ykxw gks ldrs gSa ijUrq fdlh Hkh gky esa os lcds fy, vke 

ugha gSaA ,slk blfy, gS D;ksafd çR;sd vkfnoklh lewg vuks[kk 

gS] bl dkj.k bldk çrhdkRed O;ogkj Hkh vU; vkfnokfl;ksa 

dh rqyuk fof'k"V gksus dks ck/; gSA 

lkekftd jhfr& fjokt vkfnoklh lekt esa çpfyr çeq[k 

lkekftd jhfr&fjoktksa dk ;gk¡ mYys[k fd;k x;k gSA ;g 

fjokt muds lfn;ksa ls pys vk jgh ijEijkvksa dk vfHkUu 

fgLlk gS] ftls mUgksaus vkt Hkh thoar j[kk gSA 

VksVseoknh ¼x.k fpUgkRed½ dqy/oa'k % vkfnoklh fofHkUu xks=ksa 

¼dqyksa½ esa foHkkftr gSaA çkphu dky dqN o`{kksa] i'kq] eNyh] 

fpfM+;k vFkok [kfut dh çtkfr;k¡ dqN O;fä;ka dqN vlkeU; 

vFkok O;fä;ksa ds lewg ds fy, dqN vlkekU; fLFkfr;ksa esa Hkys 

vkSj lgk;d lkfcr gq,A rnuqlkj bu lgk;d thoksa vFkok 

oLrqvksa ds uke ds rgr mu yksxksa us Lo;a dks lewg c) djds 

,df=r dj fy;k vkSj mUgsa vius dwy/oa'k ds VksVse ¼x.k 

fpUg½ ds :i esa viuk fy;kA 'kCn ^VksVse* ,d mÙkjh vesfjdh 

bafM;u Hkk"kk ls vkrk gS] ijarq i'kq vFkok ikS/kksa dh çtkfr;k¡ 

,oa dHkh& dHkh vU; oLrq,¡ ftUgsa ,d lekt ds fo'ks"k lewg 

}kjk fof'k"V lEeku fn;k tkrk gS] ds lanHkZ esa bldk O;kid 

ç;ksx fd;k tkrk jgk gS ¼chVh 219½ tho vFkok oLrq tks 

fdlh ds VksVseoknh dwy dk vax gksrk gS] dk vknj vknj 

fd;k tkrk gS vkSj ml O;fä }kjk mls u"V ugha fd;k tkrkA 
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/kkfeZd Lrj ij ;g O;k[;k nh tkrh gS fd ^ijelÙkk* us Lo;a 

vkfnokfl;ksa dks fofHkUu VksVseoknh xks=ksa esa foHkä gksus esa 

lgk;rk dh ¼Hkxr 2&3] ydM+k 1984%55½A rFkkfi fdlh ds 

feFkdh; iwoZt ds :i esa fdlh Hkh VksVse ds uke ij dksbZ 

/kkfeZd iwtk ugha gksrh gSA ,d fo'ks"k xks= ds lnL; Lo;a dks 

,d ifjokj ds ,d gh iwoZt ds o'kat ekurs gSaA ;gh dkj.k gS 

fd os ,d gh xks= ds varxZr fookg ugha djrs tks muds }kjk 

dkSVwfEcd & O;fHkpkj ekuk tkrk gS vkSj bl dkj.k os varj& 

xks= fookg dk O;ogkj djrs gSaA bl çdkj vkfnofl;ksa ds chp 

VksVseoknh xks= ç.kkyh ,d fof'k"V xks= leqnk; dh ,drk dks 

etcwr djrk gS vkSj blds lkFk gh vU; xks= leqnk;ksa ds 

varxZr budh xks= fu;eksa ds ek/;e ls ,drk dk fuekZ.k 

djrk gS A 

ik¡o /kksuk i`Foh dks Lo:i nsus ds ckn ^ijelÙkk* us feêh ls 

vusd euq";ksa dks cuk;k vkSj muesa çk.k Hkj fn;kA mlus vU; 

ltho oLrqvksa dks Hkh cuk;k] /kjrh dh lrg ij ikS/ks vkSj isM+ 

cuk,A euq"; vuds xq.kk c<+ x, vkSj i`Foh ds leLr Nksj esa 

Hkj x,A ,d ijEijk ds vuqlkj ÞijelÙkkß ,d fnu vius 

ikyrw ckt i{kh dh lgk;rk ls fpfM+;ksa dk f'kdkj djus ds 

fy, ckgj x,A cgjgky] ekxZ esa tkrs gq, mUgksaus ik;k fd 

euq";ksa us vius ey lkFk i`Foh dks xUnk dj fn;k FkkA 

çrhdkRed :i esa ;g ,d xaHkhj fØ;k Fkh ftlus ije lÙkk 

dks vR;f/kd vçlUu dj fn;kA vU; ijEijk,a Hkh euq"; }kjk 

ijelÙkk ds fo:) cqjs deksaZ ,oa O;ogkj ls vçlUu gksdj 

mUgksaus ¼ijelÙkk½ lkr fnu vkSj jkr rd vkx dh o"kkZ Hkstdj 

mUgsa u"V dj fn;kA HkbZ;k & cfgu dks NksM+ ftUgsa mudh 

¼ijelÙkk½ ije fç; us igys vius dks"k ds tqM+s esa Nqikdj 



भारत के आदिवासी 

171 

 

j[kk rFkk ckn esa ,d [ksr dsadM+k & Nsn esa] lHkh euq"; u"V 

gks x,A mlus ¼ije fç;½ mUgsa ¼ijelÙkk½ lcd fl[kkus ds 

fy, ,slk fd;k D;ksadh mUgksaus ¼ ijelÙkk½ euq";ksa dks u"V gksus 

ds lkFk gh ijelÙkk vkSj mudh ije fç; dh fy, Hkkstu dh 

vkiwfrZ can gks xbZ rc rd mUgksaus ¼ijelÙkk½ HkbZ;k& cfgu dks 

vusd fnuksa dh [kkst vkSj Hkw[k ds ckn [kkst dj u fudkyk 

vkSj mudks vius ?kj ys vk, ¼ ydM+k % 39&49½A mudh 

¼ijelÙkk½ ijefç; us mudk Lokxr ekr`& Lusg ds lkFk fd;k 

vkSj lçse muds ik¡o /kks,A HkbZ;k & cfgu ds fey tkus ds 

lkFk] muds ijelÙkk½ vkSj mudh ijefç; ds fy, Hkkstu iqu% 

miyC/k gks x;k FkkA vkfnokfl;ksa ts chp ifjokj ds lnL;ksa] 

lacaf/k;ksa] fe=ksa ,oa vfrfFk;ksa ds ik¡o /kksus dk fjokt] bl rjg 

ls bl ikSjkf.kd fooj.k esa] bldh ,d O;k[;k gSA 

tgk¡ ty 'kqf)dj.k dk çrhd gS] tks Hkh gks pwafd ;g thou 

nsrk Fkk thou dks cuk, j[krk gS ;g thou çrhd Hkh gSA 

mijksä fooj.k ls mRiUu gqvk fd tks xUnk vkSj cqjk gS mls 

vfXu tykdj u"V djds 'kq) djrk gSA rFkkfi fo/oal ds ckn] 

Hkys ds fy, dqN u;k tUe ysrk gSA bl çdkj ;g :ikarj.k 

dk Hkh çrhd gSA 

vke dh ifÙk;k¡ vlqjksa dk ,d leqnk; mRiUu gqvk tks fnu 

jkr yksgk fi?kykrs FksA ;g dk;Z bruk vf/kd rki ,oa /kqoka 

mRiUu djrk Fkk fd i`Foh dh leLr gfj;kyh eqj>kus yxhA 

ijelÙkk ds ?kksM+ksa us Hkh viuk pkjk [kkuk can dj fn;kA 

mUgksaus ¼ijelÙkk½ vusd fpfM+;ksa ¼lans'kokgd½ dks vlqjksa dks 

;g dgus ds fy, Hkstk fd mUgsa ;k rks fnu esa dk;Z djuk 

pkfg, vFkok jkf= ijarq fnu & jkr ughaA  vlqj  ?keaMh vkSj 
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ftíh FksA  mUgksaus lUns'kokgdksa dh ugha lquhA blds foijhr 

mUgksaus mudk vieku fd;k vkSj muds lkFk cgqr cqjh rjg ls 

is'k vk,A rc ijelÙkk Lo;a ,d ckyd ftlds lEiw.kZ 'kjhj 

esa ?kko Hkjs Fks] ds Nn~eos'k esa Lo;a muds ikl pys vk,A 

mUgksaus mudh Hkfê;ksa dks /kheh xfr ls dk;Z djus okyk dj 

fn;kA tc iqNk x;k rks mugksaus mudks crk;k fd Hkfê;ksa ds 

iqu% Bhd ls dke djus ds fy, ,d uj&cfy dh vko';drk 

gSA mugksaus mudh ¼ijelÙkk½ cfy ds fy, LosPNk ls Lo;a dks 

vfiZr fd;k vkSj vlqjksa dh fL=;ksa dks funsZ'k fn;k fd tc os 

¼ijelÙkk½ Hkëh ds vanj jgsa rks os ¼fL=;k¡½ lkr fnu vkSj jkr 

viuh /kkSdfu;ka ¼Hkëh½ dks çpaMrk ls pykrs jgsaA blds ckn 

feêh ds lkr u, ?kM+ksa esa ikuh ykdj vki ds ifÙk;ksa ds ,d 

xqPNs ls ikuh dk fNMdko dj mUgsa vki cq>k nsuh pkfg, 

¼Hkxr 1988%46½A mUgksaus ,slk gh fd;k vkSj ns[kks ftl ckyd 

dk 'kjhj ?kkoksa ls Hkjk Fkk og Hkëh esa ls vius lkFk <sj lkjk 

lksuk fy, gq, ,d ^Lo.kZ & ckyd* ds :i esa :ikarfjr gksdj 

ckgj fudy vk;kA ;gh dkj.k gS dh vkfnoklh O;fä;ksa] ikyrw 

i'kqvksa] Qlyksa vkSj vius mi;ksx dh vk; lkefxz;ksa ij vke 

dh ifÙk;ka ls ifo= ty dk fNMdko djrs gSa rkfd mUgsa mu 

oLrqvksa ij ijelÙkk ls cgqrk;r dh vk'kh"k fey lds tks 

ekuoh; yksHk vkSj ?keaM dks vuqfpr Bgjkrs gS] tSls fd vlqjksa 

ds mnkgj.k esa n'kkZ;k x;k gSA 
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vkfnokfl;ksa dk iks"k.k Lrj  

Lora=rk ds ckn ls] dbZ ljdkjh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa }kjk 

vkfnoklh leqnk;ksa dh vkthfodk] f'k{kk vkSj LokLF; ij /;ku 

dsafær djds mUgsa fodflr djus ds ç;kl fd;s x,A Ng 

n'kdksa ds fo'ks"k mik;ksa ds ckotwn] vkt Hkh] vkfnoklh yksx 

Hkkjrh; lekt ds lcls dqiksf"kr Hkkx cus gq, gSaA 

uohure miyC/k vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd Hkkjr ds 47 

yk[k vkfnoklh cPps iks"k.k dh Hkh"k.k deh ls ihfM+r gSa] tks 

muds thfor jgus] fodkl] lh[kus] Ldwy esa çn'kZu vkSj 

o;Ldksa ds :i esa mRikndrk dks çHkkfor dj jgk gSA  

 50 yk[k xaHkhj :i ls dqiksf"kr vkfnoklh cPpksa ds yxHkx 80 

çfr'kr flQZ vkB jkT;ksa dukZVd] NÙkhlx<+] xqtjkr] >kj[kaM] 

e/; çns'k] egkjk"Vª] jktLFkku vkSj vksfM'kk esa jgrs gSaA bu 

jkT;ksa esa vkSj vU; jkT;ksa esa Hkh tutkrh; yksxksa dks] tks 

Hkkjrh; lafo/kku dh ikapoha vuqlwph ls vkPNkfnr gSa] Hkwfe 

gLrkarj.k] foLFkkiu vkSj vi;kZIr eqvkots dk lcls vf/kd 

[kkfe;ktk Hkqxruk iM+k gSA 

Hkkjr ds ik¡p  o"kZ dh vk;q ls de ds vkfnoklh cPpksa esa ls 

yxHkx 40 çfr'kr cPps ckSus ¼LVaVsM½ gSa] vkSj muesa ls 16 

çfr'kr xaHkhj :i ls ckSus ¼LVaVsM½ gSaA de ,oa e/;e Lrj dk 

ckSukiu ¼LVafVax½ vkfnoklh vkSj xSj&vkfnoklh cPpksa esa leku 

gSA ysfdu xSj&vkfnoklh cPpksa ¼CNNS 2016&18½ dh rqyuk esa 
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vkfnoklh esa xaHkhj ckSukiu ¼LVafVax½ vf/kd ¼16 çfr'kr cuke 

9 çfr'kr½ gSA 

lkekftd ,oa vkfFkZd :i ls mUur oxksaZ ds cPpksa dh rqyuk esa 

vkfnoklh cPpksa esa dqiks"k.k dk Lrj vf/kd gSA blh rjg] 

vkfnoklh yksxksa dh vk; lqj{kk] mRiknd lalk/kuksa dks gksus 

okys uqdlku vkSj mu rd igqap ls çfrdwy :i ls çHkkfor 

gqbZ gS ¼[kjkc eqvkots ds lkFk ou ;k †f"k Hkwfe ds vf/kdkj½A 

muds fy, _.k gh blls funku dh eq[; j.kuhfr;ksa esa ls ,d 

gS] ftlds ifj.kkeLo:i çHkkfor yksxksa ds lkeus vfLrRo dk 

ladV [kM+k gks x;k gSA 

 vksfM'kk ¼fyfoax QkeZ~l½ vkSj jktLFkku ¼okx/kkjk½ esa ç;kl 

fd;k x;k gS fd taxy ds vç;qä Qyksa vkSj lfCt;ksa dks iqu% 

çkIr dj ds vkSj iquthZfor djds mUgsa ?kjsyw pwYgk esa mi;ksx 

esa yk;k tk;s ftlls vkgkj fofo/krk esa lq/kkj gks ldsA 

lkeqnkf;d ouksa dh lqj{kk ds fy, bu nksuksa ç;klksa dh odkyr 

vkSj leFkZu fd;k x;k] rkfd ns'k ds lkFk&lkFk LFkkuh; 

thfodksiktZu ds lkFk&lkFk i;kZoj.kh; lqj{kk ds fy, oU; 

Hkwfe dk U;wure çfr'kr j[kk tk ldsA 

lkFk gh dqN vk'kktud igy Hkh gqbZ gSaA e/; çns'k ljdkj 

dk ,d v‚uykbu iksVZy] lexz] LFkkuh; fudk;ksa }kjk ,d 

ifjokj esa lHkh O;fä;ksa dh igpku] lR;kiu] vAru vkSj 

oxhZdj.k esa lg;ksx dj jgk gS vkSj ?kjksa dks muds mfpr ewY; 

dh nqdkuksa esa bysDVª‚fud :i ls tksM+ jgk gSA vka/kz çns'k vkSj 

rsyaxkuk esa xeZ ids gq, Hkkstu ds lkFk xHkZorh efgykvksa vkSj 

Lruiku djkus okyh ekrkvksa ds fy, ,d iwjd iks"k.k dk;ZØe 
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us jk"Vªh; ,dh†r cky fodkl lsok ;kstuk dh igq¡p dks 

csgrj cukus esa enn dh gSA 

blh rjg] NÙkhlx<+ esa] tu LokLF; lg;ksx us xzkeh.k 

fcykliqj ds oU; ,oa nwj&njkt bykdksa esa Ng ls NÙkhl 

eghus ds cPpksa ds fy, gSeysV vk/kkfjr Øsp ij lk{; çLrqr 

djus dk ç;kl fd;k gSA mUgksaus ljdkj }kjk bl rjg ds 

dk;ZØe dks pykus ds fy, ifjpkyu vko';drkvksa] ykxr] 

çf'k{k.k lkexzh vkSj LVs'kujh dh t:jrksa vkSj ,d leL;k 

fuokj.k ekxZnf'kZdk Hkh fodflr dh gSA 

ihvkjvkbZ, vkSj xzke fodkl }kjk ljdkj&,uthvks lk>snkjh 

e‚My us leqnk;ksa vkSj xzke iapk;rksa dks ikuh vkSj LoPNrk 

lajpukvksa ds fuekZ.k vkSj j[kj[kko vkSj mudh ftyk ;kstuk 

lfefr;ksa dks lfØ; djus ds fy, NÙkhlx<+] vksfM'kk vkSj 

>kj[kaM esa ,d lkFk dke djus esa enn dh gSA Hkkjr dk 

¶yksjkbM usVodZ ihus ds ikuh esa ¶yksjkbM fo"kkärk dks de 

djus dks iks"k.k laca/kh lq/kkjksa ls tksM+rk gSA r#.k Hkkjr la?k 

vkSj meqZy VªLV] leqnk;ksa ls ty çca/ku ds ikjaifjd Kku dk 

mi;ksx djrs gSa vkSj lkeqnkf;d ty çca/ku e‚My dks 

jktLFkku ds xaHkhj ty&ladV okys jsfxLrkuh ftyksa esa 

çksRlkfgr djrs gSaA 

;wfulsQ ds vfHk;ku esa vkfnoklh cPpksa esa vYiiks"k.k dks nwj 

djus gsrq ldkjkRed dkjZokbZ ds fy, dbZ foHkkxksa ds lkFk dbZ 

Lrjksa ij lkoZtfud odkyr tkjh gSA 

tuojh 2015 esa] ;wfulsQ us tutkrh; ekeyksa ds ea=ky; ds 

lkFk feydj ^Hkkjr ds tutkrh; cPpksa dk iks"k.k* fo"k; ij 

,d jk"Vªh; lEesyu vk;ksftr fd;kA nks fnolh; lEesyu esa 
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yxHkx 300 fpfdRldksa] ÝaVykbu dk;ZdrkZvksa] f'k{kkfonksa] 

ukxfjd lekt] uhfr fuekZrkvksa] ehfM;k vkSj fo/kk;dksa dks ,d 

lkFk yk;k x;kA 

mUgksaus ikapoh vuqlwph okys ukS jkT;ksa ls lacaf/kr vkfnoklh 

cPpksa ds iks"k.k dh fLFkfr dk tk;tk fy;k] tgka cPpksa esa 

ckSusiu ¼LVafVax½ dh leL;k lcls vf/kd gS] ftlls bl fo"k; 

ij ppkZ dh tk lds fd ^ D;k vkSj dSls fd;k tk ldrk gS^ 

vkSj dSls fofHkUu jkT;ksa ds foHkkx vkil esa leUo;] lg;ksx 

vkSj lgHkkfxrk ds lkFk vkfnoklh {ks=ksa esa iks"k.k laca/kh 

pqukSfr;ksa dk gy [kkst ldrs gSa A us'kuy d‚UDyso ds ckn ukS 

jkT;ksa esa ls ikap esa ,d jkT; d‚UDyso dk vk;kstu fd;k x;k 

A 
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jkT; Nk=o`fRr 

vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr dh ckfydkvksa dks 

f’k{kk esa mRFkku dh n`f"V ls vkfFkZd lgk;rk nh tkrh gS d{kk 

1 ls 5 rd Nk=kvksa dks 15 :i;s izfrekg dh nj ls Nk=o`fRr 

iznku dh tkrh gSA bl ;kstuk esa vk; dk ca/ku ugah gSa Bhd 

blh izdkj vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tu tkfr ,oa 

fiNMk oxZ ds foAkfFkZ;ksa dks f’k{kk esa mRFkku dh n`f"V ls 

Nk=o`fRr ds :i esa vkfFkZd lgk;rk iznku dh tkrh gSA 

1. vLoPN /ka/kk Nk=o`fRr %& vLoPN /ka/ksa esa yxs yksxksa ds 

cPpksa dks Nk=o`fRr ls rkRi;Z ,sls ikydksa ls gS tks tkuojksa 

dk peMk fNyuk ,oa idkus dk dk;Z djrs gSa ;k 

ijEijkxr <ax ls eSyk lQkbZ dk dk;Z djrs gSaA muds 

cPpksa dks vLoPN /ka/ks Nk=o`fRr dh ik=rk gSA bl ;kstuk 

esa d{kk 1 ls 10 rd ds Nk= Nk=kvksa dks fu/kkZfjr nj 

vuqlkj vLoPN /ka/kk Nk=o`fRr ds ykHk dh ik=rk gksrh gS] 

mUgs izfro"kZ vfrfjDr 500 :- rnFkZ vuqnku Hkh fn;k tkrk 

gSA 

2. iksLVeSfVªd Nk=o`fRr %&  foHkkx }kjk vuqlwfpr tkfr vkSj 

vuqlwfpr tutkfr ,oa fiNMk oxZ ds foAkfFkZ;ksa dks 

eSfVªdksRrj ds ikB~;Øeksa esa v/;;u tkjh j[kus gsrq ik=rk 

vuqlkj iksLV eSfVªd Nk=o`fRr dh njs fu/kkZfjr gSA bl 

;kstuk esa vk; dk ca/ku ugha gSA 

3. iksLVeSfVªd Nk=kokfl;ksa dks vkxeu HkRrk %& foHkkx }kjk 

vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr ,oa fiNMk oxZ ds 
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foAkfFkZ;ksa dks izFke o"kZ 500 :- f}rh; o"kZ 250 :- ,oa 

r`rh; o"kZ 200 :- Hkqxrku fd;k tkrk gS lkFk gh foAqr 

ns;dksa dh izfriwfrZ ds fy, izfr foAkFkhZ izfrekg 25 ;wfuV 

dh lhek fu/kkZfjr gSA 

4. izkoh.; Nk=o`fRr %& foHkkx }kjk vuqlwfpr tkfr vkSj 

vuqlwfpr tutkfr ,oa fiNMk oxZ ds foAkfFkZ;ksa dks ftUgksus 

izkFkfed ,oa ek/;fed Lrj dh cksMZ ijh{kk esa izoh.; lwph 

esa ftys esa vf/kdre vad izkIr djus okys foAkfFkZ;ksa dks 

izoh.; Nk=o`fRr vxyh d{kk esa izos’k ysus ij gh d{kk 6 ls 

8 rd 400 :- izfro"kZ d{kk 9 ls 10 rd ds fy, 500 :- 

izfro"kZ nh tkrh gSA bl Nk=o`fRr ds vykok jkT; 

Nk=o`fRr dh Hkh ik=rk gSA 

5. es/kkoh Nk=o`fRr %& foHkkx }kjk vuqlwfpr tkfr vkSj 

vuqlwfpr tutkfr ds gkbZLdwy ,oa gk;j lsds.Mjh 

laLFkkvksa esa v/;;ujr d{kk 10 ls 12 ds Nk= Nk=kvksa esa 

LoLF; izfrLi/kkZRed izfr;ksfxrk dh Hkkouk fodflr djus 

,oa ’kkS{kf.kd Lrj esa lq/kkj ykus dh n`f"V ls es/kkoh 

foAkfFkZ;ksa ds fy, usg; izksRlkgu iq:Ldkj ;kstuk izkjaHk dh 

xbZ gSA 

6. Nk=okl f’k";o`fRr %& 'kklu ls izeq[k lqfo/kk ds varxZr 

ckyd dks 350 :- ,oa ckfydkvksa dks 360 :-  izfrekg  

dh  nj  ls 10  dh  f’k";ko`fRr  nh tkrh gSA 

7. vkJe f’k";o`fRr %& 

iznss’k ds ou vapy ,oa nwjLr {ks=ksa esa tgk¡ ’kkS{kf.kd lqfo/kk 

ugha gS vkJe ’kkyk dh O;oLFkk dh tkrh gSA bu vkJeksaa esa 

d{kk igyh ls vkBoh rd dh d{kk;sa yxkbZ tkrh gS lHkh 
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vkJeksa esa Nk=&Nk=kvksa dks fuokl dh lqfo/kk miyC/k gSA 

vkJe ifjlj esa gh f’k{kdksa ds fy, vkokl lqfo/kk miyC/k 

gSA izR;sd ckyd dks 350 ,oa ckfydk dks 360 :- izfrekg 

dh nj ls 10 ekg ds fy, f’k";ko`fRr dh ik=rk gksrh gSA 

8. Nk=x`g ;kstuk %&  

foHkkx }kjk vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr ,oa 

fiNMk oxZ ds foAkfFkZ;ksa dks 102 rFkk eSfVªdksRrj d{kkvksa esa 

v/;;ujr mu foAkfFkZ;ksa ds fy, ftUgs LFkkukHkko ds dkj.k 

foHkkxh; eSfVªdksRrj Nk=koklksa esa izos’k ugha fey ikrk gS 

muds fy, ’kklu us Nk=x`g ;kstuk lapkfyr dh xbZ gS 

ftlesa 4&5 foAkfFkZ;ksa dks fdjk;k dk Hkou ysdj fuokl 

djrs gSa ckn esa foHkkx }kjk ’kklu }kjk Lohd`r fu/kkZfjr 

nj ls vkokl HkRrk fn;k tkrk gS ftlesa 25 ;wfuV fctyh 

rFkk 10 :i;s tyizHkkj izfrekg foAkfFkZ;ksa dks Hkqxrku fd;k 

tkrk gSA 

9. Ckfydkvksa dks x.kos’k ;kstuk %& 

vkfnoklh fodkl [k.Mksa esa foHkkxh; izkFkfed ’kkykvksa esa 

v/;;ujr vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr dh Nk=vksa dks 

x.kos’k fn;s tkus dk izko/kku gSA 

10. dU;kvksa dks f’k{k.k gsrq izksRlkgu ;kstuk %& 

foHkkx }kjk vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr dh 

Nk=vksa dks 5 oha mRrh.kZ dj 6 oha esa v/;;ujr gksus ij 50 

:- izfrekg ,oa d{kk 9 ,oa 11 oh esa v/;;ujr Nk=kvksa dks 

100 ,oa 200@& :- izfrekg dh nj ls izksRlkgu Lo:i 

jkf’k iznku dh tkrh gSA 
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11. vuqlwfpr tkfr dU;k fookg lkSHkkX;orh ;kstuk %&  

e/;izns’k ’kklu }kjk dU;k fookg ;kstuk fu;e 204 ds 

varxZr xjhc oxZ ds vuqlwfpr tkfr ifjokj dh dU;k ds 

fy, 5000 :- uxj vuqnku jkf’k nsus dk izko/kku bl 

;kstuk ds varxZr fd;k tkrk gSA 

12. vuqlwfpr tkfr lkewfgd fookg ;kstuk %& 

vuqlwfpr tkfr dU;k ds fookg ds le; lkgwdkjksa ds dtkZ 

ysus fQtwy [kpZ esa deh ykus ,oa lkewfgd fookg ds ek/;e 

ls vuqlwfpr tkfr;ksa dk eukscy c<kus ds mA s’; ls ;g 

;kstuk izkjaHk dh xbZ 12000 :- ls de okf"kZd vk; okys 

vuqlwfpr tkfr ifjokjksa dh dU;kvksa dks 500 :- lgk;rk 

vuqnku ds :i esa fn;k tkrk gSA 

13. fiNMk oxZ lkewfgd fookg izksRlkgu ;kstuk %&  

;g ;kstuk o"kZ 1999 ls ykxw gqbZ gSA fiNMk oxZ ds xjhch 

js[kk ls uhps thou ;kiu djus okys ekrk&firk dks vius 

cPpksa ds fookg ds fy, vkfFkZd dfBukbZ;ksa dk lkeuk 

djuk iMrk gS ftlds fuokj.k gsrq lkewfgd fookg 

izksRlkgu ;kstuk varxZr lkekftd laLFkkvksa ds ek/;e ls 

oj c/kw nksuksa esa ls fdlh ,d xjhch js[kk ds uhps gksuk 

vko’;d gSA 

14. jkgr ;kstuk %&  

;kstukUrxZr fu;e 7 Js.kh ,oa ,slh cslgkjk dU;k ftlds 

ekrk&firk u gks ftlds ikyu iks"k.k vU; nwljs O;fDr 

}kjk fd;k tk jgk gS] “kknh gsrq 2000 :- vuqnku fn;k 

tkrk gSA ^^x** Js.kh ds varxZr ifjokj dh ladViu dh 
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fLFkfr esa ifjokj ds eqf[k;k dh e`R;q gksus ij nq?kZVuk gksus 

ij chekjh ds bykt gsrq 1000 :- vuqnku Lo:i dh tkrh 

gSA vuqlwfpr tkfr tutkfr ,sls ifjokj ftudh okf’kZd 

vk; 2400 gS ,sls ifjokj dks dU;k fookg gsrq 1000 :- 

vuqnku fn;k tkrk gSA 

15. vuqlwfpr tkfr vR;kpkj@iquokZl lgk;rk ;kstuk %& 

foHkkx }kjk vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr ds izfr 

lo.kksZa }kjk fd;s x, vR;kpkj ds dkj.k ihfMr O;fDr dks 

rqjar vkfFkZd lgk;rk miyC/k djkbZ tkrh gS ,sls izdj.k esa 

vR;kpkj dh f’kdk;r v-tk- vR;kpkj fuokj.k vf/kfu;e 

ds varxZr Fkkus esa ntZ gksus ij iqfyl vf/k{kd dh fjiksVZ 

ij dysDVj }kjk Lohd`fr nh tkrh gSA 

16. foAkFkhZ dY;k.k %& foHkkx }kjk vuqlwfpr tkfr vkSj 

vuqlwfpr tutkfr ,oa fiNMk oxZ ds foAkfFkZ;ksa dks 

vkdfLed lgk;rk tSls fpfdRlk O;olkf;d f’k{kk esa izos’k 

ds fy, ftuds ekrk&firk dh okf’kZd vk; 12000 :- ls 

vf/kd ugha gS mUgs ykHkkfUor fd;k tkrk gSA  

17. tuqlwfpr tutkfr cfLr;ksa dk l?ku fodkl %& 

,sls uxj ,oa cfLr;ka ftuesa fuokl djus okys vuqlwfpr tkfr 

dh tula[;k 50 izfr’kr ls vf/kd gS uxjh; vuqlwfpr 

tkfr cfLr;ksa ds fodkl ds fy;s  e-iz- xanh cLrh lq/kkj 

e.My ds ek/;e ls LFkkuh; fudk;ksa ds }kjk lkeqnkf;d 

Hkou] pcwrjk fuekZ.k] is;ty] dwi ejEer] uohu is;ty 

dwi fuekZ.k] oxZ ’ksM] vkarfjd ekxZ ¼[kjatk fuekZ.k½ vU; 

,sls dk;Z ftUgs ,u-vkj-bZ-ih- us dk;Z izkjaHk djus ij 

izfrcaf/kr fd;k gSA vU; ewyHkwr lqfo/kkvksa ds fy, uxj 
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ikfydk izkIr izLrkoksa ds vk/kkj ij v-tk- cfLr ckgqY; 

xzkeksa esa mDr dk;Z djk, tkrs gSaA 

 

18. vLoPN /ka/kksa dk O;olk;hdj.k %& 

80 izfr’kr ls vf/kd v-tk- ckgqY; {ks=ksa dk fuekZ.k djkuk ,oa 

vLoPN /ka/kksa esa yksxksa dh dk;Zn’kk esa lq/kkj ds lkFk flj 

ij eSyk <ksus ds izFkk tM ewy ls lekIr djuk o xanh 

cLrh esa fuokl ds fy;s LoPN ,oa mi;qDr okrkoj.k fufeZr 

djukA ftlls lfn;ksa ls pyh vk jgh vLi`’;rk dh Hkkouk 

lekIr gks ldsA bl ;kstuk esa 80 izfr’kr vuqnku lq[ks 

’kkSpky;ksa ds ¶ysl ’kkSpky;ksa esa ifjfrZr djuk] dpjk eSyk 

xkMh Ø; djuk] ogh csjkstxkj ,oa eSyk lkQ djus dh 

rduhdh vkStkjksa dk Ø; djuk] rFkk lSfIVd VSad ,oa 

ukfy;ksa dh lQkbZ gsrq] e’khu] Ø; vuqnku@lQkbZ 

dkexkjksa dks xecwV nLrkus ,oa iatk vkfn miyC/k djku 

dk izko/kku gSA 

19. vLi`’;rk fuokj.kkFkZ ¼xzke iapk;r iq:Ldkj½ ;kstuk %& 

xzke iapk;rksa dks vLi`’;rk fuokj.k dh n’kk esa mRd`"V dk;ksZa 

ds fy, iq:Ldkj fn;k tkrk gSA blesa vuqlwfpr tkfr;ksa 

dh cLrh esa fodkl ,oa foAqrhdj.k ds dk;Z Hkh lfEefyr 

gSA ,slh iapk;rksa dks mRd`"V dk;ksZa dk ftyk Lrj ij 5000 

:- laHkkx Lrj ij 10000 :- ,oa jkT; Lrj ij    20000 

:- ewY;kadu djus ds i’pkr uxn iq:Ldkj fn;k tkrk gSA 

20. vLi`’;rk fuokj.kkFkZ izpkj izlkj ¼lnHkkouk f’kfoj½ 

;kstuk%& vuqlwfpr tkfr;ksa ds fodkl ,oa dY;k.k rFkk 

muds izfr vLi`’;rk ds dyad dks feVkus gsrq lnHkkouk 
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f’kfojksa dk fodkl [kaM Lrj ij vk;kstu 2 vDVwcj xka/kh 

t;arh vFkok 26 tuojh x.kra= fnol ioZ ij vuqlwfpr 

tkfr ckgqY; cLrh esa fd;k tkrk gSA bu f’kfojksa ds }kjk 

,slh :f<;ksa vkSj C;kf/k;ksa ds fo:) fueZy vkSj lkekftd 

okrkoj.k cukus dh ,d vPNh igy gSA 

21.  vartkZrh; fookg izksRlkgu ;kstuk %& bl ;kstuk dk ewy 

mn~ns’; lekt esa vLi`’;rk dh Hkkouk dk mUewyu djuk 

gSA vuqlwfpr tkfr oxZ ds ;qod vFkok ;qorh ds }kjk 

fdlh lo.kZ fganw ;qorh vFkok ;qorh vFkok ;qod ds lkFk 

fookg djus ij uonEifRr dks :- 10000 :- uxn ,oa 

iz’kfLr i= izksRlkgu Lo:i fn;k tkrk gSA 

22. nkbZ izksRlkgu ;kstuk %& xzkeh.k {ks=ksa esa izlwfr ds fy;s 

vuqlwfpr tkfr ifjokj dh efgyk,a nkbZ dk dk;Z djrh gSA 

,slh efgykvksa dks ikfjJfed izkIr ugha gksrk gSA jkT; 

’kklu izlwfr djkus okyh nkbZ;ksa dks izksRlkgu ds :i esa 

izfr izlwfr 15 :- dh nj ls jkf’k nsrk gS ;g jkf’k eq[; 

fpfdRlk vf/kdkjh ls izkIr tkudkjh ds vk/kkj ij dysDVj 

ds }kjk Lohd`r dh tkrh gSA 

23. mRd`"V f’k{kk dsUnzksa dh LFkkiuk %& e/;izns’k ’kklu vkfne 

tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr dY;k.k foHkkx ea=ky; }kjk 

tqykbZ 2001 ls mRd`"V f’k{kk dsUnzksa dh ;kstuk lapkfyr 

dh xbZ gSA 

24. e/;kUg Hkkstu dk;ZØe %& mefj;k ftys ds 03 fodkl[k.M 

djdsyh] ikyh] ekuiqj esa e/;kUg Hkkstu dk;ZØe ds rgr~ 

izkFkfed ’kkykvksa@vuqnku izkIr izkFkfed ’kkykvksa ,oa f’k{kk 
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xkjaVh ’kkykvksa esa ntZ Nk=&Nk=kvksa dks xje Hkkstu 

¼nky]jksVh@lCth]jksVh½ iznku fd;k tk jgk gSA 

25. vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr esa f’k{kk izksRlkgu gsrq 

xzke iapk;r dks iq:Ldkj%&  

26. e/;izns’k ’kklu }kjk iznss’k ds vkfnoklh ckgqY; ftyksa ds 

vkfnoklh fodkl [kaMksa esa LFkkfir xzke iapk;rksa dks Ldwy 

tkus ;ksX; vuqlwfpr tutkfr@vuqlwfpr tkfr oxZ ds 

ckyd@ckfydkvksa dks ’krizfr’kr izos’k fd;s tkus ls 

iapk;rksa dh lgHkkfxrk lqfuf’pr djus rFkk bl fn’kk esa 

lfØ; Hkwfedk fuoZgu djus rFkk iz’kkldh; dk;Z djus 

okyh xzke iapk;rksa dks iqjLd`r fd;k tkrk gSA iq:Ldkj ds 

fy, vgZrk iw.kZ djus okyh izR;sd xzke iapk;r dks 25000 

:- dh jkf’k iqjLdkj Lo:i nh tkrh gSA 

27. lesfdr cky fodkl lsok ;kstuk ¼vkbZ-lh-Mh-,l-½%&  

mefj;k ftys esa ;kstuk o"kZ 1999 ls izkjaHk dh xbZ bl ;kstuk 

dk mA s’; 6 o"kZ rd ds cPps dks leqfpr iwjd iks"k.k 

vkgkj dk iznk; LokLF; dh fLFkfr esa lq/kkj ykuk muds 

euksoSKkfud] ’kkjhfjd ,oa ekufld fodkl ds fy, mfpr 

vk/kkj iznku djuk detksj oxZ dh xHkZorh ,oa f’k’kqqorh 

efgykvksa dks vkaxuckM+hds ek/;e ls ykHkkfUor djuk gS 

blds fy, lefUor :i ls fuEu lsok,a vkaxuckM+hdsUnzksa esa 

nh tkrh gS & 

1- iwjd iks"k.k vkgkj 

2- LokLF; tkap 

3- izkFkfed LokLF; dh ns[kHkky lsok,a 
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4- Vhdkdj.k 

5- iks"k.k ,oa LokLF; f’k{kk 

6- Ldwy iwoZ vukSipkfjd f’k{kk 

bl ;kstuk ds rgr~ Hkkjr ’kklu ds ekin.Mksa ds vuqlkj 

xzkeh.k ,oa ’kgjh {ks=ksa esa 1000 dh tula[;k ij rFkk 

vkfnoklh {ks=ksa esa 700 dh tula[;k ij vkaxuckM+hdsUnz fd;s 

x;s Gsa 

 

lesfdr cky fodkl ifj;kstuk esa iks"k.k  vkgkj  dh  

O;oLFkk%&  

iwjd iks"k.k vkgkj fo’ks"k :i ls vkaxuckM+h dsUnzksa esa 06 ekg 

ds cPpksa xHkZorh ,oa f’k’kqorh efgykvksa ,oa dqiksf"kr cPpksa dks 

fn;k tkrk gSA jkT; 'kklu }kjk iks"k.k vkgkj dh uohu 

O;oLFkk ds laca/k esa e/;izns’k 'kklu] efgyk ,oa cky fodkl 

foHkkx }kjk 15@02@07 ls uohu funsZ’k tkjh fd;s x;s gSaA 

uohu O;oLFkk ds vuqlkj 6 ekg ls 03 o"kZ rd ds cPpksa ,oa 

03 ls 06 o"kZ rd ds cPpksa rFkk xHkZorh@/kk=h ekrkvksa dks 

iwjd iks"k.k vkgkj dh O;oLFkk fHkUu&fHkUu nh xbZ gSA 06 ekg 

ls 03 o"kZ rd ds cPpksa dks fo’o [kkA dk;ZØe ds ek/;e ls 

fofuax QwM iznk; djus dk izko/kku gSA 03 o"kZ ls 06 o"kZ rd 

ds cPpksa rFkk xHkZorh@/kk=h ekrkvksa dks lIrkg ds 

vyx&vyx fnuksa esa vyx&vyx izdkj dk iwjd iks"k.k vkgkj 

fn;k tkrk gSA uohu iwjd iks"kkgkj O;oLFkk vizSy 07 ls ykxw 

dh xbZ gSA Hkkjr ljdkj }kjk vkaxuckM+h  dsUnzksa esa iznk; fd;s 
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tkus okys iwjd iks"k.k vkgkj ds fy;s vko’;d iks"kd  rRo 

,oa dSyksjh dh vf/kdre~~ lhek fu/kkZfjr dh xbZ gSA 

cPps ¼06 ekg ls 06 o"kZ½ 2 :- izfr cPpk izfrfnu izksVhu 

8&10 xzke ,oa 300 dSyksjh nh tkuh gSA ,oa xaHkhj dqiksf"kr 

cPps ¼06 ekg ls 06 o"kZ rd½ 2-70 izfrfnu izksVhu 16 ls 20 

xzke ,oa 500 dSyksjh nh tkrh gSA blh izdkj xHkZorh L=h] 

/kk=h ekrk ,oa fd’kksjh ckfydk 2-30 izfr fgrxzkgh izfrfnu 

izksVhu 16&20 xzke ,oa 500 dSyksjh nh tkrh gSA 

06 ekg ls 03 o"kZ rd ds cPpksa ds fy;s lIrkg esa 5 fnu 

fo’ks"k izdkj dk fofuax QwM tSls baf.M;k feDl iathjh 

jsMh&Vw&bZV ,uthZ QwM dk iznk; foó [kkA dk;ZØe ds 

vfrfjDr ,e-ih-,xzks ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA lIrkg ds 

'ks"k ,d fnu mDr Js.kh ds cPpksa dks yksdy QwM ekMy ds 

vk/kkj ij 03&06 o"kZ rd ds cPpksa dks nh tkusa okyh 

lkekfxz;ksa esa ls dksbZ ,d mi;qDr lkexzh tSls& gYok] mcys] 

vkyw] mcyh nky dk feJ.k] fo’ks"k izdkj dh f[kpMh ,oa lRrw 

bR;kfn vkaxuckM+h dsUnz ij iznk; fd;s tkus dk izko/kku gSA 

;g lkexzh foHkkx }kjk izR;sd lIrkg esa izLrkfor eaxy fnol 

dks nh tkrh gSA 

28. fd’kksjh ’kfDr ;kstuk %&  

o"kZ 2001&2002 ls fd’kksjh ckfydk ;kstuk Øekad 1 ,oa 2 dks 

lekIr djrs gq;s fd’kksjh ’kfDr ;kstuk dk lapkyu djus 

ds funsZ’k izkIr gq;s ftlesa  11 ls 18 o"kZ dh fd’kksjh 

ckfydkvksa dks izf’k{k.k fn;k tkdj LokLF; dh ns[kHkky] 

O;fDxr LoPNrk] tkWp Vhdkdj.k NksVh eksVh chekfj;ksa dk 

bykt] isV ds dhMksa dk mipkj] vk;ju] Qksfyd ,sflM dh 
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xksfy;ka miyC/k djku foVkfeu ^^,** dh deh nwj djuk] 

,fufe;k ds laca/k esa le>kb’k nsdj lsok,a iznku djuk gSA 

;g ;kstuk 11 fodkl [kaMksa esa lapkfyr dh xbZ ftlesa 

fodkl[kaM@iapk;r Lrjh; izf’k{k.k fn, tkrsa gSaA 
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efgyk LokLF; ;kstuk 

efgykvksa ds LokLF; Lrj dks vkSj csgrj cukus ds fy, fuEu 

;kstuk;sa lapkfyr dh tk jgh gS & 

¼v½ vk;q"erh ;kstuk %&  iznss’k ljdkj }kjk o"kZ 1991 esa 

izjaHk dh xbZ ;kstukUrxZr xzkeh.k {ks= dh Hkwfeghu fdlh efgyk 

;k ckfydk ds chekj gksus ij ftyk fpfdRlky; esa HkrhZ gksus 

ij bykt dh fu%’kqYd lgk;rk iznku dh tkrh gS ftyk 

fpfdRlky; ifjlj esa gh foJkeky; dk fuekZ.k fd;k x;k gS 

rkfd jksxh ds lkFk vk;s ifjtuksa ds fy, Bgjus dh O;oLFkk 

dh tk ldsA lkr fnolksa rd HkrhZ jgus ij 400 :i;sa o 7 

fnol ls vf/kd HkrhZ gjus ij 1000 :i;s rd dh vfrfjDr 

nokb;ksa ,oa ikSf"Vd vkgkj ij O;; fd;k tkrk gS rFkk ’kklu 

funsZ’k ds rgr bl ;kstuk dk fodkl [kaM Lrj ij foLrkj 

fd;k x;k gS ftlds rgr~ [k.M Lrj ij fLFkr flfoy 

vLirky lkeqnkf;d dsUnz ,oa izkFkfed LokLF; dsUnz ij mDr 

;kstuk dk efgyk&ckfydkvksa dks ykHk fn;k tkrk gSA 

¼c½ nRrd iq=h f’k{kk ;kstuk %& xzkeh.k ,oa “kgjh {ks=ksa esa tks 

ckfydk,s vkfFkZd leL;k ds dkj.k viuh f’k{kk tkjh j[kus esa 

vleFkZ gS dks mldh f’k{kk tkjh j[kus ds fy, 5 oha d{kk rd 

30 :i;s izfrekg vkSj mlds ckn esa fefMy Ldwy 40 :- 

izfrekg dh lgk;rk jkf’k nh tkrh gSA 

¼l½ vfr xjhc efgykvksa dks izlo iwoZ vkfFkZd lgk;rk %& 

vfr xjhc dks izlo ds iwoZ vkfFkZd lgk;r ds fy, ;g ;kstuk 

rS;kj dh xbZ gSA bl ;kstuk dk mA s”; vfr xjhc efgykvksa 
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dks izlo ds iwoZ Lo;a gh ns[k&Hkky vksj izlo ds fy, gksus 

okys O;; dh dqN gn rd iwfrZ dh tkukA 

;kstuk dk dk;Z{ks= %& ;g ;kstuk jkT; ds lHkh ftyksa ds 

“kgjh ,oa xzkeh.k nksuksa {ks=ksa esa lapkfyr dh tkosxhA 

;kstuk ds fy, ik=rk %& 

● xHkZorh efgyk dh vk;q 19 o"kZ ;k vf/kd gksA 

● xHkZorh efgyk dk ifjokj xjhch js[kk ds uhps vR;ar 

xjhc gks ,oa vfr xjhc ds fy, iwoZ esa djk;s x;s 

losZ{k.k esa iathd`r gks vFkok ihyk jk’ku dkMZ/kkjh 

gksA 

● lgk;rk jkf’k dsoy izFke nks thfor cPpksa rd ns; 

gksxhA 

lgk;rk jkf’k %& lgk;rk jkf’k 500 :i;s gksxh tks ;Fkk laHko 

6 ekg iwoZ nh tkosxhA 

● v’kkldh; Lo;a lsoh laLFkkvksa dks vuqnkuA 

● e-iz- ’kklu efgyk ,oa cky fodkl foHkkx }kjk 

fuEukuqlkj efgyk ,oa cky fodkl ls lacaf/kr dk;Z 

djus okyh v’kkldh; Lo;a lsoh laLFkkvksa dks 

 vuqnku gksrk gSA laLFkk iathd`r ,oa foHkkxh; 

ekU;rk izkIr gksuk vko’;d gSA 

● ckydksa ds dY;k.k djus okyh laLFkk;saA 

● fo/kokvksa vukFk ifjR;Drk efgykvksa vkSj cPpksa ds 

dY;k.k dk;Z djus okyh  laLFkk,aA 



डॉ. कादिनी जैन 

190 

 

● efgyk ,oa cky fodkl lapkyuky; }kjk vuqeksfnr 

vU; izdkj dh lekt  lsok djus okyh laLFkk,aA 

lkekU;r% vukorhZ vuqnku ykxr ds 50 izfr’kr 

 rFkk vkorhZ vuqnku 33-3 izfr’kr fn;k tk 

ldrk gS viaxksa] fodykaxksa rFkk  uSfrd ,oa 

lkekftd {ks= esa dk;Zjr laLFkkvksa dks vkorhZ rFkk 

vukorhZ  vuqnku ykxr ds 70 izfr’kr rd fn;k 

tk ldrk gS xzkeh.k ,oa ’kgjh  nksuksa {ks=ksa esa lqfo/kk 

miyC/k gSA 

1. ,dhd`r cky fodkl lsok ;kstuk %& cPpksa ,oa efgykvksa ds 

lokZaxh.k fodkl ds fy, 6 o"kZ rd dh vk;q ds cPpksa esa 

de Hkkj] dqiks"k.k f’k’kq e`R;q nj ,oa ekr` e`R;q nj de djus 

,oa cPpksa dks euksoSKkfud ,oa ’kkjhfjd fodkl dh iwfrZ gsrq 

6 o"kZ rd ds cPpksa] xHkZorh ,oa f’k’kqqorh efgykvksa dks 

vkaxuckM+hdsUnzksa ds ek/;e ls fuEu lqfo/kk;sa nh tkrh gSA 

1- iwjd iks"k.k vkgkj 

2- LokLF; tkap f’k{kk izfrj{k.k 

3- lanHkZ lsok,a 

4- LokLF; ,oa iks"k.k f’k{kk 

5- Ldwy iwoZ vukSipkfjd f’k{kk 

cPpksa ds laokZxh.k fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ 

gSa vr% 15 ls 45 o"kZ dh efgykvksa dks Hkh bl ;kstuk ls 

tksMk x;k gSA 

2. jk"Vªh; ekr`Ro lgk;rk ;kstuk %&  xjhch js[kk ls uhps 

thou ;kiu djus okyh ifjokj dh xHkZorh efgykvksa 
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dks nks thfor cPpksa rd izlo iwoZ 8 ls 12 lIrkg iwoZ 

fpfdRldh; ,oa iks"k.k lqfo/kk gsrq 500 :i;s dh 

lgk;rk nh tkrh gSA 

mn~~ns’; %& izFke e`R;q nj ,oa f’k’kq e`R;q nj esa deh 

ykuk%& 

ik=rk %& izFke izlo esa efgyk dh mez 19 o"kZ ls de ugha 

gksuk pkfg, izFke o f}rh; cPpksa esa rhu lky dk varj 

gksuk pkfg, miLokLF; dsUnz esa iath;u ,oa v;kju dh 

xksyh o Vh-Vh- ds Vhds yxs gksuk pkfg,A 

laidZ %& xzke iapk;r@vkaxuckM+h dk;ZdrkZ rFkk LFkkuh; 

uxj fudk;A 

3. vk;q"erh ;kstuk %& iznss’k ds N% esfMdy dkystksa ds 

vLirkyksa ,oa lHkh lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa ;g 

;kstuk ykxw gSA 

mn~~ns’; %& xjhc oxZ ds xzkeh.k Hkwfeghu ifjokj dh efgykvksa 

dks bykt dh fo’ks"k lqfo/kk o ns[kHkky miyC/k djkuk 

rkfd ’kh?kz LoLF; gks ldsA 

4. fd’kksjh izf’k{k.k ;kstuk %& xzkeh.k pj.k esa 15 ls 18 

o"kZ dh 2 fd’kksjh ckfydk izfr vkaxuckM+h dsUnz ls 

vkaxuckM+h dk;ZdrkZ ,oa ,-,u-,e- dks ifj;kstuk Lrj 

ij dq’ky izf’k{k.k dk 2 fnolh; izf’k{k.k fn;k x;k 

f}rh; pj.k esa izFke pj.k esa izf’k{k.k fd, x, dq’ky 

izf’k{kd iapk;r Lrj ij 18 ckfydkvksa dks fuf’pr 

vUrjky ls ,d o"kZ esa 3 izf’k{k.k nsdj iapk;r dh 18 

fd’kksjh ckfydkvksa dks LokLF; iks"k.k lkekftd] 
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ekufld] ’kkjhfjd fodkl ,oa vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds 

laca/k esa izf’kf{kr djrs gSaaA 

dq’ky izf’k{kd ds :i ds p;fur 2 fd’kksjh ckfydkvks a dks 6 

ekg ds fy, lacaf/kr vkaxuckM+h ls laca/k fd;k tkdj 6 

ekg rd iwjd iks"k.k vkgkj ,oa vkaxuckM+h ds }kjk nh tkus 

okyh 6 lsokvksa dh tkudkjh nsdj vkaxuckM+h dk;ZdrkZ ds 

dk;Z esa Hkh ifjiDork fd;k tkrk gSA 

ik=rk %& 

1- xjhch js[kk dh 11 ls 18 o"kZ dh 'kkyk R;kxh 

ckfydk,aA 

2- xjhch js[kk dh 11 ls 18 o"kZ dh xSj 'kkyk R;kxh 

ckfydk,a 

3- xjhch js[kk ls mij ’kkyk R;kxh ckfydk,a 

4- xjhch js[kk ls mij xSj ’kkyk R;kxh ckfydk,a 

5. xzkE; ;kstuk %&  Xkjhch js[kk ds uhps thou ;kiu 

djus okyh xzkeh.k efgykvksa dks y?kq O;olk; gsrq 500 

:i;sa dh O;kt jfgr _.k miyC/k djk;k tkrk gSA 

Ikk=rk %& lkIRkfgd nSfud gkV cktkjks esa nqdku yxkus okyh 

lHkh efgyk,a fu;fer dtZ ykSVk nsus ij nwljh ckj ,d 

gtkj :- C;kt jfgr _.k dh ik=rk ;kstuk esa fo/kok] 

ifjR;Drk] rykd lqnk rFkk fujkfJr efgykvksa dks 

izkFkfedrk nh tkrh gSA _.k vklku fd”rksa esa lIrkfgd 

10 :- ;k ekfld 40 :- ;k 50 :- lqfo/kkuqlkj vnk dh 

tk ldrh gSA 
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6. ckfydk le`f) ;kstuk %& xjhch js[kk ls uhps thou 

;kiu djus okys ifjokj esa izfr nks ckfydkvksa ds tUe 

ij ckfydkvksa dh ekrkvksa dks izlo i’pkr :- 500 dh 

vkfFkZd lgk;rk nh tkrh gSA 

1- d{kk igyh ls rhljh rd 300 :- izfro"kZ d{kkA 

2- d{kk pkSFkh ls ikapoh rd 600 :- izfro"kZ d{kkA 

3- d{kk 6&7 esa 700 :- izfro"kZ izfr d{kkA 

4- d{kk 8 oha esa 800 :- izfro"kZ izfr d{kk 

5- d{kk 9&10 oha esa 1000 :- izfro"kZ d{kkA 

mn~~ns’; %& letk esa ckfydk ds tUe esa HksnHkko nwj djus 

gsrq tkxq:drk iSnk djukA 

laidZ %& xzke iapk;r@vkaxuckM+hdk;ZdrkZ ,oa “kgjh {ks= 

esa LFkkuh; fudk;A 

7. nRrd iq=h f’k{kk ;kstuk %&  ckfydk f’k{kk dks 

c<kok nsus gsrq lekt esa tkx:drk iSnk djus rFkk 

ckfydk f’k{kk esa lekr dh lgHkkfxrk gsrq ;g ;kstuk 

pykbZ tk jgh gSA 

laidZ %& vkaxuckM+hdk;ZdrkZ@lg-e-ck-fo foLrkj vf/kdkjh 

vFkok foHkkxh;  vf/kdkjhA 

8. foifRr xzLr efgyk dks dkuwuh lgk;rk %&  

foifRrxzLr efgyk vkSj cPpksa dks Lo;a lsoh laLFkkuksa ds tfj;s 

dkuwuh lykg vkSj lgk;rk nsus dk izko/kku gSA ;g 

lgk;rk ftyk fof/kd lgk;rk vf/kdkjh ds ek/;e ls Hkh 

nh tk ldrh gSA bl rkjrE; esa ngst izrkfMr efgykvksa 
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dks Hkh dkuwuh enn fnykbZ tkrh gSA blds fy, [kaM Lrj 

ij l-e-cky- foLrkj vf/kdkjh rFkk ftyk Lrj ij dk;ZØe 

vf/kdkjh efgyk oky fodkl ls laidZ fd;k tk ldrk gSA 

9. tkckyh ;kstuk %& ijEijkxr :i ls os”;ko`fRr 

O;olk; esa layXu efgykvksa vkSj muds cPpksa dks 

iquokZl] LokLF;] tkWp rFkk mipkj gsrq ;kstuk lapkfyr 

dh x;h gSA 13 o"kZ ls vf/kd mez dh ckfydkvksa ds 

fy, f’k{kk izf’k{k.k o vuqj{k.k dh lqfo/kk nh tkrh gS 

vf/kd tkudkjh ds fy, ftyk dk;ZØe vf/kdkjh] 

efgyk ckyfodkl ls laidZ fd;k tk ldrk gSA  

10. ’kkS{kf.kd laLFkk,a %& ’kkys; f’k{kk ds vUrxZr 89 

vkfnoklh fodkl [k.Mks esa foHkkx }kjk laiw.kZ ’kS{kf.kd 

laLFkvksa dk lapkyu fd;k tk jgk gSA orZeku esa foHkkx 

}kjk 12683 izFkfed ’kkyk,a 4369 ek/;fed ’kkyk,s 510 

gkbZ Ldwy ,ao 476 mPprj ek/;fed ’kkykvksa dk 

lapkyu fd;k tk jgk gS blds vfrfjDr 14 dzhMk 

ifjlj 9 vkn’kZ mPprj ek/;fed foAky; rFkk 3 dU;k 

f’k{kk ifjlj Hkh lapkfyr gks jgs gSA   

11. vkoklh; laLFkk;sa %& vuqlwfpr turkfr; esa lk{kjrk o 

f’k{kk ds izfr :fp tkxzr djus ’kkyk NksaMus dh izo`fRr 

ij vadq’k yxkus o foAkFkhZ;ks ds e/; mRre Li/kkZ dh 

Hkkouk esa o`f) ds mn~~ns’; ls vkfnoklh fodkl foHkkx 

}kjk Nk=kokl ,oa vkJke lapkfyr fd;s tk jkgs gSA 

orZeku esa 1166 iwoZek/;fed Nk=kokl 86 eSfVªdksmRrj 

Nk=kokl rFkk 725 vkJe ’kkyk;s lapkfyr gS ftuesa 

Nk=@Nk=kvksa dks fu’kqYd vkoklh; lqfo/kk;s miyC/k gsa 
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Nk=kokl ,oa vkJe esa jgus okys izR;sd foAkFkhZ dks 

Nk=o`fRr iznku dh tkrh gS o"kZ 2003&04 esa Nk=koklks 

esa izos’k ysus okys izR;sd 34-09 gtkj foAkFkhZ dks 1010-

40 yk[k :i;s ,oa vkJe ’kkykvkas esa izos’k ysus okys 31-

34 gtkj foAkkFkhZ;ksa ds 934-36 yk[k :i;s dh jkf’k 

Nk=o`fRr ds :i esa ifjofrZr dh x;h o"kZ 2004&05 esa 

yxHkx 36-77 gtkj foAkFkhZ;ks dks Nk=kokl ,os 34-12 

gtkj foAkFkhZ;ks dks vkJe Nk=ko`fRr nsus izLrko j[kk 

x;k A   

12. Nk= x`g ;kstuk %& vuqlwfpr tutkfr ds ftu 

fo|kFkhZ;ks dks Nk=kokl esa  izos’k ugh fey ikrk gS mUgs 

vkoklh; lqfo/kk miyC/k djkus ds fu, izns’k esa 

vkfnoklh fodkl foHkkx }kjk Nk= x`g;ksx lapkfyr dh 

tk jgh gS ;kstukuqlkj d{kk 11 oh vkSj mij dh 

d{kkvks esa v/;;ujr vuqlwfpr tutkfr ds foAkFkhZ;ks 

dks vkoklh; lqfo/kk miyC/k djkbZ tk jgh gSA ,d 

Nk=x`g ds fy, de ls de 5 foAkFkhZ gksuk vko’;d 

gSA ;kstukUrxZr o"kZ 2003&04 esa 45-00 yk[k :i;s ds 

izo/kku esa 30-76 yk[k :i; dh jkf’k O;; dh x;h 

ftlls 4-12 gtkj foAkFkhZ ykHkkfUor gq, o"kZ 2004&05 

esa 5 gtkj foAkFkhZ;ks dks ykHkkfUor djus dk y{; 

fu/kZkfjr fd;k x;kA   

13. mRd`"V dsUnzksa dh LFkkiuk %& jkT; esa izfrHkk’kkyh 

vuqlwfpr tutkfr ds 60 izfr’kr ;k mlls vf/kd vad 

ikus okys foAkFkhZ;ks dks mRd`"V Lrj dh f’k{kk izkIr 

djus ds m}s’; ls iznss’k ds lHkh ftyks esa mRd`"V f’k{kk 
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dsUnzks dh LFkkiuk dh xbZ gSA bu dsUnzksa esa foAkfFkZ;ks dks 

vkoklh; lqfo/kk nsus ds lkFk 500 :Ik;s Nk=o`fRr nsus 

dk Hkh izko/kku gS o"kZ 2003&2004 esa 284-34 yk[k :i;s 

O;; dj 1-4 gtkj foAkfFkZ;ks dks ykHkkfUor fd;k x;k 

blh vof/k esa 20 fodkl [kaM eq[;ky;ks esa ,d ckyd 

,oa ,d dU;k izheSfVªd Nk=kokl dks mRd`"V f’k{kk dsUnz 

esa ifjofrZr fd;k x;k o"kZ 2004&05 esa 307 gtkj 

foAkfFkZ;ks dks ykHkkfUor djus dk y{; j[kk x;k rFkk 

20 fodkl [k.Mks esa ,d ckyd rFkk ,d dU;k 

Nk=kokl dks mRd`"V f’k{kk dsUnz ds :i esa ifjofrZr 

djus dk y{; fu/kkZfjr fd;k x;k A 

14. LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k %& vuqlwfpr tutkfr;ks 

dh vf/kd la[;k okys fiNMs xzkeh.k {ks=ks esa jgus okys 

yksxks dks lsok,a iznku djus ds fy, jk"Vªh; LokLF; 

uhrh esa mPp izkFkfedrk iznku dh x;h gS vuqlwfpr 

tutkfr ckgqY; {ks=ks dh dhVuk’kd nokvks dk 

fNMdko] eysfj;k jks/kh nok;s iznku dh tkrh gSA bu 

{ks=ks esa 20-769 midsUnz o 3286 izkFkfed LokLF; dsUnz 

o 541 lkeqnkf;d LokLF; dsUnz LFkkfir fd;s x;s gSA  

15. efgyk f’k’kq fodkl %& ukSoha ;kstuk ds var rd dk;Z 

dj jgh 4608 ifj;kstukvks esa ls 758 tutkfr;ks 

ifj;kstuk;sa FkhA ftuds ek/;e ls 48 yk[k cPps o 96 

yk[k ekrkvkas dks lsok, iznku dh tkrh gSa o"kZ 2002&03 

ds fofHkUu ;kstukvksa ds fy, 1090 djksM :i;s O;; 

djus dk izko/kku FkkA  
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dqiks"k.k &vf/kdka’k Hkkjrh; vkfnokfl;ksa ds Hkkstu es pkgsa og 

xjhc gks ;k vehj] o`} gks ;k ;qok] L=h gks ;k iq:"k] xHkZorh 

ekrk gks ;k /kk=h fdlh u fdlh ikSf"Vd rRoksa dh vf/kdrk ;k 

deh jgrh gh gSA fo’ks"kdj xjhc fdlku] etnwj rFkk fuEu 

vkfFkZd oxZ ds yksxks dk Hkkstu xq.kkRed rFkk ifj.kkekRed 

nksuks gh n`f"V ls vi;kZIr gksrk gSA 

Hkkjr dh vf/kdka’k xjhc vkfnoklh turk dk s izfrfnu lqcg 

'kke HkjisV nky jksVh Hkh ulhc gksrh gSA vr% os izksVhu&dSyksjh 

dqiksf"kr ls Hk;adj :i ls ihfM+r gksrs gSA dqN xjhc vkfnoklh 

ifjokj ds ckydks dks HkjisV vukt Hkh ugh feyrk gS] 

ifj.kker] muds 'kjhj es ÅtkZ mRiknd HkksT; rRoks dks Hkh 

deh gksrh gS rFkk os fucZy] detksj] fu’kDr ,oa Fkds&Fkds 

fn[kkbZ nsrs gSA xHkZorh rFkk /kk=h ekrk dh n’kk Hkh de 

n;uh; ugh gSA  

dqiksf"kr dh ifjHkk"kk & ^^;g iks"k.k dh og fLFkfr gS ftlds 

dkj.k O;fDr ds LokLF; es fxjkoV vkus yxrh gSA ;g ,d ;k 

,d ls vf/kd rRoksa dh deh ;k vf/kdrk ;k vlarqyu ds 

dkj.k gksrh gS] ftlds dkj.k 'kjhj jksxxzLr gks tkrk gSA**  

vkfnoklh esa dqiks"k.k  

xjhc rcds esa jgus okys ;s vkfnoklh vius LokLF; dh vksj 

/;ku ugha nsrs gSa xjhch ds pyrs gq, ;g nks oDr dk Hkkstu 

gh vR;kf/kd eqf'dy ls izkIr dj ikrs gSa blh dkj.k ls buesa 

dqiks"k.k ns[kk tkrk gSA blhfy, budh vkSj fo'ks"k /;ku nsus 

dh vko';drk gksrh gS ;wuhlsQ }kjk dqiks"k.k pqukSrh fo"k; ij 

varZjk"Vªh; xks"Bh esa crk;k fd Hkkjr esa 50 izfr'kr fd'kksfj;ka 

,oa efgyk,a fdlh u fdlh izdkj ds dqiks"k.k dh f'kdkj gSA 
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vkfnokfl;ksa esa dqiks"k.k dk eq[; dkj.k Hkkstu laca/kh vknrkas esa 

ifjorZu gks tkuk] lkekftd ekU;rk,a] mis{kk iw.kZ O;ogkj 

bR;kfn gaSA ikSf"Vd Hkkstu u feyus ls dqiks"k.k dh fLFkfr esa 

Fkdku] 'kkjhfjd detksjh] chekjh vkfn ls xzfLkr gks tkrs gSaA 

,d losZ{k.k ds vuqlkj xzkeh.kksa ,oa vkfnokfl;ksa dks izfrfnu 

500&600 dSyksjh ÅtkZ de feyrh gSA 

 
'kkjhfjd  y{k.k 'kkjhfjd fØ;kvksa      

ij  izHkko 

vklu ij 

izHkko ¼isV 

ckgj dh vksj 

fudyk gqvk½ 

O;ogkj esa 

ifjorZu 

 

yEckbZ & 

de¼ckSukiu½ 

 

Hkkj & de ;k 

vf/kd¼vYi Hkkj] 

vfrHkkj] eksVkik½ 

funzk&de cSpsuh 

psgjk& fuLrst] 

Fkdku Hkjk] 

vkd"kZ.kghu 

le; ij eyewy 

dk ugh fu"dklu 

gksuk 

 fpM+fpMki

u 

vkW[ksa& fuLrst] 

pedghu] jrkS/kh 

va/kkiu Fkdku Øks/k 
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cky& 'kq"d] 

:[ks] cstku] 

pedghu 

'kh?kz VwVusokys 'kkjhfjd 

fØ;kdyki 

vkyL; 

gksaB& dVs gksaB] 

fdukjs ij ?kko 

Hkw[k dh deh  Hk; 

thHk& TkhHk ij 

Nkys] cSxuh jax] 

NksVs&NksVs mHkkj I;kl dh deh vf/kdrk  

ruko 

eqWg& Nkys ,oa 

?kko 

ikpu laca/kh 

xM+cfM;kW 

 mf}Xurk 

Ropk& ihyk] 

>qfj;kW iMuk] 

fuLrst] 

pedghu :[kh&lw[kh ,oa 

cstku 

dke es eu 

us yxkuk 

uk[kwu& ihykiu 

fy;s gq, 

pEep tSlk 

vkdkj 

 vkRegR;k 

tSlk Hkko 

mRiUu 

gksuk 

gkFk&iSj & 

lwtu ,oa >qfjZ;kW 

   

dqiksf"kr efgyk@fd'kksfj;ksa ds y{k.k  

 dqiks"k.k dk izHkko u dsoy O;fDr ds 'kjhfjd fodkl ij iMrk 

gS cfYd blds dkj.k  

ekufld] lkekftd rFkk cksf}d fodkl Hkh izHkkfor gksrk gSA dqiksf"kr 

dk otu 40 fdyksxzke ls de gksrk gS tks dqiksf"kr gksrs gS muesa [kwu 

dh deh vR;f/kd ns[kh tkrh gSA ftlls muds uk[kwu o gksaB dk jax 

ihyk gks tkrk gSA vR;f/kd Fkdku eglwl gksrh gS /kM+du Hkh rst gks 

tkrh gSA psgjs esa lwtu vk tkrh gS] ;g lHkh y{k.k ykSg rRo vkSj 

Qksfyd ,flM dh deh ls fn[kkbZ nsrs gSaA izlo le; esa vf/kd jDr 

L=ko dh laHkkouk Hkh gksrh gSA ;g lHkh y{k.k ykSg rRo vkSj Qkfyd 

,flM dh deh ls fn[kkbZ nsrs gSaA izlo le; esa vf/kd jDr L=ko dh 

laHkkouk Hkh gksrh gS dqiksf"kr  esa lkekU;r% foVkfeu , dh deh gksus dh 

laHkkouk gksrh gSA bldh deh ls jarkS/kh jksx gks tkrk gSA dqN dks izk;% 

dej vkSj fiMfy;ksa esa nnZ gksrk gS tks dSfY'k;e vkSj foVkfeu ch 
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dkEiysDl ls gksrk gSA ftuesa vDlj [kwu cgus yxrk gS ;g y{k.k 

foVkfeu lh dh deh ls gksrk gSA foVkfeu ch dh deh ls izk;% thHk ij 

dVh&QVh lh /kkfj;ka vkSj eqag ds nksuksa dksuksa ij dVkQVk lk ik;k 

tkrk gSA 

 

dqiks"k.k ds dkj.k  

 

1. izksVhu dSyksjh dqiks"k.k 
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2. foVkfeu dh deh ds dkj.k jksx  

fuEukafdr foVkfeuks dh deh ls dqiks"k.k gks tkrk gS&  

● foVkfeu  , dh deh 

● foVkfeu  ch dh deh 

● foVkfeu ch 2 dh deh 

● foVkfeu   lh dh deh 

● Qksfyd vEy dh deh 

● foVkfeu  Mh dh deh 

● * fu;kflu* dh deh  

3. dSyksjh dh vf/kdrk ls mRiUu jksx 

4. foVkfeu  , rFkk Mh dh vf/kdrk ls mRiUu jksx 

5. [kfut yo.kksa dh deh ls mRiUu jksx  

● yksgs dh deh & jDr vYirk  

iks"kd rRo fd'kksjh 

dSyjh 2200 

izksVhu 50 

dSyf'k;e 0-5&0-6 

yksgRkRo ¼fe-xzk-½ 35 

foVkfeu ^,* ¼ekbØks xzk-½ 750 

;k dSjksVhu ¼ekbØks xzk½ 3000 



डॉ. कादिनी जैन 

202 

 

Fkk;feu ¼fe-xzk-½ 1 

jkbcksDysfou ¼fe-xzk-½ 1-2 

fudksfVfud ,flM ¼fe-xzk-½ 14 

foVkfeu ^lh* ¼fe-xzk½ 30&50 

dksfyd ,flM ¼ekbØksxzk-½ 50&100 

foVkfeu ch 12 ¼ekbØksxzk-½ 0-5&1-0 

foVkfeu Mh ¼v-bZ-½ 200 

eSxuhf'k;e ¼fe-xzk-½ 300 

● vk;ksMhu dh deh & xkW;Vj 

● dsfYl;e dh deh & vfLFk;ks ,oa nkWrks ds jksx 

iks"kd rRo vko';drk 

dqiks"k.k ds ifj.kke  

1. dqiksf"kr  tYnh Fkd tkrs gS] os viuh ns[kHkky Bhd ls 

ugha dj ikrs gSA  

2. dqiks"k.k ls yEckbZ Hkh izHkkfor gksrh gS] ftlesa xHkkZoLFkk ds 

le;  izlo   dfBukbZ ls gksrk gSA  

3. fd'kksjkoLFkk esa dqiksf"kr gksus ls 'kkjhfjd ,oa ekfuld 

fodkl ij dqizHkko iM+rk gSA 

4. ftuesa 'kkjhfjd o`f) viw.kZ jg tkrh gS mUgs ckn esa Hkh 

dqiks"k.k dk lkeuk djuk iM+rk gSA tSls & dqiksf"kr 

fd'kksfj;ka xHkkZoLFkk ds nkSjku dqiks"k.k dk lkeuk djrh gS 



भारत के आदिवासी 

203 

 

mUgsa de otu ds cPPks gksus dh laHkkouk vf/kd gks tkrh 

gSA  

vkfnoklh fd'kksfj;ksa ,oa efgykvksa esa dqiks"k.k dh jksdFkke ds 

mik;  

dqiksf"kr fd'kksjh@efgyk esa [kwu dh deh dh jksdFkke ds fy, 

izfrfnu vkgkj esa ykSg yo.k ;qDr inkFkZ 'kkfey djuk pkfg, 

tSls gjh iRrs okyh lfCt;ka xqM vadqfjr nkys vknh dk iz;ksx 

dj ;fn xHkZoLFkk ds nkSjku [kwu dh deh dks jksdus ds fy, 

vk;ju Qksfyd ,flM dh ,d xksyh de ls de 100 fnu rd 

vo'; ysuk pkfg;s vkSj ;s xksfy;ka LokLF; dsUæ vkfn ij eq¶r 

feyrh gSA isV esa Øeh ;k QksM+s gksus ij [kwu dh deh gksrh gS 

vr% LOkkLF; dsUæ vLirky esa mipkj djkuk pkfg, dqiksf"kr 

fd'kksfj;ksa@efgykvksa dks foVkfeu , dh deh dks nwj djus ds 

fy, foVkfeu ^,* ;qDr Hkkstu tSls gjs iRrsnkj lCth;ka ihys 

Qy ,oa vU; lfCt;ka 'kkfey djuk pkfg;s nw/k ls cus inkFkZ 

vaMk vkfn 'kkfey djuk pkfg,A 

dqiksf"kr efgykvksa esa nks cPpksa ds chp 3 lky dk varj vo'; 

gksuk pkfg;sA ftlls eka viuk LokLF; iqu% izkIr dj ikus ls 

igys gh iqu% xHkZorh gksus ls dqiks"k.k dh f'kdkj gks tkrh gSA 

dqiks"k.k ls cpus ds fy;s vkfnoklh dks cPpksa ds chp varj 

j[kus ds fy, ifjokj fu;kstu ds rjhdks dh lykg nh tkrh 

gSA 

vkfnokfl;ksa dks mfpr ek=k esa Hkkstu dh vko';drk gksrh gS 

D;ksafd dh ;g voLFkk rhoz o`f) dh gksrh gS ;fn i;kZIr iks"k.k 

ugha feyrk gS rks o`f) :d tkrh gSA chl o"kZ ls xHkZ/kkj.k 

djus ls cpuk pkfg,A fo'ks"k :i ls 18 o"kZ ds igys D;ksafd 
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;g yEckbZ esa gks jgh o`f) dks de dj nsrs gS vkSj gkfM~M;ksa 

dk fodkl iw.kZ :i ls u gksus ds dkj.k izlo esa dfBukbZ vkrh 

gS 20 o"kZ ds ckn cuus okyh ekrk,a Lo;a dk o cPPks dk iw.kZ 

:i ls ns[kHkky o /;ku j[k ikrh gSaA lkFk gh lkFk de otu 

ds cPps ds tUe dh laHkkouk de gksrh Gsa 

de dher esa larqfyr vkgkj 

[kkn~; inkFkZ 'kkdkgkjh ekalkgkjh 

vukt 350 350 

nkysa 70 50 

gjh ifÙk;ksa okyh lfCt;ka 150 150 

vU; lfCt;ka 75 75 

dUn vkSj ewy 75 75 

Qy 30 30 

nw/k 250 150 

olk ,oa rsy 35 40 

ekal eNyh & 30 

v.Mk & 30 

'kDdj vkSj xqM+ 30 30 

ewaxQyh & & 
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vkfnoklh tutkfr;ka vHkh Hkh lqnwj ou 

{ks=ksa esa viuh NksVh nqfu;k esa jg jgs gSa 

bl lekt ds lnL; ioZrh; ,oa oU; {ks=ksa 

esa fuokl djrh gqbZ lH;rk dh pdkpkSa/k 

ls dkslksa ehy nwj jgdj viuh laLd`fr dks 

cpk, gq, gSaA nwljs 'kCnksa esa ioZrh; oU; 

{ks= rFkk nqxZe LFkkuksa esa vusd ekuo leqg viuh ijEijkxr 

laLd`fr ds e/; fuokl djrs gS budh viuh ijEijk,a 

jhfr&fjokt] [kkuiku] os'kHkw"kk] jgu&lgu] Hkk"kk] cksyh rFkk 

fookg i)fr;ka vkfn gSaA ftUgsa tutkrh; lekt dgk tkrk 

gSA Hkkjrh; lafo/kku ds }kjk MkW- /kqfj;s ds izLrkfor uke dks 

Lohdkj fd;k x;k gS vFkkZr laoS/kkfud :i ls bUgsa vuqlwfpr 

tutkfr dgk x;k gSA 

iks"k.k Lrj iks"k.k Lrj dks bl izdkj ls ifjHkkf"kr dj ldrs gSa 

fd iks"k.k ds Lrj dks LokLF; ifj{k.k rFkk O;fDr ds }kjk fy;s 

tk jgs vkgkj dh x.ku ls Kkr fd;k tk ldrk gSA iks"k.k 

Lrj dks cgqr lkjh ckrs tSls va/kfo'okl] Hkkstu laca/kh vknrsa] 

:<+hoknh ijEijk;sa vkfn izHkkfor djrs gSa bl izdkj fdlh ns'k 

ds fuokfl;ksa dk iks"k.k Lrj mijksDr ckrksa ds lkFk&lkFk ns'k 

dh tula[;k d`f"k mit ,oa izfr O;fDr [kn~; ,oa vk; 

forj.k ls Hkh izHkkfor gksrk gSA 

iks"kf.kd Lrj 'kjhj }kjk mi;ksx fd;s iks"kd rRoksa }kjk 

izHkkfor gksrk gSA ftlesa dqiks"k.k ,d LokLF; leL;k gS ;s 

iks"kd rRoksa dh deh dk izHkko gSA 

fjolZ ds erkuqlkj %& ^^tutkfr ,d ,slk ljy izdkj dk 

lkekftd lewg gS ftlds lnL; ,d lkekU; Hkk"kk dk iz;ksx 



डॉ. कादिनी जैन 

206 

 

djrs gS rFkk ;q) vkfn lkekU; m}s';ksa ds fy, lfEefyr :i 

ls dk;Z djrs gSA^^ 
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vkfnoklh foæksg 

18 oha 'krkCnh 

1766&72 & jktk txUukFk flag ds usr̀Ro esa pqvkj foæksgA 

1770&1787 & pêxzke igkM+h {ks= esa pdek foæksgA 

1771&1809 & taxy egyksa dh Hkwfet tutkfr;ksa }kjk pqvkj 

foæksgA 

1774&1779% fczfV'k lsukvksa vkSj ejkBksa ds f[kykQ cLrj jkT; 

esa gych tutkfr;ksa }kjk gyck MksaxjA 

1778% vaxzstksa ds f[kykQ NksVk ukxiqj ds igkfM+;k ljnkjksa dk 

foæksgA 

1784&1785% egkjk"Vª esa egknso dksyh tutkfr vkSj larky 

tutkfr ds frydk eka>h dk foæksgA 

1789% vaxzstksa ds f[kykQ NksVkukxiqj ds rkekj dk foæksgA 

1794&1795% rkekjksa us fQj ls foæksg fd;kA 

1798% NksVkukxiqj esa iapsV ,LVsV dh fcØh ds f[kykQ 

vkfnokfl;ksa dk foæksgA 
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19 oha 'krkCnh 

1812% ok;ukMh esa dqfjfp;kj vkSj dq#Ecj dk foæksgA 

1825% flaxQks us vle ds lkfn;k esa fczfV'k if=dk ij geyk 

fd;k vkSj vkx yxk nhA 

1833% xaxk ukjk;.k flag ds usr`Ro esa chjHkwe esa Hkwfet foæksgA 

1843% flaxQks çeq[k fujax fQnq us fczfV'k xSjhlu ij geyk 

fd;k vkSj dbZ lSfudksa dks ekj MkykA 

1849% dnek flaxQks us vle esa fczfV'k xkaoksa ij geyk fd;k 

vkSj dCtk dj fy;k x;kA 

1850% çeq[k fclksbZ ds usr̀Ro esa [kksaM tutkfr us mM+hlk dh 

lgk;d ufn;ksa esa foæksg fd;kA 

1855% fl)w vkSj dkUgw ds usr̀Ro esa jktegy fgYl esa vaxzstksa 

ds f[kykQ laFkky leqnk; }kjk larky gqyA 

1857% 1857 ds O;kid foæksg ds fgLls ds :i esa NksVk ukxiqj 

esa psjks vkSj [kkjokj foæksg A 

1857&1858% Hkhy us 1857 ds foæksg ds fgLls ds :i esa 

Hkxksth ukbd vkSj dktj flag ds usr̀Ro esa foa/; vkSj lriqM+k 

ioZrekyk ds chp foæksg fd;kA 

1859% ,cjMhu dh yM+kbZ esa vaMekuhA 

1860% fetks us f=iqjk jkT; ij Nkik ekjk vkSj 186 fczfV'k 

fo"k;ksa dks ekj MkykA 

1860&1862% iwohZ caxky vkSj vle esa t;afr;k igkfM+;ksa esa 

flaVsax foæksgA 



भारत के आदिवासी 

209 

 

1861% tqvkax leqnk; us mM+hlk esa foæksg fd;kA 

1862% dks;k leqnk; us xksnkojh ftys esa eqÙkknslZ ds f[kykQ 

foæksg fd;kA 

1869&1870% laFkkyksa us ,d LFkkuh; lezkV ds f[kykQ /kuckn 

esa foæksg fd;kA fookn lqy>kus ds fy, vaxzstksa us dh 

e/;LFkrkA 

1879% ukxk us vle esa foæksg fd;kA 

1879% dks;k us reanksjk ds usr̀Ro esa fo'kk[kkiÙkue fgy VªSDV 

,tsalh ds eydkufxjh esa foæksg fd;kA 

1883% fgan egklkxj esa vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg ds 

çgjh vkfnoklh yksxksa us vaxzstksa ij geyk fd;kA 

1889% eqaMk }kjk NksVk ukxiqj esa vaxzstksa ds f[kykQ tu 

vkanksyuA 

1891% ,aXyks&ef.kiqjh ;q) tgka vaxzstksa us ef.kiqj jkT; ij 

fot; çkIr dhA 

1892% yq'kkbZ yksxksa us ckj&ckj vaxzstksa ds f[kykQ foæksg 

fd;kA 

1899&1900% fcjlk eqaMk ds usr`Ro esa eqaMk vkfnoklh leqnk; 

}kjk foæksgA 

20 oha 'krkCnh 

1910% cLrj ds e/; çkar ds cLrj jkT; esa cLrj foæksgA 

1913&1914% fcgkj esa rkuk Hkxr vkanksyuA 
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1913% vjkoyh jsat dh ekux<+ igkfM+;ksa esa Hkhyksa dk foæksgA 

1917&1919% ef.kiqj esa fczfV'k vkSifuosf'kd 'kklu ds f[kykQ 

muds ljnkjksa ds usr`Ro esa dqdh foæksg ftls gkvksl dgk tkrk 

gSA 

1920&1921% rkuk Hkxr vkanksyu fQj gqvkA 

1922% vYywjh lhrkjke jktw ds usr̀Ro esa dks;k vkfnoklh 

leqnk; us xksnkojh ,tsalh esa vaxzstksa ds f[kykQ foæksg fd;kA 

1932% ef.kiqj esa 14 o"khZ; jkuh xSfMaY;w ds usr`Ro esa ukxkvksa us 

foæksg fd;kA 

1941% gSnjkckn jkT; ds vkfnykckn ftys esa fczfV'k ljdkj ds 

f[kykQ lg;ksx ls xksaM vkSj dksye us foæksg fd;kA 

1942% t;iksj jkT; ds dksjkiqV esa y{e.k ukbd ds usr`Ro esa 

vkfnoklh foæksgA 

1942&1945% vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg dh tutkfr;ksa 

us f}rh; fo'o ;q) ds nkSjku tkikuh lSfudksa }kjk vius }hiksa 

ij dCts ds f[kykQ foæksg fd;kA 

bZ'oj dk iwoZ&çca/k vkfnokfl;ksa ds eu esa &< /kkj.kk gS dh 

ijelÙkk vius iwoZ & çca/k vkSj Hkysiu ds rgr euq";ksa ls 

i'kqvksa rFkk if{k;ksa ds ek/;e ls ckr djrk gSA mnkg.kZ ds fy, 

;fn dksbZ vkfnokfl;ksa dk lewg o/kq ns[kus ds fy, tk jgk gS 

vkSj ,d fl;kj ikj gksrk gS vFkok ,d ^lwb;k* ¼,d NksVh 

dkyh fpfM+;k½ jkLrs dks dkVrs gq, mM+dj ikj gksrh gS rks ;g 

fpUg gS fd ijelÙkk bl fookg laca/k dh vuqefr ugha nsrs gSaA 

iqu% ;fn dksbZ vkfnoklh vius laca/kh] vFkok fe= ds ;gk¡ 
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tkrk/tkrh gS vkSj jkLrs esa mls ih;w fpfM+;k dh vkokt lqukbZ 

nsrh gS rks ;g fpUg gS fd ijelÙkk bl fookg laca/k dh 

vuqefr ugha nsrs gSaA iqu% ;fn dksbZ vkfnoklh vius lEcf/k] 

vFkok fe= ds ;gk¡ tkrk/tkrh gS vkSj jkLrs esa mls ih;w 

fpfM+;k dh vkokt lqukbZ nsrh gS rks ;g  gkFk ilkj dj 

Lokxr fd;s tkus rFkk pkoy dh gafM;ka ds çpqj ek=k esa fn, 

tkus dk ladsr gS ¼dSfEi;u% 

psrkouh ijerlÙkk euq";ksa dks dqN [krjksa ls vkxkg djrs vkSj 

mUgsa lrZd jgus dh psrkouh nsrs gSaA mnkgj.k ds fy, ;fn 

dksbZ ÞfQdkjß ¼ikxy fl;kj½ fdlh xk¡o ds fudV fpYyk jgk 

gks rks ;g xk¡o esa fdlh dh e`R;q dk lans'k gSA ;fn fcuk fdlh 

çR;s{k dkj.k ds dksbZ isM+ vFkok Mkyh vklikl fxj tk, rks 

bldk vFkZ gS fd og fdlh cM+s nqHkkZX; ls ihfM+r gksus okyk 

gSA bl nqHkkZX; ls ihfM+r gksus okyk gSA bl nqHkkZX; ls cpko ds 

fy, isM+ dh Mkyh dks ykBh vFkok dqYgkM+h ls ,d lk¡l esa 1 

ls 5 vFkok 1 ls 7 ckj ekjuk pkfg,A 

LoIu LoIu esa xwaxw iguuk] u;s ?kM+s mBkdj ys tkuk ck?k ls 

ekjs tkus dh iwoZlwpuk gksrh gS] ;fn dksbZ nqljs fnu taxy 

tkrk gSA ;fn dksbZ ydM+h dk xëj vFkok dqUnk LoIu esa 

mBkdj tk jgk gS rks ;g fpUg gS fd dksbZ fç; fe= vFkok 

dksbZ lxk& laca/kh 'kh?kz gh ej tk;sxkA ;fn dksbZ LoIu esa 

eNyh ekjus- [kq[kM+h pquus][ksr dk cka/k cukus] Hkou cukus ds 

bu fdlh Hkh dk;Z esa O;Lr gS rks ;g fdlh e`R;q lans'k dh iwoZ 

lwpuk gS A bl nqHkkZX; ls cpko ds fy, lqcg tkxrs gh 

ftruh tYnh gks lds viuk LoIu nwljksa dks crk nsuk pkfg,A 

;fn dksbZ O;fä LoIu nwljksa dks crk nsuk pkfg,A ;fn dksbZ 
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O;fä LoIu esa /kqvka/kkj o"kkZ esa Hkhaxrk gS rks bldk vFkZ gS fd 

og O;fä fdlh nqHkkZX; ds dkj.k vk¡lw cgkus okyk gS vFkok 

fdlh vukisf{kr vkuan ds fy, vkalw cgk,xk] oxSjgA 

tutkrh; thou dh vk/kkjf'kyk 

1- Hkwfedk 

2- ioZ R;kSgkj 

3- iwtk & i)fr 

4- e`R;q & laLdkj 

5- fookg laca/k 

6- v[kjk] esyk] trjk 

7- ;qok x`g 

ioZ R;kSgkj 

vkfnoklh çk†frdiwtd gksrs gSaA ç†fr mudk ifjos'k Hkh gS] 

vkyEcu Hkh] míhiu HkhA ç†frd ls os vUu vkSj vkS"kf/k rks 

xzg.k djrs gh gSa] J`axkjds midj.k vkSj R;kSgkj Hkh ysrs gSaA 

ç†fr lHkh vFkksaZ esa vkfne tkfr;ksa dh lgpjh cuh gqbZ gSA 

muds u`R;&laxhr] x`g lTtk] euksjatu vkSj dykfHk:ph dks 

l¡okjus dk dke Hkh ç†fr gh djrh gSA LoHkkfod gS fd muds 

R;ksgkj Hkh ç†fr ls tqM+s gksaA 

iwtk vkSj R;ksgkj lg/kehZ vuq"Bku gSaA NksVkukxiqj iBkj dh 

tutkfr;ksa ds nks cM+s R;ksgkj djek vkSj ljgqy gSaA buesa ç†

fr dh miluk gksrh gSA vU; R;ksgkjksa esa Hkh ç†fr dks loksZifj 

LFkku fn;k tkrk gSA mjkaoks ds chp ckjg o"kksaZ esa ,d ckj 

euk;k tkus okyk tuh f'kdkj ewyr% ç†fr vkSj euq"; dh 

varjaxrk dks gh mn?kkfVr djrk gSA djek HkkbZpkjs ds ioZ ds 
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:i esa Hkh tkuk& tkrk gSA  ;g Hkknks eghus ds 'kqDyi{k dh 

,dkn'kh dks mYYliwoZd euk;k tkrk gSA djek ioZ esa 

vkfnoklh vkSj lnku nksuksa leqnkvksa ds fy, leku :i ls 

egRoiw.kZ gSA ljgqy tutkrh; olUrksRlo ds :i esa ekuk 

tkrk gS ftls >kj[k.M dh fofHkUu tutkfr;ksa T;s"B ekl esa 

eukrh gSaA eqaMk] gks vlqj vkSj fcjgksj bls lkjtkse ck ;k ck 

ijksc dgrs gSa] larky bls ckgk ijc vkSj [kfM+;k tksadksj dh 

laKk nsrs gSaA fofHkUu] tutkfr;ksa esa bl R;ksgkj dh iwtk& 

fof/k vkSj u`R; & laxhr esa varj ik;k tkrk gS] fdUrq mRlo 

dh ewy Hkkouk leku gksrh gSA 

lksgjkbZ y{eh iwtu dk R;ksgkj gSA fofHkUu tutkfr;k¡ 

vius&vius ijaijkxr fo/kku ls bls eukrh gSaA larkyksa dks 

lksgjkbZ ioZ ikap fnuksa rd pyrk gS ftls cka/kk ioZ Hkh dgrs 

gSaA bu eq[; ioksaZ ds vfrfjä dbZ R;ksgkj ,sls Hkh gSa tks 

vyx&vyx tutkfr;ksa esa vyx&vyx egÙo j[krs gSaA tSls 

eqaMk lekt esa cq:] ek?ks] Qkxq] mjkao lekt esa ek?ks] pkSM+h] 

Qkxq] trjk] eky igkfM+;k esa vkM+;k] ?kk?kjk iwtk vkSj larkyksa 

esa ,sjksd] tkikM+] ldkjkr] Hkkxfle rFkk gks lekt esa MHkwjh] 

dksykse] NBA bl çdkj] tutkrh; leqnk;ksa esa ioksaZ& R;ksgkjksa 

dh fofo/k Hkafxek,¡ vkSj Nfo;k¡ foAeku gSaA ukedj.k] 'kknh& 

C;kg] xks= ca/ku tSls mRlo Hkh ç†fr ls çsfjr gksrs gSaA o`{k] 

yrk& dqat] i'kq& i{kh] fnu& u{k=] pk¡n& rkjs vkSj lw;Z ds 

lkfUu/; ds fcuk vkfnoklh eu dh dYiuk Hkh ugha ds tk 

ldrh gSA ukedj.k ds ckn xks= ds egRo ds ihNs Hkh ç†fr 

dh çsj.kk foAeku gSA 
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vkfnoklh lsukfu;ksa dh ohj xkFkk 

vkfnoklh lsukfu;ksa dh ohj xkFkk tks dHkh eq[;/kkjk esa uk vk 

ldh 

tc ge vktknh dh ckr djrs gSa rks fdlds psgjs gekjs lkeus 

vkrs gSa\ xk¡/kh] usg:] Hkxr flag] ljnkj iVsy] ljksftuh uk;Mw] 

cksl; ;s uke gekjh ;knnk'r esa lcls vkxs gSaA Ldwy] d‚yst] 

;gka rd dh jk"Vªifr Hkou vkSj laln esa Hkh bUgha yksxksa dh 

rLohjsa yxkbZ xbZ gSaA rks vkbZ, ;kn djrs gSa ,sls ohj vkfnoklh 

L=h vkSj iq:"kksa dks] ftudh vktknh dh tax vkSj cfynku 

vius vki esa  ,d felky gSaA ftl bfrgkl dks yksx Hkwy jgs 

gSa] mls mtkxj djrs gSaA vkfnoklh ohjksa dk tc uke fy;k 

tkrk gS rks Hkxoku fcjlk eqaMk dk uke lcls Åapk gSA 19oha 

lnh esa] 24 o"kZ dh vk;q esa gh fczfV'kksa ds f[kykQ fd;k x;k 

mudk myxqyku mUgsa ,d vyx ik;nku ij [kM+k djrk gSA 

lkFk&lkFk 1784 esa fczfV'kksa vkSj tehankjksa ds f[kykQ frydk 

eka>h ds fojks/k vkSj cfynku dks dkSu Hkwy ldrk gS\ rks pfy, 

dqN ,sls gh ohjksa dh ckr djrs gSa] ftuds ckjs esa de gh yksx 

tkurs gSaA  

laFkky foæksg & 'kq#vkr djrs gSa  laFkky foæksg lsA bl 

foæksg dh vxqokbZ flnks] dkUgw] pkan] HkSjo] mudh cgu Qwyks 

vkSj >kuks eqewZ us 1855 esa dhA ;g foæksg vkt ds >kj[kaM 

vkSj caxky jkT; ds iq#fy;k vkSj ckadqjk esa gqvk FkkA vaxzstksa 

vkSj tehankjksa ds f[kykQ ;g foæksg gqvk FkkA tc vkfnoklh 
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[ksrh djrs] rks tehankj mUgsa brus Åaps Lrj ij C;kt  nsrs fd 

os mls dHkh pqdk ugha ikrsA blds ckn mUgsa ca/kqok Je ¼cksaMsM 

yscj½ dh rjg j[krsA blh ds f[kykQ ;g foæksg fd;k x;k 

FkkA tc 1855 esa foæksg dh fpaxkjh HkM+dh] rc 20]000 

vkfnokfl;ksa us vktknh ds fy, la?k"kZ fd;kA 

jkuh  xkbfnUY;w & vc tkurs gSa ukxkySaM dh egkukf;dk  

jkuh xkbfnUY;w ds ckjs esa A 1932 esa vaxzstksa ds f[kykQ 

vkanksyu esa ukxkySaM dh jkuh xkbfnUY;w us ek= 13 lky dh 

vk;q esa la?k"kZ 'kq: fd;k FkkA efgyk lsukfu;ksa esa mUgksaus lcls 

yach tsy ltk HkqxrhA usg: us muds ckjs esa fy[kk Fkk] 

ml cgknqj yM+dh us vius ns'k Hkfä ds tks'k esa ,d fo'kky 

lkezkT; dks pqukSrh nh gS] exj mls fdruh ;kruk vkSj fdruh 

ihM+k lguh iM+ jgh gSA vQlksl ;g gS fd Hkkjr vkt vius 

bl cgknqj fcfV;k ds ckjs esa de gh turk gSA 

1931 esa tc muds NksVs HkkbZ dks vaxzstksa us Qkalh nh] rc jkuh 

dchys dh eqf[k;k cuhA vaxzstksa dh QkSt vkSj vle jkbQy ls 

mudh vkSj muds yksxksa dh dbZ eqBHksM+ gqbZA ftlds ckn jkuh 

xkbfnuY;w dks fxj¶rkj dj fy;k x;kA 1946 esa tc varfje 

ljdkj dk xBu gqvk] rc ç/kkuea=h usg# ds funsZ'k ij jkuh 

xkbfnuY;w dks tsy ls fjgk dj fn;k x;kA rc rd ;g fnysj 

yM+dh 14 lky tsy esa dkV pqdh FkhA 

rkuk Hkxr vkanksyu & vc tkurs gSa rkuk Hkxr vkanksyu ds 

ckjs esaA bldk usr`Ro 24 lky ds ;qok trjk vksjkvksa us  xqeyk 

ftys ds fpaxjh uoVksyh xkao ls fd;k FkkA ;g fQj iwjs NksVk 

ukxiqj {ks= esa QSy x;kA os vaxzstksa }kjk yxk, dj ¼VSDl ½ 

dk foæksg dj jgs FksA lkFk gh os tehankjksa vkSj cfu;ksa ds 
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f[kykQ Hkh Fks] ftUgksaus mudh Hkwfe ij voS/k dCtk dj muls 

iSlk olwy jgs FksA vkanksyudkfj;ksa dk ewy ea= Fkk] 

f[kapkbZ dks LFkkuh; Hkk"kk esa rkuk dgrs gSa vkSj bl çdkj 

vkanksyu dks bldk uke feykA ;g vkanksyu Hkwr&çsr] 

tknw&Vksuk] cfy çFkk vkSj vU/kfo'okl dks [kRe djus dh 

eqfge Hkh Fkh A 

jEik vkanksyu & vc tkurs gSa jEik vkanksyu ds ckjs esaA 

vYyqjh lhrkje.k jktw us jEik vkanksyu dh  'kq#vkr dhA 

1882 esa vaxzst ljdkj }kjk tks eækl Q‚jsLV ,DV ykxw fd;k 

x;k Fkk] mlh ds f[kykQ ;g vkanksyu FkkA bl ,DV ds 

vuqlkj vkfnokfl;ksa dk taxy esa ços'k vkSj taxy dh phtksa 

dk bLrseky oftZr FkkA ;g vkanksyu iwohZ xksnkojh] 

fo'kk[kkiÙkue vkSj eækl ds bykdksa esa QSyk FkkA LFkkuh; yksx 

jktw dks ^^eU;e oh:Mw^^ dgrs Fks ftldk eryc gS] ^^taxy dk 

uk;dßA bl foæksg dk çeq[k dkj.k eulcnkjksa dh euekuh] 

mudk Hkz"Vkpkj vkSj lekt esa taxy dkuwu dk O;kIr gksuk 

FkkA 

lqjsUæ lk, & ,sls gh ,d vkSj egkuk;d jgs gSa lqjsUæ lk,A 

23 tuojh] 1809 dks tUesa lqjsUæ lk, Hkkjr ds igys Lora=rk 

lsukuh vkSj vkfnoklh vxqokvksa esa fxus tkrs gSaA vksfM'kk ds 

lEHkyiqj ls 21 fdyksehVj nwj mudk xkao FkkA jktk e/kqdj 

lk, ds nsgkar ds ckn] lqjsUæ lk, lgh oa'kt Fks ysfdu vaxzstksa 

us ;g in pkSgku oa'k ds ukjk;.k flag dks fn;kA lqjsUæ lk, us 

bldk foæksg fd;k ftlesa xk¡o vkSj jkT; ds yksxksa us leFkZu 

fn;kA 1837 esa lqjsUæ lk;] mnUr lk;] cyjke flag rFkk 

y[kuiqj ds tehankj cyHkæ nso feydj dqN fopkj&foe'kZ dj 
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jgs Fks fd vaxzstksa us ogka vpkud /kkok cksy fn;kA mUgksaus 

cyHkæ nso dh ogha fueZerk ls gR;k dj nh; ij ckdh rhuksa 

yksx cpus esa lQy gks x,A blds ckn yxkrkj lk, dks 

idM+us dh dksf'k'ksa pyrh jghaA 1840 esa lk, vaxzstksa ds fxj¶r 

esa vk Hkh x, ysfdu buds leFkZd 'kkUr ugha cSBsA 1857 dks 

gtkjksa ØkfUrohjksa us gtkjhckx tsy ij /kkok cksyk vkSj lqjsUæ 

lk, lfgr 32 lkfFk;ksa dks NqM+k dj ys x,A blds ckn lqjsUæ 

lk, okil lEHkyiqj igqaps vkSj vius jkT; dks vaxzstksa ls eqä 

djkus ds fy, l'kL= laxzke 'kq: dj fn;kA 23 tuojh] 1864 

dks tc lqjsUæ lk, vius ifjokj ds lkFk lks jgs Fks] rc vaxzstksa 

us Nkik ekjdj mUgsa idM+ fy;k vkSj ukxiqj ds vlhjx<+ tsy 

esa cUn dj fn;kA tsy esa Hkjiwj 'kkjhfjd vkSj ekufld 

mRihM+u ds ckn Hkh lqjsUæ us fons'kh 'kklu ds vkxs >qduk 

Lohdkj ugha fd;kA vius thou ds 37 lky tsy esa fcrkus 

okys ml ohj us 28 Qjojh] 1884 dks vlhjx<+ fdys dh tsy 

esa gh vfUre lkal yhA vkt Hkh mudh cgknqjh mUgsa yksxksa ds 

fny esa ftank j[krh gSA 

ækSinh eqewZ & ækSinh eqewZ ¼tUe : „å twu ƒ‥‡․½ ,d Hkkjrh; 

efgyk jktus=h gSaA Hkkjr ds lÙkk:<+ jk"Vªh; turkaf=d 

xBca/ku us Hkkjr ds vxys jk"Vªifr ds fy;s mudks viuk 

çR;k'kh ?kksf"kr fd;k gSaA blds igys 2015 ls 2021 rd os 

>kj[k.M dh jkT;iky FkhaA mudk tUe vksfM+'kk ds e;wjHkat 

ftys ds cSnkikslh xkao esa ,d laFkky ifjokj esa gqvk FkkA 

O;fäxr thou & ækSinh eqewZ dk tUe „å twu ƒ‥‡․ dks 

vksfM+'kk ds e;wjHkat ftys ds cSnkikslh xkao esa ,d laFkky 

ifjokj esa gqvk FkkA muds firk dk uke fcjafp ukjk;.k VqMq 
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FkkA muds nknk vkSj muds firk nksuksa gh muds xk¡o ds ç/kku 

jgsA 

mUgksaus ';ke pj.k eqewZ ls fookg fd;kA muds nks csVs vkSj ,d 

csVh gq,A nqHkkZX;o'k nksuksa csVksa vkSj muds ifr rhuksa dh 

vyx&vyx le; ij vdky e`R;q gks x;hA mudh iq=h 

fookfgrk gSa vkSj Hkqous'oj esa jgrha gSaA 

ækSinh eqewZ us ,d v/;kfidk ds :i esa viuk O;kolkf;d 

thou vkjEHk fd;kA mlds ckn /khjs&/khjs jktuhfr esa vk x;haA 

jktuhfrd thou & ækSinh eqewZ us lky 1997 esa jkbjaxiqj uxj 

iapk;r ds ik"kZn pquko esa thr ntZ dj vius jktuhfrd 

thou dk vkjaHk fd;k FkkA 

mUgksaus Hkktik ds vuqlwfpr tutkfr ekspkZ ds mik/;{k ds :i 

esa dk;Z fd;k gSA lkFk gh og Hkktik dh vkfnoklh ekspkZ dh 

jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh dh lnL; Hkh jgha gSA 

ækSinh eqewZ vksfM'kk ds e;wjHkat ftys dh jk;jaxiqj lhV ls 

2000 vkSj 2009 esa Hkktik ds fVdV ij nks ckj thrh vkSj 

fo/kk;d cuhaA vksfM'kk esa uohu iVuk;d ds chtw turk ny 

vkSj Hkktik xBca/ku dh ljdkj esa ækSinh eqewZ dks 2000 vkSj 

2004 ds chp okf.kT;] ifjogu vkSj ckn esa eRL; vkSj i'kq 

lalk/ku foHkkx esa ea=h cuk;k x;k Fkk 

ækSinh eqewZ ebZ 2015 esa >kj[kaM dh 9oha jkT;iky cukbZ xbZ 

FkhaA mUgksaus lS;n vgen dh txg yh FkhA >kj[kaM mPp 

U;k;ky; ds rRdkyhu eq[; U;k;k/kh'k ohjsaæ flag us ækSinh eqewZ 

dks jkT;iky in dh 'kiFk fnykbZ FkhA 
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>kj[kaM dh igyh efgyk jkT;iky cuus dk f[krkc Hkh ækSinh 

eqewZ ds uke jgkA  lkFk gh og fdlh Hkh Hkkjrh; jkT; dh 

jkT;iky cuus okyh igyh vkfnoklh Hkh gSaA 

ækSinh eqewZ us 24 twu 2022 esa viuk ukekadu fd;k] muds 

ukekadu esa  ih-,e eksnh çLrkod vkSj jktukFk flag vuqeksnd 

ækSinh eqewZ ,d vkfnoklh efgyk usrk gS] tks fd eksnh ljdkj 

ds }kjk jk"Vªifr in ds mEehnokj ds :i esa igyh ilan gS- 

orZeku esa os >kj[kaM dh igyh efgyk vkfnoklh jkT;iky ds 

in ij fu;qä gS- Hkktik v/;{k tsih uìk us dgk fd Þbl ckj 

ikVhZ usrkvksa ds chp jk"Vªifr in ds mEehnokj ds fy, 20 

ukeksa ij ppkZ gqbZ vkSj ækSinh eqewZ ds dke dks ns[krs gq, mudks 

Hkktik dh vksj ls jk"Vªifr in ds fy, pquk x;k gS- og vxj 

pquko thrrh gSa] rks os jk"Vªifr cuus okyh igyh vkfnoklh 

efgyk jk"Vªifr gksxh- ækSinh eqewZ dks Hkkjr ljdkj ds }kjk 

lqj{kk çkIr gS- 

ækSinh eqewZ us Hkktik esa jgrs gq, dbZ çeq[k Hkwfedk,¡ fuHkkbZa gS] 

mUgksaus ,lVh ekspkZ ij jkT; v/;{k vkSj e;wjHkku ds Hkktik 

ftyk/;{k ds :i esa dk;Z fd;k gS- lky 2007 esa eqewZ dks 

vksfM'kk fo/kkulHkk }kjk o"kZ dk loZJs"B fo/kk;d gksus ds fy, 

ÞuhydaB iqjLdkjß ls lEekfur fd;k x;k Fkk- ebZ 2015 esa] 

Hkkjrh; turk ikVhZ us mUgsa >kj[kaM ds jkT;iky ds :i esa 

pquk- og >kj[kaM dh igyh efgyk jkT;iky gSa- og vksfM'kk 

dh igyh efgyk vkSj vkfnoklh usrk Hkh gSa] ftUgsa vksfM'kk 

jkT; esa jkT;iky ds :i esa fu;qä fd;k x;k Fkk- 

og dkQh cM+s&cM+s in ij jg pqdh gS] ysfdu muds vanj 

fdlh Hkh çdkj dk vgadkj ugha gS- ,d le; tc og f'ko 
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eafnj xbZ Fkh rc eafnj esa vPNh rjg ls lkQ&lQkbZ ugha gksus 

ij mUgksaus [kqn gh eafnj esa >kM+w yxkbZ vkSj mlds ckn mUgksaus 

n'kZu fd;sA 
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vkfnoklh yksd dyk vdkneh 

vkfnoklh yksd dyk vdkneh e/; çns'k ljdkj }kjk 1980 esa 

LFkkfir dh xbZ ,d lkaL†frd laLFkk gS] ftldk mís'; 

vkfnoklh dykvksa dks çksRlkfgr] laj{k.k vkSj fodkl djuk gSA 

;g losZ{k.k djrk gS] dk;ZØeksa dk vk;kstu djrk gS vkSj 

vkfnoklh yksd dykvksa ij xzaFkksa vkSj lkefxz;ksa dks çdkf'kr 

djrk gSA ;g vkfnoklh dyk vkSj yksd jaxeap ls tqM+s dbZ 

R;ksgkjksa dk vk;kstu Hkh djrk gS] ftuesa ls yksd jax] jke 

yhyk esyk] fuekM+ mRlo] laikM+k vkSj Jqfr lejksg vkfn eq[; 

gSaA[2] vdkneh us vkfnoklh vkSj yksd dykvksa ij vkfnorZ 

laxzgky; vkSj vksjNk esa jkek;.k dyk laxzgky; dh LFkkiuk 

dh gSA ;g lar rqylhnkl ls lacaf/kr R;ksgkjksa & rqylh mRlo] 

rqylh t;arh lejksg vkSj eaxykpj.k dk Hkh vk;kstu djrk 

gSA 

vkfnoklh dyk lu~ vLlh ds vkl&ikl ^Hkkjr Hkou^ ds 

fuekZ.k dh ifjdYiuk py jgh Fkh- rc ;g vuqeku yxk ikuk 

eqf'dy Fkk fd vkusokys fnuksa esa vkfnoklh fp=dyk ledkyhu 

Hkkjrh; fp=dyk dks viuh vkA 'kSyh vkSj Hkko&Hkafxekvksa ls 

le`) djusokyh gS- ;|fi blls cgqr igys egkjk"Vª ds tho 

lksek ek'ks okjyh vkfnoklh leqnk; dh ^okjyh fp=dyk^ dks 

LFkkfir dj pqds Fks- Hkksiky esa fufeZr Hkkjr Hkou dk mn~?kkVu 

1982 bZ esa rRdkyhu ç/kkuea=h bafnjk xka/kh us fd;k Fkk- ml 

le; Hkkjr Hkou ds ^:iadj^ ¼yfyr dyk laHkkx½ ds funs'kd 
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Fks e'kgwj fp=dkj] dfo vkSj dyk leh{kd txnh'k 

LokehukFku- vkfnoklh dyk dh ledkyhurk ij fopkj djrs 

oä Hkkjr Hkou vkSj txnh'k LokehukFku dk mYys[k 

LokHkkfod gS- tc Hkkjr Hkou dk fuekZ.k dk;Z py jgk Fkk] rks 

ogka vkfnoklh etnwj Hkh tkrs Fks- mUgha esa ls ,d Fkha Hkwjh ckbZ- 

Hkkjr Hkou ds funs'kd txnh'k LokehukFku us Hkwjh ckbZ vkSj 

muds lkFk dke djusokyh efgykvksa ls dgk fd os tSls vius 

?kj dh nhokjksa ij fp= cukrh gSa oSlk gh fp= dkxt ij cuk 

dj fn[kk;sa- Hkwjh ckbZ dks NksM+dj nwljh efgyk,a rS;kj ugha 

gqbZa- Hkwjh ckbZ us fp=ksa dks dkxt ij mdsjuk 'kq: dj fn;k- 

;g ledkyhu Hkkjrh; fp=dyk dh vHkwriwoZ ?kVuk Fkh-Hkwjh 

ckbZ Hkhy fp=dyk ¼fiFkkSjk dyk½ dks dkxt vkSj dSuokl ij 

mdsjus okyh bfrgkl dh igyh O;fä gSa- mUgksaus vkA 'kSyh vkSj 

Hkafxekvksa ls Hkkjrh; dyk dk lao/kZu fd;kA 

dqN fnu igys gh egkefge jk"Vªifr jkeukFk dksfoan us mUgsa 

in~eJh lEeku ls lEekfur fd;k gS- ;g vkfnoklh dyk ds 

ns; dk lEeku gSA 

txnh'k LokehukFku us xksaM fp=dyk ds lcls yksdfç; 

dykdkj tux<+ flag ';ke dh Hkh [kkst dh- Hkkjr Hkou esa 

^:iadj^ ds çFke funs'kd jgrs gq, mUgksaus ledkyhu dyk †

fr;ksa ds vykok yksd vkfnoklh dykvksa dh fof'k"V çn'kZuh dks 

LFkkfir fd;k- tho lksek ek'ks] Hkwjh ckbZ vkSj tux<+ flag 

';ke vkfnoklh fp=dyk ds ,sls dykdkj gSa ftUgksaus 

vkfnoklh dyk dks ledkyhu cuk;kA vkfnoklh lekt dh 

dyk dh vfHkO;fä dks ikjaifjd ek/;eksa ls ckgj fudky dj 

mUgksaus dkxt vkSj dSuokl rd igqapk;k- mUgksaus dFkkvksa] xhrksa] 
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Le`fr;ksa esa ekStwn vkfnoklh thou dks nqfu;k ds lkeus çLrqr 

fd;k gSA tho lksek dh okjyh isafVaXl esa lgt gh vkfnoklh 

thou ds n'kZu dks ns[kk tk ldrk gS- muds fp= gh bl 

lkearh feF;k dks rksM+us ds fy, dkQh gSa fd vkfnoklh lekt 

dh dksbZ lkekftd O;oLFkk ugha gksrh gSA 

tux<+ flag ';ke us xksaM vkfnoklh lekt dh xhfr ijaijk esa 

ekStwn dFkkvksa ls ik=ksa vkSj jaxksa dks [kkst fudkyk- buds fp=ksa 

esa vkusokys isM+] igkM+ vkSj thopj vkfnoklh thou ds pfj= 

gSa- fo'kky ukx ds Qu ij mxk fo'kky o`{k gks ;k dsdM+s ds 

'kjhj ij gkFkh dk flj gks ;k myVk yVdk ck?k gks vkfn lHkh 

vkfnoklh nqfu;k ds feFkdksa dks lkeus ykrs gSa-A 

tho lksek ek'ks] Hkwjh ckbZ vkSj tux<+ flag ';ke vkfnoklh 

fp=dyk ds ,sls dykdkj gSa ftUgksaus vkfnoklh dyk dks 

ledkyhu cuk;k- vkfnoklh lekt dh dyk dh vfHkO;fä dks 

ikjaifjd ek/;eksa ls ckgj fudky dj mUgksaus dkxt vkSj 

dSuokl rd igqapk;k- mUgksaus dFkkvksa] xhrksa] Le`fr;ksa esa ekStwn 

vkfnoklh thou dks nqfu;k ds lkeus çLrqr fd;k gS- tho 

lksek dh okjyh isafVaXl esa lgt gh vkfnoklh thou ds n'kZu 

dks ns[kk tk ldrk gS- muds fp= gh bl lkearh feFk dks 

rksM+us ds fy, dkQh gSa fd vkfnoklh lekt dh dksbZ 

lkekftd O;oLFkk ugha gksrh gS] mUgsa dfFkr lH; yksxksa ds 

ekxZn'kZu dh t:jr gksrh gS- tux<+ flag ';ke us xksaM 

vkfnoklh lekt dh xhfr ijaijk esa ekStwn dFkkvksa ls ik=ksa 

vkSj jaxksa dks [kkst fudkyk- buds fp=ksa esa vkusokys isM+] igkM+ 

vkSj thopj vkfnoklh thou ds feFkdh; pfj= gSa- fo'kky 

ukx ds Qu ij mxk fo'kky o`{k gks ;k dsdM+s ds 'kjhj ij 
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gkFkh dk flj gks ;k myVk yVdk ck?k gks vkfn lHkh 

vkfnoklh nqfu;k ds feFkdksa dks lkeus ykrs gSa- 

vkfnoklh vkSj yksd dyk dk jkT; laxzgky; [ktqjkgks dk ,d 

çfl) i;ZVu LFky gSA ;g [ktqjkgks ds pansy lkaL†frd 

ifjlj ds vanj fLFkr gSA ;g laxzgky; cgqr cM+k ugha gS 

ysfdu bldk dysD'ku cgqr le`) gSA bl laxzgky; esa 

Hkkjrh; ykbQLVkby] mldh ijaijkvksa vkSj laL†fr rFkk 

O;kikj vKsj vU; lzksrksa ds ek/;e ls fons'kh laL†fr ds lkFk 

bl ns'kh laL†fr dk feJ.k n'kkZ;k x;k gSA bl laxzgky; esa 

ikl ds taxyksa esa jgus okyh tutkfr vkSj yksddyk dk ,d 

le`) vkSj vf}rh; laxzg gSA vkfnoklh thou dh vusd 

dyk†fr;k¡ bl laxzgky; esa lajf{kr gSaA bl txg vkfnoklh 

thou dh ijaijkvksa vkSj fjoktksa dk ,d laf{kIr bfrgkl ekStwn 

gSA bl laxzgky; dh xSyfj;ksa esa VsjkdksVk] oqM Øk¶V] esVy 

Øk¶V] yksdfp= vkfn dk ,d cM+k dysD'ku gSA [ktqjkgks vkus 

ij vki bl laxzgky; esa t:j vk,aA 

rhtu ckbZ  
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rhtuckbZ ¼tUe& „† vçSy ƒ‥‡•½ Hkkjr 

ds NÙkhlx<+ jkT; ds iaMokuh yksd 

xhr&ukVî dh igyh efgyk dykdkj gSaA 

ns'k&fons'k esa viuh dyk dk çn'kZu 

djus okyh rhtuckbZ dks fcykliqj 

fo'ofoAky; }kjk Mh fyV dh ekun mikf/k ls lEekfur fd;k 

x;k gSA os lu ƒ‥․․ esa Hkkjr ljdkj }kjk in~eJh vkSj „åå… 

esa dyk ds {ks= esa in~e Hkw"k.k ls[1] vya†r dh x;haA mUgsa 

ƒ‥‥‡ esa laxhr ukVd vdkneh iqjLdkj rFkk „åå‣ esa u`R; 

f'kjksef.k ls Hkh lEekfur fd;k tk pqdk gSA 

fHkykbZ ds xk¡o xfu;kjh esa tUeh bl dykdkj ds firk dk uke 

gquqdyky ij/kk vkSj ekrk dk uke lq[korh FkkA uUgha rhtu 

vius ukuk cztyky dks egkHkkjr dh dgkfu;k¡ xkrs lqukrs 

ns[krha vkSj /khjs /khjs mUgsa ;s dgkfu;k¡ ;kn gksus yxhaA mudh 

vn~Hkqr yxu vkSj çfrHkk dks ns[kdj mesn flag ns'keq[k us mUgsa 

vukSipkfjd çf'k{k.k Hkh fn;kA ƒ… o"kZ dh mez esa mUgksaus viuk 

igyk eap çn'kZu fd;kA ml le; esa efgyk iaMokuh 

xkf;dk,¡ dsoy cSBdj xk ldrh Fkha ftls osnerh 'kSyh dgk 

tkrk gSA iq#"k [kM+s gksdj dkikfyd 'kSyh esa xkrs FksA 

rhtuckbZ os igyh efgyk Fkha tks ftUgksaus dkikfyd 'kSyh esa 

iaMokuh dk çn'kZu fd;kA[3] ,d fnu ,slk Hkh vk;k tc 

çfl) jaxdehZ gchc ruohj us mUgsa lquk vkSj rcls rhtuckbZ 

dk thou cny x;kA rRdkyhu ç/kkuea=h bafnjk xk¡/kh ls 

ysdj vusd vfrfof'k"V yksxksa ds lkeus ns'k&fons'k esa mUgksaus 

viuh dyk dk çn'kZu fd;kA 
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çns'k vkSj ns'k dh ljdkjh o xSjljdkjh vusd laLFkkvksa }kjk 

iqjL†r rhtuckbZ eap ij lEeksfgr dj nsusokys vn~Hkqr u`R; 

ukVî dk çn'kZu djrh gSaA T;ksa gh çn'kZu vkjaHk gksrk gS] 

mudk jaxhu Qq¡nuksa okyk rkuiwjk vfHkO;fä ds vyx vyx 

:i ys ysrk gSA dHkh nq%'kklu dh ck¡g] dHkh vtqZu dk jFk] 

dHkh Hkhe dh xnk rks dHkh ækSinh ds cky esa cnydj ;g 

rkuiwjk Jksrkvksa dks bfrgkl ds ml le; esa igq¡pk nsrk gS 

tgk¡ os rhtu ds lkFk&lkFk tks'k] gks'k] Øks/k] nnZ] mRlkg] 

meax vkSj Ny&diV dh ,sfrgkfld laosnuk dks eglwl djrs 

gSaA mudh Bksl yksdukVî okyh vkokt vkSj vfHku;] u`R; vkSj 

laokn mudh dyk ds fo'ks"k vax gSaA 

iaMokuh NÙkhlx<+ vkSj mlds iM+kslh jkT;ksa ds vkfnoklh {ks=ksa 

dh ,d dFkkRed dyk 'kSyh gSA iaMokuh euksjatu dh ,d 

yksdfç; 'kSyh gS vkSj blesa xhr] vk'kqjpuk,a vkSj egkHkkjr dh 

xkFkkvksa dk dFku lfEefyr gSaA dykdkj ,drkjs ;k racqjs vkSj 

dHkh&dHkh djrky ds lkFk vfHku; djrk gS vkSj xkrk gSA 

rhtu ckbZ ¼ƒ‥‡•&½ dk tUe NÙkhlx<+ ds lqnwj xk¡o xfu;kjh 

esa ikj/kh tutkfr esa gqvk FkkA  

Hkqjh ckbZ 
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Hkwjh ckbZ Hkkjr ds e/; çns'k dh ,d 

Hkhy dykdkj gSaA e/; çns'k esa >kcqvk 

ftys ds fiVksy xk¡o esa tUeh Hkwjh ckbZ 

Hkkjr ds lcls cM+s vkfnoklh lewg Hkhyksa 

ds leqnk; ls gSaA mUgksaus e/; çns'k 

ljdkj] f'k[kj lEeku }kjk dykdkjksa dks 

fn, x, loksZPp jktdh; lEeku lfgr dbZ iqjLdkj thrs 

gSaA[1] mUgsa 2021 esa Hkkjr ds pkSFks loksZPp ukxfjd iqjLdkj 

[[in~e Jh] ls lEekfur fd;k x;kA  

çkjafHkd thou 

firkSy dh Hkwjh ckbZ viuh fp=dkjh ds fy, dkxt rFkk 

dSuokl dk bLrseky djus okyh çFke Hkhy dykdkj FkhA 

Hkkjr Hkou ds rRdkyhu funs'kd ts- LokehukFku us mUgsa 

dkxt ij fp= cukus ds fy, dgkA bl rjg Hkwjh ckbZ us 

viuk lQj ,d Hkhy dykdkj ds :i esa 'kq: fd;kA ml fnu 

Hkwjh ckbZ us vius ifjokj ds iSr`d ?kksM+s dh fp=dkjh dh vkSj 

og mtys dkxt ij iksLVj jax ds Li'kZ ls mRiUu çHkko dks 

ns[kdj jksekafpr gks mBhA ^^xkao esa gesa ikS/kksa rFkk xhyh feêh 

ls jax fudkyus ds fy, dkQh esgur djuh gksrh FkhA vkSj 

;gka] eq>s jax dh bruh lkjh NVk,a rFkk cuk&cuk;k cz'k fn;k 

x;kA** 'kq: esa Hkwjh ckbZ dks cSBdj fp=dkjh djuk FkksM+k 

vthc yxkA fdarq fp=dkjh dk tknw 'kh?kz gh mu esa lek 

x;kA 

Hkwjh ckbZ vc Hkksiky esa vkfnoklh yksddyk vdkneh esa ,d 

dykdkj ds rkSj ij dke djrh gSaA ljdkj ls f'k[kj lEeku 
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¼1986&87½ çkIr gks pqdk gSA 1998 esa e/;çns'k ljdkj us mUgsa 

vfgY;k lEeku ls foHkwf"kr fd;kA 

Hkwjh ckbZ dk dguk gS fd gjsd ckj tc Hkh og fp= cukuk 

'kq: djrh gSa rks og viuk /;ku Hkhy thou vkSj laL†fr ds 

fofHkUu igyqvksa ij iqu% dsafær djrh gSa vkSj tc dksbZ fo'ks"k 

fo"k;&oLrq çcy gks tkrh gS rks og vius dSuokl ij mls 

mrkjrh gSa vkSj muds fp=ksa esa taxy esa tkuoj] ou vkSj blds 

o`{kksa dh 'kkafr rFkk xkVyk ¼Lekjd LraHk½] Hkhy nsoh&nsork,a] 

iks'kkd] xgus rFkk xqnuk ¼VSVw½] >ksifM;ka rFkk vUukxkj] gkV] 

mRlo rFkk u`R; vkSj ekSf[kd dFkkvksa lfgr Hkhy ds thou ds 

çR;sd igyw dks lekfgr fd;k x;k gSA Hkwjh ckbZ us gky gh esa 

o`{kksa rFkk tkuojksa ds lkFk&lkFk ok;q;ku] Vsyhfotu] dkj rFkk 

clksa dk fp= cukuk 'kq: fd;k gSA os ,d nwljs ds lkFk lgt 

fLFkfr esa çrhr gks jgs gSaA og igyh vkfnoklh efgyk dykdkj 

gSa] ftUgksaus e/; çns'k ds >kcqvk esa vius xk¡o dh >ksifM+;ksa dh 

nhokjksa ls ijs ikjaifjd fiFkksjk fp=ksa dks ,d ekewyh lq/kkj ds 

lkFk ysus dk lkgl fd;kA mUgksaus feêh dh nhokjksa ls ysdj 

fo'kky dSuol vkSj dkxt ij yksd dyk dks gLrkarfjr 

fd;kA 

Jherh Hkwjh ckbZ th igyh vkfnoklh efgyk gSa ftUgksaus xkao esa 

?kj dh nhokjksa ij fiFkkSjk isafVax djus dk lkgl fd;k gSA 

fiVksy dh Hkhy dykdkj Hkwjh ckbZ dh [kkl ckr ;g gS fd og 

Bhd ls fganh Hkh ugha cksy ikrh FkhaA og dsoy LFkkuh; Hkhyh 

cksyh tkurh FkhA og vius fp=ksa ds fy, dkxt vkSj dSuokl 

dk mi;ksx djus okyh igyh Hkhy dykdkj gSaA Hkwjh ckbZ us 

,d ledkyhu Hkhy dykdkj ds :i esa viuh ;k=k 'kq: dhA 
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og Ng larkuksa dh ek¡ gSaA mUgksaus viuh dyk dks vius cPpksa 

dks Hkh fl[kk;k gS; mudh nks csfV;k¡] NksVk csVk vkSj mudh 

cgw bl dyk dk vH;kl djrs gSaA 

cLrj dh vkfnoklh ,oa yksd fp=dyk & NÙkhlx<+ dk cLrj 

{ks= viuh dyk fojklr ds fy, çfl) gSA ;gka vkfnoklh ,oa 

xSj vkfnoklh laL†fr dk feyktqyk v/Hkqr vkapfyd Lo:i 

ns[kus dks feyrk gSA laL†fr ds bl vkapfyd Lo:i ds n'kZu 

;gk¡ dh vkfnoklh&yksd dykvksa esa Li"V ifjyf{kr gksrs gSaA 

;gk¡ dh dyk ijEijk esa vkfnoklh rFkk yksd rRo brus 

?kqy&fey x, gSa fd mUgsa i`Fkd ns[k ikuk laHko çrhr ugha 

gksrkA ;gk¡ ds xksaM vkfnoklh fp=dkj f'ko&ikoZrh ds fp= 

cuk jgs gSa vkSj oS".ko fp=dkj xksafMu nsoh dsA 

vius ijEijkxr Lo:i esa vkfnoklh dyk] {ks= fo'ks"k ds fdlh 

vkfnoklh leqnk; }kjk fd;k x;k dykdeZ gS tks volj fo'ks"k 

ls tqM+s vuq"Bku ,oa vko';drkvksa dks lEiUu djus gsrq fd;k 

tkrk gSA cLrj ds ;fn dqN fo'ks"k vuq"Bkfud dyk:iksa  dks 

NksM+ ns rks vf/kdka'k vkfnoklh dyk leqnk;xr gksdj Hkh 

{ks=h; vFkok vkapfyd çrhr gksrh gSA lkFk gh fgUnq leqnk; 

ls c<+rh fujarj fudVrk ls Hkh vusd ,sls eksfVQ tks xzkeh.k 

yksddyk:iksa  es cuk, tkrs Fks vc dgha-dgha vkfnoklh 

leqnk;ksa esa Hkh çpyu esa vk x, gSaA eksfVQksa dk ;g vknku 

çnku okLro esa D;k Lo:i j[krk gS dguk eqf'dy gS A 

fiNys dqN o"kksZ esa vkfnoklh dyk ifj‟'; esa Hkh vHkwriwoZ 

ifjorZu vk;k gSA c<+rh gqbZ 'kgjhdj.k ,oa O;olk;hdj.k dh 

çfØ;k ls ijEijkxr lkekftd vkfFkZd <kapk VwVk gSA 

vkfnoklh dykvksa dk ,d cgqr cM+k cktkj ns'kh] fons'kh 'kgjksa 
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esa cuk gS] vusd fcpkSfy,] O;kikjh ,oa fMtk;uj vfLrRo esa 

vk, gSaA ftuls bu dykvksa ij cktkjh ncko ,oa ckgjh 

gLrk{ksi fujUrj c<+rk tk jgk gSA vc lewg ls O;fä dk 

mn; gks jgk gS] lkewfgd psruk esa O;fäxr çfrHkk lkekftd 

Lrj ij ekU; gksus yxh gSA cLrj dh orZeku fp=dyk blh 

çfØ;k dk ifj.kke gSA 

cLrj ds vkfnokfl;ksa esa vuq"Bkfud fp=ksa dh dksbZ ijEijk Fkh 

ugha] eqfj;k ?kksVqyksa esa fp= cuk;s tkus dk mYys[k gS ij vc 

?kksVqy O;oLFkk lekIr gks pqdh gSA xSj vkfnokfl;ksa esa txkj 

vuq"Bkfud yksd fp= cukus dk çpyu Fkk tks vc volku ij 

gSA bl chp lu ƒ‥‣å ds vkl&ikl ekfM+;k e`rd LrEHkksa ij 

fp=dkjh dh ubZ igy vkjEHk gqbZ gSA ;gk¡ ;g rF; egRoiw.kZ 

gS dh ekfM+;k tutkfr }kjk ç;qä fd;s tkus okys bu 

vuq"Bkfud e`rd LrEHkksa ij yksgkj] c<+bZ ;k vU; xSj 

vkfnoklh leqnk; ds yksx fp=dkjh dj jgs gSaA blds lkFk gh 

vusd eqfj;k ;qodksa us viuh O;fäxr çfrHkk vkSj ikjEifjd 

lkSan;Z cks/k ds cy ij fp=dkjh dh cLrj 'kSyh ds fodkl ds 

ç;kl fd;s gSaA bu lHkh dk fooj.k ;gk¡ çLrqr gSA 

orZeku esa tks vkfnoklh fp=dkj cLrj 

esa dk;Zjr gSa os gSa†csyxwj eqfj;k] iaMh 

eqfj;k]lxjke ejdke] fouksn eqfj;k] 

ukjk;.k dksjke] cq/kjke ejdke] larks"k 

lksjh] cynso eqfj;k] lfjrk eaMkoh] 

eqds'k iqtkjh gYck]vfuy usrke] ek/ko 

eqfj;k vkSj fpjdk jke /kqokZA bues fpjdk jke ekfM+;k e`rd 

LrEHk ij fp=dkjh djrk gSA 
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cLrj ds xSj vkfnoklh yksd fp=dkj gSa†[kse oS".ko] fjadh 

oS".ko] yfrdk oS".ko] egs'k fo'odekZ] myspan ekyh vkSj uanw 

ekyhA  

xksaM vkfnoklh leqnk; ls vk, jke flag mosZrh dh ;g xksaM 

isafVax- 

vkfnoklh leqnk;ksa esa yksd dykvksa dh ,d 'kkunkj ijEijk 

jgh gS- ns'k ds fofHkUu {ks=ksa dh dyk,a vius bykds ds uke ij 

tkuh tkrh gSa- 

    

 

bl dyk dks vkSj fu[kkjus ds fy, Hkksiky esa bafnjk xka/kh 

jk"Vªh; ekuo laxzgky; esa vkfnoklh dykdkjksa dh ,d odZ'k‚i 

vk;ksftr dh xbZ- 
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yfyr dyk vdkneh] ubZ fnYyh vkSj Hkkjr Hkou] Hkksiky ds 

lg;ksx ls vk;ksftr bl odZ'k‚i esa ns'k ds dksus&dksus ls 

vkfnoklh dykdkjksa us fgLlk fy;k- 

oyhZ vkVZ egkjk"Vª dh ,d [kclwjr isafVax fo/kk gS- f'kfoj ds 

nkSjku rS;kj fd;k x;k oyhZ vkVZ dk ,d uewuk- 

;s gSa ikoZrh ckbZ- oks NÙkhlx<+ ds ljxqtk ls vkbZ gSa- bu 

dyk†fr;ksa esa vkfnoklh laL†fr dh >yd lkQ ns[kh tk 

ldrh gS- 

isek QR;k 

isek QR;k dk 31 ekpZ 2020 dh jkr dks fu/ku gks x;k os yxHkx 15 

lkyksa ls iSjkykbfll ds f'kdkj FksA 

● isek QR;k dks ns'k ds cM+s dykdkjksa esa 'kkfey fd;k 

tkrk Fkk mUgksaus fiFkkSjk cukus dk dk;Z oa'kkuqxr 

ijaijk ls lh[kk 

● isek QR;k >kcqvk ftys ds jgus okys Fks 

● fiFkkSjk isafVax dks fiBksjk ds uke ls Hkh tkuk tkrk 

gS] tks fd Hkhy tutkfr dh ,d fof'k"V dyk gS 

blesa /ofu lquuk ,oa mls vk†fr ds :i esa mdsjus 

vn~Hkqr dyk dk çn'kZu fd;k tkrk gSA 

● ;g dyk Hkkjr esa ,dek= ,slh dyk gS ftlesa 

fof'k"V /ofu lquuk mls le>uk vkSj ys[ku ls fp= 

:i çnku djuk vkfn çeq[k gS 

● Hkhy vkfnokfl;ksa ds lekt esa fiFkkSjk ltkoV ds 

fy, fp= gh ugha gS ;g fof'k"V /kkfeZd vuq"Bku gS 
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ftlesa fp=dkj vius eu ls dksbZ :ikadu ugha 

djrk gS ;g moZjrk vkSj le`f) ds nsoksa ds 

vkgokgu vkSj mudks lefiZr Nfo;ka gSa ftuesa lkSan;Z 

Fkk dk mruk egRo ugha ftruk fd fo/kku dk gS 

● tks LokehukFku us isek ds fiFkkSjk esa 'kkfey :iksa dh 

igpku bl rjg dh gS& ckck x.ks'k] dkBh ?kksM+k 

]pank ckck] lwjt ckck] rkjs ]vkdk'k ]tkfe ekrk] 

xzke esa nsork] fiFkkSjk cki th] jkuh dkty ] gx 

jktk dqaoj] es?kuh ?kksM+h] ukgj] gkFkh] ikuh okyh] 

ckoM+h] lkai] fcPNw] fHk'rh] canj vkSj iksiV ds lkFk 

gh fpUukyk ,dVax;k] lqikjdU;k 

● ?kksM+k fiBksjk ¼fiFkkSjk½ ds dsaæ esa gksrk gS 

● >kcqvk ds dysDVj jgs th xksiky†".ku us igyh 

ckj tc çsek ds fp= ns[ksa rks og blls dkQh 

çHkkfor gq, vkSj isek dh isafVax dks mUgksaus çn'kZuh 

esa Hkst fn;k vkSj bls jkT; Lrj ds nks iqjLdkj Hkh 

feysA 

● isek dks çns'k ljdkj us o"kZ 1986 esa f'k[kj lEeku 

ls uoktk Fkk vkSj o"kZ 2017 esa e/;çns'k 'kklu 

laL†fr foHkkx }kjk vkfnoklh yksd o ikjaifjd 

dykvksa ds {ks= esa okf"kZd rqylh lEeku ls Hkksiky ds 

tutkrh; laxzgky; esa lEekfur fd;kA 

● isek ds ifjokj esa iRuh vkSj nks csVs fnyhi vkSj 

iadt gSaA 
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Hkhy tutkfr dh ,d fof'k"V dyk gS ^fiFkkSjk isafVax* dksjdw 

tutkfr] fiBksjk ¼ fiFkkSjk½] isek QR;k] Hkhy] Hkhy vkfnokfl 

HkksikyA Hkhy tutkfr dh dyk ^fiFkkSjk isafVax* ds mLrkn vkSj 

varjkZ"Vªh; dykdkj isek QR;k dk xr o"kZ fu/ku gks x;kA 

e/;çns'k ds >kcqvk ftys ds jgus okys isek QR;k dks ns'k ds 

cM+s dykdkjksa esa fxuk tkrk FkkA dksjksuk ok;jl dh [kcjksa ds 

chp muds bl nqfu;k ls pys tkus dh [kcj nch jg xbZA 

mUgksaus fiFkkSjk cukus dk dk;Z oa'kkuqxr ijEijk ls lh[kkA 

fiFkkSjk isafVax ftls fiBksjk Hkh dgk tkrk gS] Hkhy tutkfr dh 

,d fof'k"V dyk gSA blesa /ofu lquuk ,oa mls vk†fr ds 

:i esa mdsjus dh vn~Hkqr dyk dk çn'kZu fd;k tkrk gSA ;g 

dyk Hkkjr esa ,d ek= ,slh dyk gS] ftlesa fof'k"V /ofu 

lquuk] mls le>uk vkSj ys[ku ls fp= :i çnku djuk çeq[k 

gSA 

Hkhyksa dk fo'o çfl) fp= ^fiFkkSjk* gS vkSj Jh isek QR;k Fks 

mlds Js"B dykdkjA Hkhy èR;qijkar thou esa fo'okl djrs 

gSaA dksjdw tutkfr jktiwrksa dks viuk iwoZt ekurs gSa rFkk 

f'ko ,oa paæek dh iwtk djrs gSaA 
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Hkhy vkfnokfl;ksa ds lekt esa fiBksjk ¼ fiFkkSjk½ ltkoV ds 

fp= ugha gSa] ;g fof'k"V /kkfeZd vuq"Bku gS] ftlesa fp=dkj 

vius eu ls dksbZ :ikadu ugha djrkA ;g moZjrk vkSj le`f) 

ds nsoksa ds vkºoku vkSj mudks lefiZr Nfo;ka gSa ftuesa lkSan;Z 

dk mruk egRo ugha] ftruk fd fo/kku dkA 

xkao ds iqtkjh ;k cM+ok ds fp=kadu ns[kdj larq"V gksus ds 

ckn gh bls iwjk ekuk tkrk gSA ts-LokehukFku us isek ds gokys 

fiBksjk esa 'kkfey :iksa dh igpku bl rjg dh gS ‟ ckck 

x.ks'k] dkfB;k ?kksM+k] pank ckck] lwjt ckck] rkjs] ljx 

¼vkdk'k½] tkeh ekrk] xzkE; nsork] fiBksjk cki th] jkuh 

dkty] g?kjktk dqaoj] es?kuh ?kksM+h] ukgj] gkFkh] ikuh okyh] 

ckoM+h] lkai] fcPNw] fHk'rh] canj vkSj iksiV ds lkFk gh 

fpUukyk] ,dVkaX;k] lqikjdU;kA 

 

    

vk;rkdkj js[kkvksa ds ?ksjs esa ck;sa gkFk ij lcls uhps gqDdk 

ihrs gq, dkys jax dh tks Nfo cukrs gSa] ogh ckck x.ks'k gSa] 

budh vkSj x.ks'k dh çpfyr Nfo esa dksbZ lekurk ugha gksrh] 

gka] Hkhy vk[;kuksa esa [kwc txg ikus okyk ?kksM+k fiBksjk ¼ 

fiFkkSjk½ ds dsaæ esa gksrk gh gSA 
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isek us vius firk ls fp= cukuk lh[kk exj 'kkfxZn jkeyky 

Nsnyk ds gq,A Hkhy lekt dh ijEijk esa fiBksjk fp=kadu dk 

dkS'ky fojklr esa ugha feyrk ;kuh t:jh ugha fd ;g gquj 

fy[kanjk ds csVs dks gh feysA tSls jkeyky fy[kanjk us mUgsa 

fl[kk;k] oSls gh isek us vius Hkrhts Fkkoj flag dks fl[kk;kA 

isek ds nksuksa csVs iadt vkSj fnyhi etnwjh djrs gSaA nks ckj 

Qkfyt dk f'kdkj gksus ds ckn Hkh isek us viuh bPNk 'kfä 

ds cwrs [kqn dks bl yk;d cuk;k fd fp= cukrs jg ldsaA 

fp=ksa us mUgsa [kwc 'kksgjr fnykbZA 

fiFkksjk fp=dyk 

fiFkksjk fp=dyk ,d çdkj dh fp=dyk gSA tks Hkhy tutkfr 

ds lcls cM+s R;kSgkj fiBkSjk ij ?kj dh nhokjksa ij cuk;h tkrh 

gSAe/; çns'k ds fiFkksjk {ks= es bl dyk dk mn~xe LFky ekuk 

tkrk gSA bl dyk ds fodkl esa Hkhy tutkfr ds yksxksa dk 

;ksxnku mYys[kuh; gSA bl dyk esa ikjEifjd jaxksa dk ç;ksx 

fd;k tkrk FkkA çk;% ?kjksa dh nhokjksa ij ;g fp=dkjh dh 

tkrh Fkh ijUrq vAru le; esa ;g dkxtksa] dsUol] diM+ksa 

vkfn ij dh tkus yxh gSA ;g fp=dyk cM+ksnk ls ‥å 

fdyksehVj ij fLFkr rstx<+ xzke ¼e/; xqtjkr½ esa jgus okyh 

jkBok] Hkhy o uk;d tutkfr ds yksxksa }kjk nhokjksa ij cukbZ 

tkrh gSA 

blds vfrfjä cM+ksnk ftys ds rstx<+ o NksVk ukxiqj rkYyqd 

ds vklikl Hkh fiFkksjk fp=dyk ?kjksa dh rhu Hkhrjh nhokjksa esa 

dkQh la[;k esa ogka jgus okys tutkrh; yksxksa ds ?kjksa esa ns[kh 

tk ldrh gSaA fiFkksjk fp=dyk dk bu tutkrh; yksxksa ds 

thou esa fo'ks"k egRo gS rFkk mudk ;g ekuuk gS fd bl 
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fp=dyk dks ?kjksa dh nhokjksa ij fpf=r djus ls ?kj esa 'kkfUr] 

[kq'kgkyh o lkSgknZ dk fodkl gksrk Gsa 

 

fiFkksjk fp=dyk dk fp=.k jkBok tkfr ds yksx gh lcls 

vf/kd djrs gSa rFkk vR;Ur gh lk/kkj.k Lrj ds fdUrq /kkfeZd 

yksx gksrs gSaA buds fy, fiFkksjk ckck vfr fof'k"B o iwtuh; 

gksrs gSaA bl fp=dyk ds fp=.k esa ;s yksx cgqr /ku yxkrs gSa 

rFkk tks vius ?kj esa vf/kdkf/kd fiFkksjk fp= j[krs gSa os lekt 

esa vfr lEekuuh; gksrs gSaA fiFkksjk fp=dkj dks y[kkM+k dgk 

tkrk gS rFkk tks bu fp=dykvksa dk [kkrk j[krs gSa mUgsa 

>ks[kjk dgk tkrk gSA loksZPp in ij vklhu tks iqtkjh /kkfeZd 

vuq"Bku djokrk gS mls cMok ;k v/;{k iqtkjh dgrs gSaA 

lkekU;r% y[kkM+k fdlku gksrs gSaA bl~ fp=dyk dk fp=.k 

dsoy iq#"k gh dj ldrs gSaA [kkrksa dh ns[kjs[k ds vfrfjä 

y[kkM+k lkekU; fp=.k tSls jax Hkjus dk dk;Z gh fiFkksjk 

fp=dkjksa esa 'kkfey gksdj dj ldrs gSaA ofj"B dykdkjksa ds 

ekxZn'kZu esa y[kkM+k vPNs fp=dkj cu tkrs gSaA efgykvksa ds 

fy, fiFkksjk fp=.k fu"ks/k gSA 
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lkekftd egRo &  fiFkksjk fHkÙkh fp=dkj }kjk cukbZ xbZ 

fp=dyk 

fiFkksjk fp=dyk /kkfeZd vuq"Bkuksa ls vf/kd çHkkfor jgrh gSA 

bl tutkfr ds /kkfeZd vuq"Bkuksa dk vk;kstu bZ'oj dks 

/kU;okn Lo:i~ ;k fdlh dh bPNkiwfrZ vkfn çnku djus gsrq 

fd, tkrs gSaA bl çfØ;k esa cMok ;k 'kh"kZ iqtkjh dks gh 

cqyk;k tkrk gS tks mudh leL;kvksa dk fujkdj.k bu 

vuq"Bkuksa }kjk djokrs gSaA ;g leL;k,a pkgs fdlh i'kq&xk;] 

?kksM+k] fgj.k] cSy] gkFkh vkfn dh vçk†frd e`R;q vFkok ?kj ds 

cPpksa dh chekjh ls lEcfU/kr gks ldrh gSa ftldk lek/kku 

cMok }kjk ns fn;k tkrk gS o iwtk ikB o fiFkksjk fp=dyk 

cukus dk ijke'kZ Lo:i mUgsa cMok }kjk ns fn;k tkrk gSA 

fiFkksjk ckck dh mifLFkfr dks gh lcdh leL;kvksa dk ,dek= 

lek/kku ekuk tkrk gSA fiFkksjk fp=dyk lnSo ?kj ds ços'k ;k 

vksljh tks fd çFke d{k ds lkeus dh nhokj ;k mldh Hkhrjh 

nhokj ij dh tkrh gSA bu nhokjksa dks fofHkUu vk†fr;ksa }kjk 

iwjh rjg fpf=r dj fn;k tkrk Gsa 

   

fiFkksjk fp=dkj 

jax cukus ds fy, jaxhu ikmMj dks nw/k o egqvk ¼,d çdkj 

dh 'kjkc½ dk ç;ksx fd;k tkrk gS tks fd egqvk ds fnO; o`{k 
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ls rS;kj dh tkrh gS rFkk Qwyksa }kjk fdf.or djds ;g efnjk 

cukbZ tkrh gS o blds chtksa }kjk [kkA rsy fudkyk tkrk gSA 

fdUrq vktdy pwafd diM+ksa ds jax ¼Qfczd dyj½ LFkkuh; 

nqdkuksa esa miyC/k gSa vr% budk gh ç;ksx yksxksa }kjk fd;k 

tkrk gSA fp=.k gsrq eq[;r% ihys] ukjaxh] gjs] uhys] flUnwjh] 

yky] vklekuh] dkys o pkanuh jaxksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 

C#'k cukus ds fy, csar ;k Vguh ds fdukjksa dks dwVk tkrk gS 

ijarq vkt budk LFkku cktkj esa miyC/k C#'kksa us ys fy;k gSA 

fp=.k gsrq lkeus dh nhokj cxy dh nks nhokjksa dks rS;kj 

fd;k tkrk gS rFkk lkeus dh nhokj lkFk okyh nhokjksa ls 

yxHkx nqxuh gksrh gSA bu nhokjksa dks igys xk; ds xksckj ds 

?kksy ls nks ckj yhik tkrk gS o blds Åij lQsn p‚d 

ikmMj ls yhidj fp=.k dh lrg rS;kj dh tkrh gSA bl 

çfØ;k dks yhiuk dgk tkrk gSA eq[; nhokj ;k cjkens o 

jlksbZ?kj dk LFkku cgqr gh ifo= ekuk tkrk gSA bl cjkens 

dh cxy dh nks nhokjksa dk fp=.k Hkh lkekU; nsorkvksa] 

Hkwr&çsr o iwoZtksa dh vk†fr;ka cukdj fd;k tkrk gSA 

y[kkM+k tc fp=dkjh djrk gS] cM+ok o mlds lkFkh ikjEifjd 

xhr xkrs jgrs gSaA fiFkksjk fp=dyk esa vf/kdrj fp=.k buds 

}kjk fd, tkus okys /kkfeZd vuq"Bkuksa ds le; dk gksrk gSA 

blesa chp esa ,d NksVk vk;krkdkj cuk;k tkrk gS ftlesa 

ukjaxh fcUnq vaxqfy;ksa ls cuk, tkrs gSa ftls Vhiuk dgk tkrk 

gS rFkk ;g /kkfeZd vuq"Bku ds var esa fp=dyk ds iw.kZ gksus ij 

fd;k tkrk gSA Vhiuk ds cxy esa fiFkksjk ckck o fiFkksjh 

¼fiFkksjk dh iRuh½ dk fp= cuk;k tkrk gSA lcls Åij paæek] 

lw;Z] canjksa vkfn i'kqvksa ds fp= cuk, tkrs gSaA 
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futh tutkrh; lewgksa dk fodkl 

World Tribal Day % Hkkjr esa tutkrh; vkcknh dk 1951 esa 

5-6% ls c<+dj 2011 esa 8-6 çfr'kr gSA dsaæh; Lrj dbZ 

dY;k.kdkjh ;kstuk,a igys ls gh lapkfyr gSaA bu ;kstukvksa 

dk edln vkfnoklh fgrksa dh j{kk ds lkFk f'k{kk] vkfFkZd 

dY;k.k vkSj lkeqnkf;d mRFkku dks c<+kok nsuk Gsa 

 

World Tribal Day % vkt fo'o vkfnoklh fnol gSA bl 

volj ij ns'kHkj esa cM+s iSekus ij vkfnoklh dY;k.k ls 

lacaf/kr dk;ZØe vk;ksftr fd, tk,axsA dsaæ ljdkj Hkh fofHkUu 

;kstukvksa ds ek/;e ls vktknh ds ckn ls gh vkfnoklh mRFkku 

dks ysdj ç;kljr gSA bu dY;k.k ;kstukvksa esa vuqlwfpr 

tutkfr ds Nk=ksa dks l'kä cukus okyh ;kstukvksa ls ysdj] 

nh?kZdkfyd vkSj vklku _.k nsdj ifjokjksa dh lgk;rk djuk 

'kkfey Hkh gSaA fj;k;rh C;kt nj ij _.k dh lqfo/kk lfgr 

igys dh rqyuk esa 2021&22 ds ctV esa 36-62 çfr'kr dh 

o`f) Hkh 'kkfey gSA 
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vkfnokfl;ksa ds vf/kdkjksa dk laj{k.k 

vkSj çorZu ds fy, fof/kd lsok,sa 

;kstuk 

 

gkyk¡fd 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj vuqlwfpr tutkfr;ksa 

dh dqy tula[;k 10]42]81]034 gS] tks fd ns'k dh tula[;k 

dh 8-6 çfr'kr gS] Hkkjr esa tutkrh; leqnk; vR;ar fofo/k~ 

,oa fotkrh; gSA cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa] tula[;k dk 

vkdkj] jgu&lgu ds <ax dks ysdj buesa cgqr çdkj dh 

fofo/krk,¡  gSaA Hkkjr esa o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 

vuqlwfpr tkfr;ksa ds :i esa vf/klwfpr  fof'k"V lewgksa dh 

la[;k  705 gSA mÙkj&iwohZ jkT; viuh Lo;a dh fofo/krkvksa ds 

dkj.k ltkrh; [kaM ugha gSaA ogka yxHkx 220 tkrh; lewg gS 

rFkk mruh gh la[;k  esa Hkk"kk ,oa cksfy;k¡ gSaA ;g lewg eksVs 

rkSj ij frCcrh&ceZu] ek¡u&[kesj rFkk Hkkjrh;&;wjksih uked 

rhu eq[;  lewgksa esa oxhZ†r fd;s tk ldrs gSA 

tutkrh; lewgksa esa dqN tutkfr;k¡ viuh vR;f/kd nqcZyrk 

ds dkj.ko'k fo'ks"k :i ls vfr laosnu'khy tutkrh; lewg 

ih- oh- Vh- th) igys çkphu tutkrh; lewg ds :i esa tkus 

tkus okyh) dh Js.kh esa j[kh xbZ gSaA orZeku esa ih-oh-Vh-th- esa 

75 tutkrh; lewg 'kkfey gSa ftudh igpku bl :i esa 

fuEufyf[kr ekunaMksa ds vk/kkj  ij dh x;h gSA 1½ou vkfJr 
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vkthfodk] 2½ †f"k iwoZ thou Lrj] 3½ fLFkj ,oa ?kVrh 

tula[;k] 4½fuEu lk{kjrk nj rFkk 5½ thfodk vk/kfjr vFkZ 

O;oLFkkA o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj bu 75 ih- oh- Vh- 

th- dh dqy tula[;k dk vf/kdka'k Hkkx Ng jkT;ksa egkjk"Vª] 

e/;çns'k] NÙkhlx<] mM+hlk] vkU/kzçns'k ,oa rfeyukMw esa jgrk 

gSA tutkfr;ksa esa ih-oh-Vh-thl- ij mudh laosnu'khyrk ds 

dkj.k eq[;  :i ls /;ku nsus dh vko';drk gSA 

Lora=rk rd tutkrh; tula[;k jk"Vªh; ifj‟'; ls vis{kk†

r ,dkar esa jgh rFkk lqnwj o fo"ke taxyh {ks=ksa  esa çk;% 

vkRefuHkZj thou O;rhr fd;kA Hkkjr esa mi fuos'kd 

ç'kklfud ra= dk tutkfr;ksa ls laidZ eq[; :i ls vf/kdkj 

oknh o 'kks"kd ç†fr ds :i esa gqvkA os mudks i`Fkd NksM+us esa 

rFkk jk"Vªh; thou dh eq[;  /kkjk ls u tksM+us esa fo'ks"k :i 

ls #fp FksA 

Lora=rk ds i'pkr] Hkkjrh; lafo/kku  us tutkrh; yksxksa dks 

fo'ks"k ntkZ nsus ds fy, cgqr ls çko/kku  viuk;k rFkk laln 

esa fofHkUu j{kkRed dkuwu cukdj muds fgrksa dks lqjf{kr j[kus 

gsrq ltx ç;kl fd;sA jk"Vªh; ;kstuk vk;ksx us fodkl gsrq 

dne mBkrs gq, tutkrh; mi ;kstuk i)fr dks viuk;k rFkk 

iapk;rh jkt laLFkk ds varxZr iapk;r iapk;r ds çko/kku 

¼vuqlwfpr {ks=ksa  esa foLrkj½ vf/kfu;e] 1966 ¼islk½ ¼ih-bZ-,l 

,-½ dkuwu cuk;kA 

tutkfr;ksa dh lkekftd vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, 

fd;s x, bu lHkh ç;klksa ds ckotwn Hkh ;g ,d lR; gS fd 

vuqlwfpr tutkfr;ksa dk thou&Lrjksa esa dsoy ekewyh lq/kkj 

vk;k gSA vuqlwfpr tutkfr dk ekuo fodkl lwpdkad ¼,p- 
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Mh- vkbZ-½ ckdh tula[;k dh rqyuk esa cgqr de gSA lk{kjrk 

nj esa varj vf/kd  gSA xjhch js[kk ds uhps vU; leqnk;ksa dh 

vis{kk vuqlwfpr tutkrh; ifjokj vf/kd gSaA vkj{k.k ds 

çko/kku  ds ckotwn ljdkjh ukSdfj;ksa esa mudk çfr'kr mudh 

tula[;k ds vuqikr esa ugha gS A bl çdkj mudh n'kk ckdh 

tula[;k dh vis{kk cgqr [kjkc gS rFkk os fodkl ds 

ifjdfYir Lrj ij igq¡pus esa v{ke gSa tgk¡ ls os rsth ls c<rh 

vFkZ O;oLFkk }kjk miyC/k  djk;s tk jgs voljksa dk ykHk mBk 

ldsaA 

blh i`"BHkwfe esa ukylk us tutkrh; yksxksa ds fy, ;kstuk 

cukus dh vko';drk eglwl dhA bls ljy cukus gsrq] ekeys 

dk v/;;u djus ds fy, o lq>ko çLrqr djus ds fy, ,d 

lfefr xfBr dh x;h FkhA lfefr us fnukad 09-08-2015 dks 

fo'o tutkrh; fnol ij ekuuh; dk;Zikyd v/;{k] ukylk 

dks ,d foLr̀r fjiksVZ lkSaihA ;g ;kstuk mlh fjiksVZ ij 

vk/kfjr gSA 

;g ;kstuk ukylk ¼vkfnokfl;ksa ds vf/kdkjksa dk laj{k.k vkSj 

çorZu ds fy, fof/kd lsok,sa½ ;kstuk] 2015 dgyk,xhA 

;kstuk dk mís'; 

;kstuk dk y{; Hkkjr esa tutkfr;ksa rd U;k; dh igq¡p dks 

lqfuf'pr djuk gSA U;k; rd igq¡p dh vius reke vFkksZ esa 

vFkkZr vf/kdkjksa rd igq¡p] ykHk] fof/kd  lgk;rk] vU; fof/kd  

lsok,¡] bR;kfn dks lqxe cukrk gS rkfd lafo/kku ds lkekftd 

vkfFkZd ,oa jktuSfrd ,oa U;k; dks lqfuf'pr djus ds opu 

dk ns'k esa tutkfr;ksa }kjk Hkh vFkZ iw.kZ :i ls vuqHko dj 

lds I  tutkfr;ksa dks dbZ fof/kd vf/kdkj fn, x, gS & 
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vuqlwfpr tutkfr vkSj vU; ijEijkxr ou fuoklh ¼ou 

vf/kdkjksa dh ekU;rk½ vf/kfu;e] 2006 

vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ¼vR;kpkj fuokj.k½ 

vf/kfu;e] vf/kfu;e]1989 

fu%'kqYd vkSj vfuok;Z cky f'k{kk ¼vkjVhbZ½ vf/kfu;e] 2009 

Hkwfe vtZu] iquokZlu vkSj iquoZ~;oLFkkiu esa mfpr çfrdj vkSj 

ikjnf'kZrk vf/kdkj  vf/kfu;e] 2013 

iapk;r ds çko/kku  vuqlwph {ks=ksa  esa foLrkj) vf/kfu;e] 

1996 

Hkkjrh; lafo/kku  dh ikapoh ,oa NBh vuwlwphA 

;s çko/kku dBksjrkiwoZd ykxw ugha fd;s tkrs] ftlds pyrs 

muds fof/kd  vf/kdkj  dk mYya?ku gksrk gSA ,sls mYya?ku 

tutkfr;ksa ds fiNM+siu dk eq[;  dkj.k gSA bl ;kstuk dk 

vk'k; ;g gS fd bu fof/kd  vf/kdkjksa dk mYya?ku ugh gksA 

tutkfr;ksa dh leL;kvksa dk laf{kIr fooj.k 

leL;k,¡ &  tutkfr;ksa esa lk{kjrk dh deh ,d eq[;  

leL;k gSA ifj.kke Lo:i tutkfr;k¡ vius ekSfyd fof/kd  

,oa laoS/kkfud vf/kdkjksa ls voxr ugh jgrhaA os vius dY;k.k 

gsrq ljdkj }kjk pyk;s x, dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk Kku Hkh 

ugha j[krs ftlds pyrs os muesa 'kkfey Hkh ugha gksrsA 

leL;kvksa ds lek/ku gsrq ljdkj }kjk yk;h x;h ;kstukvksa dk 

ykxw ugh fd;k tkuk ,d vU; cM+h fpark dk fo"k; gSA rFkkfi 
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tutkfr;ksa ds dY;k.k gsrq dk;Zdykiksa dk ykxw u fd;k tkuk 

tutkrh; yksxksa esa gqujean yksxks dh deh ds dkj.k Hkh gSA 

dbZ l'kL= fookn Hkh ledkyhu Hkkjr esa dsUæh; {ks=  ls 

ysdj mÙkj&iwoZ rd tutkfr {ks=ksa  ds cM+s Hkkxksa dks çHkkfor 

djrs gS ftlds pyrs fof/kd  ,oa ykHkdkjh ;kstukvksa dks ykxw 

djus esa tfVy leL;k,¡ mRiUu gksrha gSA 

rRdkyhu o"kksZ esa jkT; iqfyl ,oa v/kZ~&lSfud cy ij 

tutkrh; {ks=ksa  esa dfFkr >wBs eqBHksM+ ,oa cykRdkj dks 

lEefyr djrs gq, xaHkhj ekuo vf/kdkjksa ds mYya?ku dk vkjksi 

yxs gSaA 

cgqr lkjs tutkrh; yksx dfFkr :i ls uDlyh dgdj tsy 

ds vanj Mkys x;s gSaA dbZ ekeys ,sls gq, gSa ftuesa dbZ fnuksa 

rd yksx tsyksa esa jgs gSa vkSj pkyku esa mudk uke Hkh ugh jgk 

gSA tekur ugh nh tkrh D;ksafd eqdnesa xaHkhj gksrs gSa tSls 

Hkkjr ds fo#)  ;q) NsM+uk] jktæksg vkSj blh çdkj ds A 

vifjfpr U;kf;d dk;Zokfg;ka tutkfr;ksa dks U;k;ky; ls 

Hk;Hkhr djrh gSa ;|fi oks Lo;a vjktdrk ls ihfM+r jgrs gSaA 

oks eglwl djrs gSa fd vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr ¼vR;kpkj 

fuokj.k vf/kfu;e½] 1989 tSlk dkuwu tutkfr;ksa dh lqj{kk 

gsrq ugh gksrhaA 

çoklh tutkfr;k¡ ljdkj }kjk pyk;h x;h dY;k.kdkjh 

;kstukvksa rd igq¡pus esa dfBukb;k¡ >syrh gSaA dqN rks iw.kZ :i 

ls fcYdqy igq¡p gh ugha j[krsA 

,sls ih-oh-Vh-th dh vkfnerk ,oa fiNM+siu ds lUnHkZ esa ;s iwoZ 

ifjdfYir Hkze vFkok /kj.kk,¡ gksrha gSaA ljdkjh fudk;ksa ds fy, 
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;g vko';d gS fd og tutkfr;ksa ds fiNM+siu ,oa cjcfj;r 

rFkk bu leqnk;ksa dh ijEijkvksa vkSj laL†fr ds voewY;u dh 

/kj.kkvksa dks nwj djsaA 

dbZ ih-oh-Vh-th ,oa vuqlwfpr tutkfr;k¡ ouoklh gksrha gSa vkSj 

vius thou gsrq Hkwfe ,oa ou lalk/ku ij vf/kdka'kr% fuHkZj 

gksrha gSaA le; ds lkFk&lkFk muds fuokl vkjf{kr ou] 

lqjf{kr ou ?kksf"kr dj fn, x;s gSa vkSj mUgsa fcuk eqvkotk 

ogka ls gVk fn;k tkrk gS vkSj csn[ky dj fn;k tkrk gSA 

ih-oh-Vh-th- dh lwph esa leLr tutkfr;k¡ vuqlwfpr 

tutkfr;ksa dk ntkZ ugh çkIr dj ldh gSa ftlds pyrs bu 

tutkfr;ksa dh nqcZyrk c<+ xbZ gS vkSj mUgsa ikapoh vuqlwph ,oa 

iapk;r ds çko/kku ¼vuqlwph {ks=ksa  esa foLrkj½ vf/kfu;e] 1996 

ds çko/kkuksa  }kjk fn, x;s vf/kdkj  ,oa lqj{kk ugh feyrsA 

ih-oh-Vh-th- gsrq ,Q-vkj-,- cgqr detksj vankt esa ykxw fd;k 

x;k gS D;ksafd muds ikl vf/kdkj  Li"V :i lsou foHkkx 

}kjk ifjHkkf"kr ugha gSa vkSj le>s ugh tkrsA ih- oh-Vh-th- ds 

vf/kdkj gsrq çko/kkuksa  dks ykxw djus vkSj fo'ks"k :i ls ,Q-

vkj-,- ds varxZr okl vf/kdkj  ij dksbZ vyx&vyx lwpuk 

,oa vkadM+s jk"Vªh; Lrj ij miyC/k  ugha gSaA 

mÙkjh&iwohZ jkT; HkwVku] phu] cekZ ,oa ckaXykns'k tSls iM+kslh 

ns'kksa ds lkFk varjkZ"Vªh; lhek ds cM+s {ks=  j[krs gS ftlds 

pyrs ogka lhek ikj vkradokn] Mªx rLdjh] 'kL=k&rLdjh] 

?kqliSB] bR;kfn gsrq cgqr mfpr cu tkrk gSA 
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vU; leL;k tks xaHkhj fpark dk fo"k; gS og ekuo rLdjh gSA 

e/; Hkkjr ,oa vle dh tutkfr;k¡ fo'ks"k :i ls rLdjh ls 

xzLr çrhr gksrh gSaA 

vU; leL;k ;g gS fd vHkh rd dk;Z ikfydk ,oa U;k; 

ikfydk dk foHkktu ugha gks ldk gSA NBh vuqlwph ds varxZr 

LFkkfir laLFkk,a ikjaifjd fof/k;ksa  dks ykxw djrh gS ftudh 

viuh leL;k,¡ gksrh gSa D;ksfd oks lafgrkc)  ugh gSa A 

mÙkj iwoZ esa foæksg ,oa dkuwu&O;oLFkk leL;kvksa ds pyrs 

O;oLFkk ij ls fo'okl mB x;k gSA tulewg esa fof/k dks vius 

gkFkksa esa ysus dh :fp ikbZ tkrh gS ftlds pyrs HkhM+&U;k; 

gksrh gS ftlds dkj.ko'k lafnX/k~ / vkjksih O;fä;ksa ds ?kj 

u"V/cckZn dj fn, tkrs gSa vkSj muds ifjokj dks lekt ls 

vyx dj fn;k tkrk gS ftlls xaHkhj lkekftd leL;k,¡ iSnk 

gksrh gSA jksfx;ksa ds bykt esa viuh dfFkr ykijokgh ds fy, 

fpfdRld ,oa vLirky dks Hkh ugh cD'kk tkrk gSA 

nwj&njkt ds {ks=ksa  esa ,oa xk¡o esa tutkfr;ksa dh cM+h la[;k  

vHkh rd Mk;u çFkk esa fo'okl j[krh gSA 

tutkfr;ksa ds lkFk lEekutud O;ogkj ugha fd;k tkrk 

ftlds pyrs oks Lo;a dks eq[;  /kkjk ls dVs gq, le>rs gSA 

mnkgj.k Lo#i vaMeku }hi esa tjkok tutkfr;ksa ls i;ZVdksa 

}kjk tkuojksa tSlk O;ogkj fd;k tkrk gS mUgsa ,sls NsM+k tkrk 

gS vkSj d"V fn;k tkrk gS ekuks oks cUnj ;k tkuoj gksa rFkk 

mudh Øks/ktud  çfrfØ;k ls vkuan fy;k tkrk gSA ,sls gh 

vuqHko cLrj esa Hkh iwoZ esa vke Fks tgk¡ ij lkaL†frd egRo 

dks dHkh ugh le>k x;kA 
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Hkwfe laca/kh leL;k,¡ & ou ,oa igkfM+;k¡ tutkrh; igpku ds 

eq[;  lzksr gSA blh lanHkZ esa ou rd ugha igq¡pus ,oa mudh 

viuh Hkwfe ls tcjnLrh gVk fn, tkus ds dkj.k tutkfr;ksa 

ds thou dh {kfr le>h tkuh pkfg,A tu tkrh; leqnk;ksa 

dks mudh Hkwfe] okl] thfodk]jktuSfrd O;oLFkk] lkaL†frd] 

ewY;ksa ,oa igpku ls oafpr djds çR;{k :i ls Hkh csn[kyh 

gksrh gS ,oa fodkl ds ykHkksa vkSj muds vf/kdkjksa dks u nsus ds 

:i esa vçR;{k :i ls Hkh gksrh gSA 

iquokZl ,oa iquq#)kj ¼ih-vkj-,-vkj½ dk;ZØe ds varxZr Hkwfe 

ugha cnyh tkrh vkSj iqu% thfodk U;wure gh yxkbZ tkrh gSA 

yxHkx leLr vkj ,oa vkj dkyksfu;ka mfpr LokLF; 

lqfo/kkvksa] lqjf{kr ihus ds ikuh] cktkj] foAky; ,oa ;krk;kr 

ds lk/kuksa ls oafpr gksrh gSaA 

vny&cny dh [ksrh ckM+h] Qy  vkSj Qwy] NksVs f'kdkj] nok 

gsrq dan] pkjk] [kkuk] ?kj cukus ds fy, lkexzh] ikjaifjd 

dyk] gquj ds fy, [kke lkexzh] tykou] iÙkk r'rjh] Qy  

bR;kfn dh fcØh ls vk; ds :i esa ou fuHkZjrk egroiw.kZ gSA 

bl deh fd {kfriwfrZ csn[kyh ds dkj.k ugh gks ikrh vkSj ;s 

[kkA lqj{kk dks Hkh çHkkfor djrh gSA 

Hkwfe dk ,d cM+k Hkkx ou {ks=ksa esa vkrk gSA nwj&njkt {ks=  

dh vf/kdrj tutkfr;k¡ mu tehuksa esa fcuk fdlh vf/kdkj] 

gd] ,oa fgr ds ou Hkwfe ij jgrh gSa vkSj mu cs?kj 

tutkfr;ksa gsrq vuqlwfpr tutkfr vkSj vU; ijEijkxr ou 

fuoklh ¼ou vf/kdkjksa dh ekU;rk½ vf/kfu;e] 2006 ds varxZr 

muds vf/kdkjksa dh lqj{kk ,oa ço`fr gsrq dksbZ fof/kd  çko/kku  

ugha gSA 
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tutkfr;ksa ds lkFk ,d vU; cM+h leL;k fodkl ifj;kstuksa 

vFkkZr ck¡/ksa dk cukuk] oU; 'kj.k LFkku] [kkU; dk;Zdyki] 

bR;kfn dk ifj.kke gSA ;g fodkl tu tkfr;ksa ls fHkUu yksxksa 

dh bu {ks=ksa  esa jkstxkj gsrq vkokxeu c<k nsrk gS o ifj.kke 

Lo:i oks tutkfr;ksa dks ogka ls fudy tkus ij etcwj djrs 

gSA bl çdkj tutkfr;k¡ fodkl ifj;kstukvksa dk ykHk ugh 

mBk ldh gSaA 

Hkwfe fo;kstu ,oa tutkfr;ksa dh csn[kyh gsrq cM+s egRoiw.kZ 

dkj.kksa esa ls ,d c<+rh gqbZ _.k xzLrrk gSA tutkfr;ksa dh 

_.kxzLrrk ¼oks vf/kdrj vR;f/kd  C;kt ds lkFk _.k 

Lohdkj djus ds fy, cgdk, tkrs gSa½ vf/kdrj mUgsa ca/kqvk  

etnwjh dh ifjfLFkfr;ksa esa /kdsy  nsrh gSA 

vkxs] ih-bZ-,l-,- ¼islk½ ds mYya?ku Hkh gq, gSa tks xzke lHkk dks 

vuqlwfpr {ks=ksa  esa Hkwfe fo;kstu jksdus ,oa vuqlwfpr 

tutkfr;ksa dh voS/k  fo;ksftr Hkwfe dks ykSVkus gsrq vFkkZr 

dk;Z djus dh 'kfä ls l'kfä djrh gSA ou Hkwfe ds vfHkxzg.k 

ds ekeys esa] çHkkfor {ks=  dh xzke lHkk ls ijke'kZ djuk ,oa 

mudh Lora= lgefr çkIr djuk vko';d gSA rFkkfi] 

vf/kdrj xzke lHkkvksa dks u rks ijke'kZ gsrq uksfVl Hkstk tkrk 

gS o u gh mudh lgerh gsrq gLrk{kj fy, tkrs gSA 

Hkwfe vfHkxzg.k] iqu#}kj ,oa iquokZl esa mfpr eqvkots ,oa 

ikjnf'kZrk vf/kdkj  vf/kfu;e] 2013 ds varxZr tutkfr;ksa dks 

fn;k x;k eqvkotk de gksrk gS ,oa iquokZl ij çnku dh x;h 

thou ifjfLFkfr;ka cgqr ?kfV;k gksrh gSaA 

tutkfr;ksa ds lkFk ,d vU; leL;k ;g gS fd Hkwfe esa ,dy 

vf/kdkj  dh txg oks leqnk; vf/kdkj  esa fo'okl j[krs gS 
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vkSj bl çdkj Hkwfe lacaf/kr eqdnesckth ds ekeyks esa muds 

ikl Lokfero dk fyf[kr çek.k miyC/k  ugh gksrkA bl 

lUnHkZ esa tutkfr;ksa ds nkos vf/kdrj ekSf[kd lk{; ij 

vk/kfjr gksrs gSa ifj.kke Lo:i muds oS;fäd vf/kdkj  

LFkkfir djus esa dfBukb;k¡ mRiUu gksrh gSaA 

fof/kd  leL;k,¡ & tutkfr;ksa }kjk >syh xbZ fof/kd  

leL;k,¡ fuEu gSa & 

lajf{kr {ks=ksa  ls foLFkkiu ls iwoZ tutkfr;ksa ds vf/kdkjksa dh 

ekU;rkiw.kZ ugh gksrhA tutkfr;k¡ ,Q-vkj-,- ds varxZr 

çek.khdj.k ,oa nkos ds fuiVkjs ls iwoZ gh csn[ky dj nh tkrh 

gSaA blds pyrs mudh vkfFkZd fLFkfr vkSj muds ikjaifjd ou 

çFkkvksa esa deh vkbZ gSA 

,Q-vkj-,- ds lUnHkZ esa ou foHkkx }kjk vlR; /kj.kk,a mudks 

fof/kd  vf/kdkjksa ds mYya?ku rd igqapkrh gSaA mnkgj.k Lo#i] 

dqN ou foHkkx ,Q-vkj-,- dh /kkjk 4¼2½ ds çko/kkuksa  ds 

fo#)  ;s fo'okl djrs gSa fd lajf{kr {ks=ksa ¼ih-,-,l½ esa 

vf/kdkjksa  dk nkok ,Q-vkj-,- ds varxZr ugha fd;k tk ldrk 

vkSj ;g fd ,Q-vkj-,- flag vH;kj.; esa ykxw ugh gksrkA 

okl vf/kdkjksa dk nkok djus esa tutkrh; leqnk;ksa ds le{k 

tks leL;k,¡ iSnk gksrh gS mues ls dqN fuEu çdkj gSa & 

varfufgZr okl vf/kdkj  dh ifjHkk"kk ,oa Li"Vhdj.k esa Li"Vrk 

dh deh] 

okl dk vFkZ le>us esa cgqY;rk] fo'ks"k :i ls tc mlh fo'ks"k 

{ks=  esa 'kkfey vU; ih-ch-Vh-th- lewg ls vU; yksxksa ds ç;ksx 

vf/kdkj  mles 'kkfey gks] 
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;fn ih-ch-Vh-thl- dh ikjaikfjd okl lhek,¡ ou thou okl ls 

feyrs tqyrs gks] ,oa 

,sls leqnk;ksa esa tkx:drk dh deh fd fdu 'kCnksa esa ,sls nkoksa 

dks O;ä djsaA 

efgykvksa ds vanj nkok djus] çkekf.kdrk vkSj mlls lacaf/kr 

,Q-vkj-,- ds varxZr fn, x;s çko/kku  ls lacaf/kr fu;eksa ds 

fo"k; esa tkx:drk ykus esa Li"V :i ls cgqr de ç;kl 

fd;k x;k gSA 

,Q-vkj-,- ds varxZr tutkfr;ksa }kjk nkf[ky fd;s x, nkos 

fcuk fdlh dkj.k crk, jí dj fn, tkrs gSa vFkok vU; 

ikjEikfjd ouoklh ¼OTFD½ dh ifjHkk"kk ,oa fuHkZjrk [kaM ds 

xyr Li"Vhdj.k ij vk/kfjr gSa] vFkok dsoy lk{; dh deh 

ds dkj.ko'k vFkok th-ih-,l- losZ{k.k dh vuqiLFkfr ds 

dkj.ko'k ¼,d deh ftlls dsoy ;g visf{kr gksrk gS fd nkok 

fuEu Lrjh; fudk; dks okfil funsZf'kr dj fn;k tk;s½ vFkok 

bl dkj.k fd Hkwfe xyr <ax ls xSj oU; Hkwfe le>h tkrh gS 

vFkok dsoy blfy, fd ou vijk/k  ikorh gh dsoy i;kZIr 

lk{; le>h tkrh gSA 

 nkosnkjksa dks jí fd;s tkus dh lwpuk ugha nh tkrh vkSj muds 

vihy djus dk vf/kdkj  mUgsa ugha le>k;k tkrk vkSj u gh 

bldk ç;ksx fd;k tkrk gSA ¼tutkfr;ksa ds chp tkx:drk 

dh vko';drk gS rkfd os ,slh dk;Z ç.kkfy;ksa ds fo#)  vius 

fof/kd  vf/kdkjksa dks lqjf{kr dj ldsa½A 

fodkl ifj;kstukvksa ds pyrs fcuk fdlh mfpr eqvkots ds 

voS/k  :i ls LFkkukarfjr vFkok csn[ky fd;s x;s yksxksa ds 
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vf/kdkj  ds lUnHkZ esa ,Q-vkj-,- dh /kkjk ¼31½ ¼,e½ fcYdqy 

gh ykxw ugha dh x;h gSA 

xzke lHkkvksa ls çHkkoh ijke'kZ ,oa [ksrh gj mit esa mudks 

ekfydkuk vf/kdkj  dh ekU;rk dh dehA 

vU; fof/kd leL;k,¡ & „ tutkfr;ksa vkSj dqN fLFkfr;ksa esa 

Hkwfe xzg.k vkSj bl çdkj fodkl&tud ifj;kstukvksa dh 

LFkkiuk ds fo#)  fojks/k  djus okys vU; yksxksa ds fo#)  Hkh 

Ny&diV ds lkFk vijkf/kd  vkjksi yxk;s tkrs gSaA ;g ik;k 

x;k gS fd 2005 o 2012 ds chp 95% ls vf/kd  eqdnesa 

cscqfu;kn Fks vkSj nks"keqfä esa lekIr gq,A 

vH;kfld vijk/kh vf/kfu;e] 2000 ds dkj.ko'k 

xSj&vf/klwfpr tutkfr;ksa ls laca/k j[kus okys yksx fujarj 

i{kikr] fgalk ,oa iqfyl vR;kpkj dk vuqHko djrs gSA 

vaMeku fudksckj esa] tjkok tutkfr ;kSu&'kkS"k.k dh ?kVuk,¡ 

Hkh >syrh gSA ;gka rd fd tutkfr ds yksxksa ls Mh-,u-,- 

VsfLVax ds fy, CyM lSaiy fcuk mudh lwfpr lgefr ds nsus 

ds fy, dgk tk pqdk gSA 

;kstuk vk;ksx ds ,d v/;;u ls ;g Li"V gqvk gS fd 43-6% 

iqu#)kfjr ca/kqvk etnwj vuqlwfpr tutkfr oxZ ls gSaA ;s 

bldk ladsr nsrk gS fd dbZ tutkrh; ifjokj ca/kqvk  etnwjh 

esa Qalk,a tkrs gSA ca/kqvk  etnwjh dk eq[;  dkj.k tks crk;k 

x;k gS _.k xzLrrk ,oa vkgkj gSA 

f'k{kk ls lacaf/kr leL;k,¡ &Hkkjr esa tutkfr;ksa ls lacaf/kr 

f'k{kk dh ifjfLFkfr Hkkjr esa lq/kjh gS ijUrq dqN leL;k,¡ vHkh 

rd gSaA f'k{kk ls lacaf/kr leL;k,¡ fuEu çdkj gSa %& 



भारत के आदिवासी 

253 

 

cM+h la[;k  esa foAky; gSa ftues U;wure lqfo/kk ;sa Hkh ugha gSaA 

tgk¡ U;k; laxr vk/kkj  lajpuk ,oa foAkFkhZ iathdj.k Hkh gS 

ogka Hkh nwjh ,oa fu/kZurk ds dkj.k tutkfr {ks=ksa  esa foAky;ksa 

esa fujarj mifLFkfr dh leL;k gSA 

f'k{kdksa dh vuqifLFkfr Hkh cgqr gSA 

foAkfFkZ;ksa ds lh[kus dk Lrj cgqr fuEu gS ,oa d{kk 10 rd 

igq¡prs&igq¡prs NksM+us dh nj cgqr vf/kd  gSA bldk ,d 

laHko Li"Vhdj.k ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk dj ikus es tutkrh; 

foAkfFkZ;ksa dh foQyrk Hkh gSA 

;g‚a ij mYys[kuh; ySfxad varj gSA yM+fd;ksa dh f'k{kk dks 

çksRlkfgr djus ds fy, vf/kd  /;ku dsfUær djus vkSj 

lkekftd ,dtqVrk dh vko';drk gSA 

tc dHkh tutkrh; Nk=k nkf[kyk ysus esa lQy  gks tkrs gSa 

mUgsa oks fHkUu çdkj ls 'kfeaZnk fd;s tkrs gSa vkSj mudk eukscy 

rksM+k tkrk gSA blds dkj.ko'k foAky; NksM+us dh nj cgqr 

c<+ tkrh gSA mÙkj&iwoZ ds tutkrh; Nk=ksa  dks viekutud 

uke fn;k tkuk loZfofnr gSA 

tutkrh; ckfydkvksa gsrq vkoklh; foAky; gSa tks vius 

Hkz"Vrk] ?kfV;k ns[kjs[k lqfo/kkvksa ,oa vkokl djus okyh 

ckfydkvksa ds ;kSu 'kkS"k.k ds dkj.k vf/kdrj lekpkj esa jgrs 

gSaA 

vf/kdrj tutkfr;k¡ [kkukcnks'k gksrh gSa] muds cPps ljdkj 

}kjk miyC/k djkbZ tkus okyh f'k{kk ls oafpr jg tkrs gSaA 
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Hkkjr esa vf/kdrj tutkrh; leqnk;ksa viuh ekr`Hkk"kk j[krs gS 

ijUrq vf/kdrj jkT;ksa esa ljdkjh/{ks=h; Hkk"kk,¡ Dykl&:e 

f'k{kk gsrq ç;ksx dh tkrh gSa tks tutkrh; cPpksa }kjk fo'ks"k 

:i ls f'k{kk ds çkFkfed Lrj ij le>h ugha tkrh gSaA 

mu f'k{kdksa dks tks tutkrh; cPpksa dks f'k{kk çnku djrs gS 

mUgsa Lo;a tutkrh; laL†fr ,oa Hkk"kk ls voxr djk;s tkus 

dh vko';drk gS] rkfd f'k{kk çkIr djuk ljy gks ldsA 

mnkgj.kLo#i vf/kdrj ftyk vf/kdkjh x.k ckgj ds gksus ds 

dkj.ko'k yksxksa dh Hkk"kk,¡ ugha le>rs gSa tSls xksaMh ,oa 

gychA foAky;ksa ds f'k{kdx.k Hkh bu Hkk"kkvksa dks ugha le>rs 

gSA 

tutkrh; cPps lajpukRed foAky; d{kksa esa viuh ç†fr ls 

utnhdh ds dkj.k lgtrk dk vkHkkl ugha djrs vkSj blds 

dkj.ko'k rRdky miyC/k  djkbZ tkus okyh vkSipkfjd f'k{kk 

esa mudh #fp lekIr gks tkrh gSA 

tutkrh; yksxks esa fuj{kjrk dk ,d eq[;  dkj.k ekrk&firk 

,oa leqnk; dk tutkrh; cPpksa dh f'k{kk esa de #fp ysuk 

,oa tutkrh; {ks=ksa  esa ?kfV;k Lrj ds foAky;ksa dk gksuk gSA 

tutkrh; leqnk; vf/kdrj f'k{kk ds ykHkksa ls voxr ugha 

gksrsA 

LokLF; leL;k,¡ 

tutkfr;ksa dks U;k; fnykus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkuh 

gSA jkT; fof/kd lsok çkf/kdj.k  dks ¼SLSAs½ tutkrh; leqnk;ksa 

,oa ljdkj rFkk U;k; ikfydk ds chp ds Qklys dks [kRe 
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djuk gSA jkT; fof/kd  çkf/kdj.k  dks ;g lqfuf'pr djuk gS 

fd fof/k dk 'kklu dk;e gksA 

jkT; fof/kd lsok çkf/kdj.k ds /;ku ;ksX; dne 

tutkrh; yksxksa ds e/; fof/k O;oLFkk esa fo'okl dh iqu% 

LFkkiuk ,oa fof/k ds fu;e dh çHkkodkfjrk eq[;  egRoiw.kZ 

rÙo gSA ,l-,y--,l-,- dks bu {ks=ksa esa xfrfof/k;ksa  dh [kkst 

vo'; djuh pkfg,A ,l-,y-,l-,- fuEukafdr dne vo'; 

mBk;s & 

eqdnesckth ls lacaf/kr 

mUgsa tutkrh; leqnk;ksa ls vf/koäkvksa ds ,d vuU; iSuy 

dk xBu djuk pkfg, ftudks vPNh Qhl dk Hkqxrku fd;k 

tkuk pkfg,A 

tutkrh; yksxksa dks eqdnesckth esa ;ksX; fof/kd lgk;rk nh 

tkuh pkfg, ,oa mi;qä eqdneksa esa muds i{k esa ofj"B 

vf/koäkvksa dks fu;qä fd;k tkuk pkfg, ;gk¡ rd fd fo'ks"k 

Qhl ds Hkqxrku ij] rkfd tutkrh; yksxksa ds vf/kdkj  ,oa 

fgr lqjf{kr fd;s tk ldsaA 

fu/kZu  tutkrh; yksxksa dks muds leqnk; ls ckgjh 

vf/koäkvksa ,oa U;k;k/kh'kksa ds Hkjksls NksM+ dj U;k; ikfydk 

fganh ,oa vaxzsth esa dk;Z djrh gSA ;s yksx os gSa ftudh U;k; 

rd igq¡p vko';d gS ,oa bles ,l-,y-,l-,- ds }kjk leFkZu 

fn;k tkuk pkfg,A 

iSuy ds vf/koäkx.k  tutkrh; yksxksa dks çfØ;k ,oa fof/k 

dks Li"V djrs gq, mudk U;k;ky;ksa esa bZekunkjh ls 

çfrfuf/kRo vo'; djsaA rkfd O;oLFkk dk vfo'okl lekIr 
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fd;k tk lds ,oa U;k;ky; dh çfØ;kvksa dh csgrj le> iSnk 

gksA 

iSuy ds vf/koäkx.k  tutkrh; yksxksa dks Hkze ds {ks=ksa  

vFkok lkekU; U;k;ky;ksa ,oa xzke Lrj ij ikjEifjd xzke 

çkf/kdj.k U;k;ky;ksa ds {ks=kf/kdkj dh vfr O;kIrrk dks Li"V 

djrs gq, vo'; lgk;rk djs ,oa U;k; O;oLFkk dh ljy dk;Z 

ç.kkyh esa yksxksa dh lgk;rk djsaA 

iSuy vf/koäkx.k  dkjkxkjksa esa vo'; tk,¡ ,oa fcuk tekur 

nh?kZ vof/k dh  dSn ls fuiVus ds fy, dkjkxkjksa esa fof/kd 

lsok fDyfud dh LFkkiuk djsa ,oa mu eqdneksa ij utj j[ksa 

tgk¡ vkjksi fl¼ u gks ik;s gksrk fd dSn ls tYnh fjgkbZ gks 

ldsA 

iSuy vf/koäkx.k  v/kZ~ fof/kd  Lo;alsodksa dh lgk;rk ls 

tutkrh; yksxksa dks mudh vf/x`fgr tehu dk eqvkotk 

fnykuk vklku cuk,a ,oa muds iquokZl gsrq mudh lgk;rk 

djsaA 

ih-,y-oh- dh lgk;rk ls tutkrh; {ks=ksa  esa eqíksa] 

vko';drkvksa] fof/kd  t:jr ,oa 'kSf{kd ,oa LokLF; 

lqfo/kkvksa dh miyC/rk dh vo'; igpku dh tkuh pkfg, ,oa 

mi;qä ekeyks esa U;kf;d fuokj.k dh dk;Zokgh dh tkuh 

pkfg,A rkfd mudh leL;kvksa ,oa vko';drkvksa dh igpku 

dh tk lds ,oa mudks fo'okl fnykus ds fy, mudks muds 

okLrfod fof/kd  ,oa vU; vko'drkvksa ,oa vf/kdkjksa gsrq ;ksX; 

lgk;rk ,oa lsok, nh tk ldsA 
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tgk¡ dksbZ tutkrh; O;fä fdlh fof/k ds U;k;ky; esa 

vfHk;kstu dk lkeuk dj jgk gS ogka mldh igpku dh tkuh 

pkfg, ,oa mlds fo#)  dkjZokbZ ds vkjEHk ls fof/kd lsok 

çkf/kdj.k  ds }kjk leqfpr fof/kd  lgk;rk nh tkuh pkfg, 

vFkkZr mlds fo#)  iwNrkN ds le; lsA 

,l-,y-,l-,- fof/kd lsok fDyfud vo'; [kksys tgka fd 

tutkrh; vf/koäkx.k  dk lqfo/kk  iwoZd tkuk lqxe gksA 

,l-,y-,l-,-cgq mi;ksxh okgu dk vo'; ç;ksx djsa rkfd 

de vkcknh okys {ks=ksa  esa iagqpk tk lds vFkkZr u dsoy 

tkudkjh QSykus  ds fy, cfYd tutkrh; yksxksa dks 'kh?kz 

fof/kd  lgk;rk miyC/k  djus ds fy, ftuds vijkf/kd ] 

nhokuh] jktLo vFkok ou vf/kdkjksa ds eqís gks ldrs gSaA 

,l-,y-,l-,- ou foHkkx tSls ljdkjh foHkkxksa ls leUo; 

LFkkfir djs rkfd çk†frd okl nkoksa ,oa eqvkotk nkoksa dk 

eksckby yksd vnkyrksa ds }kjk fuiVkjk fd;k tk ldsA 

nhokuh ,oa QkStnkjh  ekeyksa esa mPp U;k;ky; dh mldh fjV 

{ks=kf/kdkjds varxZr mPp U;k;ky; tkus gsrq tutkrh; yksxksa 

dks 'kh?kz fof/kd  lgk;rk nh tkuh pkfg,A mPp U;k;ky; 

fof/kd lsok lfefr;ka mu lefiZr vf/koäkx.kksa dks vo'; 

iSuy ij j[ks tks Lo;a tutkrh; gSa vFkok ftUgsa tutkrh; 

eqíksa dh vPNh le> gSa ,oa tks tutkrh; yksxks ls O;fäxr 

:i ls ckrphr dj ldrs gSaA 

tc Hkh vko';drk gks ekuuh; dk;Zdkjh ps;jeSu ,l-,y-,l-

,- ds vuqeksnu ls lkekftd U;k; eqdnes vkjEHk fd;s tk,¡A 

v/kZfof/kd Lo;alsod ¼ih-,y-oh-½ 
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çR;sd ftyk fof/kd lsok çkf/kdj.k  lka[k;dh; ,oa vU; 

ljdkjh foHkkxksa dh lgk;rk ls ftyksa ds mu {ks=ksa  dh igpku 

djsa tgk¡ tutkrh; vkcknh gSa ,oa v/kZfof/kd Lo;alsodksa ds 

}kjk mu rd igqapsaA 

tutkrh; yksxksa dk fo'okl çkIr djus ds fy,]  çR;sd ,sls 

leqnk; dh leL;k,a tkuus gsrq ,oa tkudkjh dk;ZØeksa ds 

nkSjku çHkkodkjh rjhds ls muls lEidZ LFkkfir djus ds fy, 

;g vko';d gSa fd v/kZfof/kd Lo;alsodksa dk ,sls tutkrh; 

yksxksa ds e/; ls gh p;u fd;k tk,A ,l-,y-,l-,-] Mh-,y-

,l-,- ds iw.kZdkfyd lfpo ds lh/ks vuqHkoh ijke'kZ ,oa 

fu;a=.k  ds varxZr ,sls leqnk;ksa ls v/kZfof/kd Lo;alsodksa ¼ih-

,y-oh-½ ds vuU; iSuy vo'; rS;kj djsA 

,sls ih-,y-oh- dks mudh Hkwfedk ds fy, mfpr fof/k ls 

çf'k{k.k fn;k tk, rkfd os vxz lfØ; :i ls tutkrh; 

yksxksa rd igq¡p ldsa ,oa os mu tutkrh; leqnk;ksa esa gj 

le; ,d fgrkfHkyk"kh ds :i esa igpkuk tk, ftudh lsok gsrq 

mudks dk;Z lkSaik x;k gSaA 

,l-,y-,l-,-] ih-,y-oh-ds }kjk vui< tutkrh; yksxksa dks 

ljdkj ds }kjk pykbZ tk jgh fofHkUu ;kstukvksa dk ykHk çkIr 

djus gsrq iQkeZ Hkjus ,oa vkosnu çLrqr  djus ds fy, fof/kd  

lgk;rk lfgr mudh ,sls ykHk çkIr djus esa lgk;rk djsaA 

fof/kd lsok çkf/kdj.k  tutkrh; leqnk;ksa ds chp v/kZ~ fof/kd  

Lo;alsodksa dh lgk;rk ls LokLF; lgk;rk miyC/k  djkus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSAv/kZfof/kd  Lo;alsodksa ,oa 

LFkkuh; fof/kd lsok çkf/kdj.k  dh lgk;rk ls t:jrean 

O;fä;ksa dh igpku dh tk ldrh gSA ,sls tutkrh; yksxks dks 
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mfpr LokLF; ;kstukvksa ds ykHkksa ds lkFk&lkFk LokLF; 

lgk;rk ,oa nok,a miyC/k  djus esa vklkuh ykbZ tk;sA 

tc Hkh foAky;ksa] v/;kidksa dh vuqifLFkfr ,oa tutkrh; cPpksa 

dh çrkM+uk tSls eqís gksa] tSlkfd bl ;kstuk ds Hkkx&1 esa 

lwfpr gS rks ih-,y-oh- lEcfU/r çkf/kdj.kksa  dks lwfpr djus esa 

tutkrh; yksxksa dh vkokt cusA 

ih-,y-oh-] rLdjh ds ihfM+rksa dh igpku gsrq ekuo rLdjh ds 

ekeyksa esa ,oa ihfM+r eqvkotk çkIr djus gsrq mfpr dkjZokbZ 

djus esa ,oa fofHkUu iquokZl ;kstukvksa rd igq¡p cukus esa 

mi;ksxh cu ldrs gSaA 

ih-,y-oh-] rLdjh fd;s x;s cPpksa dh vo'; lgk;rk djsa tc 

mudks cpk;k tkrk gS ,oa f'k'kq dY;k.k lfefr;ksa lh-MCyw-lh-) 

ds le{k çLrqr fd;k tkrk gSA os ihfM+rksa ds ifjokjksa dks 

[kkstus esa lh-MCyw-lh- dh vo'; lgk;rk djsA 

tc ihfM+rksa dh U;k;ky; esa xokgh gks rks ih-,y-oh-ihfM+rksa dk 

lkFkh ds :i esa lg;ksx djsaA 

ih-,y-oh- dks tutkrh; yksxksa ,oa iSuy vf/koäkvksa ds e/; 

,d e/;LFk dk dke djuk pkfg, ,oa tutkrh; yksxksa ,oa 

vf/koäkvksa nksuksa dh lgk;rk djuh pkfg;s rkfd ihfM+rksa dk 

dsl U;k;ky; ds }kjk çHkkodkjh rjhds ls le>k ,oa lquk tk 

ldsA 

ih-,y-oh- ljdkjh foHkkxksa ,oa tutkrh; yksxks ls Hkh vo'; 

tqMs jgsa rkfd tutkrh; yksxksa ds fy, jk'ku ,oa Hkkstu] mu 

rd igqapuk lqfuf'pr gks lds ;gk¡ rd fd tc os jkT;ksa esa 

nwj&njkt ,oa de vkcknh okys {ks=ksa  esa jgrs gksaA 
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tutkrh; yksxksa ds ikl vf/kdrj Hkwfe dk nLrkosth lcwr 

miyC/k  ugha gksrkA ,sls ekeyks esa tutkrh; yksxksa dks mfpr 

eqvkotk ,oa iquokZl çkIr djus ds fy, fof/kd  lgk;rk dh 

vko'drk gksrh gSA ih-,y-oh- leLr nLrkostksa ,oa lcwrksa dks 

,d=k djus esa tutkrh; yksxksa dh lgk;rk djs rkfd 

foLFkkfir tutkrh; yksx mfpr :i ls iquokZflr fd;s tk 

ldsA 

ih-,y-oh- dkjkxkj tk,¡ ,oa cafn;ksa ls muds eqdneksa ds ckjs esa 

ckr djsa ,oa Mh-,y- ,l-,- ds iw.kZdkfyd lfpo dks muds ckjs 

esa fjiksVZ djsa rkfd mudks tekur ij NqMokus vFkok muds 

eqdneksa dh tYnh lquokbZ ds fy, rqjar dk;Zokgh dh tk ldsA 

Tkkudkjh & tutkrh; {ks=ksa  esa fof/kd  tkudkjh lk/kj.k 

rjhds dh tkudkjh dk;ZØeksa ls fHkUu gksuh pkfg,A bl laca/k 

esa ‟';&JO; lk/u vf/kd  mi;ksxh gksaxsA u`R; ukVd bR;kfn 

tSls lkaL†frd dk;ZØe ds vk;kstu ds }kjk ftlesa tutkrh; 

yksx Hkh 'kkfey gksa tkudkjh dks fn;k tkuk lqfuf'pr fd;k 

tkuk pkfg;sA mudks çHkkodkjh rjhds ls lUns'k nsus ds fy, 

,sls tutkrh; yksxksa ds yksd xhrksa ,oa u`R;ksa dk mi;ksx fd;k 

tk ldrk gSA tutkrh; yksxksa esa tkudkjh dk;ZØe mu 

O;fä;ksa ds }kjk pyk;s tkus pkfg, ftudks mudh leL;kvksa 

,oa lek/ku ds ckjs esa iwjh tkudkjh gksA 

tutkrh; leqnk; dks lwfpr fd;k tkuk pkfg, fd muds 

cPpksa dh f'k{kk] mudk Hkfo"; lqjf{kr dj ldrh gS D;ksafd ,sls 

cPps yksd vFkok çkbosV ukSdjh ik ldrs gSa tgk¡ vkj{k.k ykxw 

gSA 
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tutkrh; cPpksa rd igq¡pus gsrq tutkrh; opZLo ds {ks=ksa  esa 

foAky; fof/kd  lk{kjrk Dyc vkjEHk fd;s tkus pkfg, rkfd 

mudk mRlkg c<k;k tk lds fd os foAky; esa jgs o nwljh 

vksj vkSj vU; foAkfFkZ;ksa ,oa v/;kidksa dks tutkrh; ckydksa 

dh fo'ks"k vko'drk ds ckjs esa laosnu'khy cuk;k tk ldsA 

ljdkjh ,tsafl;ksa ,oa ,u-th-vks- dh lgk;rk ls ,l-,y-,l-,- 

‟';&JO; fof/k ds }kjk ,oa mudks [ksrh ds dk;Z ds ykHk gsrq 

vk/kqfud  rduhd ds O;ogkfjd çn'kZu fn[kkdj Hkh çf'k{k.k 

vk;ksftr djsaA 

tutkrh; {ks=ksa esa {ks=  esa dk;Zjr ,uthvks ds lkFk lqjf{kr 

is;ty] iks"k.k ,oa xHkZorh L=h  dh ns[kHkky ds ykHkksa ds ckjs 

esa crkus ds fy, LokLF; tkudkjh dk;ZØe vk;ksftr fd;s 

tkus pkfg,A 

,l-,y-,l-,- dks Hkk"kk;h Hksn dks de djus ds fy, xzke esa 

,d lkeqnkf;d jsfM;ks dh LFkkiuk tSls vU; dne mBkus 

pkfg,A 
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vkfnoklh {ks= esa izpfyr [kkA 

inkFkksZ ls fufeZr uohu O;atu 

fof/k;ka 

rks] ge ;gka >kj[k.M ds bUgh vkfnokfl;ksa ds [kku&iku esa 

fo'ks"k çdkj ds [kkAkuksa dk fooj.k çLrqr dj jgs gSa& 

1. csax lkx& bls dPpk ;k lq[kkdj nksuksa #i esa [kkus esa 

ç;ksx fd;k tkrk gSA budh ifÙk;ksa dk twl ihus ls dbZ 

rjg ds jksxksa ls NqVdkjk fey ldrk gSA [kkl rkSj ij 

ihfy;k jksx ds fy, ;g dkQh Qk;nseUn gSA 

2. QwVdy lkx& ;g isM+ ls rksM+k tkrk gSA ;g isV ds fy, 

vPNk gksrk gS]tc isV xje gksA 

3. pkdksM+ lkx& pkdksM+] ikS/ks ls Qwy yxs ifÙk;ksa dks rksM+dj 

lq[kk;k tkrk gSA blds lsou ls peZ jksx gksus ls cpk tk 

ldrk gSA 

4. lubZ lkx& ;g ,d çdkj dk Qwy gS] ftls lkx ds #i 

esa ç;ksx fd;k tkrk gSA lubZ ikS/ks ds Nkyksa ls jLlh Hkh 

cukbZ tkrh gSA 

5. dVbZ lkx& ;g lkx taxyksa esa dVhys ikS/ks esa ik;k tkrk 

gSA ;g isV ds fy, dkQh vPNk gSA 
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6. lqulqfu;k¡ lkx& ;g xehZ fnuksa esa unh fdukjs ik;k tkrk 

gSA ;g lkx [kkus ls vfuaæk dh f'kdk;r nwj gksrh gSA 

D;ksafd blds lsou ls uhan cgqr vkrh gSA 

7. dksbukj lkx& ;g xehZ ekSle esa dksbukj isM+ksa ds dksey 

ifÙk;ksa dks rksM+k tkrk gSA bl lkx ds vf/kd lsou ls isV 

xje Hkh gks ldrk gS] blfy, cM+s&cw<+s blesa QwVdy lkx 

feyk ds idkrs gSaA 

8. VqEik lkx& ;g dksbukj dk Qwy gSA bldk Lokn FkksM+k 

dlSyk gksrk gS] tks isV ds fy, dkQh vPNk gSA 

9. ftjgwy Qwy& ;g Qwy B.Ms fnuksa esa isM+ ij f[kyrs gSaA 

ftls rksM+dj lq[kk;k Hkh tkrk gSA 

10. vU; lkx& >kj[k.M esa lkxksa ds #i esa vkyw dh ifÙk;k¡] 

eVj dh ifÙk;k¡] pus dh ifÙk;ksa dks Hkh lCth ds #i esa 

ç;ksx gksrk gSA cjlkr 'kq# gksrs gh [ksrksa esa dbZ çdkj ds 

lkx mx vkrs gSa tSls& dsuk&esuk lkx] flyojh lkx] 

fpeVh lkxA mlh çdkj B.M esa vkyw]eVj]xsgw¡ yxs [ksrksa esa 

dbZ lkx fudy vkrs gSaA vkfnoklh gj ekSle ds lkxksa dks 

lq[kkdj vU; fnuksa ds fy, j[k ysrk gSA lkxksa dh rjg gh 

vkfnokfl;ksa dk ilanhnk [kkA inkFkksaZ esa ls&#xM+k ¼iqêw½ 

vkSj [kq[kM+h ¼e'k#e½ gSA ;g cjlkr esa [ksrksa vkSj taxyksa esa 

ik;k tkrk gSA 

#xM+k dbZ çdkj dk gksrk gS& panuk #xM+k] ysnjk #xM+kA 

mlh çdkj [kq[kM+h ds Hkh dbZ çdkj gSa& tkequ [kq[kM+h] fpjdks 

[kq[kM+h] Vsdul [kq[kM+hA ;s lkjs [kkA inkFkZ] >kj[k.M ds 
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vkfnokfl;ksa ds laL†fr ds lkFk&lkFk taxy ds tehuh tqM+ko 

dks n'kkZrk gSA 

egqvk&ewaxQyh o pus ds ikSf"Vd yM~Mw 

lkexzh%& egqvk &200 xzke] ewaxQyh& 200 xzke] puk ¼Hkquk 

gqvk½ 100 xzke] xqM & 500 xzke A  

fof/k%& egqvk o ewaxQyh dks vyx&vyx Hkwu dj dwV ysa A 

Hkwus pus ds fNyds gVk dj mls Hkh dwV ysa A yM~Mw cukus 

okyk xqM+ Hkh dwVdj ,dne ckjhd dj ysa o blesa egqvk] 

ewaxQyh o pus dk feJ.k feykdj bl feJ.k ls yM~Mw cka/k ysa 

A feJ.k dks gYdk lk xeZ dj yM~Mw cka/kk tk ldrk gS A ,d 

fdyksxzke feJ.k ls djhc 30 yM~Mw cuk;s tk ldrs gSa A pkgsa 

rks bl feJ.k ls fpDdh Hkh cukbZ tk ldrh gS A  

jkxh dk f'k'kq vkgkj  

1 Vscy Liwu rsy ysdj 1 di vukt dks blesa Hkwudj 2 di 

mcyk ikuh Mkysa ,oa 30 fefuV rd /kheh vkap ij idk;sa A 

blesa Loknkuqlkj nkyphuh] vnjd] oSfuyk lkFk gh lkFk Qy 

,oa lfCt;ka Mkydj cPpksa dks nh tk ldrh gSaA  

fry &ewaxQyh o jkxh ds ikSf"Vd yM~Mw 

lkexzh%& fry&200 xzke] ewaxQyh& 200 xzke] jkxh ¼Hkquk gqvk½ 

100 xzke] xqM & 500 xzke A  

fof/k%& fry o ewaxQyh dks vyx&vyx Hkwu dj dwV ysa A 

Hkwus jkxh dks Hkh dwV ysa A yM~Mw cukus okyk xqM+ Hkh dwVdj 

,dne ckjhd dj ysa o blesa fry] ewaxQyh o cktjs dk 

feJ.k feykdj bl feJ.k ls yM~Mw cka/k ysa A feJ.k dks gYdk 
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lk xeZ dj yM~Mw cka/kk tk ldrk gS A ,d fdyksxzke feJ.k 

ls djhc 30 yM~Mw cuk;s tk ldrs gSa A  

iks"k.k ewY; izfr yM~Mw & 30 xzke & izksVhu & 2-35 xzke] 

olk& 5-17 xzke] dkcksZgkbMªsV & 19-05 xzke] ÅtkZ 136 fdyks 

dSyksjh ,oa  izpwj dSfY'k;e feysxkA  

pkgsa rks bl feJ.k ls fpDdh Hkh cukbZ tk ldrh gS A blds 

fy, xqM+ dks xeZ dj mlesa Hkwuk fry ewaxQyh o jkxh feykdj 

mls fpDdh dk :i fn;k tk ldrk gS A  

Tokj dk gyqvk  

lkexzh &1 Xykl vkVk 

 1-5 Xykl ikuh 

 1 cMk pEep rsy  

 thjk] ghax] jkbZ] ued] gjh /kfu;k] gjh fepZ 

uksV & thjk ,oa gjh fepZ dks njnjk ihluk gSA 

fof/k & rsy xeZ djds ghax 1@2 NksVk pEep ghax ,oa jkbZ dk 

rM+dk yxkuk ] fQj ikuh Mkydj mlesa thjk ,oa gjh fepZ 

Mkydj mckyuk gS ued Hkh blh ikuh esa Mkyuk gS ckn esa 

vkVk Mkydj pEep ls tYnh&tYnh pykuk gS ftlls fd 

xqBys u iMsa+ fQj 5&7 fefuV rd <Ddu <+kad dj idkuk gS] 

ckn esa gjh /kfu;k MkyasA 

Tokj dk miek 

lkexzh %& 
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1- Tokj dk [kk  & 45 xzke 

2- fldh ewaxQyh  & 15 xzke 

3- rsy   & 10 xzke 

4- I;kt] gjh fepZ] /kfu;k] & vko';drkuqlkj 

5- ued    & Loknkuqlkj-  

fof/k %& 

d<+kgh esa rsy xeZ djsa] thjk jkbZ I;kt gjhfepZ Mkydj HkwusaA 

Tokj dk [kk Mkydj Hkwl gksus rd HkwusA fQj ikuh vkSj fldh 

eawxQyh feykdj miek cuus rd idk;sasA 

fefJr ¼Tokj]dksnks½ miek  

lkexzh %& 

1- Tokj dk jok  & 45 xzke 

2- fldh ewaxQyh & 15 xzke 

3- dksnks &   15 xzke 

4- rsy   & 10 xzke 

5- I;kj gjh fepZ] /kfu;k] 

ued Loknkuqlkj-  

fof/k %& 

d<+kgh esa rsy xeZ djsa] thjk jkbZ I;kt gjhfepZ Mkydj HkwusaA 

Tokj dk jok ,oa dksnks Mkydj Hkwjk gksus rd HkwusA fQj ikuh 

vkSj fldh eawxQyh feykdj miek cuus rd idk;sasA 

cktjs dh f[kpM+h  

lkexzh %& 
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1- cktjk   & 40 xzke 

2- gjh nky   & 25 xzke 

3- xktj vU; lfCt;ka  &  100 xzke 

4- rsy   &  10 xzke 

5- elkys   &  vko';drkuqlkj 

fof/k %& 

loZizFke rsy xeZ djsa] vko';drkuqlkj elkys Mkydj c/kkj 

yxk;saA cktjk] nky vkSj lfCt;ksa dks ?kksdj MkysaA 

vko';drkuqlkj ikuh Mkydj f[kpM+h idus rd mckysaA 

cktjs dk gyqvk  

lkexzh %& 

1- cktjs dk fldk vkVk & 30 xzke 

2- ewaxQyh dk fldk ikmMj & 10 xzke 

3- gjh nky dk fldk ikmMj & 15 xzke 

4- ikyd & 30 xzke 

5- 'kDdj & 30 xzke]  

6- ?kh & 10 xzke 

fof/k %& 

loZizFke cktjk] eawxQyh vkSj gjh nky dks lsad yasA blds 

i'pkr mUgs njnjk ihldj ikmMj cuk ysaA ikuh esa ikyd 

mckydj Nku ysaA orZu esa ikuh xeZ djsa blesa 'kDdj vkSj 

ikyd lwi feyk;saA mcky vkus ij ikmMj Mkydj gyok cuus 

rd idk;saA 
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cktjs dk lRrw  

lkexzh %& 

1- cktjk fldk gqvk & 45 xzke 

2- puk nky fladh gq;h & 20 xzke 

3- 'kDdj &   50 xzke 

fof/k %&  

cktjk vkSj nky dks vyx&vyx Hkwudj ihl dj j[k ysasA 

vko';drk iM+us ij ikuh esa 'kDdj ?kkydj] filk gqvk 

ikmMj feyk;sa vkSj lRrw ds :i esa mi;ksx esa yk;saA 

eDds dk miek  

lkexzh &  

1- eDds dk jok & 45 xzke 

2- fldh eawqxQyh & 10 xzke 

3- rsy  &  10 xzke 

4- I;kt] gjhfepZ] /kfu;k] ued] Loknkuqlkj- 

fof/k %& 

d<+kgh esa rsy xeZ djsa] thjk jkbZ] I;kt gjh fepZ Mkydj HkwusA 

eDds dk jok Mkydj Hkwjk gksus rd HkwusA fQj ikuh vkSj fldh 

eawxQyh feykdj miek cuus rd idk;saA 

eDds dk lRrw  

lkexzh & 

1- eDdk Hkquk gqvk   &  35 xzke 

2- puk   &  25 xzke 
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3- 'kDdj    &  25 xzke 

fof/k %& 

eDds vkSj pus dks vPNh rjg Hkwudj ihldj ikoMj cuk ysasA 

ikuh esa 'kDdj ?kksydj eDds vkSj pus dk ikoMj feykdj 

lRrw ds :i esa iz;qDr djsaA 

xsgwa] jkxh ikSf"Vd gyok  

lkexzh %& 

1- xsgwa dk fldk gqvk vkVk  & 20 xzke  

2- pus dk fldk vkVk   & 10 xzke  

3- ewaxQyh dk fldk gvk ikmMj & 10 xzke 

4- jkxh dk vkVk    & 10 xzke    

5- 'kDdj     & 30 xzke   

6- ikyd   & 30 xzke ;k dksbZ iRrsnkj gjh lCth 

7- ?kh     & 10 xzke- 

fof/k %& 

loZizFke xsgwa] puk] jkxh vkSj ewaxQyh dks lsad ysaA blds 

i'pkr~ mUgs ihldj ikmMj cukdj j[k ysaA ikuh esa ?kqyh gqbZ 

ikyd Mkydj uje gksus rd mckysa rFkk mls irys diM+s ls 

Nku ysaA ikuh esa 'kDdj Mkydj xje djsa Nus gq, ikyd ds 

lwi dks mlesa feyk;sa] mcky vkus ij xsgwa puk vkSj ewaxQyh 

dk ikmMj vkSj ?kh Mkydj gyok cuus rd idk;saA 

bl ikmMj dks BaMs ikuh vkSj 'kDdj ds lkFk ?kksydj lRrw ds 

:i esa Hkh iz;qDr fd;k tk ldrk gSA 
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ikSf"Vd fefJr vkVk  

ikSf"Vd vkVk cukus dh izfof/k ljy gSA blds varxZr 

vko’;dr vuqikr esa lkjs vkVs feykdj tSls ¼xsagwW dk vkVk] 

Tokj dk vkVk½ cktjk dk vkVk] lks;kchu dk vkVk] eDds dk 

vkVk] pus dk vkVk] pkoy dk vkVk vkfn dks Hkwudj feDlj 

;k pDdh ij filk dj bldh jksfV;ka cukdj [kk;sa A vR;f/kd 

ikSf"Vd o Lokn okyh yxsxh A  

fefJr vukt nfy;k ¼eYVh iiZt QwM½ 

;g ,d laiwjd vkgkj gS A ;g izksVhu dSyksjh v/kZiks"k.k ds 

f’kdkj oxZ fo’ks"k :Ik ls NksVs cPpksa ds fy, ykHkdkjh gS A 

xsagwW] cktjk] jkxh] puk] ewaxQyh dk vkVk xqM+ tSlh LFkkuh; 

lkefxz;ksa dks fofHkUu vuqikr esa feykdj fcVkfeu vkSj [kfut 

feJ.k ls larq"V djds ;g 'kfDrnk;h vk/kkj cuk;k tkrk gS A 

bldh mRiknu izfØ;k cgqr ljy gS A dPpk eky lkQ djuk 

mUgsa Hkwudj vyx&vyx ihluk mi;qDr A Nyfu;ksa ls Nkuuk 

bu ikoMjksa dks fu/kkZfjr vuqikr esa feykuk vkfn dke 'kkfey 

gSA 

vadqfjr xsagwW dh cQhZ  

lkexzh%& xsagwW& vk/kk fdyksa] ?kh& 50 xzke] 'kDdj& 150 xzke] 

nw/k & 01 di A 

fof/k%& xsgwW dks 36 ?kaVs rd fHkxksdj j[ksa A 2&3 ckj ikuh 

cny ysa rkfd [kjkc xa/k u vk;s A fQj Nyuh esa QSykdj 

rhu fnu rd vadqfjr dj ysa A vadqfjr xsgwW dks FkksM+k ikuh 

Mkydj ckjhd ihl ys A bl isLV dks irys diM+s dh FkSyh ls 

Nkudj nw/kuqek inkFkZ vyx djsa A 
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,d nks ?kaVs rd Nus inkFkZ dks j[k NksM+sa A Åij ikuh vyx 

ls fn[kus yxsxk A bls pkgsa rks vyx dj nsa A xk<+s cps gq, 

inkFkZ esa 'kDdj nw/k ?kh Mkydj xk<+k gksus rd yxkrkj idk;sa 

o pykrs tk;sa A Fkkyh esa tekdj BaMk gksus ij cQhZ dh 

vkd`fr esa dkV ysaaA 

 

 

 

ltgu ds Qwy dh f[kpM+h  

lkexzh %& 

1- pkoy    &  50 xzke 

2- ewaxnky   & 25 xzke 

3- lgtu ds Qwy  & 100 xzke 

4- rsy   &  10 xzke 

5- elkys    &  Loknkuqlkj- 

fof/k %&  

d<+kgh esa rsy xeZ djds vko';drkuqlkj elkys Mkydj c?kkj 

yxk;saA fQj pkoy vkSj eawxnky /kksdj MkysaA ikuh Mkydj 

uje gksus rd idk;saA gYds ls mcys gq, lgtu ds Qwy 

Mkydj idk;saA gjk /kfu;k Mkydj mrkj ysaA 

lgtu dh Qyh dh d<+h  

lkexzh % 

1- cslu     &  100 xzke 
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2- ngh@eBk    &  1 yhVj 

3- lgtu dh Qfy;ka  & 100 xzke 

4- rsy    & 10 xzke 

5- ghax] jkbZ] thjk] fepZ ikmMj] gYnh] ued 

fof/k %& 

NkN esa cslu vkSj ued feykdj ?kksy cuk;saA rsy xeZ djsa 

blesa ghax] jkbZ] thjs ls c?kkj yxkdj elkyk feyk;sa] elkyk 

fladus ij cslu dk ?kksy Mkydj pyk;saA lgtu dh Qfy;ksa 

dks Nhydj dkV ysa vkSj mcyrh gq;h d<+h esa Mkydj edk;sa 

d<+h idus ij /kfu;k Mkydj mrkj ysaA 

lgtu¼equxk½ Qwy dh lCth  

lkexzh %& 

1- lgtu ds Qwy  &  100 xzke 

2- rsy     &  10 xzke 

3- elkys   & vko';drkuqlkj 

fof/k %& 

loZizFke lgtu ds Qwyksa dks gYdk lk mckydj nckdj ikuh 

fuFkkj nsaA d<+kbZ esa rsy xeZ djsa jkbZ thjs o I;kt ls c?kkj 

yxkdj elkys feyk;sa elkyk fldaus ij Qwyksa dks Mkydj 

ued feyk;sa dqN nsj idk;saA /kfu;k Mkydj mrkj ysaA 

vadqfjr ewax idkSMs  

lkexzh 1 di vadqfjr ewax] 1@2 di lks;kchu dk vkVk] 1@4 

di cslu] 1 di yack dVk I;kt] 1 I;kyk ikyd dVk] 1 

vkyw ckjhd dVk] 2-3 gjhfepZ ckjhd dVh 1 f’keyk fepZ 
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ckjhd dVh 1@2 pEep ykyfepZ ikmMj] ryus ds fy, rsy] 

ued Loknkuqlkj  

fof/k %&  ewax dks vadqfjr dj  ckjhd ihl ys ckdh lkjh 

lkexzh bles vPNh rjg  lHkh lkexzh feyk dj QsV ys xje 

rsy esa xksy&xksy idkSMs rys rFkk pVuh ds lkFk ijksls] pkgs 

rks lfCt;ksa dks vyx&vyx j[ks vkVk o cslu ?kksy dj ml 

esa lfCt;sa dks Mqcks dj idkSMs ry ysA 

 

vadqfjr lks;kchu  

lkexzh %& lks;kchu] VekVj] vkyw] fepZ gYnh] I;kt] rsy] 

ued] thjk] dkyhfepZ ikmMj xje elkykA  

fof/k & loZizFke d<gh esa rsy xeZ fd;k thjk o jkbZ fepZ 

Mkydj Fry fd;k I;kt] vkyw] VekVj Mkydj lqugjk gksus 

rd rykA lHkh elkys o lks;kchu Mkydj loZ djsaA  

lks;k] dqVdh iks"kd yM~Mw 

       puk  xsagwa

 lks;kchu dqVdh 

 

lkexzh       lQkbZ 

xsagwaW  & 1 fdyks 

puk  & 400 xzke   fHkxksuk ¼vk/ks 

?kaVs½ 

lks;kchu & 200 xzke  
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dqVdh  &    100 xzke  

'kDdj filh & 1-5 fd-xzk-    lq[kkuk 

?kh  & 500 xzke 

       jsr esa Hkwuuk 

fof/k%          

● xsagwWa] puk vkSj lks;kchu dks   fNydk fudkyuk  

vk/kk ?akVk fHkxksa fn;k fQj lw[kk     ¼jxM+dj½ 

fyft,A 

● gYdh ueh jgus ij mUgsa vyx   ihluk 

vyx jsr esa Hkwu ysa vkSj jxM+ 

dj fNydk fudky ysaA  iks"kd   nw/k es  

● xsagwWa] puk vkSj lks;kchu dks ihl feykdj 

ihl ysa vkSj feyk ysaA    

 mi;ksx 

● bls Loknkuqlkj 'kDdj feykdj 

iz;ksx esa yk ldrsas gS ;k fQj   ?kh esa Hkwudj 

'kDdj vFkok 

bldh jksVh cukdj cPpksa dks ns  xqM+ feykuk 

ldrs gSA 

● igys crkbZ gqbZ fof/k ls ik"kd 

cuk ysaA xSl ij d<+kgh j[kdj  yM~Mw cukuk 

mlesa ?kh xeZ djsa vkSj ik"kd 

dks gYdk xqykch gksus rd HkwusaA 
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● vc blesa filh 'kDdj feyk;s  

vkSj xeZ xeZ ds yM~Mw cka/k ysaA 

● iksSf"Vd iks"kd yM~Mw rS;kj gSaA 

csj ds 'kjcr 

ids csj  & 1 fdyksxzke 

'kDdj   & 1 fdyksxzke 

jax   & 5 feyh ¼2 izfr’kr ?kksy½ 

lkbfVªd ,flM & 10 xzke 

cksry@ikmp  & 4 la[;k 

dqy mRiknu  & 4 yhVj 

cukus dh fof/k  

csj dk 'kjcr cukus ds fy, loZizFke csjksa dk p;u dj ysrs 

gSaA rRi’pkr~ mudks ?kksydj MaBy vyx dj fy;k tkrk gSA 

mlds mijkar csjksa dks ikuh ds lkFk idk;k tkrk gS] BaMk gksus 

ij ely fy;k tkrk gS] mlds ckn ikuh feykdj irys diM+s 

ls Nku fy;k tkrk gS] rRi’pkr~ blesa 'kDdj rFkk lkbfVªd 

,flM vkSj vko’;drkuqlkj ikuh feykdkj fMxzh fczDl rFkk 

,flfMVh dk ifj{k.k dj fy;k tkrk gS tks fd 20 fMxzh fczDl 

rFkk 0-3 izfr’kr ,flfMVh gksuk pkfg,A mlds ckn mls cksry 

;k ikmp eas Hkj fy;k tkrk gSA cktkj esa foi.ku ds fy, 

miyC/k djkrs gSaA 

csj dk 'kjcr cukus dh fof/k 

ids fodflr csjksa dk p;u djuk 
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ikuh esa /kksuk 

 

csjksa ds MaBy vyx djuk 

 

izs’kj dqdj esa ,d vuqikr ,d ¼1%1½ esa csj rFkk ikuh dks ysuk 

 

csjksa dks idkuk ¼2 lhVh vkus rd½ 

 

BaMk gksus ij csjksa dks ikuh eas elyuk 

 

Ikuh Mkydj Nkuuk 

 

Nus gq;s Hkkx dks 'kDdj ds lkFk feykuk 

¼1 yhVj esa 250 xzke 'kDdj½ 

 

lkbfVªd ,flM rFkk lksfM;e csUtkWbV feykuk 

 

irys diM+s ls Nkuuk 

 

ijh{k.k ¼,flfMVh rFkk fMxzh fczDl½ 

 

ikmp@cksryksa eas Hkjuk 
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Hk.Mkj.k ,oa foi.ku 

lw[kk csj 

csj& mejku] ckxoku] dkBk vkSj Nqgkjk vkfn fdLesa lq[kkus ds 

fy, mRre gksrh gSA Qyksa dk jax lqugjk&ihyk ls ykfyek 

fy, gq, Hkwjk gks tk, rc mi;ksx es ykuk pkfg,A csj esa 

Cykafpax djuk vko';d gS] tcfd lkekU; Qyksa esa ,slk ugha 

fd;k tkrk gSA fdLeksa ds vuqlkj byk;ph 2 feuV] ckxoku 

vkSj Nqgkjk 4 feuV] dkBk vkSj mejku 6 feuV Cykafpax djuk 

vko';d gSA xa/kd dk /kqvkW nsus ds fy, 150 xzke xa/kd izfr 

8 fdyks Qy dk mi;ksx 3 ?kaVk i;kZIr gSA /kwi esa ;k 'kks"kd esa 

lq[kk ldrs gSaaA  

dSFkk dh pVuh 

vko';d lkexzh  

dSFks dk xwnk  1 fdyks     'kDdj  1-25 fdyks 

ued   75 xzk-     cM+h byk;ph 10 xzk 

nkyphuh  10 xzk-     thjk  10 xzk 

/kfu;k   20 xzk-     yky fepZ 15 xzk 

yglqu   25 xzk-     I;kt  50 xzk 

vnjd   100 xzk-     fljdk  100 feyh 

iw.kZr;k ids gq, dSFks yhft,A dSFks dks QksM+dj xwnk vyx dj 

nhft,A xwns esa 'kDdj feykdj ,d ?kaVs ds fy, j[k nhft;sA 

blds i'pkr~ mlesa elkyksa dh iksVyh Mkydj ean vkap esa 

idk yhft,A fljdk Hkh feyk nhft;sA 
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dsjh dh ykSath  

lkexzh %& 

dPph dsjh   &  250 xzke 

xqM+@;k 'kDdj  &  100 xzke 

thjk] ued]  &  Loknkuqlkj 

rsy  &  10 xzke 

fof/k %& 

loZizFke dsjh dks Nhydj VqdM+ksa esa dkV ysa d<+kkgh esa rsy xeZ 

djsa] thjk vkSj jkbZ dk c?kkj yxkdj dsjh Mkysa] ued] fepZ 

vkSj phuh Mkydj ikuh MkysaA dsjh idus rd mckysaA 

ve:n dh lCth  

ve:n gks'kaxkckn ftys ds ckcbZ {ks= esa lokZf/kd ek=k esa 

miyC/k gSaA ve:n foVk- 6 dh izkfIr dk vPNk L=ksr gSA 

ve:n vklkuh ls miyC/k gksus okyk lLrk Qy gSA bls dPpk 

[kkus ds vykok fofHkUu :iksa esa iz;qDr fd;k tk ldrk gSA 

lkexzh ve:n 1@2 fdyks ¼dPpk½ 

I;kt] yglqu] yky fepZ] /kfu;k] gYnh ued] thjkA 

fof/k %&  

ve:n dks lkQ /kksdj NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkV ysaA thjk 

I;kt vkSj yglqu dk c?kkj yxkdj vU; elkys Mkydj HkwusA 

ve:n ds dVs gq, VqdM+s Mkydj /kheh vkap ij idk;saA 

blds vykok ve:n dh pVuh ds :i esa Hkh iz;qDr fd;k tk 

ldrk gSA 
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beyh dh pVuh  

lkexzh &  

cht jfgr beyh & 1 iko 

xqM    & 75 xzke 

yky fepZ] gjh fepZ] gjh /kfu;k] thjk] dkyk ued] lQsn 

ued] lkSaQ Loknkuqlkj] 1&2 dyh yglqu] 15 xzke vnjd 

fof/k & beyh dks dqN ?kaVs ikuh esa fHkxksdj j[ksa] fQj bls 

elydj xwnk vyx dj Nku ysaA 'ks"k lkexzh dks ihldj 

beyh ds xwns esa feyk nsaA   
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Hkhy 'kCnkoyh 

rduhfd 'kCnkoyh 

Hkhy tutkfr dh vius [kqn dh Hkk"kk gS 

Hkksik & >kM+ & Qwad djus okyk 

xesrh & xkao dk eqf[k;k 

vVd & Hkhyksa dk xks= gS A 

Vkijk &Hkhyksa ds ,d ?kj dks Vkijk  dgrs gSaA 

<kfy;k & ?kj ds cjkens dks  <kfy;k dgrs gSaA 

dw & ?kjksa  dw  dgrs gSaA 

QYyk & cgqr lkjs >ksiM+s ls cus NksVs xkao ;k eksgYys dks 

QYyk ;k [ksM+k dgrs gSaA 

iky & Qyk [ksM+k ls cM+s xkao dks iky dgrs gSA 

ikyoh & iky dk eq[; ikyoh gksrk gS ]xkao dk eq[; xesrh 

dgykrk gS ]rks ,d gh oa'kt ds Hkhy xkao dk eqf[k;k rnoh  

olkvks dgykrk gSA 

jkor & ckalokM+k ftys esa Hkhy tutkfr ds xkao dk eqf[k;k 

jkor dgykrk gS ] 

Mkgy & Hkhyks ds xkao dk lcls cqtqxZ O;fä dgykrk gS A 
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* olkok&Hkhy* 

iks;jks&iks;jh & yMdk&yMdh 

ckgdks & firkth 

;kgdh & ekrk 

dkdksg&dkdhgh & pkpk&pkph 

ikoqg&cksvgh & HkkbZ&cgu 

vktyksg&vktyhg & nknk&nknh 

dksvokyks&dksvokyh & ?kjokyk&?kjokyh 

ekeksg&Qq;sg & ekek&cqvk 

gkyksg&gkyhg & lkyk&lkyh 

tksokg&oksoGhg & nkekn&cgw 

 


